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Titulo de la propuesta:

La reflexién en accidn, un habito indispensable para el desarrollo profesional.
Autoras/es:

Liliana Sanjurjo y Yamila Vera

Problema o dilema profesional:

Desde hace mads de tres décadas, investigaciones acerca de las practicas docentes seiialan la
importancia que tienen -en el proceso de construccién de las intervenciones docentes- los
conocimientos que se construyen durante la propia biografia escolar y en los lugares de
trabajo, etapa -esta ultima- que se denomina socializacidn profesional. Importancia amplificada
porque son conocimientos que se van internalizando acriticamente. Se destaca, a partir de esos
aportes, la necesidad de hacer conscientes los modelos internalizados y trabajar sobre ellos
para que las decisiones que se toman en el aula sean coherentes con las posturas que se

sostienen tedricamente.

Las teorias que se derivan de dichas investigaciones (enfoques reflexivos y criticos) rescatan el
rol que juegan -en la construccién de conocimiento profesional- lo que se aprende a partir de
las propias decisiones, de las reflexiones que se originan en los problemas siempre singulares y
complejos que plantean las prdcticas. Pero, los y las docentes solemos restarle importancia a
ese conocimiento que construimos desde la practica -conocimiento experiencial- o no lo

hacemos consciente, lo utilizamos mecanicamente y sin sistematizar.

El trabajo con la propia practica a partir del concepto de reflexion en accion puede favorecer la

toma de conciencia del rol que juega ese conocimiento construido a partir de la practica.
Objetivos del recurso digital:

- Propiciar el analisis de las propias practicas desde apoyaturas tedricas.

- Socializar practicas de analisis y reflexion de situaciones aulicas.

A quienes va dirigida:

Docentes del campo de la formaciéon docente y en practicas profesionales, estudiantes de
profesorados, docentes interesados en mejorar sus prdcticas, coformadores que reciben

practicantes y residentes en sus lugares de trabajo.



Campos de conocimiento que abarca:

Formacion docente- Formacion en practicas profesionales
Recursos que se utilizan: audio, audiovisual, textos.
Palabras clave o etiquetas:

Reflexion en accidn, Aprender de la practica, Aprendizaje experiencial, Conocimiento

profesional, Enfoques reflexivos, Proceso formativos

Fecha de publicacién: 2024

Fecha de la dltima modificacion: Marzo 2024

Nivel educativo en el que se desarrolla la situacién profesional:

Nivel Superior: formacién docente y de profesionales

Nivel educativo al que esta destinado el recurso didactico digital:

Nivel Superior: formacién docente y de profesionales

Area o disciplina:

Didactica profesional

Categoria: Material didactico; material audiovisual; texto; infografia; etc.
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