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Presentacion de la coleccion
Ideas en la educacion argentina

LA TAREA DE REEDITAR TEXTOS CLASICOS sobre educacién argentina actualmente
inhallables debe ser encarada como tarea colectiva y plural. Queremos reinsta-
lar en los anélisis y debates estos textos para actualizar viejas preguntas, gene-
rar nuevos interrogantes y someter a la mirada critica de la actualidad el sentido
de las ideas del pasado.

Cada libro retine parte de la obra de los autores seleccionados precedida por
un trabajo de un especialista contemporaneo que presenta la vida del autor y el
contexto en el que produce su trabajo. Esta presentacion delimita también al-
gunas claves de las preocupaciones del autor, problematiza cuestiones puntua-
les de cada texto y ofrece una bibliografia actualizada de y sobre ese mismo pen-
sador.

Junto con los libros de esta coleccion, la Universidad Pedagogica (UNIPE)
produjo un documental sobre el autor de referencia, que ofrece a investigado-
res, especialistas, docentes y publico en general mas informacion sobre el autor
y la obra incluida en cada volumen. Este material audiovisual esta disponible
para quien quiera consultarlo en las sedes y en el sitio virtual de UNIPE.

Esta coleccion busca continuar la huella de los prolificos trabajos de anali-
sis, interpretacién y reposiciéon de tradiciones y autores que se han venido pro-
duciendo en los dltimos afos dentro de la pedagogia, para que las nuevas gene-
raciones de docentes se inscriban en la rica genealogia simbolica argentina.

El interés de UNIPE: Editorial Universitaria es contribuir a la circulacion de
conocimiento y la difusién de las diversas tradiciones pedagogicas de nuestro
pais, para favorecer la formacién de una conciencia historica abierta y dindmica
que contribuya a pensar de otro modo los problemas y temas que se presentan
como nudos criticos de nuestro sistema educativo cuando tenemos serios y re-
novados desafios.

DARiO PULFER
Director de la coleccion
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Presentacion
INES DUSSEL

Victor Mercante: La adolescencia
como categoria escolar. La emergencia
de una problematizacion

LA CRISIS DE LA PUBERTAD, LA OBRA DE Victor Mercante publicada en 1918, constituye
uno de los primeros escritos argentinos dedicados exclusivamente a la pubertad
y la adolescencia. Inaugura una serie de reflexiones y de propuestas educativas
que cobrarian importancia en el siglo XX, sobre todo a partir de textos como Am-
bicion y angustia de los adolescentes, de Anibal Ponce (1936), Psicologia de la
adolescencia, de la pubertad y de la juventud, de Rodolfo Senet (escrito en 1920
pero publicado tardiamente en 1940), y Adolescencia. Formacioén y cultura, de
Juan Mantovani (1950). Otro impulso importante a las reflexiones sobre la ado-
lescencia vendria del psicoanalisis de nifios y adolescentes, por ejemplo de Ar-
minda Aberastury, que tuvo amplias repercusiones en la educacion y la cultura a
partir de la década de 1960 (cf. Carli, 1997).

En esa larga serie, el texto de Mercante es, hasta donde se pudo relevar, la
primera obra destinada por completo al tema en la Argentina y con una pers-
pectiva integral.! Para entender su caracter pionero, habria que ubicarla en el
cruce de varios movimientos que se estaban dando en las primeras décadas del
siglo XX.

En primer lugar, hay que considerar la emergencia de la adolescencia como
una «problematizacion», esto es, en términos de Foucault, como un tema o

1. Rodolfo Senet habia publicado en 1911 Elementos de psicologia infantil, y también circulaban textos de fi-
sidlogos como Horacio Taborda y Horacio Pifieiro donde se analizaban los cambios de la adolescencia desde
el punto de vista fisiologico. Es interesante notar que en el trabajo de Ernesto Nelson, Plan de reformas a la
ensefianza secundaria en sus fines, su organizacion y su funcién social, una propuesta muy ambiciosa de re-
forma, la referencia al sujeto de la educacién es en términos de «nifio» (véase por ejemplo el apartado sobre
«El Colegio, el niflo y la vida», p. 117 y ss., que parafrasea el trabajo de Dewey en The School and Society and
the Child and the Curriculum). Nelson habla de «juventud» y de «nifiez», pero solo excepcionalmente se re-
fiere a los «adolescentes» (por ejemplo, p. 145; dato que, por otra parte, no subraya Gagliano (1992), que lo
ubica como un texto fundante sobre la adolescencia). En contraposicidn a estas obras, el texto de Mercante
buscd producir una mirada integral sobre la pubertad y la adolescencia, desde el punto de vista psicoldgico,
fisioldgico y pedagdgico. Es por eso que lo considero un texto pionero.
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topico que se vuelve un problema que requiere atencion.® Las primeras déca-
das del siglo XX ven surgir numerosos textos que conceptualizan la adoles-
cencia como un momento turbulento, critico, que requiere estudio e interven-
cion de médicos, psicologos, legisladores y pedagogos. Las obras de G. Stanley
Hall (Adolescence. Its Psychology and its Relations to Physiology, Anthropo-
logy, Sociology, Sex, Crime, Religion and Education, editado en 1904), Ga-
briel Compayré (L’Adolescence. Etudes de Psychologie et Pédagogie, de 1910),
Pierre Mendousse (L’Ame de ’Adolescent, 1909), A. Lemaitre (La vie mentale
de l'adolescent et ses anomalies, 1910) y del criminélogo italiano Antonio
Marro (La puberta studiata nell'uomo e nella donna in rapporto all’Antro-
pologia, alla Psichiatria, alla Pedagogia e alla Sociologia, 1898), son evi-
dencia de esta nueva visibilidad de la adolescencia como cuestién social, y de
los multiples angulos que se organizan para estudiarla. Segin Juan Manto-
vani, «Compayré decia [...] que la adolescencia constituia un objeto de estudio
tan nuevo como bello, y agregaba que sobre ella contdbamos con solo dos fa-
mosas paginas de Aristoteles, escritas hace mas de dos mil afos, y ahora mil
trescientas paginas de Stanley Hall; y en el medio nada, o casi nada» (Manto-
vani, 1950: 16).3

¢Por qué este stbito interés en la adolescencia? Para Nancy Lesko, que estudia
la historia del concepto, este momento de emergencia se vincula con la incerti-
dumbre del cambio de siglo, producto de la urbanizacién, la inmigracién masiva a
tierras americanas y los nuevos desarrollos del capitalismo. «La adolescencia se
volvié una forma de hablar sobre el futuro de la nacién y de desarrollar ciudada-
nos modernos que fueran racionales y autodisciplinados» (Talburt y Lesko, 2012:
12). Con la idea de que la ontogenia recapitula la filogenia, y que los nifios repiten
los mismos pasos que los grupos humanos en su progreso hacia etapas mas civili-
zadas, el ordenar y controlar al adolescente se convirtié en un objetivo biopolitico
de primer orden, porque era equivalente a gobernar a las poblaciones discolas. Por
otro lado, la expansion tibia pero significativa de la escolaridad méas all4 de la es-
cuela primaria comenz6 a evidenciar cuestiones sobre el sujeto de la educacion (su
afectividad, sus modos de aprender, sus cambios fisicos) que hasta ese momento
no habian ocupado el espacio ptiblico. Nétese que todavia en el Diccionario peda-
gogico ilustrado de J. Patrascoiu de 1923 se define al adulto como el «estado de las
personas que han traspasado la edad escolar. Esta termina generalmente a los ca-
torce afios cumplidos» (citado por Gagliano, 1992: 302). La adolescencia era to-

2. Sefiala Foucault que la «problematizacion no es la representacién de un objeto preexistente, o la creacion
a través del discurso de un objeto que no existe. Es la totalidad de las practicas discursivas y no discursivas
que coloca a algo en el juego de lo verdadero y lo falso, y lo convierte en un objeto para la mente (ya sea en
la forma de reflexion moral, conocimiento cientifico o analisis politico)» (FOUCAULT, 1984:18; véase también
CASTEL, 1994). En ese sentido, Foucault sefala que la problematizacién empieza con un problema tal como
es planteado en la actualidad y rastrea su genealogia.

3. Mantovani supone que hay un referente «adolescente» que es independiente de la forma de conceptuali-
zarlo, y por eso puede poner en la misma linea las dos «famosas paginas» de Aristoteles sobre los jovenes y
las reflexiones de Stanley Hall y otros a principios del siglo XX. Sin embargo, la historia de los jévenes mues-
tra agudas rupturas en la experiencia y formas de pensar a la juventud, y la irrupcion relativamente reciente
de la categoria de adolescencia. Levi y Schmitt sefialan que «aunque los textos antiguos conocen debida-
mente la palabra “adolescencia”, solo le otorgan un sentido bioldgico, juridico o simbdlico pero sin la menor
carga afectiva que hoy le atribuyen psicélogos, educadores o médicos cuando hablan de la “crisis de la ado-
lescencia”» (LEVI'Y SCHMITT, 1996: 16).
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davia una categoria social muy pequeia e invisible para buena parte de la pobla-
cion y de los pedagogos.

Esta emergencia de la problematizacion sobre la adolescencia coincide con un
segundo movimiento que la amplifica y le da cauce: el del peso creciente de la cien-
cia como discurso de legitimacion del mundo. Desde el siglo XIX, la ciencia aparece
como la razén que ordena al mundo, y es la que autoriza una intervencion sobre el
devenir aparentemente ca6tico de lo social. Ante la caida de las religiones como fun-
damento ético de la accion, la ciencia surge como el pardmetro para diferenciar el
bien y el mal, lo normal y lo patolégico (cf. Foucault, 2000; Canguilhem, 1986).
Pero la presencia de la ciencia no es meramente retdrica; surgen instituciones, au-
toridades, textos, laboratorios, aparatos de medicién y experimentacion, financia-
miento, que generan un cuerpo de personas y de objetos que tendra importancia
creciente en las sociedades modernas, y que no puede separarse de sus discursos
(Latour, 1995). La ciencia se profesionaliza y se vuelve académica, incorporandose
a un discurso universitario que instituye reglas y nuevas jerarquias de saberes (cf.
Depaepe, 1992). Mercante mismo es uno de los primeros en dar ese paso en el am-
bito de la psicologia y la pedagogia en Argentina, sin haberse graduado atin en una
universidad.

Hay una tercera dinamica que es muy importante para entender la obra de
Mercante y de la pedagogia cientifica, que es el movimiento de reforma educativa
(cf. Depaepe, 1992). Ya hacia finales del siglo XIX surgen propuestas y movi-
mientos que critican el sistema educativo y proponen modificaciones de distinta
envergadura, y esos cambios empiezan a pensarse como una «reforma», una in-
tervencion concertada que es una tecnologia de gobierno de las escuelas y los
maestros (cf. Popkewitz, Tabachnik y Wehlage, 2007). La reforma educativa toma
un caracter arrasador: hay que actualizar, renovar, adecuar, democratizar la es-
cuela (cf. Kliebard, 1986). Es en este punto donde Mercante puede encontrarse
con Vergara y con otros pedagogos que seran importantes para el movimiento es-
colanovista (cf. Puiggros, 1990).

Dentro de este movimiento més general, y como se vera en detalle més ade-
lante, el libro de Mercante es un texto militante sobre la necesidad de transformar
la escuela secundaria en direcciones, segin el autor, «dictadas por la ciencia».
Contra el viejo curriculo humanista, Mercante construye un discurso cientifico
sobre la adolescencia que es el fundamento para introducir cambios en los cole-
gios y las escuelas, y no esta claro cuél de las dos intenciones, la cientifica o la po-
litica, tiene més peso en su argumentacion.* Si se considera a La crisis de la pu-
bertad... bajo laluz de la reforma como tecnologia de gobierno, puede observarse
que su autor se presenta como un reformador de la educacién. Desde esta pers-
pectiva, el poco éxito concreto de sus propuestas es menos importante que el
hecho de que si tiene eficacia en producir un lugar de enunciacion para la ciencia
educacional que la ubica por encima de la practica politica y pedagdgica. La cien-

4. Ana Maria Talak (2000) sefala que en el trabajo de Mercante lo educativo subordina a lo estrictamente
psicoldégico-cientifico, a diferencia del trabajo de Senet que se inscribe mas claramente en el discurso cien-
tifico. Lionetti (2006) considera que Mercante pugna por una autonomia del profesional de la educacidn,
pero no analiza las tensiones entre ambos discursos, cuyos efectos en la repercusién de su obra no fueron
menores -como se sefalard en la ultima seccion de esta Presentacion-.
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cia aparece como el discurso estructurante, como el criterio de justificaciéon de los
argumentos y de las politicas.>

Teniendo en cuenta estos tres movimientos que confluyen en su obra, quisiera
presentar en el texto que sigue algunas ideas y lecturas posibles de La crisis de la
pubertad..., buscando ubicarla dentro de la trayectoria de Mercante como peda-
gogo y cientifico, y también dentro de la produccién de un discurso sobre la ado-
lescencia y la escuela secundaria que tuvo largo aliento en la Argentina. Para ello,
presentaré brevemente la biografia de Mercante, analizaré su adhesion a la Pai-
dologia como movimiento cientifico-pedagogico, y a continuacion profundizaré en
algunos aspectos del libro como su definicién psico-fisiologica de la pubertad, su
uso de la argumentacién cientifica y su lectura del curriculo y la pedagogia esco-
lares.

También quisiera anticipar y discutir su presumible «actualidad» como texto
critico de la educacion secundaria. Los lectores encontraran varios parrafos que
describen y critican situaciones que, a primera vista, parecen corresponder a
escenas presentes: la fragmentacion curricular, las condiciones de trabajo de
los profesores, los efectos de los exdmenes en los aprendizajes, la infantiliza-
cion de los adolescentes, las consecuencias de la masificacion. Pero creo que si
el texto tiene un valor, no es como obra sobre el presente de la escuela media,
un presente que, en la critica que siempre ve lo mismo, parece extenderse por
maés de un siglo, sino como indicador del surgimiento de una forma de pensar
la escuela y de posicionarse frente a ella. Mas que buscar la «verdad» de los
enunciados de Mercante en las situaciones actuales, habria que procurar en-
contrar los diagnoésticos, lenguajes y categorias que construyod, y que todavia
configuran percepciones y sentimientos en el presente, incluyendo los de la cri-
tica académica actual.

«UNA VIDA REALIZADA»®

La vida de Victor Mercante (1870-1934) esta atravesada por algunos de los movi-
mientos a los que antes se hizo referencia, como la inmigracion, la expansion de
la escuela y la academizacion y cientifizacion de la pedagogia.” Se conocen algu-
nos aspectos a través de la reconstruccion que hace en sus memorias, publicadas
postumamente, en la cual la vida narrada se convierte en caso ejemplar y en re-

5. Esa eficacia en producir un nuevo lugar de enunciacién no significa que se haya traducido en eficacia para
dictar politicas; como lo supo Mercante amargamente, la legitimidad del discurso cientifico no fue suficiente
para contrarrestar los argumentos y estrategias de los sujetos politicos que derrotaron su propuesta de re-
forma educativa.

6. Asi se titulan las memorias que Mercante dejoé inconclusas. Véase MERCANTE, V., Una vida realizada. Mis
memorias, Buenos Aires, Imprenta Ferrari Hnos., 1944,

7. Al referir la biografia del autor no intento convalidar la funcidn-autor, tan bien descripta por Foucault, que
postula que la personalidad y la historia de un autor explica la unidad y los sentidos de una obra (FOUCAULT,
2010). Siguiendo al historiador de la psicologia Kurt Danziger (DANZIGER y BROCK, 2006), en el analisis his-
torico se trabaja en un nivel trans-individual, con tendencias, fendmenos o fuerzas que no pueden conside-
rarse equivalentes a la accion individual. La biografia individual por si sola no explica cambios culturales, ins-
tituciones sociales, reglas o costumbres sociales, relaciones de poder (DANZIGER y BROCK, 2006: 12). Pero
si interesa dar cuenta de cémo esos cambios atraviesan y configuran recorridos vitales, como se intentara
mostrar en este apartado.
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lato moral, al modo de Sarmiento en Recuerdos de provincia, texto con el cual
reconoce varias deudas.?

El relato autobiografico de Mercante certifica el cumplimiento del suefio del
inmigrante de «hacer la América». Hijo de un agricultor italiano empobrecido de
la Liguria y de una descendiente de una familia patricia de los Abruzzos,? es criado
en un hogar que, segin su propia expresion, «nunca remont6 la pobreza». Su
madre, pese a haber sido criada en un palacete familiar, era analfabeta, y su padre
habia aprendido unas pocas letras. Mercante cuenta el desasosiego de su padre al
llegar al puerto de Buenos Aires con sus ahorros, y ser robado casi inmediata-
mente. Los comienzos de la familia son desalentadores, y dejan una sefial omi-
nosa, una marca de origen que comienza con la desazén y la desconfianza.

Victor Mercante nace en Merlo, provincia de Buenos Aires, en 1870, con la fa-
milia ya instalada en una pequefia propiedad agricola, pero las dificultades los
llevan a volver a Italia en 1877, experiencia que tampoco prospera, y la familia
vuelve a reinstalarse definitivamente en la Argentina cuando el pequeno tiene diez
afos, en 1880. De aquellos afios de vida campesina, Mercante presenta sin em-
bargo una imagen idealizada: «Me educaba en un ambiente de vida y de pureza,
cerca de mis padres, lejos del peligroso contacto de la multitud escolar, bajo la
impresion de las cosas y de los fenémenos siempre elevados y siempre inolvida-
bles» (Mercante, 1944: 32). Si toda autobiografia es «una forma de exhibicién que
busca ser comprendida, o mas adn, perdonada» (Molloy, 1996: 17), Mercante en-
cuentra en esta formulacién la posibilidad de presentar el comienzo tardio de la
escolaridad como una ventaja y no como un déficit, y también de plantear una su-
perioridad moral de la experiencia pastoril sobre la urbana, un motivo repetido en
la literatura de esos afos (cf. Sarlo, 1992).

En su pueblo natal, Mercante asiste durante cuatro afios a la escuela primaria
del maestro Bernardo Moretti, que es para él guia y modelo. Mercante recuerda
que el docente se imponia por su estilo y no su fuerza, usaba la sugestion con los
nifos, y mantenia una relacién estrecha con los poderes locales, necesarios para
la subsistencia de su escuela privada. En sus memorias, Mercante destaca que ese
modelo le fue 1til cuando afios mas tarde dirigi6 la Escuela Normal Mixta de Mer-
cedes, y avizora alli las bases de una pedagogia no tradicional.

La influencia de Bernardo Moretti es decisiva a la hora de decidir la continui-
dad de los estudios. Es él quien le habla de la Escuela Normal de Parana, donde
podria perfeccionar sus aptitudes y obtener un diploma que le garantizaria un tra-
bajo. El maestro convence a su padre de que, pese a tener talento, el joven Mer-
cante no puede aspirar al Liceo Militar por carecer de vinculos o linaje adecuado.
Con la ayuda del maestro, Mercante pasa el examen de ingreso para la escuela
normal y gana una de las becas nacionales que se ofrecian en aquel momento.

Las memorias de Mercante relatan el contraste entre el clima social e intelec-

8. En un lucido ensayo sobre el género autobiografico en América Latina, Silvia Molloy discute la lectura de
las autobiografias como una alegoria de la nacion, una fusién de la historia del sujeto en una esencia nacio-
nal. Sefiala que es conveniente «dejar que la preocupacion nacional [...] reverbere en el texto como escena de
crisis...; ver esa preocupacion nacional como espacio critico, marcado por una ansiedad de origenes y de re-
presentacion, dentro del cual el yo pone en escena su presencia y logra efimera unidad» (MOLLOY, 1996: 15).

9. Ignoro si ese dato es verdadero. Pero es probable que imite el gesto de Sarmiento de crearse un linaje pa-
tricio por via materna (en el caso del sanjuanino, por los Albarracin y los Oro).
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tual de Merlo y el paranaense. A los profesores los recuerda como severos y dis-
tantes, y a las materias, inicialmente incomprensibles. Pese a todo, va adaptan-
dose y encontrando amigos y afinidades.

En 1890, ya en posesion del titulo de maestro normal, Mercante es asignado a
la direccion de la Escuela Normal de la ciudad de San Juan. Durante cuatro afios
desarrolla alli una intensa actividad, no solamente como director de la escuela nor-
mal sino también como diputado en la legislatura provincial por la Unién Civica
Nacional (Lionetti, 2006: 100), y con un cargo en el Ministerio Provincial de Edu-
cacion, ademas de participar activamente en los debates ptiblicos a través de la
prensa local.’® También contrae matrimonio con una joven pianista.

En 1894, el Consejo Nacional de Educacion le encomienda la direccion de la
Escuela Normal Mixta de Mercedes, fundada por Carlos Vergara (de la que habia
sido destituido, cf. Puiggros, 1990). Mercante permanece al frente de la escuela de
Mercedes doce afos, en el curso de los cuales inicia sus investigaciones psicol6-
gicas sobre las caracteristicas de la inteligencia infantil y, en especial, la aptitud
matematica de los nifios.

En 1906 se le solicita organizar la seccion pedagogica de la Facultad de Dere-
cho y Ciencias Sociales de la Universidad de La Plata, tomando como modelo los
centros analogos de Bruselas y Ginebra. De esta seccion surge la Facultad de Cien-
cias de la Educacion en 1915, de la que es el primer decano, ademas de profesor
de Psicopedagogia y Metodologia especial y practica, hasta el afio 1920 en que se
jubila. En este periodo dirige la revista pedagdgica editada por la Universidad:
Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines (1906-1914), transformada més tarde
en Archivos de Ciencias de la Educacion (1915-1920).

Ademés de esta actividad universitaria, Mercante se desempefia como Ins-
pector de Ensefianza Secundaria y Normal entre 1915 y 1916, en cuyo caracter ase-
sora al Ministro de Justicia e Instruccién Publica para la reforma global del sis-
tema educativo, que plantea la creaciéon de un ciclo escolar intermedio de tres
afios de duracion entre la primaria y la secundaria. Esta reforma, que discutiré
mas adelante, dur6 pocos meses, ya que el primer gobierno electo por sufragio
universal, encabezado por Hipdlito Yrigoyen, decidi6 revocar las modificaciones.

A partir de 1920, Mercante se dedica a la actividad universitaria en su cargo
de profesor honorario de la Universidad Nacional de La Plata, y brinda numero-
sas conferencias ademés de publicar varios libros. Muere en 1934 cuando cruzaba
los Andes, en Chile, a su regreso del I1° Congreso Panamericano de Educadores.

VISIONES HISTORIOGRAFICAS DE LA OBRA DE MERCANTE

La produccion de Mercante ha sido considerada en la historiografia educativa de
maneras diversas." Su clara inscripcion en el positivismo hace que las lecturas ge-

10. Es destacable el vinculo del magisterio con la politica en el orden conservador, que afios después sera
expresamente prohibido para los normalistas.
11. Agradezco a Dario Pulfer el sefalamiento de esta dimension historiogréfica, que no estaba presente en ver-

siones anteriores de esta Presentacion, asi como la orientacion precisa hacia muchos de los textos que han
resefiado o debatido la obra de Mercante.
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neralmente se polaricen en torno a esta corriente. El texto de Manuel Horacio Solari
(1991, edicién original de 1949), por décadas el «manual» de historia de la educacion
argentina, destaca que Mercante promueve una formacién integral para los nifios, y
saca a la educacion de una preocupacion exclusivamente intelectualista. Pero es se-
vero en su critica al reduccionismo y determinismo de Mercante, que considera la
educacion inicamente como adaptacién al medio, en su «excesiva confianza en el
dato estadistico» y en su «exclusion de todo lo subjetivo» (Solari, 1991: 194).

En la década de 1970, los escritos de Juan Carlos Tedesco producen una re-
novacion historiografica, trayendo la discusién sociolégica y las clases sociales a
la historia educativa. Tedesco ubica a Mercante dentro de las corrientes positi-
vistas, y asocia su detallada pedagogia a una extendida desconfianza sobre el nifio
y también sobre el maestro (Tedesco, 1986: 262 y ss.). Sefala sin embargo la pa-
radoja del positivismo pedagogico que, pese a su determinismo, sigue confiando
ala educacion la tarea de superar el origen social. «En este sentido y mas alla del
pesimismo y el fatalismo biolégico, reconocidos como punto de partida, la pro-
puesta didéctica del positivismo tendia a garantizar el progreso individual a tra-
vés de estrategias que movilizaran, externamente, las capacidades naturales in-
dividuales» (Tedesco, 1986: 269).

La siguiente renovacion historiografica vino de la mano de Adriana Puiggros,
que reescribi6 la emergencia histérica del sistema educativo argentino a la luz de
conceptos como articulacién, hegemonia y discurso. Puiggrés consider6 a Mercante
un exponente de la corriente normalizadora positivista, e identific6) como rasgos de
su obra el «racismo, [el] elitismo y [la] soberbia étnico-cultural» (Puiggroés, 1990:
143). Pero también sefial6 aspectos que abren otras consideraciones. Por ejemplo,
la diferenciacion entre individuo y masa, que lo llevo a articular una psicopedago-
gia con una sociopedagogia (ibid.: 267); o la preocupacién por construir una peda-
gogia moderna en un marco de masificaciéon y de complejizaciéon de los sujetos.
«Mercante intent6 investigar al sujeto complejo, indio, inmigrante, europeo, mes-
tizo en toda su magnitud, aunque el procedimiento fue reduccionista y tanto la in-
tenciéon como el resultado, represivos» (Puiggros, 1990: 144).

En mi trabajo sobre la historia del curriculo de la escuela secundaria argentina
entre 1863 y 1920, también me ocupé de la obra de Mercante (cf. Dussel, 1996 y
1997). Alli destaqué, en la linea de Tedesco y de Puiggrods, que su pedagogia plan-
ted codigos curriculares modernos, basados en la psicologia experimental y en la
preocupacion por el sujeto de la educacion. Sefialé que la propuesta de escuela in-
termedia, sobre la que volveré mas adelante, presuponia una inclusioén de saberes
del trabajo y una formacion integral que renovaba los canones curriculares. Tam-
bién subrayé que esa institucién escolar estaba pensada para ricos y pobres, como
una experiencia de integracioén social y también de saberes que iba a contramano
de la clasificacion rigida y la segmentacion social postulada por Mercante.

Lucia Lionetti (2006) también ha estudiado la obra de Mercante. La autora co-
loca su produccién en el marco de la profesionalizacion de la pedagogia y del sur-
gimiento de un cuerpo de agentes politicos e intelectuales al servicio del Estado,
los «liberales reformistas» como los llam6 Eduardo Zimmerman (1994). Sefiala
que la trayectoria individual de Mercante muestra como el grupo de los pedago-
gos intent6 construir un reconocimiento institucional y cientifico para sus argu-
mentos, en clave «bourdiana» de la constitucion de un campo especifico, y en esa
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direccion discute implicitamente con Puiggros por su vision «un tanto simplista
y unilineal» de la relacién entre los normalizadores y las politicas estatales. Lio-
netti parece sorprenderse con «la densidad de [...] conocimiento» y la «amplia
formacion pedagogica, segtin los paradigmas cientificos del momento» de Mer-
cante (Lionetti, 2006: 112), algo que, justo es decirlo, ya habia sido sefialado por
la historiografia educativa (Tedesco, 1986; Puiggrds, 1990; Dussel, 1996 y 1997).
Sin embargo, concluye que «[el] ropaje cientifico del discurso pedagbgico de Mer-
cante fue expresion y, al mismo tiempo, instrumento de la reaccion ideologica de
su tiempo. Sus ideas pedagogicas [...] tenian un propdsito correctivo. La Pedago-
gia era el instrumento para propiciar la reforma de un sistema educativo que con
el paso del tiempo habia generado desconcierto» (Lionetti, 2006: 111). Con esa
lectura, Lionetti termina mas cerca de la postura que critica, y vuelve a subrayar,
por medio de términos como «ropaje cientifico», «expresiéon» e «instrumento de
la reaccion», la articulaciéon politica conservadora de Mercante y su alineacion
con posturas autoritarias y excluyentes.

Estas lecturas historiograficas son importantes e iluminan aspectos de la obra
de Mercante que son relevantes para considerar el texto que se presenta. Pero quiza
sea conveniente, antes de cerrar una interpretacion y saltar a los calificativos, re-
correr con mas detalle su obra, y analizar como se inscribe en un campo de pro-
duccion pedagogica y de lenguajes disponibles en su época. ¢Qué tradiciones re-
toma Mercante en su conceptualizacion de la pedagogia? ¢Qué lenguajes y
conceptos le resultan claves? ¢Qué lugar ocupa la estadistica como fundamento de
cientificidad de los argumentos educativos? ¢Qué red de citas y referencias de au-
toridad construye? Sobre estos temas se profundizara a continuacion.

LA RENOVACION DISCIPLINARIA: LA PEDAGOGIA
DE BASE PSICOLOGICA

El presupuesto de Mercante es que «es necesario saber como se aprende para
saber como se ensefia» (Mercante, 1927a: 9). De ahi que insistiera reiteradas veces
en la importancia de fundar la pedagogia en la investigacion psicologica y psico-
pedagogica, que debia tener bases cientificas.

La inclinaciéon de Mercante por la psicologia data de su experiencia en San
Juan (otro paralelo con Sarmiento, asi como su autodidaxia en términos cientifi-
cos). Analizando las dificultades de la disciplina y la conducta infantiles y adoles-
centes, estudia «los fenémenos de la masa o grupo escolar, acamulando la in-
fluencia de cada factor, para llegar a la pedagogia» (ibid.). En esa época lee a los
antropdlogos criminalistas Cesare Lombroso y Sergi, y a cientificos como Darwin,
Haeckel y Morselli. De estas lecturas, y de sus observaciones, llega a la conclu-
sion de que el caos de la conducta puede ser revelado analizando la accién con-
junta de la herencia individual y la accidn fisica, doméstica, social y escolar.

Ya en Mercedes, profundiza esta preocupaciéon por encontrar bases psicologi-
cas para el método pedagogico. En sus memorias, fecha en el afio 1900 el mo-
mento en que siente «la necesidad de una pedagogia experimental méas precisa y
convincente», y por eso se entrega a «una investigacion formal, comenzando por
la aritmética» (Mercante, 1944: 10).
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Define la pedagogia como la «ciencia de la observacion de nifios y grupos den-
tro de ambientes, que necesita sistematizar sus hechos» (Mercante, 1927b: 49). Su
pedagogia toma muchos elementos del herbartianismo, sobre todo su centro en
el docente y en un método capaz de prescribir la tarea de los docentes, pero tiene
también vinculos cercanos con corrientes de la psicologia experimental (Wundt
y Miinsterberg). También se acerca a los estudios de Binet y Terman sobre la in-
teligencia y a los de G. Stanley Hall sobre la psicologia infantil y adolescente
(cf. Kliebard, 1986; Depaepe, 1987 y 1990). Su reflexion, anclada en desarrollos
europeos, se encuadra dentro de lo que se llama «pedagogia cientifica» o «peda-
gogia experimental» (Depaepe, 1992). Mercante sefiala que «[es] esencial [consi-
derar] el conocimiento del nifio para saber qué podemos hacer de él» (Mercante,
1918: ix), y que «[d]etras de la ley escolar y del arte de ensefar hay una ciencia o
debe haberla» (Mercante, 1918: x).

Una de las cuestiones que distingue a la pedagogia cientifica de la psicologia
experimental es que otorga un lugar a los docentes en la produccion de conoci-
miento. Mercante reconoce el rol privilegiado de los maestros en el contacto con
los nifos: «[s]i los profesores acostumbraran a escribir sus memorias, tendria-
mos observaciones sorprendentes acerca de la psicologia de los nifhos» (Mercante,
1918: 126). Sostiene que los docentes, al igual que los médicos que estudian el
cuerpo que han de curar, tienen «la sagrada obligacién» de estudiar el espiritu
del educando. En esto, se acerca a la psicologia de G. Stanley Hall, que cree que
las estadisticas y mediciones pueden ser realizadas por docentes, ya que aportan
no solo un gran nimero de casos sino el estudio en situaciones reales de aula.'

Para Mercante, los docentes tienen que ser «cultores de la nifiez» que conoz-
can y respeten su idiosincrasia. Esa idiosincrasia no es la singularidad de la expe-
riencia infantil que se celebra en la segunda mitad del siglo XX, sino que esta de-
terminada por la biologia y la fisiologia, y tiene un fuerte componente hereditario:
la educacioén cifra sus éxitos en el camino trazado por padres y abuelos (Mercante,
1927b: 47). Esto, en tierras americanas, presenta algunos desafios por la mezcla de
razas, como se vera mas adelante. «Los intereses no se crean, se desenvuelven y se
cultivan»: la tarea de la educacion es desarrollar al maximo la potencialidad ya de-
terminada. También sefala, siguiendo a Terman, que el cociente intelectual sirve
de base a la prediccion escolar y aun social del alumno (ibid.: 36). Por eso se pre-
ocupa por establecer clasificaciones rigidas de los sujetos segtin sus capacidades de
aprendizaje (cf. Puiggrds, 1990).

La pedagogia de Mercante es fuertemente determinista, de un modo que re-
produce la desigualdad social. Cree que «la escuela se configura como un meca-
nismo que prolonga los procesos evolutivos de seleccion natural» (Rodriguez de
Anca, 2004: 27). Dados «los estigmas hereditarios de la raza y la degeneraci6on»
que llevan a algunos alumnos al fracaso, Mercante aboga entonces por la aplica-
cion de la siguiente maxima: «Averigiiese la aptitud del nifio para aprender, antes
de comenzar una ensefianza», dictada por las leyes de la fisiologia cerebral. Sos-

12. Esta posicidn es discutida por William James, John Dewey y los psicélogos experimentales wundtianos,
que creen que es necesaria una especializacion técnica y desconfian de las mediciones obtenidas en condi-
ciones poco controladas (cf. DEPAEPE, 1992).
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tiene la necesidad de un estudio sistematico de los educandos, mediante «dete-
nidas observaciones individuales», pruebas de aptitud y evaluaciones psicomé-
tricas que permitan clasificar y segregar a los estudiantes «antes» de iniciarse el
proceso educativo, evitando la contraproducente «promiscuidad» presente en las
clases» (ibid.).

Por eso, Mercante defiende la homogeneidad en la conformacién de los gru-
pos por aula, adoptando escalas de educabilidad que dependen de condiciones fi-
siologicas de los alumnos como la densidad del encéfalo o la capacidad craneana
(Giovine, 2008: 184; Puiggrds, 1990: 267). Lucia Leonetti destaca que para Mer-
cante «los grupos debian ser perfectamente parejos en inteligencia, atencion, me-
moria, etc., para lo cual eran imprescindibles los estudios antropométricos» (Lio-
netti, 2007: 107). La homogeneidad era equivalente a segregacion social.

En un marco de fatalismo biol6gico, Mercante adhiere a la definicion de la pe-
dagogia como disciplinadora. Dice que «[el] procedimiento del que educa es re-
capitular el pasado para preparar las aptitudes para el presente en condiciones
favorables, combatiendo toda desviacién que pretenda encarnarse» (Mercante,
1925: 100). Respetar y desarrollar lo dado, pero también encauzar, corregir: en
esta tension, propia de la ciencia positivista, se ubica a la pedagogia como reforma
y control social.

El innatismo justifica las diferencias: «El afan igualitario solo da una felicidad
efimera» que pronto deja paso a las tendencias naturales, como se mostrara mas
adelante en relaciéon con su propuesta de escuela intermedia. La escuela nivela-
dora, la escuela tnica, es una tendencia antinatural, y solo contradice de manera
provisional las tendencias plurales y heterogéneas de los individuos (Mercante,
1927b: 129-134). Paraddjicamente, su propuesta curricular no solo mantiene una
idea de escuela primaria comn, sino que extiende esta universalidad a la escuela
intermedia, lo que se analizaré en los apartados siguientes. Aun cuando le da al
sistema educativo una funcion selectiva de los talentos y de la élite, apoya la difu-
sion de la escolaridad y cree que la sociedad se beneficia con una poblacién més
educada.

LA PAIDOLOGIA

La pedagogia cientifica forma parte, en el caso de Mercante, de su adhesion a un
movimiento internacional que promueve la investigacion cientifica en la pedago-
gia, y que se conoce con el nombre de «Paidologia». Tendencia de vida breve en
la historia de la psicologia y la pedagogia, intento de unir ambas disciplinas, la
Paidologia se preocupa por el «estudio del alumno», esto es, el nifio en situaciéon
de aprendizaje escolar.

Un elemento relevante, y que tuvo impacto en el pensamiento de Mercante, es
que la Paidologia se organiza como una asociaciéon internacional de investigado-
res, que empiezan a agruparse, a tener sus publicaciones, y a conformar un campo
académico mundial. El presupuesto compartido es el método cientifico, sobre
todo el método estadistico que es el que provee la vara de la rigurosidad y la ob-
jetividad. En ese sentido, la Paidologia plantea la separacion de la pedagogia de
la especulacion filosofica, y el acercamiento a modos experimentales de producir
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un saber sobre la educacion, a través de observaciones e investigaciones de labo-
ratorio (Depaepe, 1990: 214). «Dentro del paradigma paidolégico, el suefio posi-
tivista se desplegd en toda su extension. Los métodos de investigaciéon cuantita-
tivos fueron idealizados y se le dio un poder casi magico al lenguaje de los
nameros» (Depaepe, 1992: 75).

Otro presupuesto compartido es la concepcién integral del desarrollo. La edu-
cacion es una accion integral, que va mas alla de la memoria y de la transmision
de conocimientos. «La educacién-desarrollo, considera sobre todo una actividad
creadora a través de los mas variados procesos: sensaciones, percepciones, con-
ceptos; una atencién cada dia mas complicada en duracién e intensidad; el poder
de analizar, de asociar y generalizar; la fineza para crear pensamientos sobre un
grupo determinado de cosas» (Mercante, 1918: 289). La educacion no es instruc-
cion, en el sentido de llenar al alumno de conocimientos, sino formar capacida-
des para adquirir conocimientos y utilizarlos cuando sea necesario. En esos enun-
ciados, se avizoran muchos de los postulados del escolanovismo de las décadas
de 1930 y 1940.

Mercante asiste en 1911 al Congreso Internacional de Paidologia de Bruselas
donde presenta, al menos, dos ponencias (cf. Depaepe, 1987) que reproduce méas
tarde en su libro La paidologia de 1927. En este Congreso participan los france-
ses Ovide Décroly, Adolphe Ferriére y Charles Persigout, la polaca Josepha Yo-
teyko (central al movimiento), el suizo Carl Jung (que atin no era famoso), el ita-
liano De Sanctis, el belga Schuyten y el inglés Spearman, que luego seria uno de
los més importantes exponentes de la investigacién estadistica. También estan
inscriptos, aunque no concurren por cuestiones de salud, Alfred Binet y Edouard
Claparede. En ese viaje, Mercante va a Ginebra donde, segtin cuenta en sus me-
morias, se entrevista brevemente con Freud. Esta red de investigadores es fre-
cuentemente citada por Mercante en muchos de sus trabajos, y en el caso de La
crisis de la pubertad... serd un andamiaje fundamental.

La Paidologia como movimiento encuentra rapidamente algunos limites en el
contexto europeo y estadounidense, en primer lugar por la explosién de la Primera
Guerra Mundial que vuelve dificiles los viajes y el trabajo colaborativo de los aca-
démicos europeos, pero también surgen algunos debates metodol6gicos y tedricos
que cuestionan la teoria integral y iinica, y que postulan la superioridad de la ex-
perimentacion de laboratorio. Pese a esa decadencia europea, Mercante consigue
asentar una base institucional para su proyecto cientifico-pedagogico en la Argen-
tina. El Laboratorio de Paidologia se abre en 1915 junto con la Facultad de Cien-
cias de la Educacién de la Universidad de La Plata, y se concentra en relevar series
estadisticas mas que estudios sobre los individuos, con un énfasis pedagogico
(Mercante, 1927b: 213-215). Se crea sobre la base del trabajo experimental que se
venia desarrollando en la Universidad desde el aflo 1906.

13. La recoleccion del encuentro, narrado en forma de didlogo, se encuentra en La paidologia (pp. 179-185).
Imitando un formato extendido en la época, Mercante ficcionaliza el intercambio, que segun su recuerdo se
dio en castellano, y en el cual Freud se interesd por su tesis sobre la pubertad. Sin embargo, el didlogo de-
nota un conocimiento al menos mediano de la obra del austriaco. Asi, le hace decir a Freud que «el trata-
miento psicoanalitico es una educacion destinada a vencer en el individuo los restos de la infancia» (MER-
CANTE, 1927b: 183).
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El Laboratorio dispone del Colegio y la Escuela de Aplicacion de la Universidad
de La Plata que, a juicio de Mercante, son antes que nada «anexos experimentales»
que le proporcionan més de tres mil sujetos de estudio y experimentacion —una cifra
unica en el mundo, al decir del autor, y que le daré la oportunidad de desarrollar
una multiplicidad de estudios sobre los que volvera una y otra vez en La crisis de la
pubertad...—.

El laboratorio cuenta con numerosos aparatos de medicion: una tabla para
medir la abertura de los brazos; antropémetros para medir la altura; cranebgra-
fos, dinamémetros y espirometros para medir la capacidad pulmonar; instru-
mentos (la mayoria alemanes) para medir los espectros sensoriales; laminas y
tests para medir la memoria, el juicio, el razonamiento, la atencién y la afectivi-
dad. Es una época en la que la ciencia cree que la objetividad esta fundada en los
aparatos, que pueden prescindir del ojo o la perspectiva humana (cf. Daston y Ga-
lison, 2007). Pero ademas hay que destacar que estos aparatos tienen el supuesto
de que hay una relacion directa entre lo organico y lo mental, y que las variables
corporales dan cuenta del desarrollo intelectual (Depaepe, 1990). Asi, por ejem-
plo, el perimetro craneano es considerado un indicador de la inteligencia humana,
porque esta en relacion directa con la masa encefélica (Mercante, 1918: 68). Tam-
bién el angulo facial o &ngulo de Cuvier es un indicador fisionémico de la puber-
tad (ibid.: 73). La fuerza muscular se mide con un dinamémetro de Regnier (mas
adelante toma mediciones con el dinamémetro de Collins), y la capacidad vital o
capacidad toracica o respiratoria, con el neumoégrafo de Verdin (ibid.: 79). La pe-
dagogia se llena de medidas, tablas, curvas de crecimiento, que ordenan a la
poblacion infantil y adolescente en series estadisticas que marcan lo normal y lo
anormal.

Pero no todo es explicado por la biologia o la anatomia. La Paidologia tiene,
precisamente, una vocacion de ser una teoria integral sobre el aprendizaje y la ex-
periencia de nifos y adolescentes. Por eso, abre perspectivas para una psicologia
abarcadora de varias dimensiones: «El adolescente no observa ni percibe de la
misma manera que el nifio [...] porque su yo, otro, dinamizado por esa avalancha
de sentimientos y afectos que trae consigo el despertar del sexo, en presencia de
las cosas, suma de infinitos valores, las interpreta con un criterio no de mayor ex-
periencia sino de mayor utilidad» (Mercante, 1918: 109). En el laboratorio tam-
bién hay tests de memoria, de imaginacion, de audicién y de casi todas las activi-
dades y sentimientos humanos.

Asi, puede observarse que en Mercante conviven una psicologia basada en la
anatomia y la fisiologia, como eran la craneologia y la frenologia del siglo XIX, y
otra mas autébnoma, aunque ambigua, que se centra en el estudio de los equili-
brios dindmicos del individuo en el &mbito intelectual, volitivo y afectivo. Segiun
Stephen Jay Gould, en esa época la craneologia y la frenologia habian sido des-
plazadas de la ctspide del saber cientifico en el area por las «psicologias de la in-
teligencia» y el psicoandlisis (Gould, 1981: 146-149); el trabajo de Mercante puede
verse como un exponente de esta transicion en la que se intenta conciliar ambos
aspectos.

¢Qué perduro de esta experiencia? El laboratorio fue un centro de producciéon
pedagbgica muy importante durante las primeras dos décadas del siglo. Alli se le-
yeron e introdujeron en la Argentina las obras de Binet, Hall, Freud y Claparede.
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Mercante mismo viaj6 a Bruselas, Roma y Ginebra para entrar en contacto con co-
legas. Su nivel de actualizacion y vinculacion con la produccién de otros centros
cientificos es destacable. Mercante dirigi6 dos publicaciones en esos afios: los Ar-
chivos de Pedagogia y Ciencias Afines (1906-1914), y los Archivos de Ciencias de
la Educaciéon (1914-1920). Sin embargo, después del retiro de Mercante, el labo-
ratorio entr6 en una crisis profunda y nunca volvié a recuperar la vitalidad que lo
habia caracterizado en sus inicios.

Es claro que la crisis del laboratorio no fue solamente por la jubilacién de Mer-
cante. Para 1918, el movimiento de la Paidologia se habia desinflado en Europa.
La btsqueda de una perspectiva integral sobre la infancia fue retomada por la fi-
losofia y la hermenéutica. En la psicologia, el auge de la corriente de la Gestalt, el
psicoandlisis y el personalismo planted un abordaje culturalista y filosofico. La
psicologia experimental se concentr6 en la medicion de la inteligencia, donde se
hizo fuerte (Depaepe, 1992). De a poco, el impulso renovador del movimiento pai-
dolbgico fue derivando en otras lineas, y la Paidologia y los pedagogos cientificos
como Mercante fueron siendo marginados. Pero esa es una historia que va més
alla del texto que se presenta en este libro, sobre el cual se profundizara a conti-
nuacion.

LA CRISIS DE LA PUBERTAD...: ORGANIZACION Y EJES DE LA OBRA

La obra de Victor Mercante, La crisis de la pubertad... (en adelante, CP), publi-
cada en 1918, culmina mas de dos décadas de estudio sobre la psicologia de la in-
fancia y la adolescencia. Consta de una introducciéon sobre la historia de la ense-
flanza secundaria y de la propuesta curricular de reforma de 1916, y siete capitulos
donde se aborda la crisis de la pubertad desde distintos angulos (general, orga-
nico, mental, afectivo, y pedagobgico en tres aspectos: el aprendizaje, la organiza-
cion escolar y la educacion), fiel al espiritu paidologico de consideracion integral
de la infancia y la adolescencia. Son 437 paginas profusamente argumentadas,
con una seccion de conclusiones breve, donde se exponen nueve tesis y sus con-
secuencias.

Un primer elemento que destaca de esta obra es la preocupacion por produ-
cir un discurso cientifico. Los argumentos son sustentandos en una presentacion
abundante de citas y de estadisticas de distintos paises, que muestran medidas
de tallay peso en los adolescentes de Estados Unidos, Francia, Alemania y Rusia.
Se refiere con frecuencia a estudios hechos sobre poblaciones grandes de nifios o
adolescentes: «M.C. Schuyten, después de un estudio realizado sobre 359 varones
y 351 mujeres» (CP: 108); «en 1893, observando a cuatrocientos nifos de la es-
cuela que dirigia» (CP: 101); «Matais encontro, examinando a cinco mil nifios sui-
zos» (CP: 114); «una proporcién semejante constata Lawentjew sobre 1.486 nifos
aldeanos y 8.579 de ciudad» (ibid.), «Bezold realiza [...] investigaciones sobre
1.918 alumnos de los liceos y escuelas primarias en Munich» (CP: 116). El cos-
mopolitismo de este discurso es evidente.

En todos los casos hay una apelacion a figuras de autoridad reconocidas in-
ternacionalmente y a publicaciones recientes, lo que constituye un signo distintivo
del discurso cientifico. Entre sus referencias mas repetidas se encuentran los pai-
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doélogos Schuyten, el fisiblogo Lemaitre y el criminalista Marro, y el estadouni-
dense G. Stanley Hall, de quien dice: «Stanley Hall, en su ya muchas veces citada
obra Adolescence, tal vez la mas importante de cuantas se han escrito hasta hoy
sobre la psicofisiologia del ninno» (CP: 235, subrayado del autor). Mercante cita,
como fuente de algunos de estos cuadros, trabajos de paiddélogos conocidos como
M.C. Schuyten (L’éducation des femmes) y el trabajo de Alfred Binet y V. Hénry
(La fatigue intellectuelle), que fue un texto muy conocido y discutido por el mo-
vimiento de psicdlogos cientificos en aquellos afios (Depaepe, 1987).

Pero ademés de la profusion de citas, llama la atencion el modo de citar, con
los datos bibliograficos de donde se extrae la cita. Es una forma que reconoce el
valor de la referencia como fuente, como prueba de la verdad de un argumento.
El texto se autoriza tanto en sus enunciados como en la red de autores de los que
se reconoce deudor.'* La ciencia aparece como una construccion colectiva, a par-
tir de individualidades pero con reglas y criterios de validaciéon compartidos.

La reflexividad cientifica del texto no solo se evidencia en las citas y datos es-
tadisticos, sino que hay parrafos donde se despliegan argumentos complejos
sobre la produccion de los datos y la publicidad de los mismos. Por ejemplo, en
uno de los apartados dedicado a las investigaciones sobre la «sensibilidad dolo-
rifica» (el dolor), Mercante deja sentada su posiciéon metodolégica y ética sobre
las précticas cientificas. Segtn su opinién, tanto la doctora Yoteyko (médica po-
laca impulsora de la Paidologia en Paris y en Bélgica), como Lombroso y Otto-
lenghi plantean que hay una progresién creciente de la adolescencia a la edad
viril. Mercante discute sus hallazgos, distintos a su argumento de una crisis pro-
funda y una regresion, sefialando que el problema es que agrupan a la poblacién
de entre 9 y 14 afos, unificando experiencias que son disimiles. Mercante pro-
pone separar estas edades en grupos de entre 7y 10 afios, y entre 11y 14, la edad
en la que, segin Mercante, se pierde la agudeza y la sensibilidad. Este agrupa-
miento probaria que el desarrollo humano no es un progreso regular, sino que el
periodo de la pubertad representa un retroceso. Dice Mercante que, aunque sea
costoso y hasta desagradable «engrosar las publicaciones con hojas cubiertas de
cifras», es mejor servicio a la ciencia publicar los hechos que las interpretaciones
y doctrinas que se hacen sobre ellos (CP: 121). El prejuicio enceguece a los in-
vestigadores, y a veces prefieren «esconder las estadisticas antes que sentirse por
ellas objetados» (CP: 120).

El argumento sobre las cifras se repite en otras ocasiones; pero también se
reiteran las criticas metodolégicas a investigaciones que no brindan informaciéon
suficiente (por ejemplo, el caso del investigador Balthalon, de Mosct, que pre-
sent6 su investigacion sobre 1.600 nifios rusos en el congreso de Paidologia de

14. Senala Grafton que «[l]os historiadores tradicionales postulaban la universalidad; sus ejemplos sobre el
bien y el mal [...] ofrecian a sus lectores una instruccién valida para cualquier tiempo y lugar. Los historiadores
modernos, en cambio, se distancian de sus propias tesis incluso mientras tratan de fortalecerlas. Las notas
forman una historia secundaria que se mueve con, pero difiere claramente de, la primaria. Al documentar el
pensamiento y la investigacidon que subyace a la narrativa que se presenta sobre ellos, las notas prueban
que el texto es un producto histéricamente contingente, dependiente de formas particulares de investiga-
cion, oportunidades y estados de cuestiones particulares que existian antes de que el historiador comenzara
a trabajar» (GRAFTON, 1994: 57). Grafton muestra que en la disciplina histdrica la practica de presentar prue-
bas y criticar fuentes empieza en el siglo XVII, aunque se vuelve comun a finales del siglo XIX y sobre todo
a principios del XX.
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Bruselas, en 1911, pero no dio detalles de sexo o edades, CP: 175). En toda la obra
se evidencia la preocupacién por construir un discurso cientifico riguroso sobre
la pubertad y la adolescencia, cuyos contenidos se analizan en el apartado si-
guiente.

LA PUBERTAD Y LA ADOLESCENCIA: CUANDO LA CRISIS
NO ES OPORTUNIDAD

Siguiendo con la preocupacion por el rigor cientifico, Mercante destina el primer
capitulo a definir el término «pubertad» y a justificar su uso para designar lo que
otros llaman adolescencia, y despliega los lenguajes y categorias que va a usar
para pensar esta poblacion.

Sefniala Mercante que «fisidlogos y educacionistas» coinciden en admitir «que
de los 12 a los 16 afios el organismo sufre una crisis, algo asi como una metamor-
fosis, en la que el adulto se define; las actividades del cerebro pierden su agilidad;
la accion frenadora de los centros de inhibicion se debilita y la vida motriz es una
necesidad incontenible» (CP: 24). Revisa a lo largo de varias paginas los aportes
de distintos autores (Luciani, Beaunis, Claparede, Lacassagne, Leverrier, Sprin-
ger, Godin, Mendousse) que muestran criterios algo divergentes sobre la adoles-
cencia y la pubertad; algunos las reconocen como etapas distintas, otros usan
ambos términos para referirse a la edad entre los 12 y los 20 ahos.

Mercante subraya que hay consenso en que es una etapa de revolucion o cri-
sis de cierta duracién que marca el transito entre la infancia y la adultez, que él
llama pubertad, y otros, como Beaunis y Claparéede, adolescencia (Senet tomara
partido, anos més tarde, por esta definicion; cf. Talak, 2000). Esta etapa de con-
mocioén psicologica y fisiologica se diferencia del desarrollo de otros estadios que
proceden por cambios progresivos y graduales. En cambio, en la pubertad hay
transformaciones abruptas en los 6rganos de reproduccion y en las actividades
intelectuales; se trata para Mercante de «una transicion brusca y violenta» que
lleva a Rousseau a decir que es un segundo nacimiento (CP: 47).

Segin Mercante, los fisi6logos explican que la crisis provoca una sobreactivi-
dad fisiol6gica en la que los 6rganos que surgen a la vida (los 6rganos reproduc-
tivos) atraen sangre en exceso para entrar en funcion. Es por eso que 6rganos
como el cerebro quedan con menos defensas; y esto produce lo que Mercante, si-
guiendo al profesor de la Universidad de Buenos Aires Horacio Pifieiro, llama
«meiopraxis psiquica». El debilitamiento funcional del cerebro hace que los pa-
beres parezcan afectados de una «pereza incurable», que en realidad es «necesi-
dad de reposo mental». Por su parte, la exigencia fisiol6gica lleva a la indisciplina,
por «la necesidad de los musculos de moverse» (CP: 51). La falta de adecuacion
de la escuela a estas condiciones hace que haya un alto porcentaje de reprobados
y que los ptiberes manifiesten una «conducta abominable en donde todas las pa-
ciencias naufragan» (CP: 52). «[N]ada contiene un juego volcénico de actividades
que nace de lo méas profundo de nuestra vida interior» (CP: 95).

Mercante va a insistir a lo largo de toda la obra en este crecimiento a distin-
tos ritmos del adolescente. Cita a Godin (La croissance pendant l'dge scolaire,
1913), quien establece una ley de las alternancias: «mientras una porciéon del
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cuerpo esta en reposo, otra crece; el alargamiento y el engrosamiento no son si-
multaneos sino alternativos» (Mercante, 1918: 72). Como se vera mas abajo, esta
consideracion es fundamental para argumentar a favor de la creacién de una es-
cuela intermedia que se centre en el trabajo manual en la pubertad y disminuya
la exigencia académica (consistente, ademés, con su idea de la segmentacion y
desigualdad social).

La crisis no es percibida como «oportunidad», como dice el refran chino, sino
que asume un caracter peligroso y amenazante. Para Mercante, la violencia de los
cambios lleva a que se manifiesten «locuras caracteristicas de esta crisis» («los
alienistas describen y caracterizan una psicosis de la pubertad»); surgen enfer-
medades mentales como la neurastenia, la hebefrenia, las alucinaciones, la epi-
lepsia, el histerismo, las fobias y las paranoias (CP: 52). Més adelante va a decir
que el desarrollo extraordinario del sistema 6seo en la pubertad hace que el cuerpo
consuma de manera también extraordinaria fosfatos que son sustraidos al cere-
bro. «Esta causa es mas que suficiente para que el adolescente, durante la crisis,
no pueda ni deba realizar esfuerzos mentales que le acarrearian perturbaciones tal
vez graves, como el surmenage, la neurastenia y aun la locura» (CP: 68). No se
trata solamente del «despilfarro de la educacién», como lo llamaba Dewey, sino
que tiene consecuencias mas graves y perdurables en la salud mental y fisica de
la poblacién.

Mercante no deja de senalar el riesgo permanente en que se encuentra el ado-
lescente, y por eso insiste en que la educacion debe atender a las particularidades
de esta etapa. «La educacién no debe contrariar esta evolucion», y ademas «debe,
cuando sea posible, favorecerla» (CP: 76): en esa frase se define la orientacion
psicolobgica de la pedagogia. De esa forma, dice Mercante, se superaria la «inin-
teligibilidad radical» que Claparede denunciaba entre la clase y el profesor; solo
adaptando la pedagogia a las necesidades e intereses de cada etapa de la evolucion
psicologica y fisiologica es que se podra conciliar la ensefanza con el individuo.
Por el desarrollo de los muisculos en esta etapa, es una etapa propicia para la en-
seflanza de la escritura, el dibujo, un oficio manual, el vocabulario y la pronun-
ciacion de lenguas extranjeras (CP: 76), aunque no para comenzar su estudio por-
que «la memoria de palabras y frases estid en completa crisis» (CP: 146). La
pubertad es «la edad de la escuela-taller» (CP: 144).

Los cuatro primeros capitulos proveen variaciones sobre este mismo argu-
mento del cambio profundo que significa la pubertad, el desequilibrio y la crisis
que introduce. Resefia sus propias estadisticas elaboradas en las escuelas de La
Plata desde 1906 a 1915 sobre el crecimiento anual de la talla y el peso de nihos y
nifas, desde los 6 a los 18 afios. De ellas deduce que la mujer tiene un desarrollo
anticipado respecto a los varones, y que primero se crece en talla y luego en peso.
Las mujeres tienen un momento critico mas corto, entre los 12 y los 14 afios; en
cambio los varones viven un periodo intenso de cambios entre los 12 y los 17,
cuando pareciera que el adolescente varon «viviera en estos afios para las funcio-
nes vegetativas inicamente» (CP: 61). Mercante subraya que sus hallazgos estan
«en perfecto acuerdo» con los de Stanley Hall (CP: 60); nuevamente hay una ape-
lacion a figuras de autoridad que legitiman sus enunciados.

Maés adelante habla del desarrollo de los 6rganos genitales, a los que destina
media pagina (dos parrafos en pp. 80 y 81), con el sefialamiento de la aparicion
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de la primera regla en las mujeres y de la secrecion espermatica en los varones. Si
se extiende en la consideracién de los cambios endocrinos, que agrupa dentro del
rubro «secreciones internas». Mercante también cita estudios sobre la voz, sobre
todo de los varones (CP: 88-89), y sobre la escritura, que en esa época adquiere
vigor aunque no todavia «estabilidad y caracter».

Los capitulos més interesantes para la historia de la psicologia y de la peda-
gogia que busca dar cuenta de la historicidad de sus conceptos, son los que refie-
ren a los cambios mentales y afectivos de la pubertad. Mercante diagnostica que
«[a]si como en el orden fisico se produce una explosion de actividades, en el orden
mental, a la inversa, se produce una depresion» que lo lleva a hablar de un «cre-
tinismo transitorio» (CP: 101).

La pubertad se caracteriza por una «inestabilidad psiquica», porque nacen
«facultades nuevas» (CP: 109). Segin Mercante, apoyandose en una profusion de
datos estadisticos y cuadros variados, se produce una falta de agudeza visual, tac-
til, auditiva, pérdida de la memoria y la atencion, y surgen opiniones inflamadas
y sentimientos exacerbados (elementos que juzga negativamente). La edad més
marcada para las deficiencias es a los 12,5 afios en las mujeres y a los 13,5 en los
varones. Mercante hace un recuento de investigaciones propias y ajenas sobre
distintas actividades mentales y concluye que es un periodo de obnubilacién, de
decadencia. Un ejemplo son los términos con los que describe el lenguaje de los
adolescentes: «esta sembrado de hiatos, incongruencias, pausas, verdaderos ol-
vidos o incapacidades para dar la ilacion al discurso»; «su vocabulario es una
jerga inferior y pobre de variados significados» (ibid.: 134).

La sexualidad de la pubertad aparece en el cuarto capitulo, cuando se habla de
los sentimientos y la conducta. El capitulo comienza hablando de los cambios en los
sentimientos, y enseguida se detiene en las perversiones que surgen a los 13 afios
«conocidas bajo el nombre de homosexualismos», «que atacan en forma de amis-
tades solitarias, primero, de emocién fiamesca'® después, para resolverse, por tl-
timo, en uranismo», que se dan «en altos porcentajes» (CP: 182). También habla del
onanismo o la masturbacién, junto con el vagabundaje, la megalomania, la vani-
dad, la sinceridad y el egoismo.

Llamativamente, este es un capitulo donde la estadistica esta presente, pero
también aparece otro tipo de lenguaje y de argumentos. Por ejemplo, en el primer
apartado sobre el sentimiento adolescente, Mercante cita in extenso las compo-
siciones de dos alumnas de 16 y 15 ahos que fueron «reprobadas en sus exdmenes
de gramatica» (CP: 183-186). Son textos «inflamados» de pasion, que traen un re-
lato intimo, sobre todo la composicion que habla del amor de una joven por otra
joven, transcripto completo y sin anélisis posterior. Mercante juzga a estos textos
«de una locuacidad sublime, si detras de ella no tuviésemos a una enferma» (CP:
183). Senala que la cura de la homosexualidad pasa por el bano de sol y el ejerci-
cio libre en la naturaleza, por dotar de méas reservas a las adolescentes para capear
«la tempestad [que] azota a su corazén», y no por guardar silencio, como prefie-

15. Anibal Ponce, en Ambicién y angustia de los adolescentes, habla de «los afectos equivocos» de esta etapa
vital, «que los psicoanalistas no vacilan en clasificar de homosexual, y para el cual muchos idiomas tienen pa-
labras especiales: fiamma en italiano, flammes en francés» (PONCE, 1947: 122). Es decir, el adjetivo «fia-
mesco» que utiliza Mercante esta en linea con la terminologia de la época.
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ren muchas familias. La sexualidad infantil y adolescente se convierte en «objeto
de control, coercién, examen, juicio, intervencién», en torno a la cual se despliega
un «engranaje médico familiar» que organiza «un campo a la vez ético y patolo-
gico» (Foucault, 2000: 240).

Del mismo modo, habla de la masturbacioén adolescente como un fenémeno
muy habitual (menciona un 75% de la poblacion), y cita estudios de Lemaitre y de
Roux sobre el onanismo en los nifios y ptiberes. Estos autores recomiendan, para
contrarrestarlo, la ejercitacion, los bafos frios y la coeducacion, que facilita el
trato y la conversacién y desalienta las imagenes eroticas (CP: 188).° Mercante se-
fala que el fenémeno es un vicio condenable desde el punto de vista moral, pero
entendible desde el fisioldgico, ya que, pese a que los 6rganos reproductivos estan
en completa madurez en la adolescencia, es una exigencia de orden social la que
lleva a postergar «el acto» (sic) hasta los 25 o0 30 afnos. La sexualidad es plante-
ada en términos de necesidad fisiolégica y no de placer o de deseo, como se hara
mas frecuente desde la difusion del psicoanélisis.

En términos generales, la vision negativa sobre esta etapa es una constante a
lo largo de toda la obra. «La crisis es el periodo anfibolégico de la evolucion psi-
cofisica del hombre» (CP: 111). Este estado anfibologico (de metamorfosis, de cri-
salida) se caracteriza no por el retroceso a la infancia sino que es definido como
«ciertos estados de imbecilidad en los que todo es confuso o dificil» (CP: 172).

En este aspecto, Mercante se distancia claramente de G. Stanley Hall, que tiene
una visién mucho maés optimista y celebratoria sobre la adolescencia. No adhiere
a las visiones més radicalizadas de la Paidologia emparentadas con el escolano-
vismo, que abogaban por la libertad y la emancipacién de los nifos (cf. Depaepe,
1992). En general, su posicion tiende a ser conservadora, muy notoria en lo que
hace a cuestiones de género y la desigualdad social. Por ejemplo, la descripciéon de
la adolescencia femenina contiene categorias morales que aparecen como carac-
teristicas «naturales» de la mujer: para la joven ptber, «[a] la absoluta despreo-
cupaciéon moral en que vivia su alma infantil sucede, poco a poco, el conocimiento
de su situacion sexual y el papel que le incumbe en la vida. Dentro de este nuevo
estado de espiritu, aparece el pudor» (CP: 104; subrayado nuestro).

Solo en algunos parrafos excepcionales se encuentran argumentos de mayor
apertura hacia el puber y el adolescente. Por ejemplo, cuando analiza los cambios
en la aptitud de abstraccién, Mercante trae al deseo como una fuerza que permite
comenzar una cultura, como un interés que permite alcanzar el éxito.'” Resefia
una investigacion realizada en La Plata con 956 alumnos del Colegio Nacional, la
Escuela Graduada y la Escuela Normal sobre los deseos respecto a temas que les
gustaria estudiar o bien escribir sobre ellos. Los ptberes quieren escribir sobre
temas concretos, el campo, los paseos, los viajes, las flores; la escuela, en cambio,
propone el deber y la leccion, la inmovilidad y la «claustracion» (CP: 157). Para

16. Michel Foucault (2000) analiza el panico moral en torno al nifo masturbador, fechado unas décadas antes
al escrito de Mercante, en la linea ya mencionada del complejo médico-familiar de vigilancia e intervencion
sobre el autoerotismo infantil y adolescente.

17. Son muy escasas las referencias al psicoanalisis, y no se hacen explicitas en este texto. Pero el término

«deseo» parece provenir de Freud, a quien, como ya se sefald, Mercante conoce en 1911, varios afios antes
de escribir este texto.
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Mercante, seria bueno que la pedagogia tomara el afecto como motor, y organizara
la escuela en torno a visitas a islas, bosques, museos, asilos, azoteas. «No es en-
sefianza, es paseo... dirdn. All4 vamos, no obstante. El aula es muy estrecha; el
mundo no cabe en ella. Por eso evolucionamos hacia el open door, cuyo horizonte
es la campina, el mar, la naturaleza ilimite [sic]» (CP: 157). En esa consideracion
de los deseos (intereses, podria llaméarseles también), Mercante encuentra rasgos
valiosos y estimulantes: «Jovenes de primer afio incapaces de redactar una nota
o describir un objeto, ofrecen trabajos de una exquisitez maravillosa cuando re-
flejan sus sentimientos y le dan vida a sus afectos» (CP: 157). Esta frase es de las
pocas que destacan rasgos positivos de la pubertad.

Para cerrar este apartado, puede confrontarse esta concepcion de la pubertad
con la que pocos ahos mas tarde planteara Anibal Ponce sobre la adolescencia,
que identifica como un periodo que incluye a la pubertad.'® Ponce habla del dolor
psiquico y de los estados de confusién y de angustia en que viven los adolescen-
tes: «El adolescente se desprende del nifio en el momento mismo en que se inicia
ese drama. Quien no lo haya sentido conservara a lo largo de su vida el mismo
puerilismo mental de los once afios; quien no lo haya resuelto, arrastrara tam-
bién, y para siempre, la secreta angustia de un conflicto en latencia. No se alcan-
zan, en efecto, los afios venturosos del final de la adolescencia sino a costa de una
larga iniciacion dolorosisima. Como aquellos navios del cuento de Kipling que
solo adquieren un alma después de haber vencido una tormenta» (Ponce, 1947:
13). El tono es de empatia, solidaridad, comprension; muy distante de las califi-
caciones de cretinismo, imbecilidad y psicosis con que asocia Mercante a la pu-
bertad.

PUBERTADES Y ADOLESCENCIAS: LA DIFERENCIACION
DE LAS POBLACIONES ESCOLARES

En la concepcién determinista y spenceriana de Mercante, no todos los individuos
pasan de la misma manera por esta etapa. Hay un grupo que se salva de esta con-
mocién y de esta crisis, un 15% (sic) de los alumnos a quienes Mercante califica
como «inmunes» a los desarreglos de la edad. Son alumnos que progresan de
forma «regular y triunfante», «los ases de la clase», los distinguidos y «caballeri-
tos». Esta porcion de estudiantes podria someterse a cualquier exigencia y res-
ponder con éxito. Mercante se pregunta, «esa séptima parte, ese 15%, ¢no sera el
grupo destinado por la naturaleza misma a la universidad?». Y se responde: «Las
verdades suelen ser crueles y los padres nos resistimos a creerlo, a pesar de su evi-
dencia» (CP: 240-241). Mercante asume una desigual distribucién de las inteli-
gencias y aptitudes, y contrapone esa «verdad» a los deseos de los padres (y de la
democracia) de dar lugar a todos por igual.

18. Dice Ponce: «[...] en nuestra opinidn la adolescencia no se inicia con la pubertad. Es sabido que se reserva
la palabra pubertad para designar el comienzo de la funcidn reproductora. En la forma en que nosotros la
entendemos, la pubertad es un momento de la adolescencia, pero de ningin modo su iniciaciéon ni mucho
menos su causa» (PONCE, 1947: 15) También menciona en la nota 4 de su libro que «[de] acuerdo con la eti-
mologia, también, “pubertad” significa “cubrirse de pelos”. Es una alusion clarisima al vello de las axilas y del
pubis».
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Esa desigual distribucién de las capacidades lleva a renunciar a los castillos
igualitarios que creen que todos pueden ser sabios (CP: 246). Aqui la reflexion
biolégica salta a la social y 1a politica, en un notorio darwinismo social que estaba
en franca minoria en la sociedad argentina (recordemos que en 1918 ya gober-
naba Yrigoyen). Para Mercante, las ilusiones igualitaristas son propias de los pa-
dres que creen que sus hijos seran genios victoriosos en todos los planos de la
vida. Pero Mercante cree que solo un grupo reducido llegara a ese ideal. «[CJual-
quiera concibe que de un hotentote' jamas hariamos un escultor o un matema-
tico» (CP: 247). El racismo era constitutivo de las categorias cientificas del evo-
lucionismo del siglo XIX (Schwarcz, 1993). Para Mercante, la ley de la herencia
produce «amplisimas oscilaciones» en las capacidades, que la educacién no puede
reducir. Subraya que hay algunos individuos que deben excluirse de las aulas por-
que no tienen la capacidad o la inclinacién al estudio (CP: 266).

«El progreso es diferenciacion, ha dicho Spencer; la ensefanza integral al pre-
tender el mismo saber de todos los individuos, es contraria a la ley del fil6sofo in-
glés, porque por una parte no admite las contingencias del hecho; por otra, se
opone como una valla al vuelo de las tendencias hacia el perfeccionamiento» (CP:
275). Lo que sucede es que, ante la obligacién de educar aptitudes tan desiguales,
el profesor «pierde sus entusiasmos, elude las direcciones, no corrige, olvida los
procedimientos de trabajo, reduce la ensefianza a dosis decimales, y bendice la
hora y el afo si transcurren ligeros» (Mercante, 1918: 250). Esa educaciéon pro-
duce una «infantilizacién mental» de los alumnos y una superficialidad de la en-
sefianza (CP: 360).

Esta descripcion es una de las ocasiones en que el texto de Mercante parece co-
brar actualidad. La figura del profesor «obligado» a resolver, por si solo, los dile-
mas y demandas de la inclusion educativa es un tema conocido a principios del
siglo XXI; pero hay que recordar que la solucion de Mercante es expulsar a los re-
zagados, y siguiendo a Spencer y al darwinismo social, desear que sobrevivan los
mas aptos. Esta voluntad es muy explicita en el libro: «[s]olo una seleccién sin
condescendencias, estimulo de los mejores, podra darnos esa mentalidad robusta
de los paises llamados a no ser esclavos y a realizar empresas superiores sobre la
tierra» (CP: 311).

No solo se ensalza a la élite; también aparecen categorias descalificadoras para
hablar de los rezagados, los no aptos. Por ejemplo, cuando Mercante debate la
promocién en la escuela, en contra del examen que —considera— no resuelve el
problema de la ensefanza, destaca que para promover a un alumno no basta con
saber si hay cierta suma de conocimientos adquiridos, sino también hay que cons-
tatar si existe una voluntad, si hay aptitud en las ramas de la ensefianza, y si no
hay «zurdismo moral y psiquico» (CP: 418). «Llamo zurdismo a la tendencia, en
algunos tipos mentales, a cometer el error; a pensar y hacer de manera inversa,
aun en lo evidente, de lo que la experiencia o la razén aconsejan» (CP: 418).

Seria interesante, aunque excede las posibilidades de este texto, realizar una
historia conceptual del «zurdismo» y de la asociacion que se construye entre él y
la incapacidad o desviacion de la norma. Mercante senala que: «[e]l zurdismo es

19. Grupo étnico africano, término que se usaba en la época como sinénimo de «negro».
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una tendencia a ver, sentir, pensar, hacer y conducirse al revés de lo que el sen-
tido comtn o la razon elemental aconsejan. No poco ha contribuido a su incre-
mento —cuyas manifestaciones cientificas, estéticas y morales son la imperfec-
cion, el error y la incorreccion— la revista grafica, el cinematégrafo, la abundancia
de teatro menor, los medios faciles de disipar el tiempo, el humorismo de baja ley
que han restado al esfuerzo motivos y oportunidades para rectificar los actos y el
criterio» (CP: 419). El zurdismo es asi una categoria pedagogica (ya que refiere a
cuestiones de aprendizaje) pero también moral, politica y cultural. Mercante cree
que hay causas profundas y «dificiles de traer a la luz»: es producto de enferme-
dades venéreas en padres o abuelos, o de un alcoholismo ancestral. «No son pro-
blemas politicos ni pedagogicos los que deben intranquilizarnos, sino higiénicos
y étnicos» (ibid.). Nuevamente se sanciona la diferencia politica y social con el
determinismo biolégico y de raza.

«EL PROBLEMA ACTUAL»: UNA PSICOLOGIA
AL SERVICIO DE LA POLITICA EDUCATIVA

En este altimo apartado quisiera considerar lo que en el texto aparece en primer
lugar y que se define como «el problema actual». Teniendo en cuenta los argu-
mentos hasta ahora mencionados, es llamativo que Mercante elija comenzar su
texto sobre la pubertad con una discusion politico-educativa sobre la reforma de
la ensefianza secundaria. Si en la edicién de La paidologia de 1927 figura una ad-
vertencia inicial en la que se dice que La crisis de la pubertad y sus consecuencias
pedagbgicas es un estudio derivado de aquel, en la edicion de 1918 el encuadre ar-
gumental de la obra es prioritariamente politico, y se plantea como una conse-
cuencia logica del anélisis de la ensefianza media argentina en aquel momento.

La obra es concebida como una defensa de la reforma Saavedra Lamas, que
segin Mercante fue mal entendida. «Con los resultados de 18 afios de investiga-
ciones realizadas, por edades y sexos, en el orden fisico, intelectual y moral, nos
proponemos trazar un camino a la ensefianza, ya que los decretos del ex ministro
doctor Carlos Saavedra Lamas fueron mal interpretados por causas en las que las
précticas tradicionales, no obstante paises de tanta movilidad como el nuestro,
juegan un papel de contencion casi irreductible» (CP: 42). Contra la inercia de la
tradicion, Mercante quiere construir lazos fuertes entre el discurso cientifico-psi-
colégico y la reforma curricular, y lo logra, al menos en la articulacién discursiva.
Pero como se sefnald en la introduccion a esta Presentacion, esa articulacion no
deja de evidenciar tensiones entre la autonomia del discurso cientifico y su
subordinacién a la reforma politico-educativa.

El argumento empieza con la historia de la ensenanza media en la Argentina,
para la que tiene duros calificativos. El curriculo secundario es «<homeopatico,
dispersivo, enciclopédico, recargado, fastidioso», consta de un examen de ingreso
ineficaz y contraproducente,® y solo exige una exigua preparacion (CP: 11). Los

20. Los parrafos que dedica a los exdmenes son muy sugerentes. Mercante es critico de los exdmenes de in-
greso no por su selectividad social -como ya se ha visto, estaba de acuerdo con ella- sino por ser inconve-
nientes psicoldgica y pedagdgicamente. Dice: «[L]os exdmenes de ingreso y, en general, toda forma ten-



32 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

planes de estudio anteriores, con alguna notable excepcion, han compartido al-
gunas caracteristicas negativas: el curriculo libresco, el listado de asignaturas, la
desconsideracion de la psicologia infantil o adolescente, la ensefianza centrada
en listas de contenidos pero no en ejercicios, actitudes o actividades, el eje en los
examenes.

La estabilidad de los planes de estudio no tiene razon de ser, para Mercante,
cuando el pais ha cambiado mucho desde 1862. Reconoce la importancia de la
funcién «nacionalizadora» de los colegios nacionales, que dan «un credo comun
alos argentinos». «[PJero la estructura de las ensefianzas no pueden ser las mis-
mas desde que ya no son los mismos los problemas inmediatos» (CP: 19). «Las re-
formas son las exigencias de un pais, cuya vida, cada afio, se caracteriza por nue-
vas y a menudo imprevistas actividades» (CP: 20). Aparece aqui el impulso del
movimiento de la reforma educativa al que ya se hizo referencia.

Pero esa reforma, como se ha senalado anteriormente, no es en direcciéon de
la emancipacion y la educacion libertaria. La de Mercante es una vision critica de
la sociedad, pero desde una postura decadentista sobre la sociedad de masas del
siglo XX. La educacion es criticada porque «prepara deformes e ineptos para la
lucha, mientras languidecen las artes y aumenta el pauperismo y los desconten-
tos. El joven, a los 14 o 15 afios, debe estar preparado para el ejercicio de ocupa-
ciones que le permitan [...] asegurar la subsistencia con su trabajo sin mendigar
empleos de los poderes publicos» (CP: 24). Por otro lado, plantea una lectura de
los cambios tecnoldgicos y culturales que abre la puerta a una revision de los sa-
beres escolares, aunque finalmente Mercante no se anime a dar ese paso. Por
ejemplo, hace referencia a la explosion de la cultura que traen los cambios técni-
cos: «los libros se han difundido y abaratado», «el diario y la revista [...] contri-
buyen a esa cultura que la vida cotidiana exige», «los modos indirectos de apren-
der se han multiplicado: cinematbgrafos, proyecciones, conferencias, audiciones,
espectaculos publicos de toda indole» (CP: 29).

Ante esta situacion, la reforma Saavedra Lamas propone en 1916 crear una
nueva institucion, la escuela intermedia, que se adecue a las necesidades de la
pubertad, y que plantee como ideal de formacion a un nuevo sujeto, disciplinado,
viril, con una funcién social definida (CP: 22-23). La escuela intermedia es una
educacion integral que pone «a los unos, en el camino definitivo de la vida obrera;
a los otros, en el camino de los estudios superiores, pero con disciplinas que sa-
nearon sus sentimientos y sus convicciones acerca del trabajo» (ibid.). La crisis
de la pubertad, con el desequilibrio entre el desarrollo fisico y el mental y emo-
cional, hace que no sea el estado «mas propicio a una actividad mental intensa,
pero si a una disciplina manual; razon esta del caracter intuitivo, ejercitativo y
prevocacional de los programas de cultura intermedia y de la acentuacién de la
manual y la técnica» (CP: 24). Habria que obligar al cerebro a un esfuerzo minimo
y al musculo, a uno maximo. Las ramas mas propicias para esta etapa son la en-
sefianza agricola y la educacion fisica (CP: 111).

diente a precipitar un estudio, son contrarios al desarrollo normal de las aptitudes, sujeto a las leyes de la con-
tinuidad progresiva; [...] el Estado tiene la obligacion, no de favorecer intereses particulares, sino de realizar
propdsitos educativos que formen una juventud sana y vigorosa fisica, intelectual y moralmente» (CP: 34).
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Ademés de ser consistente con los cambios psicofisiol6gicos, la reforma tiene
funciones politico-morales: robustecer en la juventud argentina «sus disposicio-
nes para el trabajo reparador y sano, librandola del enervamiento de que es o
puede ser victima, habituada a la inactividad del banco y al engafo para vencer las
insuperables dificultades de programas que todo lo exigen» (CP: 23-24).

En algunos parrafos, Mercante se acerca a la impugnaciéon democrética de la
escuela y la pedagogia, y alli pueden verse puntos de contacto con Vergara y otros
escolanovistas, pero en la mayor parte de ellos vuelve a reafirmar su darwinismo
social y su conviccion de la natural desigualdad de las inteligencias. Con la es-
cuela intermedia, Mercante cree que «[e]l obrero dejaria de ser el semianalfabeto
peligroso que sabe leer; la juventud, entregada a los estudios superiores, dejaria
de mirar con fruncido cefio todo lo que pudiera encallecer sus manos» (CP: 23).
Notese que mientras que quienes estudian en la universidad son nombrados como
«lajuventud», aquellos a quienes define como «el obrero», aun cuando tengan la
misma edad y hayan cursado la misma escuela intermedia, ya pertenecen a otro
universo social, dotado ademés de un caracter amenazante (el «semianalfabeto
peligroso»).

La escuela intermedia ademés permite que los colegios puedan dar realmente
una educacion de tipo secundario, recibiendo a una «inteligencia madura, un ca-
racter hecho, un espiritu casi disciplinado» (CP: 26). La reforma de los colegios
ataca ciertas dimensiones clave de la gramatica escolar del nivel secundario:

« suprime los afos, y plantea una inscripcion libre a las materias elegidas
por el alumno, con la condicién de correlatividad que exige conocer un
cuerpo de conocimientos antes que otro;

« organiza cuatro nicleos de materias (ciencias fisico-matemaéticas, ciencias
quimico-bioldgicas, ciencias histérico-geograficas; materias literarias y fi-
losoficas);

« cada materia tiene un tiempo distinto de cursado, segtn la edad y prepa-
racion del alumno;

+ sesuprimen los programas analiticos y se aboga por la responsabilizacién
del profesor por su accion didactica (CP: 31y 36);

« propone una modificacién del ambiente de aprendizaje, promoviendo la
«afectividad hacia un estudio» a través de impedir la fragmentacion o la per-
turbacién por cambios frecuentes de materia;

« suprime el examen de ingreso, al exigir como condici6n inicial el cursado
de la escuela primaria y la escuela intermedia.

Mercante senala que hay que abandonar «esta practica tradicional del examen
sobre diez o doce materias fundamentalmente diferentes con horarios irrisorios,
programas inconmensurables y aprendizajes en textos o por audiciones de con-
ferencias dictadas, desde un sillén, por catedraticos verbosistas, obligando al
alumno a realizar esfuerzos innecesarios a su preparacion» (CP: 31). Plantea que
«la mayor dificultad para el estudio de una materia es cambiar, cada hora, de mo-
tivos, lo que habitaa a la distraccion, contraria al interés y al deseo, movientes del
aprendizaje y del perfeccionamiento» (CP: 35). Estas consideraciones muestran
una percepcién aguda sobre la estructura académica y organizativa de la escuela
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secundaria, y de los limites que ella impone para otro tipo de ensefanza; y ha-
blan de lo que Baquero, Terigi y otros llaman «régimen académico», sistema de
promocién y organizacion de los cursos que siguié relativamente estable a lo largo
de estas décadas (Baquero, Terigi y otros, 2009).

El caracter selectivo del colegio secundario se justifica también en la no obli-
gatoriedad: «el nifio que elude la asistencia es porque su deseo no es adaptarse a
un ambiente en donde todas sus actividades no encuentran el estimulo propio.
Se excluye, pues, solo, y la escuela debe favorecer de todas maneras esta seleccion
natural silenciosa y creadora de un sentimiento noble, la sinceridad» (CP: 327).
La seleccion se convierte en eleccion de un sujeto que ademas es moralmente in-
tegro porque asume su deseo; no se interrogan las causas que llevan a salirse de
la escuela ni a conformar los deseos o intereses.

Por otra parte, es interesante la reflexiéon que propone Mercante sobre la cien-
cia de su época, y los desafios que plantea al conocimiento escolar. «[E]l extraor-
dinario desarrollo de las ciencias en las postrimerias del siglo XIX y a principios
del XX y la industrializaci6n intensa de las actividades, hace de todo punto im-
posible mantener con éxito durante el periodo secundario programas integrales
porque el tiempo es escaso y la capacidad, insuficiente para asimilar extensiones
vastas de conocimiento» (CP: 33). Pero ademaés la ensefianza no debe buscar
transmitir conocimientos de una disciplina, sino «su espiritu y su método, [...]
disciplinar al alumno dentro de una categoria de fendmenos y, principalmente,
[...] sembrar, en su cerebro, problemas o motivos de actividades» (ibid.). Estos
enunciados suenan muy actuales, y hablan de la larga tradiciéon de debates curri-
culares que han nutrido a las aulas argentinas.

Mercante también se ocupa de los docentes. Establece diferencias claras entre
el maestro primario, el profesor de la escuela intermedia y el profesor del colegio
nacional. Para él, los dos primeros niveles cubren una edad que es «el mejor mo-
mento» para la formacion del caracter y la disciplina moral. Esta solo puede ser
obra de un reducido niimero de profesores; por eso, del maestro de primaria no
puede pasarse a la «accion multiple de varios catedraticos», y es necesario una
figura intermedia. Mercante propone que los tres afios de la escuela intermedia
sean ensenados por dos profesores por afio. «La educaciéon moral del nifio no
puede ser sino la obra directa y constante de una persona, del maestro que esta a
su lado el dia, la semana, el afo, que lo conoce por todos sus aspectos, en todas
sus debilidades, en todas sus virtudes» (CP: 375).

El profesor de la escuela intermedia deberia ser egresado de un profesorado
normal en letras o ciencias, porque necesita estar preparado y poseer una inteli-
gencia didactica (CP: 371). Los alumnos varones tendrian profesores varones,
salvo en las materias de dibujo, aritmética, idiomas. Ello se debe a que una maes-
tra mujer no puede «virilizar el estilo de las composiciones» ni «descubrir los en-
cantos que seducen al hombre» en los espectaculos de la naturaleza (CP: 372). El
hombre no puede renunciar al gobierno de sus alumnos, ni a las materias «idea-
tivas y morales» como la historia, la composicion, las ciencias naturales. Mer-
cante senala que el mismo argumento sirve para proponer que las escuelas de mu-
jeres tengan una direccion femenina (CP: 373). Una vez més, los argumentos de
Mercante se alinean con posturas conservadoras sobre las posiciones sociales
de varones y mujeres.
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En los colegios nacionales, los profesores se organizarian por materias y nd-
cleos que tendrian una mayor concentraciéon de horas —segin las necesidades de
las edades o ramas de ensehanza—. Para que el profesor pueda responsabilizarse
por su accién did4ctica, es recomendable que se les encargue a los profesores va-
rias materias de su especialidad en el mismo colegio (CP: 36), adelantando en
varias décadas la propuesta de concentracion de cargos. Defiende la libertad de ca-
tedra para que cada profesor prepare «sus programas conforme al lugar, a los
alumnos y a los elementos de ensefianza de que dispone» (ibid.). Los métodos de
ensefianza deben ser activos, «guiados por un concepto de trabajo, en laborato-
rios, sala de experiencias y observacion» (ibid.). También cree necesario admitir
«la cooperacion del libro, del diario, de la revista, de la conferencia, de las audi-
ciones y otros medios que al asegurar ese enciclopedismo necesario a la cultura ge-
neral, permita reducir, en beneficio de la intensidad y la menor fatiga, las mate-
rias de estudio» (ibid.). Nétese que todos estos cambios estan pensados para los
colegios, reducidos a escuelas de la élite que quiere seguir estudios superiores.

En relacién con el curriculo, la reforma Saavedra Lamas propone la inscrip-
cion en el bachillerato en ntcleos de materias afines sin obligacion de someterse
«a un grupo fijo de asignaturas»; habria optatividad en la eleccion de materias y
posibilidad de promover cada materia y no el afo. Pero la optatividad no es, sin
embargo, completa, como es sospechable en un conservador como Mercante. Hay
un nacleo compartido y no electivo que apunta a proveer «una cultura comin que
una en un mismo sentimiento a los individuos de una raza a fin de que sus acti-
vidades no profesionales sino sociales, politicas y morales realicen un mismo pro-
posito» (CP: 285). La educacion tiene que contribuir a la paz y la armonia socia-
les, y para eso «no puede ser sino» histérica (porque nos permite comprender
nuestra situacion relativa con los hombres y las naciones), filosé6fica («no critica,
siempre fatal de odios y escepticismos, sino alentadora de ideales que hagan de los
hombres una sola fuerza»), y literaria (depurando las costumbres y proporcio-
nando un ambiente de belleza y de union a través del lenguaje) (CP: 285-286).

Este suelo comtin debe imbuir de una ética que libere a la educacién del meca-
nismo, el examen, la clasificacion, la tesis, el programa, los reglamentos (CP: 286).
Es esa ética la que puede dar una orientacion y una conviccién de la que «nazcan
sentimientos elevados de orden ético y estético» (CP: 287). Ilustra esos ideales en
la figura de Leopoldo Lugones, quien dict6 la catedra de Estética en la Facultad de
Ciencias de la Educacion en la Universidad de La Plata mientras Mercante era
decano.

Al mismo tiempo, esa cultura comun tiene que distanciarse de las herencias re-
cibidas. Mercante es taxativo cuando habla del pasado indigena y colonial: «Los
latinoamericanos estarian enfermos, no de inaccion, sino de distraccion, acos-
tumbrados a esos éxitos faciles que no son sino accidentales en la vida de los pue-
blos». Frente a la tendencia a la fuga del capital y del trabajo local, los inmigran-
tes ocupan espacios y producen una «conquista pacifica»; por eso es necesario
formar «un sistema nervioso, una sensibilidad, una razon y un sentimiento que se
sobreponga al instinto de las razas que la inmigracién confunde bajo la misma
bandera» (CP: 311).

Pese a que cita a John Dewey sobre la democracia como forma de vivir so-
cialmente y comunicarse las experiencias de interés comtn, Mercante justifica la
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seleccion de los talentos por sobre la inclusion de las masas. «De ahi la mision
grave del colegio. La nacionalidad, hoy, es un problema psicoldgico. Es inttil nues-
tro patriotismo si renunciamos a ser superiores por nuestro saber, nuestra cultura
y sobre todo, por nuestra voluntad de hacer» (CP: 311). ¢Co6mo convertirse en su-
periores? «Es una mision santa del colegio y de la universidad —si no conspirarian
contra la patria— preparar esta clase superior de inteligencias y caracteres, ele-
gida, no por su abolengo y su fortuna, sino por su aplicacion, su tenacidad, su
genio y sus virtudes» (CP: 312). Mercante cree que basta un 0,5% talentoso de la
poblacién para que la nacion llegue a grandes destinos. Pero mientras el colegio
no tome esa funcién como propia, «una canalla ignorante y ensoberbecida, con
sus titulos de doctor o sus actitudes heroicas por escudo, entregara el pais a otra
raza que no traera armas de fuego para tomarnos ni cadenas para aherrojarnos»
(CP: 312).

El elitismo y el conservadurismo de esta posiciéon es pasmoso. El enojo de Mer-
cante puede deberse a la reciente eleccion que coloca a Yrigoyen y al radicalismo
en el gobierno, o alos gérmenes de descontento estudiantil que estallan ese mismo
afo de 1918 en Cordoba y pronto encuentran eco en otras universidades. Pero lo
mas sorprendente es la diatriba antiinmigratoria en alguien que es precisamente
fruto y parte de ese movimiento. Como sefiala Puiggroés, «las huellas del pasado
personal casi han desaparecido» (Puiggros, 1990: 144).

¢Cual fue el precio que pagd Mercante para resolver la «ansiedad de los ori-
genes y de representacion» de la que habla Silvia Molloy? La «efimera unidad»
que construye como educador, cientifico y reformador, ese relato sobre su vida y
su aporte a la transformacion de la escuela secundaria, cierra filas con un discurso
politico excluyente y racista, y con una jerarquia cultural conservadora, cuya inica
novedad es el lugar privilegiado de la ciencia en el lugar que antes ocupaban los
religiosos.

El balance de la obra de Mercante ha sido ambivalente. José Rezzano, quien
pronuncio el discurso de homenaje en su sepelio en nombre del Consejo Nacio-
nal de Educacion y de la Universidad de La Plata, no dud6 en decir que «La cri-
sis de la pubertad y sus consecuencias pedagdgicas constituye un aporte valiosi-
simo para fundamentar biologica y psicol6gicamente la escuela intermedia ideada
por un ministro progresista y desgraciadamente malograda» (Rezzano, 1936: 50).
Pero sus detractores han sido més abundantes, o al menos quienes lo han relegado
al silencio y la marginacién. Anibal Ponce no lo cita en su obra sobre la adoles-
cencia, basada en conferencias dictadas en 1931 y editadas en 1936, probable-
mente por marcadas desavenencias politicas y teéricas. Juan Mantovani, en su
trabajo de 1950 sobre el mismo tema, lo cita como una de las lecturas obligadas,
pero no lo menciona mas que como nombre propio, sin hacer referencia a sus ar-
gumentos (en cambio, si cita los conceptos de Rodolfo Senet). Es probable que su
silencio se debiera a que el dogmatismo experimentalista de Mercante no com-
paginaba bien con su idea de la pedagogia como «ciencia espiritual» (Mantovani,
1950: 85) y su vision de la adolescencia como una era dificil pero con prondstico
optimista.

Por su parte, la lectura historiografica tampoco ha sido mas complaciente.
Manuel Horacio Solari, en su Historia de la educacién argentina, reconoce el
estudio cientifico de la pubertad que introduce el libro, pero considera que la
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obra perdi6 valor al identificarse tan estrechamente con la reforma Saavedra
Lamas y exagerar por ello algunas «notas» o argumentos (Solari, 1991: 194). Algo
similar senala Juan Carlos Tedesco quien, si bien no analiza el texto aislada-
mente, critica la fundamentaciéon de una reforma como la propuesta por Saave-
dra Lamas que diferenciaba los ciclos escolares por sectores sociales (Tedesco,
1986: 280).

La obra de Adriana Puiggros cita en varias ocasiones a La crists de la pubertad...,
a la que considera como un ejemplo de «los proyectos normalizadores argentinos
que no se detuvieron a disimular su intencién de producir sujetos» que reproduje-
ran las divisiones sociales en divisiones escolares. Al leer a Mercante es inevitable,
para la autora, recordar las criticas expuestas por Baudelot y Establet o por Bourdieu
y Passeron sobre la funcioén reproductora de la escuela (Puiggrds, 1990: 139). Lucia
Lionetti, como se sefal6 al principio de este texto, lee la obra como un texto que lo
proyecta hacia la sociedad como un agente politico e intelectual con un nuevo capi-
tal cultural, el del saber experto profesionalizado (Lionetti, 2006: 93 y ss.).

Desde el argumento que se ha desarrollado en esta Presentacion, el texto de
Mercante se abre en varias direcciones, no siempre confluyentes. La obra cons-
truye una identificacién muy fuerte entre adolescencia y peligro, adolescencia y
amenaza, adolescencia y retroceso evolutivo. Su determinismo social y racial
choca con la sensibilidad democratica de principios del siglo XXI. Sin embargo,
pueden encontrarse otras resonancias en su trabajo. La crisis de la pubertad...
marca un despunte del reconocimiento de la experiencia adolescente, y evidencia
una observaciéon y una demanda de dialogar con la contemporaneidad que fueron
encontrando, afortunadamente, otros cauces en la historia de la educacién ar-
gentina. También sefala la produccién de un discurso cientifico sobre la educa-
cion con redes internacionales de conocimiento y con un soporte institucional y
material novedoso en sus laboratorios y aparatos de medicion, discurso que vino
a competir, en general con poco éxito, con la inercia de la tradicién curricular hu-
manista y la 16gica politica.

Es claro que la propuesta de Mercante subordina la libertad al orden y somete
la vida humana a las necesidades y tecnologias de control social. Sin embargo, La
crisis de la pubertad... no deja de constituir un texto pionero que muestra una
articulacion posible entre pedagogia, adolescencia y escuela, que abrié una puerta
a la psicologia y a la fundamentacion cientifica del curriculo, y al mismo tiempo
cerré el paso a impugnaciones democréaticas de la cultura y la autoridad. La for-
mulacion de esa articulacion politica y discursiva, inédita hasta ese momento, in-
vita a pensar y practicar otros modos de vincular esos tres términos, que resulten
mas hospitalarios y méas libertarios que los que imagin6 Mercante.
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Nota a la edicién de 2014

En este libro reproducimos la tinica edicién que existio de La crisis de la puber-
tad y sus consecuencias pedagdgicas publicada en 1918 por Cabaut & Cia.
Eduardo Cabaut, Trajano Brea y Miguel Garcia Fernandez fueron los socios de
esta firma que se hizo cargo de la «Libreria del Colegio» a principios del siglo pa-
sado y cuyo objetivo fundamental fue colaborar con el desarrollo de la escuela pt-
blica. Por eso, ademas de libreria, funcion6 como casa editora que public6é una
gran produccién de textos dedicados a la pedagogia.

Agradecemos a la licenciada Marina Borrell, de la Biblioteca de la Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacién de la Universidad de La Plata, por su co-
laboracion para recuperar la firma de Victor Mercante que ilustra la cubierta de
la presente edicion.



Estos cambios que se notan en la voz se deben a una
revolucién del aparato vocal, por otra parte, comin
al organismo, que comienza a los once afos y ter-
mina a los quince o dieciséis. La crisis afecta a todas
las actividades del nifio, desde las fisicas hasta las in-
telectuales; el joven se muestra inestable, taciturno a
veces, a veces locuaz, confuso; por lo comun, pere-
z0so, inquieto, indisciplinado. El cuarto y quinto
grado ofrecen fend6menos sorprendentes; parecen
acometidos de una regresividad incontenible y des-
concertante en donde los métodos y los maestros
naufragan. Una especie de cretinismo transitorio ha
hecho presa de los jovenes, pero sin dar un momento
de reposo a sus musculos en constante movimiento,
como si todo aquello tuviera algo de contradictorio.

V. MERCANTE, La educacién, 1895






Palabras preliminares

LLAMADO POR EL DOCTOR CARLOS SAAVEDRA LAMAS, al dia siguiente de que él asumiera
el Ministerio de Justicia e Instruccion Publica, a la Direcciéon General de Ense-
nanza Secundaria y Especial, para prestar mi concurso a las reformas que se pro-
ponia en los colegios y universidades, de las que habiamos hablado afios antes, no
economicé esfuerzo para traducir en practicas sus convicciones y las mias, nacidas
de la experiencia, de la observacion y del estudio, rectificadas y ratificadas durante
mas de veintiocho afios de consagracion a la ensenanza. En diciembre de 1915 es-
taba redactado el Plan de Estudios, los considerandos del decreto y los funda-
mentos de orden cientifico, pedagogico y legal de la reforma proyectada sobre ins-
truccion secundaria, particularmente en lo referente a ese periodo entre la infancia
y la adolescencia en el que la escuela y el colegio libraron siempre un combate de
predominio, sin producir més que una situacion caética en la que las més nobles
actividades de la juventud descaecieron en la indecision y la anarquia. Teniamos
en contra el tiempo, el tiempo para explicar la reforma y convencer a un pais en el
que todos se ocupan de educacion y cada uno cuenta en su haber un tratado de en-
sefianza; el tiempo para arraigar una reforma que rompia con précticas tradicio-
nales y las situaciones de profesores acostumbrados a la catedra de tres o cuatro
horas, y de padres satisfechos con el certificado que abre a sus hijos las puertas de
la universidad. El tiempo no nos ha sido propicio.

Cuando una reforma no triunfa, es porque la opinién, que la debe sostener con
el calor de su simpatia, no ha sido preparada. El pais no esta obligado a aceptar lo
que no comprende ni el innovador debe pretender que sus pensamientos se con-
viertan en convicciones comunes, puesto que el razonar acerca de problemas com-
plejos como los de la ensenanza requiere una consagracion que solo el interés na-
cido de una propaganda sabia y vehemente puede esperarla. «La légica reina —dice
Le Bon- en el laboratorio del sabio, pero no ejerce sino una influencia débil en el
pensamiento y en la conducta de los individuos.» Convencidos de la bondad del
plan del ministro Saavedra Lamas, nos abstenemos de recriminar la sustituciéon
por otro, pues, en el pais, ain no se ha hecho un estudio tranquilo de las necesi-
dades y problemas de la ensefianza secundaria, ni se ha difundido lo bastante la efi-
cacia de tales o cuales medios para remediarlos con un plan orgénico. De ahi que
toda tentativa de reforma levante esa resistencia advertida en el comentario de la
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conversacion o del articulo, improvisado si se quiere, pero que denuncia, para qué
negarlo, un ambiente desfavorable, que concluye indefectiblemente en la desna-
turalizacion de los conceptos o en el decreto derogatorio.

No obstante, la reforma renacera, no importa con qué nombre y en qué frag-
mentos; tal vez, no con la rapidez y el vigor con que la deseariamos los que pusi-
mos en ella todo nuestro esfuerzo y toda nuestra sinceridad. A defender va este
libro, y a justificar sus valores cientificos y estadisticos, esa creaciéon del doctor
Saavedra Lamas, cuyo nombre es todo un feliz hallazgo, por eso tan combatida
(pues la Inspeccion General proponia llamarla Escuela Preparatoria o Gimnasio)
la Escuela Intermedia, que es la escuela del ejercicio, del reposo y de la prueba.

Acostumbrados durante cincuenta afios a pasar materias del 2° al 4° afos, y
viceversa; a aumentar o disminuir horas; a suprimir el latin o a mantenerlo en los
programas, en fin, a lo que Amancio Alcorta llamara la escuela tnica, claro esta
que el ministro Saavedra fuera un «desorganizador de la ensefanza secundaria».
Ademas, los intereses creados son tantos, que solo el tiempo librara al colegio de
los vicios en los que el espiritu de nuestra juventud se enferma, a veces, irreme-
diablemente. Un hecho sin principio que lo explique es obra muerta; de ahi que
el plan nos mueva a escribir este libro, basado en lo que debemos acostumbrar-
nos, en todas las contiendas pedagogicas, a considerar esencial, el conocimiento
del nifio para saber qué podemos hacer de él.

El ministro del doctor Plaza, a pesar de las convicciones que tenia acerca de la
bondad de sus reformas, maduradas al contacto de los didactas més conspicuos de
Europa como Liard, Wetenkamp, Neviani, Credaro," antes de firmar el decreto con-
sult6 la opinién de casi todos los rectores y directores de los colegios y escuelas del
pais, particularmente de Leopoldo Herrera, Manuel Derqui, Eduardo Latzina,
Alejandro Bergalli, Mariano de Vedia, René Bastianini, Isidro Quiroga, Avelino
Herrera, Maximio S. Victoria, Eduardo Tibiletti, Juan W. Gez, Honorio J. Senet,
Julio Bello, de larga y eficaz actuacion en la ensefianza; de todos ellos tuvo la mas
simpética acogida, de algunos, una propaganda tan ardorosa como eficaz, al mismo
tiempo que oportunas modificaciones al proyecto antes de convertirse en mandato.
Los doctores Horacio Rivarola, Rodolfo Senet y Pascual Guaglianone, subsecreta-
rio del Ministerio, jefe de la division de Instruccion Ptblica, y subinspector general,
respectivamente, consagraron toda su actividad al éxito del nuevo plan, a cuyos fun-
damentos aportaron la luz de sus conocimientos pedagbgicos. Si no tuvo la fortuna
de sobrevivir a los cambios politicos del afio 1916, no fue una obra impremeditada
ni precipitada. El tiempo, estamos seguros, la justificara.

Este libro es una doctrina basada en hechos y observaciones sisteméaticos que
si no hoy, mafiana, servira de guia al legislador y de fundamento a los planes y
métodos; porque no es posible que procedamos siempre por inspiracioén o por tra-
dicion. Detras de la ley escolar y del arte de ensefiar hay una ciencia o debe ha-
berla. A ella acudimos y con sinceridad creemos que un dia, indefectiblemente,
seré la que ordene el paso de las reformas, rompiendo la indiferencia, a menudo
obrepticia, que se tiene por el estudio del nifio y por los que consagraron una vida
seria a la investigacion en un terreno tan vasto, tan fértil y tan poco explorado; en

1. Véase Reformas organicas de la enserianza, t. |.
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él, tantos interesados por la cultura joven estan quietos como los hombres de la
edad paleolitica en la naturaleza que les brindaba, tierra, agua, plantas y anima-
les para el trabajo. Pero creo en la vida americana. Tengo, por eso, una fe inque-
brantable en el maestro que viene; entonces, el camino abierto sera camino an-
dado. La semilla que sembramos sera arbol florido, en humus propicio. Que
nacimos medio siglo antes, se dir4; tal vez haya quien crea initil esta paciencia de
traducir en curvas las actividades del nifio. Esta bien. No abrigamos ilusiones,
pero alimentamos esperanzas.






Introduccion

RESENA HISTORICA DE LA ENSENANZA SECUNDARIA

Los gobiernos que tuvo el pais, desde 1810, no dictaron leyes sobre la naturaleza,
organizacion y gobierno de la ensefianza secundaria. Todo se hizo por decretos y
resoluciones. Los planes persiguieron un fin; pero no tuvieron presentes los me-
dios para alcanzarlo, como es facil advertirlo en los considerandos, por lo comin
ambiguos e imprecisos, en los documentos oficiales.

La ensenianza secundaria en la Universidad de Buenos Aires. Los institutos des-
tinados a preparar el ingreso en las universidades se llamaron colegios: Colegio
de San Carlos, Colegio de la Uni6n del Sud, Colegio Nacional de Monserrat. En
ellos se otorgaba el titulo de Maestro en Artes, para proseguir los estudios del
doctorado. El De4n Funes (proyecto de plan de 1813) establecia cuatro afos, plan
en vigencia dos anos después por el decreto del 4 de marzo de 1815. Los estudios
secundarios se dividian en cursos de gramatica y cursos de filosofia. Los prime-
ros decretos no mencionan condiciones de ingreso en dichos colegios. Reformas
sucesivas hasta el aflo 1854 agregaron materias que hicieron los planes més ex-
tensos. El Colegio de la Unidn del Sud sustituy6, en 1818, al Colegio de San Car-
los; la instruccion que en él se daba era anéloga a la del Colegio Monserrat. El Co-
legio de la Unién del Sud fue reemplazado por el Colegio de Ciencias Morales,
decreto del 23 de abril de 1823 que completaria el Colegio de Ciencias Naturales
que no se cred. Es la primera tentativa de organizar la ensenanza secundaria en
dos escuelas paralelas: la de instruccion clasica y la de instruccion cientifica, que
no pas6 de proyecto (Rivadavia) por no disponer de elementos para la dGltima
institucion. Hace, pues, casi un siglo que el Gobierno oponia al principio de la in-
tegralidad el de la especialidad o bifurcacién. El Colegio de Ciencias Morales se
refundé, en 1826, en el Colegio de la Provincia de Buenos Aires, cuyo plan com-
prendia los estudios eclesiasticos.

Rivadavia organiz6 la ensefianza secundaria en la universidad bajo el titulo
de Departamento de Estudios Preparatorios, con este plan: latin, griego, mate-
maticas, filosofia y fisica. Figuraban como materias facultativas el francés, el in-
glés y el dibujo. En 1827 se agreg6 la catedra de quimica; en 1828, la de geogra-
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fia e historia y en 1830 se suprimio el griego. En 1834 Valentin Gémez, Zavaleta
y Vicente Lopez proyectaron la reforma de la ensehanza secundaria; se acepto
este plan: latin, francés, inglés, filosofia, fisica, matematicas, fisica experimental.
La ensefianza se hacia en un ciclo de seis afos, sin establecer condiciones de in-
greso.

En 1835 un decreto suprimio, por razones de economia, el francés, el inglés,
el dibujo y la fisica experimental; los estudios preparatorios se redujeron a cua-
tro cétedras: latinidad de menores, latinidad de mayores, filosofia y fisico-mate-
maticas, por donde comienza ese aminoramiento de la cultura intelectual, que
tanto perjuicio debia traernos, al reducir la capacidad para gobernarnos.

En 1838 Rosas suprimio el presupuesto universitario y exigi6é que los estu-
diantes costeasen la ensefianza o que la universidad cerrase sus aulas. Parece que
en el Instituto Universitario reinaba el mayor desorden, puesto que se prohibia el
ingreso en la facultad si no se comprobaba, por certificados, haber aprobado los
estudios secundarios. Desde 1841 a 1851, la instruccion secundaria, sufriendo lar-
gas interrupciones, entr6 en decadencia.

En 1852 se reorganiz6 la universidad.

Se quit6 a los colegios particulares las prerrogativas de que gozaban sus cer-
tificados para ingresar en la universidad. El plan de estudios preparatorios com-
prendia: filosofia, matematicas y latin. En 1853 se agregaron francés e inglés. En
1855 el plan de estudios secundarios quedaba organizado para la Universidad de
Buenos Aires asi: 1" afo: latin, inglés o francés e historia; 2° afio: latin, inglés
o francés e historia; 3¢ afio: latin, historia, filosofia; 4° afo: filosofia, moral, te-
odicea e historia de la filosofia; 5° afio: matematicas y quimica; 6° afio: mate-
maéticas, fisica (para los alumnos de Medicina), quimica (para los alumnos de
Medicina). Se advierte, pues, una especie de bifurcacion en el 6° afio; pero en él
no figuran castellano, las literaturas europea y americana, la geografia, la his-
toria natural. Cada afo es un grupo de materias afines.

En 1867 se proyecta separar de la universidad el Departamento de Estudios
Preparatorios, organizandolo en un colegio independiente, de manera analoga a
la de los colegios nacionales.

En 1872 el rector Gutiérrez presenta un plan de instrucciéon general al Go-
bierno de la provincia de Buenos Aires, por encargo oficial, que puede conside-
rarse lo mejor pensado hasta entonces sobre ensenanza secundaria. El doctor Ma-
laver, ministro de Gobierno, lo llama «proyecto de ley orgénica de la instruccién
primaria, secundaria y superior». Por decreto del 16 de enero, se somete a examen
de una comisién compuesta por Barros Pazos, V. Fidel Lopez, Manuel Quintana
y Federico Pinedo. El doctor Gutiérrez, al presentar el proyecto, dice: «Los estu-
dios del Departamento de Ensefianza Media, Preparatoria y Superior deben dis-
tribuirse de manera que, ademaés de habilitar para el ingreso en las facultades,
sirvan también para las carreras de Comercio, de la Agrimensura, de la Navega-
cién y otras profesiones liberales o industriales». Este trascendental concepto de
la ensehanza secundaria, desgraciadamente, no tuvo sino dos o tres afios de eje-
cucion, porque la universidad fue nacionalizada y no se repiti6 sino en los decre-
tos de Bermejo, Magnasco, Fernandez y Saavedra Lamas. Decia Malaver: «La en-
sefianza preparatoria dispensada hasta ahora en la universidad y en los colegios
importa solamente la preparacién de los alumnos para el ingreso en la Facultad
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de Derecho, Medicina y Ciencias Exactas. El rector ha pensado, con razén, que
conviene disponer estos estudios de otra manera, y ha adoptado la que siguen los
estadounidenses en sus escuelas de Gramaética y High School. Si se acepta esa en-
sefianza preparatoria o media, no sera dispensada solamente a los que hayan de
seguir carreras cientificas, sino que podran aprovecharla jovenes que se dediquen
al comercio o a las artes, suprimiendo el latin y otras lenguas antiguas, para con-
sagrarse preferentemente a ramas preparatorias».

El despacho de la comision se convirti6 en decreto el 26 de marzo de 1874; el
plan de estudios proyectado por Estrada fue el siguiente, después de establecer el
bachillerato en Ciencias y el bachillerato en Letras, con los tres primeros afos co-
munes y los tres altimos bifurcados y distintos segin el titulo que se deseara ob-
tener. Los tres aflos comunes: 1°" ano: idioma nacional, lenguas extranjeras, len-
guas clésicas, historia, geografia y aritmética; 2° afio: las mismas materias, pero
algebra en lugar de aritmética; 3°" aho: idioma nacional, lenguas extranjeras, len-
guas clasicas, historia, geografia, geometria.

Bachillerato en Letras. 4° afio: idioma nacional, clasicos (griegos y latinos),
trigonometria, fisica, historia y geografia, dibujo; 5° afio: literatura nacional, cl&-
sicos (griegos y latinos), quimica, historia americana, historia argentina, psicolo-
gia y logica, dibujo; 6° afo: literatura extranjera, clasicos (griegos y latinos), his-
toria de las literaturas clasicas, revista general de la historia, historia natural,
instruccion civica, economia politica, filosofia.

Bachillerato en Ciencias. 4° afio: igual al cuarto afio anterior, intensificando
fisica; 5° afio: fisica, quimica inorganica, historia natural, historia americana y
argentina, psicologia y l6gica, dibujo topografico; 6° ano: revista general de la his-
toria, quimica orgénica, historia natural, instruccion civica, economia politica, fi-
losofia, dibujo topografico.

Este plan, bien acogido por la opinion publica, entré en vigencia en 1877; pero
la nacionalizacion de la universidad, ocurrida en 1880, no pudo desarrollar sus
dos ciclos y en 1883 un decreto desvincul6 el colegio nacional de la universidad.

El Colegio del Uruguay. En 1849 Urquiza fund6 el Colegio Entrerriano. Las dos
primeras direcciones no organizaron bien sus estudios. Pero el nombramiento de
Alberto Larroque, en 1854, le dio reglamentos y planes que hicieron del colegio
uno de los institutos més importantes del pais por el espiritu de las ensefianzas y
por sus métodos. Las materias de su primer plan de estudios eran: latinidad, fi-
losofia, matemaéticas, francés, teneduria de libros, jurisprudencia, masica; plan,
€omo se Ve, exiguo y con asignaturas profesionales, tendientes a formar abogados.
En 1855 el Gobierno nacional decreto este:

Estudios preparatorios (dividido en tres secciones): ensefianza religiosa, gra-
matica razonada, literatura, geografia, latin, matematicas, dibujo. Después de
estos tres afos los estudios se polifurcaban en: a) estudios mayores universita-
rios; b) estudios para la carrera de comercio; c) clases accesorias. Ofrece, como se
ve, diferencias con los otros de los que nos hemos ocupado hasta ahora. Desde
luego, no es integral sino en sus tres primeros afios y en él no se advierte ese en-
ciclopedismo que trajo tan a menos los estudios de los colegios en el Gltimo cuarto
de siglo.
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Colegios en otras provincias. En cada capital, los gobiernos de provincia funda-
ban colegios de caracter preparatorio. Es interesante el plan de Amadeo Jacques,
presentado en 1858 al Gobierno de Tucuman. La escuela primaria comprendia:
doctrina cristiana, lectura y escritura, calculo. El colegio o la ensefianza secunda-
ria comprendia: Grupo I: religion, aritmética, algebra, geometria, geodesia y cos-
mografia, quimica, fisica, botanica, zoologia; Grupo II: gramatica, literatura, latin,
historia y geografia, filosofia, derecho constitucional, francés, inglés. La duracién
de esta ensefianza era de cinco a seis afos.

Presidencia Mitre. El ministro Costa orden6 (1862) una investigacion respecto a
la ensefanza secundaria en los dos tnicos institutos dependientes de la nacion:
el Colegio del Uruguay y el Colegio Nacional de Monserrat. El 14 de marzo de
1863, un decreto del Poder Ejecutivo resuelve dar el nombre de Colegio Nacional
al Colegio Seminario y de Ciencias Morales, «con el objeto de crear una casa de
educacion cientifica preparatoria, en que se cursaran las letras y las humanida-
des, las ciencias morales y las ciencias fisicas y exactas». La denominacion de
«Colegio Nacional» fue creada por este decreto. La enseflanza duraba cinco anos
y se nombrd director a Jacques. «Serd condicion —decia— para ingresar al colegio
saber correctamente leer, escribir y las cuatro operaciones [aritméticas] funda-
mentales.» El plan era «de estudios preparatorios del Colegio Nacional», y com-
prendia:

1 afio: latin, francés, castellano, historia y geografia, aritmética y geometria;
20 afio: latin, francés, castellano, historia y geografia, matematicas, dibujo;
3¢rano: latin, francés, castellano (literatura), inglés, geometria, quimica, historia
antigua, dibujo; 4° afo: latin, inglés, historia antigua, trigonometria, cosmogra-
fia, quimica, fisica, filosofia (psicologia y l6gica); 5° afo: latin, aleman, historia
universal, fisica, geometria analitica, filosofia.

En este plan, prototipo de los que se decretaron posteriormente, excepto dos
o tres, se echa de menos el estudio de las ciencias naturales; su caricter es inte-
gral y su enseflanza ha debido ser elementalisima, en cuanto que la preparaciéon
para ingresar en el 1°" afo era deficiente; de ahi que los rectores pidieran seis
anos. Por lo demas, acentila de una manera terminante el caracter laico. En
1864, el Gobierno divide los estudios de la Universidad de San Carlos en pre-
paratorios y mayores, debiéndose realizar los primeros en el Colegio Monserrat.
Son curiosas las diferencias entre este plan de estudios y el del Colegio Nacio-
nal de Buenos Aires, firmados por el mismo ministro. Las diferencias, es verdad,
no son fundamentales. Un decreto de febrero de 1864 fija el mismo plan para el
Colegio del Uruguay. El 9 de diciembre de 1864, el Poder Ejecutivo crea cinco
colegios nacionales més, con el caricter de «casa de educacion cientifica pre-
paratoria, en que se cursaran las letras y humanidades, las ciencias morales y las
ensefanzas fisicas y exactas». El plan de estudios es el mismo del Colegio de
Buenos Aires.

La reforma de Jacques (1867) era un plan que no diferia sustancialmente de
aquel de 1863. Tan solo se trataba de modificaciones en el contenido de los pro-
gramas; supresion del aleman y distribucién de horas para diversas asignaturas.
En este como en aquel, se echan de menos las ciencias naturales. Los rectores, en
esta época, propiciaban seis afios de estudios, porque era imposible dar una en-
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sefianza enciclopédica en cinco afos. El nimero de horas, que en la reforma de
1867 se estim6 fundamental, poco modificaba la intensidad de las ensefianzas,
puesto que estas dependen de un buen método y no de dos o tres horas mas se-
manales.

Presidencia Sarmiento. El 24 de marzo de 1870, un decreto restablece el plan de
seis afios. Se suprime el latin en los dos primeros y se producen mutaciones de
materias de un aflo a otro, reduciendo las horas semanales de 27 a 22; se intro-
ducen en los tres Gltimos afios la musica vocal, el aleman y la historia natural. Los
articulos 4° y 5° declaran que los que quieren dedicarse a la carrera de Comercio
harén en tres afios sus estudios preparatorios; los que aspiren a la de Agrimensor
los haran en cuatro, sustituyendo materias por otras, el latin, por ejemplo, por la
fisica.

En el plan de 1874, la reforma no ofrece cosa notable. Se distribuye el afio en
dos términos, se suprimen algunas materias, como la musica, y se agregan otras,
como la teneduria de libros, ddndosele aparentemente importancia al dibujo, por-
que figura en todos los afnos, pero tan solo con dos horas, tendiendo a disminuir
el estudio del latin, pues en 1863 tenia 18 horas, y en el plan de 1874, ocho.

Presidencia Avellaneda. Un decreto de 1876 recuerda en uno de sus consideran-
dos la necesidad de una graduacioén mas logica en ciertas ensenanzas, de exten-
der y circunscribir otras y sustituir ramas de una utilidad remota por otras no
contenidas en el plan vigente. Siendo ese el propoésito de la reforma, las modifi-
caciones no podian tener trascendencia. En efecto, se mantienen los seis afios y la
divisién en dos términos, se suprime el inglés en 1°" afo, la teneduria de libros en
29, se pasa geometria al 1°, se suprime aleman, se deja dibujo en 3 afo, se agrega
economia politica en 6°, etc. En el plan del 3 de marzo de 1879, el integralismo
llega a limites que sorprenden; el Gobierno de entonces crey6 que bastaba incluir
materias en el plan para saberlas. Varias figuran con una o dos horas semanales.
Es elemental en didéctica que una materia, para ser comprendida, requiera mas
tiempo. Estos planes forjaban fatalmente la ilusién de un saber que no se tenia,
llenando el pais de sofistas.

Presidencia Roca. Por decreto del 23 de febrero de 1884 se modifica el plan de
1879. Se aumentan algunas materias, se suprimen otras; adolece del mismo mal
enciclopédico, agravado por el hecho de distribuir en varios afios ensefianzas de
pocas horas, en vez de concentrar para intensificar. Asi, la fisica y la quimica se
distribuyen en cuatro afos y se pretende ensefar estenografia en un afio con una
hora semanal. Cada curso se recarga con diez o doce asignaturas y los aprendiza-
jes no resultan sino nocionales.

Presidencia Judrez Celman. En el decreto del 14 de enero de 1888 se dice: «Art.
1° La ensefianza correspondiente a la instrucciéon secundaria se daré en los Cole-
gios Nacionales». Es la primera vez que explicitamente se hace esta declaracion.
Este plan aligera al anterior, suprimiendo algunas materias y concentrando otras.
No ofrece cambios fundamentales. Exige, para el ingreso en 1 afo, la aprobaciéon
de los seis grados de las escuelas normales.
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Presidencia Pellegrini. 1891. Reduce a cinco afios los estudios, con 22 horas el
primero y 24 los demaés. Aligera los cursos suprimiendo materias y se estudian
con mas intensidad las que quedan, excepto latin. Acentuacién literaria. Como
tipo de educacion integral es deficiente. Se suprime el dibujo. Aconseja la ads-
cripcion de un afo preparatorio en las universidades.

Se advierte mala preparacion de los alumnos de 1° afio, de ahi el decreto del
6 de febrero de 1892 que establecia el examen de ingreso; por otra parte, se con-
sidera que exigir el 6° grado es imposible porque las escuelas graduadas son
pocas. Las modificaciones proyectadas en 1893 (25 de enero) no alteran sensi-
blemente el plan en vigencia. En efecto, es el mismo de 1891, con aumento de la
[carga horaria a 1a] contabilidad y una que otra hora a determinadas materias. El
Ejecutivo entiende dar otra orientacién a los estudios secundarios. En 1893, se
pretende convertir en ley este sistema de integralidad, practicado durante treinta
afos, que hoy habria resultado a todas luces deficiente.

Presidencia Uriburu. 15 de julio de 1897. Proyecto de ley del doctor Bermejo que
establece cuatro anos de ensefianza integral y dos de especializacién. Cada afo, 24
horas semanales. Por primera vez se introduce el trabajo manual. La presion ejer-
cida por la enorme tensién de los conocimientos, por una parte, y la necesidad de
conducir a otras profesiones que no sean las de la universidad trajo este plan, que
condujo, logicamente, a la creacion de las escuelas agricolas, vinicolas, industria-
les, comerciales, etc. Bermejo deseaba, en ese plan, la bifurcacion del colegio (des-
pués del 4° afio) dentro del mismo colegio, 1o que se resolvi6 poco después en co-
legios con tendencias profesionales bajo el nombre de escuelas industriales,
agricolas, etc. La consecuencia fue crear escuelas de cinco o seis afios de estudios,
con catedraticos, porque comprendian una ensefianza general evidentemente
media, con la consiguiente forma dispendiosa.

En 1898 (18 de abril) se vuelve a un plan integral de 20 horas semanales. Nin-
guna acentuacion, salvo el extraordinario incremento de la educacion fisica que,
desde entonces, en derivacién hacia juegos al aire libre, ha afectado la cultura in-
telectual y moral de nifio.

Presidencia Roca. 31 de mayo de 1899. El doctor Magnasco, al afio siguiente de
firmar el decreto que restablecia el plan de cinco afos, sin divergencias con los an-
teriores, rubrica otro que es toda una reforma. Primero, «que es menester orga-
nizar independientemente la enseflanza preparatoria, segin las exigencias de la
facultad que ulteriormente elija la real vocacién del alumno, sin recargarlos con
cursos y programas que no necesitan por igual todas las ensefianzas profesiona-
les»; segundo: «que es de notoria conveniencia la integraciéon de un buen plan de
ensefianza secundaria nacional, con nociones de trabajo agricola, trabajo indus-
trial, dibujo, quimica aplicada a las industrias, etc.». El plan de estudios en cua-
tro afos, con ingreso obligatorio de 6° grado, es: 1°"afio: ejercicios fisicos, trabajo
manual, dibujo (12 horas), castellano (4 horas), matemaéticas (5 horas), geografia
(2 horas), historia antigua (3 horas), francés (4 horas); 2° afo: ejercicios fisicos,
trabajo manual, dibujo industrial (12 horas), castellano (2 horas), matematicas
(4 horas), geografia de Europa (2 horas), historia moderna y contemporanea (4
horas), ciencias naturales (4 horas), francés (3 horas), inglés (4 horas); 3¢ afo:
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ejercicios fisicos, trabajo manual, dibujo (12 horas), castellano, matemaéticas (4
horas), geografia americana (3 horas), historia americana (3 horas), quimica (3
horas), psicologia (2 horas), inglés (4 horas); 4° afio: ejercicios fisicos, trabajo
manual, dibujo, literatura (1 hora), matematicas (1 hora), geografia argentina (3
horas), historia argentina (2 horas), instruccion civica (2 horas), ciencias natura-
les (3 horas), quimica (3 horas), higiene (1 hora), filosofia (2 horas).

El articulo 20 establece que, sin excepcién, debe dedicarse diariamente medio
dia a las ensefianzas précticas.

El principal inconveniente de este plan consiste en que, siendo integral, as-
pira a transmitir conocimientos sobre muchas materias con un ntimero de horas
reducido por semana, en cuatro afos, sin reglamentar el 5° y el 6° grado, cuyos
programas estaban fuera del espiritu de la reforma. El plan fue modificado cinco
meses después por Sert, volviendo al de cinco afios, con las mismas modalidades
y defectos de los anteriores: homeopético, dispersivo, enciclopédico, recargado,
fastidioso, examen de ingreso y cuatro grados de preparaciéon hasta la reforma
Saavedra Lamas.

Por decreto del 6 de marzo de 1902, el plan sufre nuevas modificaciones; man-
tiene los cinco afos e introduce los ejercicios fisicos y el trabajo manual.

El proyecto de ley Magnasco (1899) establecia la correlacién entre la ense-
fanza primaria y secundaria, debiendo ser la primera, inferior, media y superior:
en todos los grados la ensefianza era general, profesional y técnica. Cada division
comprendia dos anos de ensefianza. La ensefianza secundaria general (art. 20)
consta de cuatro afios de estudio, una parte practica e industrial y otra de cultura
general. En 4° afio el plan deja de ser integral para dividirse en cuatro especiali-
dades que conducen respectivamente a cuatro facultades; estos estudios duran
tres afos, y cada grupo comprende materias exclusivamente relacionadas con la
carrera que el alumno elige. No hay nticleo comun y obligatorio.

El inconveniente de este plan esta en exigir seis anos primarios para el ingreso,
y durar siete los secundarios. La ensefanza secundaria recibe dos denominaciones:
a) secundaria general, que dura cuatro afios; b) secundaria especial o preparato-
ria de la universidad, que dura tres afios. El proyecto resiste facilmente a la critica;
esta hecho con un profundo concepto didactico y cientifico; solo tiene en su con-
tra el medio social acostumbrado desde la época del coloniaje a las carreras de
corta duracion; tal es el por qué de la oposicion a toda ensefianza que exceda los
cinco afos. Por altimo, el primer ciclo carecia de finalidad propia. La ensehanza
practica era educativa y no profesional.

Proyecto Fernandez (1903). Por decreto del 17 de enero, se resuelve «que la
enseflanza secundaria sea: a) general, b) preparatoria para la Universidad»,
realizdndose en dos ciclos: el primero, de cuatro anos; el segundo, de tres,
especializado segtn las facultades. Es la misma estructura del plan Magnasco;
pero se suprime la ensefianza practica del primer ciclo; y en el segundo hay para
cada especialidad un nticleo comn y obligatorio (literatura, historia, filosofia y
fisica). El primer ciclo no tenia finalidad, era puramente preparatorio del se-
gundo.

La division orientaba hacia cuatro facultades con el mismo espiritu y la misma
distribucion del plan Magnasco, pero recargaba de materias hasta el punto de re-
querir 36 horas semanales. El ciclo era de tres afnos. Este plan se frustré porque
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exigia 12 afios para el ingreso; duraba cuatro la secundaria general; tres, la se-
cundaria especial; exigia a las especialidades materias innecesarias; era obligato-
rio para ingresar en la universidad cuando correspondia a la universidad estable-
cer el ingreso. Reincidia en el error del plan Magnasco al distribuir las materias
en anos; las siete del quinto afio, previas a las siete del sexto, etcétera.

Presidencia Quintana. En 1905 el plan vuelve a ser intregral; pero una integrali-
dad bien conceptuada, de seis anos con aumento de horas en cada afo: 26, 26, 26,
28, 28 y 28. Se suprime el latin, que figuraba en los planes anteriores, y se acen-
tha la ensenanza de las ciencias naturales y de la geografia, distribuyendo equita-
tivamente el tiempo entre las materias. La educacion fisica toma un tiempo que
nunca tuvo en los planes anteriores: seis horas semanales. Pero los seis afos se re-
dujeron luego a cinco, con reformas de poca trascendencia. El decreto esta pre-
cedido de una exposiciéon de fundamentos del ministro doctor J.V. Gonzélez
acerca de la preeminencia de las ciencias sobre las materias literarias y su signi-
ficado en la cultura general del alumno, que es la defensa mas conceptuosa hecha
hasta hoy de la ensefianza integral, explicAndola como cultura y como fuente de
ideales.

Presidencia Sdenz Penia. En 1911 (15 de diciembre) se organiza la ensefianza se-
cundaria, dividiendo los colegios en dos categorias; esta determinacién no modi-
fica el caracter integral y enciclopédico de la ensenanza que desde 1863 se ha man-
tenido en vigencia, no obstante las tentativas de 1897 a 1903, muy plausibles, pero
mal consultadas con el ambiente, si bien respondian a la muy justificada necesi-
dad de mejorar la preparacion de los alumnos segtin sus tendencias y ante la im-
posibilidad de ser el colegio una universidad.

El plan de estudios no difiere de los que lo precedieron: cambia de lugar las
materias, destina mas horas a unas que a otras, acentua el estudio de la matemé-
tica, de la historia, reduce las ciencias naturales, introduce el latin seis aflos, re-
peticion y recargo de materias.

Conclusiones. 1. Desde 1863 los colegios se han regido por un mismo plan de es-
tudios de carécter integral, razonativo, explicativo, a los que se ingres6 del 4°
grado siempre. II. La ensefianza de tipo secundario, es decir, para hombres de 16
a 17 afos, ha sido necesariamente infantilizada para adaptarse a nifios de 11y 12,
con cuatro grados de instruccion primaria; pero conservando la catedra que no se
aviene con el nifo ni la forma ejercitativa de las aptitudes. II1. Todos los gobier-
nos han creido en el nifio portento; por consiguiente, en una juventud de capaci-
dades que nunca ha tenido, con la consecuencia de haber desorientado sus acti-
vidades mentales y morales. IV. Los planes han sido hechos teniendo en vista un
proposito examinativo; nunca la experiencia, el estudio del ambiente fisico, social
y politico; las aptitudes del nifio, su edad y sus inclinaciones. Lo que debe saber,
y no lo que puede saber. V. Por tltimo, los programas han sido indices de asigna-
turas, nunca de ejercicios y aprendizajes.

Presidencia De la Plaza. Plan de estudios del doctor Saavedra Lamas (1916). 1)
Cuatro grados de ensefianza primaria con maestro de grado. 2) Tres afios de es-
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cuela intermedia con dos profesores para cada afno. 3) Ingreso de la intermedia al
colegio, cuyas materias no estan distribuidas en afios, en las que el alumno se ins-
cribe libremente, considerando previas a las que por su naturaleza cientifica sir-
ven de preparacion a otras. 4) El caracter de la ensenanza primaria y media es in-
tegral y prevocacional; la de los colegios por ntcleos afines, con la libertad de
inscribirse en cualquier nimero de materias.

ESCUELAS PRIMARIAS

1 grado: Lectura: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Escri-
tura: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Lenguaje: seis lecciones
semanales de 25 minutos cada una, o tres de 50. Educacion de los sentidos: seis
lecciones semanales de 25 minutos cada una. Aritmética: seis lecciones semana-
les de 25 minutos cada una. Canto: todos los dias 15 minutos. Dibujo: tres lec-
ciones semanales de 25 minutos cada una. Educacioén fisica: todos los dias 25
minutos.Educacion del sentimiento: dos lecciones semanales de 25 minutos cada
una.

20 grado: Lectura: mecanica, ejercicios de respiracion al aire libre, articulacion
y puntuacion comprensiva, seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Es-
critura: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Idioma nacional: com-
posiciones descriptivas, seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Edu-
cacion de los sentidos: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una.
Aritmética: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Canto, dibujo, ejer-
cicios fisicos y educacion del sentimiento: con la misma distribucién de tiempo ex-
presada en el grado anterior.

3¢rgrado: Lectura: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una. Escri-
tura: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una. Idioma nacional: seis
lecciones semanales de 25 minutos cada una. Historia natural: seis lecciones se-
manales de 25 minutos cada una. Geografia fisica: cuatro lecciones de 25 minu-
tos cada una. Historia nacional: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada
una. Aritmética: seis lecciones semanales de 25 minutos cada una. Geometria:
cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una. Canto, dibujo, ejercicios fi-
sicos y educacion del sentimiento: la misma distribucion de tiempo que en el
grado anterior.

4° grado: Lectura: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una. Es-
critura: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una. Aritmética: seis lec-
ciones semanales de 25 minutos cada una. Idioma nacional: seis lecciones sema-
nales de 25 minutos cada una. Geografia general de la Reptblica Argentina: seis
lecciones semanales de 25 minutos cada una. Historia argentina: cuatro lecciones
semanales de 25 minutos cada una. Ciencias naturales: tres lecciones semanales
de 25 minutos. Geometria: cuatro lecciones semanales de 25 minutos cada una.
Canto, dibujo, ejercicios fisicos y moral. No habra més profesores que los de canto.

Los regentes y los profesores de grado, de acuerdo con las instrucciones que
reciba el Director de Escuela de la Inspeccién General, prepararan, antes del mes
de febrero de cada afio, una distribucion detallada del programa, en lecciones, ha-
ciendo constar la forma y los elementos de desarrollo.
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ESCUELAS INTERMEDIAS

1" afio: Matematicas (aritmética y geometria): seis lecciones semanales. His-
toria argentina (primera parte): tres lecciones semanales. Geografia econdémica
de la Reptiblica Argentina: tres lecciones semanales. Castellano (composicion,
lectura y ortografia): seis lecciones semanales. Francés o inglés: tres lecciones se-
manales.

20 aflo: Matemaéticas (algebra y geometria): cuatro lecciones semanales. His-
toria natural (botanica y zoologia): tres lecciones semanales. Geografia fisica y
descriptiva de la Tierra: tres lecciones semanales. Historia argentina (segunda
parte): tres lecciones semanales. Castellano (composicion, lectura y analogia):
tres lecciones semanales. Francés o inglés: tres lecciones semanales.

3¢rafo: Fisica (nociones generales y ejercicios de laboratorio, graficos y cal-
culo): cuatro lecciones semanales. Quimica (nociones generales y ejercicios de la-
boratorio, graficos y célculo): cuatro lecciones semanales. Historia (aconteci-
mientos fundamentales de la civilizacién): cinco lecciones semanales. Castellano
(composicion, lectura y sintaxis): tres lecciones semanales. Derecho usual (no-
ciones): dos lecciones semanales. Francés o inglés: tres lecciones semanales.

Los directores o rectores dispondran que, en las horas libres, se dicten clases
sobre los temas mas importantes de actualidad.

La ensefianza profesional comprende: dibujo aplicado obligatorio para todos
los alumnos. De 1° afo: seis horas semanales. De 2° afio: tres horas semanales.
De 3% afo: tres horas semanales. Y a eleccién del alumno: trabajo manual en ma-
dera; dactilografia; taquigrafia; linotipia; torneado en madera y modelado de pie-
zas de fundicion; cincelado y repujado de objetos de metal; dibujos decorativos,
letreros artisticos, vitraux d’art, papeles para paredes, etc.; practicas agricolas y
cultivo segtn la region; practica comercial; artes graficas; fotografia; galvanotéc-
nica; telegrafia y telefonia; instalaciones eléctricas; manipulaciones de cinemat6-
grafo y otros aparatos de proyeccion; encuadernacion artistica; fabricacion de ja-
bones y velas; agrologia e hidrologia, segiin la region; destileria; canasteria, etc.;
economia doméstica; costura y confeccion; cocina, lavado y planchado; fabrica-
cion de conservas y dulces; modelado; bordado; decorado en cueros, porcelanas,
etc.; fotografia; cartonado, etcétera.

COLEGIO NACIONAL

Ncleo I. Ciencias fisico-matemdticas: Matematicas, primer curso: aritmé-
tica razonada y algebra, geometria plana: siete horas semanales. Matematicas, se-
gundo curso: algebra, geometria plana y nociones de trigonometria: siete horas se-
manales. Matematicas, tercer curso: algebra y geometria plana y del espacio,
trigonometria, cosmografia: siete horas semanales. Fisica (primera parte): seis
horas semanales. Fisica (segunda parte), problemas: seis horas semanales. Dibu-
jos geométricos: tres horas semanales. Dibujo arquitectonico: tres horas sema-
nales. Dibujo industrial: cuatro horas semanales.

Nicleo I1. Ciencias quimico-biolégicas: Quimica mineral: cuatro horas sema-
nales. Quimica organica: cuatro horas semanales. Mineralogia: tres horas sema-
nales. Geologia: tres horas semanales. Botanica (general y sistemética): cuatro
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horas semanales. Anatomia, filosofia e higiene: seis horas semanales. Zoologia (ge-
neral y sistematica): cuatro horas semanales. Psicologia: cuatro horas semanales.

Nicleo III. Ciencias historico-geogrdficas: Geografia fisica, politica y econ6-
mica de Europa: cinco horas semanales. Geografia fisica, politica y econémica de
América y Oceania: cuatro horas semanales. Geografia politica y econémica de la
Reptblica Argentina: tres horas semanales. Prehistoria: historia de las civilizacio-
nes de Oriente, Grecia y Roma: seis horas semanales. Historia de las civilizaciones
medievales y modernas (Europa y América): seis horas semanales. Historia con-
temporéanea (Europa y América): tres horas semanales. Historia argentina: cuatro
horas semanales. Instruccién civica: cuatro horas semanales.

Nucleo IV. Materias literarias y filosoficas: Gramética castellana (comple-
mentos y composicion): seis horas semanales. Literatura preceptiva (con anélisis
de autores americanos y argentinos y composicion): cuatro horas semanales. Li-
teratura espafola: tres horas semanales. Literatura europea (francesa, italiana y
alemana): seis horas semanales. Latin (primer curso): cuatro horas semanales.
Latin (segundo curso): tres horas semanales. Latin (tercer curso) y literatura la-
tina: seis horas semanales. Francés o inglés: tres horas semanales. Francés o in-
glés (y sus literaturas): tres horas semanales. Logica: tres horas semanales. Etica
y metafisica: tres horas semanales.

Cursos complementarios: ciencias domésticas (en los colegios de sefnoritas):
dos cursos de tres horas semanales cada uno, y ejercicios fisicos.

Los rectores dispondran ademas de un curso de una hora semanal de cultura
estética. Para los alumnos regulares de los colegios se crearan cursos anuales
sobre otras asignaturas que tuviesen un minimo de 25 inscriptos y fuesen solici-
tados por el rector, con informe aprobatorio de la Inspeccién.

Presidencia Yrigoyen. Un decreto de febrero de 1917 restablece el plan de estudios
conocido por «Plan Garro», suprimiendo el sexto ano y exigiendo el certificado de
6° grado para el ingreso. La reforma de mayor trascendencia es la tendiente a su-
primir el examen de diciembre. El ministro doctor Salinas hizo mas general la re-
solucién del doctor Saavedra Lamas, eximiendo de la prueba para ser promovidos
a los que en el transcurso del aho obtuvieran siete puntos.

Las asignaturas contenidas en los planes de estudios desde 1879,
que debe cursar el bachiller, se indican con el signo +

1863 1879 1884 1888 1891 1893 1900 1901 1905 1912

Aritmética + + + + + + + + + +
Contabilidad - - + - - + _ _ _ _
Geometria plana + + + + + + + + + +
Geometria del espacio + + + + + + + - + +
Algebra + + + + + + + + + +
Trigonometria + + + + - - - + - +
Cosmografia + + + + - + + + + +
Fisica (primer curso) + + + + + + + + + +
Fisica (segundo curso) + + + + + + +

Quimica inorganica + + + + + + + + + +
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1863 1879 1884 1888 1891 1893 1900 1901 1905 1912

Quimica organica + + + + + + + + + +
Mineralogia - + + + + + + + + +
Geologia - + + + + + + + + +
Boténica - + + + + + + + + +
Zoologia - + + + + + + + + +
Anatomia y fisica - + + + + + + + + +
Higiene - + + + - - - - - +
Geografia argentina + + + + + + + + + +
Geografia de América + - + + + + + + + +
Geografia del Asia - - + + + + + + + +
Geografia de Europa, etc.  + + + + + + + + + +
Geografia fisica - + +

Historia argentina
Historia americana
Historia antigua

Historia media y moderna
Historia contemporanea
Historia universal

+ o+ 4+ + + o+
+ o+ o+ +

+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ 4+ + o+
+ o+ o+ +

+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ 4+ + + o+
+ o+ 4+ + + o+
+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ 4+ + + o+

+
|
|

+

Castellano (primer curso)

Castellano (segundo curso)
Castellano (tercer curso) -
Literatura +
Historia de la literatura -

+ +
+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ 4+ + o+

+ o+ + o+
+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ + o+ o+
+ o+ + + +
+ o+ 4+ o+ o+
+ o+ 4+ + o+
+ o+ + + +

Francés (1°, 2°y 3°) +
Francés (4 afos) - - - - - - _ _ _
Inglés (3 afios) 2 + + + + - - - +
Inglés (4 afios) - - - - - + + + - _
Italiano (2 afios) -
Latin (2 afios) 5
Instruccion civica -
Nociones de derecho - -
Economia politica -
Psicologia +
Logica +
Filosofia +
Quimica industrial - - - - - - - — _ _
Topografia -
Teneduria de libros -
Estenografia - - + - - - - — _ _
Trabajo manual - - - - - - — _
Dibujo - + + + - — _ _
Educacion fisica - - - - - — + _
Musica - - _ + — _ _ _ _ _
Alemén + - + + - — — - _ _

I +
I +

I +

I +

I +

I +
Lo +
I+ +
+ o+ o+ + o+

+ w
w
w
+

+ +

+ +

+ o+ o+ o+
+ o+ o+
+ o+ o+

+ + o+
+ + +
+ + +
+ + o+

+ o+
I
I
I
I
I
I
I
I

+ o+
+ o+

Esta sinopsis de la ensefianza secundaria desde 1810 hasta 1916 nos la hace ver,
hasta la presidencia del general Mitre, sin unidad, lo que no poco ha contribuido
a ese estado de anarquia politica en el que cada provincia pretendi6 erigirse en es-
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tado auténomo. En efecto, no es posible resolver problemas comunes cuando
acerca de ellos se piensa de distinta manera. El colegio era, durante la primera
época de nuestra independencia, una especie de universidad local; de él egresa-
ban el juez, el legislador, el gobernante, el administrador, el empleado, el ele-
mento directivo, aquel que debia, en las asambleas, llevar la voz y el voto de la
circunscripcion que representaba. Las luchas internas en que se resolvian las opi-
niones, que trajeron montoneras, caudillos sin ley y una tirania, no eran sino la
consecuencia de la falta de pensamiento nacional; y la falta de pensamiento na-
cional era la consecuencia del derecho que cada provincia se arrogd para organi-
zar una ensehanza media con planes y disciplinas en absoluto desligados de los de
las demas.

Mitre debi6 entenderlo asi cuando, preocupado por la unidad del pais, uno de
sus primeros decretos fue crear en la capital de cada provincia un colegio nacio-
nal, «nacional», entiéndase bien, acentuando la funcién nacionalista, por tanto
morigeradora y unitiva de dichas instituciones, con un mismo programa y una
misma orientacion; asi creia resolver uno de los problemas politicos de mas tras-
cendencia para la republica; y lo consiguid, dando con ellos un credo comin a los
argentinos. Ahora bien, desde este punto de vista, la gran mision ha concluido;
«nacional» fue la bandera de un ideal conseguido; estamos obligados a respetar
esa denominacion gloriosa; pero la estructura de las ensefianzas no puede ser la
misma desde que ya no son los mismos los problemas inmediatos; seria un sen-
tido anacrdnico sin propositos ttiles pretender mantenernos dentro del molde,
cuando el molde fue una radical y enérgica reforma en la que hasta entonces se di-
solvia el espiritu argentino. Las aspiraciones de la actividad humana han cam-
biado en el mundo; més han cambiado en nuestra joven reptblica desde 1862. La
educacion es principio elemental, debe responder a ellas. De ahi que fuera regre-
sivo obstinarse en la estabilidad para resolver problemas que, por fortuna, ya no
existen. Las reformas son las exigencias de un pais cuya vida cada afo se carac-
teriza por nuevas y a menudo imprevistas actividades.

EL PROBLEMA ACTUAL

La escuela primaria argentina comprende seis grados; pero el 1° o el 3° se divi-
den en inferior o superior porque los nifios, excepto los inteligentes, no pueden,
en cuatro afos, realizar programas extensos; de esta suerte, la educacion prima-
ria se distribuye en siete grados repartidos en: 1° Escuela primaria elemental de
cuatro grados; 2° Escuela primaria superior de dos, el 5° y el 6° grado.

Los legisladores en materia escolar y la experiencia respecto a planes y pro-
gramas, realizada por el pais desde su organizacion politica, dan por concluida
la instruccién primaria en el 4° grado; cursado por una cantidad de nifios muy
inferior a la que ingresa en 1 grado, es, no obstante, cuatro veces mayor que la
que estudia en el 1 afio de los colegios nacionales, escuelas normales, de co-
mercio, industriales, etc., y un 80% mayor que la que cursa el 5° y el 6° grado.
Los programas recapitulatorios de estos dicen que la ensefianza primaria ele-
mental concluye entre los 11 y 12 afos, y que la primaria superior no satisface las
exigencias de un periodo que se inicia por una crisis profunda y aspiraciones



64 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

nuevas. Unos dejan el 4°, abandonan el régimen escolar vigente a una edad en
que, aptos para una profesion, se entregan al trabajo productivo porque el 5° y
el 6° grado no ofrecen coémo educar sus aptitudes practicas. Se echan al trabajo,
a las privaciones, a formar capacidades en un taller sin orientaciéon ni método.
Tal vez frecuenten las escuelas de adultos, los cursos libres, las escuelas profe-
sionales nocturnas, para perfeccionar su manualidad con la perspectiva de mejor
remuneracion. «Otros —dice Devogel-' engrosan el regimiento de aquellos de
los que las industrias se apoderan para confiarles ocupaciones elementales,
declarados més tarde inaptos para el trabajo inteligente, para ser piezas de
una maquina. Otros, por fin, en reducido nimero, continian, merced a cierto
bienestar econémico, sus estudios, sin vocacion a veces, solo porque es un deseo
paterno para el hijo la educacién superior.» Llegan en reducidos porcentajes a
la universidad, después de densos primeros afos. Pero los que abandonan los
primeros afios del colegio, donde no eran llamados por sus inclinaciones y apti-
tudes, sin estar preparados para el ejercicio profesional, vuelven las espaldas al
taller, extrafo a los habitos adquiridos en las aulas; buscan el empleo y se refu-
gian en las oficinas. El funcionarismo no es un mal, pero exige una capacidad y
no debe ser la idea fija de todo joven, no bien ocupa la banca de un colegio. «Hay
pues —dice el pedagogo belga— otras cosas que hacer a los 12, 13 y 14 afios, me-
jores que la repeticiéon de programas y métodos primarios, disimulados en la
multiplicidad de catedras y presupuestos subidos.» La escuela intermedia no
pretendia formar obreros, sino aptitudes profesionales para una multitud de ser-
vicios que requieren una disciplina manual, sembrando en el espiritu el amor al
taller. De esta suerte, era posible retener al nino més afios en la escuela, satisfa-
ciendo los deseos de los hogares modestos que anhelan, para sus hijos, una edu-
cacion corta. La escuela intermedia, al tomar al nifio a los 12 afios, completaba
la instruccién general, al mismo tiempo que lo preparaba para la secundaria y
téenica.

Contribuye no menos a despoblar el 5° y el 6°grado el examen de ingreso en
los colegios nacionales, escuelas industriales y de comercio con el certificado de
4° grado, practica que no observariamos si no hiciera del 1°, 2° y a veces del 3¢
afno de la ensefianza secundaria, repeticiones del 4°, 5° y 6° grados, con el incon-
veniente de no disciplinar con el mismo éxito, porque el nifio se adapta a una es-
tructura secundaria, bruscamente. La maestra tinica de grado, casi maternal en su
accion continua de consejera y educadora, cede a la influencia de seis o siete ca-
tedraticos sin que, como ella, tengan la preocupacién de suscitar sentimientos en
el momento maés critico de su formacion. Los informes de los profesores y recto-
res® reconocen la deficiencia de los alumnos que se inscriben en 1° afio; aconse-
jan la supresion del examen de ingreso y la aprobacion de dos o tres afios mas de
ensenanza primaria. No es posible que el nifio, apenas egresado del 4° grado, pre-
pare en dos meses la obra de dos o tres afios, obra educativa, de madurez, por
tanto, de tiempo. Varios ministros pretendieron suprimir esa prueba, sin resul-
tado, porque el interés de los padres de doctorar al hijo a los 20, 21 0 22 afios re-

1. Les Ecoles d'adultes.

2. Encuesta Nadn: Sobre el estado de la ensefianza secundaria, t. | a VI, base a.
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trajo siempre la cuestion al ingreso prematuro, y por mas que algunos colegios
reprobaran hasta al 80% de los candidatos, otros promovian la casi totalidad,
prestandose el sistema a verdaderas inmoralidades en perjuicio de la seriedad de
la ensenanza, que ha elementalizado textos, programas, métodos, practicas, con
los que no se adquiere el espiritu de una ciencia, sino las nociones primarias de
su contenido.

La escuela intermedia no es la escuela industrial, en la que lo tebrico y lo prac-
tico convergen en la formacioén del maestro obrero. Solo arma defensas, completa
una educacion comin, despierta vocaciones, disciplina las actividades practicas,
da una cultura técnica que integraliza la ensehanza y completa la educacién del
hombre para una funcion social, a la edad en que puede realizarse, poniendo a
los unos, en el camino definitivo de la vida obrera; a los otros, en el camino de los
estudios superiores, pero con disciplinas que sanearon sus sentimientos y sus con-
vicciones acerca del trabajo. La escuela, asi concebida, es la continuacién logica de
la primaria y conduce a los estudios secundarios y profesionales. Solo ella justifi-
caria la obligacion escolar hasta los 14 afios, mas alla del 4° grado, y de los 12
afos, en paises donde la industria es el primer resorte de la riqueza y del bienes-
tar. El obrero dejaria de ser el semianalfabeto peligroso que sabe leer; la juventud,
entregada a estudios superiores, dejaria de mirar con fruncido cefo todo lo que
pudiera encallecer sus manos.

La profesionalidad desarrolla el sentido ejecutivo; forma el hombre com-
pleto y reacciona contra la obra de nuestros colegios, enfermos de pasividad. Se
aprende haciendo; unir el pensamiento a la accién, la idea al hecho, es fijar un
concepto elevado acerca del taller, respetable como una oficina administrativa
o un consultorio médico. Dentro de cada hombre debe estar el obrero, porque
el hombre vale por lo que produce y realiza. Una enseflanza viril reduce a can-
tidades minimas a los ociosos, porque mil ocasiones ofreceran ocupacioén a sus
manos. Los métodos en este periodo de trabajo intenso deben propiciar una
manualidad inteligente; el espiritu de invencion e iniciativa, cuya oportunidad
la ofrece solamente el taller; la perseverancia, sin la cual no es posible el es-
fuerzo vencedor. La escuela intermedia inauguraba una nueva época para la
ensefianza argentina. Su éxito estaba en manos de los rectores; pero los inte-
reses privados y nuestra incurable ligereza critica dieron con ella por tierra. Si
el Ministerio se propuso esta reforma, no era con el proposito de satisfacer una
vanidad, sino de sefialar a las actividades de la juventud argentina, rumbos, ro-
busteciendo sus disposiciones para el trabajo reparador y sano, librandola
del enervamiento de que es y puede ser victima, habituada a la inactividad del
banco y al engafio para vencer las insuperables dificultades de programas que
todo lo exigen, desde una vasta erudicion hasta una capacidad profunda para
el analisis; desde los principios mas abstractos de la ciencia hasta la nociéon mas
elemental de sus hechos. La educacion de la adolescencia, se ha dicho, debe ser
integral; razones de orden psiquico, social y didactico asi lo aconsejan; pero la
doctrina falla si no cultiva la aptitud de convertir en hechos o cosas, nuestros
pensamientos o creaciones. A cada instante notamos, en la juventud, la motri-
cidad que escapa a sus musculos, traducida a menudo en desorden. Sin oca-
sion para ejercitarla, debilita cada vez més la voluntad, nexo entre la repre-
sentacion o idea y la ejecucion.



66 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

El obrero, fuerza productora que constituye la mayor parte de la poblacién de
todos los paises, se halla en condiciones dificilisimas de existencia, toda vez que
no est4 educado para una actividad eficiente, mientras el rico se entrega a una
vida efectista y a menudo estéril. De ahi la protesta tantas veces airada contra la
enseflanza; prepara, se dice, deformes e ineptos para la lucha, mientras langui-
decen las artes y aumentan el pauperismo y los descontentos. El joven, a los 14 o
15 afios, debe estar preparado para el ejercicio de ocupaciones que le permitan, en
cualquier momento, asegurar la subsistencia con su trabajo sin mendigar empleos
de los poderes ptblicos.

Por dltimo, los fisidlogos y educacionistas estan contestes en admitir que de
los 12 a los 16 afios el organismo sufre una crisis, algo asi como una metamorfo-
sis en la que el adulto se define; las actividades del cerebro pierden su agilidad; la
accion frenadora de los centros de inhibicion se debilita y la vida motriz es una ne-
cesidad incontenible. Tal estado no es el méas propicio a una actividad mental in-
tensa, pero si a una disciplina manual; razon esta del caracter intuitivo, ejercita-
tivo y prevocacional de los programas de cultura intermedia y de la acentuacion
de la manual y técnica.

La escuela intermedia debia ser cursada por todos los nifios argentinos, pues
ella ofrecia, por una parte, la cultura general que el joven necesita para no ser, en
las actividades comunes de la vida, un tipo inferior; y por otra, la cultura de apti-
tudes especiales que le permitieran, bajo la influencia moralizadora del trabajo,
adquirir varias habilidades manuales: el capital més sano de la vida feliz y ho-
nesta. Hasta ahora, la escuela comin y secundaria en nuestro pais, no obstante las
reformas sufridas por los grados superiores en los paises de Europa3y a pesar de
los esfuerzos que desde 1888 se han hecho para incorporar el trabajo manual a los
programas, se ha percatado tan solo de la cultura del espiritu, objetada de exce-
sivo teorismo. La educacion de la mano, instrumento de trabajo y de la industria,
ha sido tenida, como se ha dicho, en el olvido, y el joven se form6 en talleres pri-
vados y bajo la direccién de capataces no siempre humanos y educadores. La
mano puede ser educada desde los primeros afios; en los jardines de infantes, no
pocos ejercicios tienen por fin una disciplina muscular; por cierto, ningtin grado
de la ensefianza deberia omitirla. Pero solamente a los 12 afios esta el nifio en con-
diciones de someterse a una educaciéon que lo habilite para un oficio, es decir,
consagrarse pacientemente dos o tres horas del dia a un trabajo; tener el grado de
comprension suficiente para los detalles de la obra perfecta; la seguridad muscu-
lar para los movimientos y la fuerza para realizarlos. Esta escuela no puede con-
fundirse con las graduadas; realiza un fin diferente, y, si bien conduce al colegio
y alas escuelas especiales, quien no tenga voluntad para mayores esfuerzos egresa
con aptitudes disciplinadas para el trabajo honesto y la vida culta. Tiene, pues,
una finalidad propia como la tienen la escuela primaria, la secundaria, la normal,
la industrial. El problema de la educacién manual preocup6é muchos afos a los
educacionistas; los suecos propiciaron el Slojd, a fin de que el trabajo sirviera,
principalmente, de disciplinador de las aptitudes mentales; los franceses y esta-

3. La riforma della scuola media, Atti del Il Congresso Nazionale, Roma, 1909; L’Ecole primaire supérieure
technique de Saint Gilles, etcétera.
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dounidenses, la escuela-taller y la escuela técnica, con propoésitos profesionales.
Por ella nos declaramos, pero de muchos oficios de ejercitacion facil y aprendizaje
rapido, de los que el alumno elige dos o tres sometiéndose a los mandatos de su
vocacion. El plan respeta la espontaneidad, no lo obliga contra sus deseos y sus
afectos. Estos propositos resultan fortalecidos toda vez que la escuela incita a la
observacion, al juicio, al razonamiento, al movimiento y a la buena conducta. Se
trata, pues, de una gimnasia de la inteligencia y una gimnasia de la mano, la pri-
mera para abrir la mente a la comprension de los hechos cientificos, sociales y
morales; la segunda, para crear aptitudes para el trabajo sano, util y productivo.

La escuela intermedia, situada entre la primaria y el colegio, llenaba el vacio
entre este y aquella, con lo que las ensefianzas, por fin, adquirian el caracter se-
cundario que nominalmente han tenido. El colegio recibia una inteligencia ma-
dura, un caracter hecho, un espiritu casi disciplinado; facultades, ya fuera de la
crisis, aptas para el estudio detenido, hondo y met6dico de la ciencia; capaces de
analizar, de abstraer, de desprenderse de lo intuitivo para penetrar en el mundo
de los principios y de los sistemas que es la excelsitud del saber. La asignatura de-
jaba de ser ese eterno mar confuso de nociones elementales en las que el alumno
nunca se orienta, forjando, a menudo, un concepto erréoneo de la ciencia que es-
tudia, convencido de comprender su estructura y sus valores, cuando solamente
ha jugado sus empeiios sobre un programa superficial y fragmentario. En el mo-
mento en que una crisis termina y el cerebro ofrece nuevas energias, la edad se
presta a la realizacién de aprendizajes en un plano mas elevado y bajo la influen-
cia de diversos catedraticos, sin mengua de la personalidad, pues la escuela in-
termedia robustecia el criterio de la propia conducta. El colegio mantenia su plan
de estudios, un mayor ntimero de materias que en la actualidad; pero no obligaba,
obcecado por la idea de un enciclopedismo anacrénico y dispersivo, a estudiarlas
todas a quien no se consideraba capaz de ese esfuerzo deportivo ni a quien no las
necesitaba como preparacion para la carrera facultativa que eligiera.

La estadistica nos dice que, aproximadamente, el 30% de los que cursan el 19,
20 y 3 afo llega al 4° y al 5°. El 70% que quedaba tenia, merced a la escuela in-
termedia, una preparacion habilitante para procurarse la subsistencia en el tra-
bajo honesto. Hoy la inscripcion en el 1° afio tiene por fin el bachillerato. Pero, las
cifras son elocuentes, no se pronuncian otras tendencias que las profesionales,
para las que, merced al instinto motriz y constructivo que la herencia lega, esta-
mos todos predispuestos. En otros, los evolucionados, se manifiestan, después de
la crisis, a los 15 o0 16 afos, tendencias menos materializadas, més intelectuales,
en un terreno psicofisioldgico que predispone a determinados estudios en los que
la atencion es facil, la afectividad, intensa, y la educacion, eficaz, como que es una
capitalizacion secular de la vida civilizada, que reaparece ejercitada por sus ante-
cesores. La tendencia acenttia un rumbo, rumbo en el que las actividades deberian
especializarse definitivamente. El cerebro apto para las més altas ideaciones se
pronuncia por la matematica, por las ciencias naturales, por la literatura, por la
miusica, por la mecanica; lleva dentro de si el germen del talento y del genio. Hay,
no pretendemos negarlo, cierto nimero de mentes enciclopédicas, capaces de
cualquier esfuerzo. Son los criterios sintéticos aptos para las elaboraciones filo-
soficas. Pero, dentro de la masa escolar a punto de emprender los estudios califi-
cados de secundarios, se debe distinguir una masa de jovenes que no debe ser
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contrariada con el sistema integral, sino favorecida por el de la especializacion
que permite, merced a la facilidad, ahondar en el conocimiento, impregnarse en
el espiritu de la ciencia, dominar sus métodos, formar, en fin, la aptitud para el
anélisis que es la aptitud para reconstruir y crear.

En 1882 (decreto del 16 de enero) el doctor Pizarro, ministro de Instruccion
Publica, introducia esta reforma, expresada en los articulos 1°, 2°, 3° y 4°, que de-
cian lo siguiente:

«Art. 1° Queda derogada la disposicion del 8 de febrero de 1870, que somete
plenamente al Plan de Estudios de los colegios nacionales a los que aspiran a in-
gresar y seguir los cursos superiores de la universidad.

»Art. 2° Los alumnos de los colegios nacionales podrian seguir libremente los
cursos de su eleccidon, matriculandose en las materias o ramas de ensenanza en
que quieran perfeccionar o completar su educacion, sin que pueda exigirseles
otros estudios que los que responden a su propio designio o vocacion.

»Art. 3° Los certificados de examen de los colegios nacionales se expediran
en cada caso particular con arreglo a las materias que el alumno haya cursado y
aprobado, especificAndose en ellos circunstanciadamente el grado de ensefianza
y clasificacion que en el examen haya obtenido.

»Art. 4° Las facultades respectivas de las universidades determinaran por sus
reglamentos y planes de estudios la instruccién preparatoria requerida para la
admision del aspirante a los cursos superiores de las mismas».

Sirvio, luego, de antecedente a la ley universitaria, para caer en desuso, por ol-
vido o porque el plan de estudios mantenia la distribucion de las materias en afios,
sin establecer cuéles debian ser previas con respecto a otras. No obstante la re-
glamentacion incompleta, tenia, la inscripcion libre, una razén fundamental por
argumento, y era «que esta disposicion, a la vez que convierte los colegios nacio-
nales en institutos de estudios preparatorios para las profesiones cientificas de la
universidad, influye desastrosamente en la instrucciéon popular como en la uni-
versitaria, comprimiendo aquella en los limites de esta y recargando inconside-
radamente a la Gltima con estudios propios de la primera». De suerte que, hace
36 afios, se pensaba en las consecuencias funestas del programa integral y en ar-
bitrar formas que libraran al alumno de tales exigencias. Estamos, ciertamente,
argumentando a favor de la eleccién; pero mas para que la universidad no exija a
los que se inscriban en sus institutos la aprobaciéon de las materias del plan, pues
a ella, segtin la ley, incumbe dictar las condiciones del ingreso.

El plan del ministro doctor Saavedra Lamas no era polifurcado; pero en su
contra se dijo que la instruccion del bachiller debia ser integral; de otra manera
su cultura adoleceria de insalvables deficiencias. Esta confusién de medios y fines
ha sido fatal. En los tltimos afios se han producido cambios de tal naturaleza en
la vida del hombre, que es un error considerar al alumno de hoy en el ambiente
de antes. Los libros se han difundido y abaratado en tal forma que aseguran esa
ilustracion por la que pretenden velar nuestros planes. El diario y la revista asi-
mismo contribuyen a esa cultura que la vida cotidiana exige. Los modos indirec-
tos de aprender se han multiplicado: cinematografos, proyecciones, conferencias,
audiciones, especticulos publicos de toda indole. Por tltimo, la vida social es hoy
tan poderosa y absorbente, que es imposible sustraer a la juventud, después de los
15 afos, a sus requerimientos. Est4 decretada la sentencia de muerte del enciclo-
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pedismo escolar. De aqui esa diferencia, hasta esa aversion a los estudios para los
cuales no se esté inclinado, porque para alcanzar un cierto éxito, se debe resistir
el fuego de muchas seducciones y tener un cerebro privilegiado. Pero en estas se-
ducciones hay un fenémeno que, apreciado con criterio tranquilo, es el argu-
mentum crucis de la reforma.

El plan de estudios se caracterizaba por:

1° La supresion de los afos e inscripcion libre en las materias, las que el
alumno elegia, designadas previas las que por su afinidad o relacién deben estu-
diarse antes que otras.

2° La distribucion de las materias en ntcleos a los efectos de facilitar la direc-
cion téenica de su ensenanza y el ingreso en la universidad cuyas facultades de-
terminarian en qué materias aprobaria el aspirante.

3° La asignacién a cada materia del tiempo que el alumno, de acuerdo con su
edad y la preparacion adquirida en la escuela intermedia, necesitaba para asimi-
larla extensiva e intensivamente, segin su espiritu y sus métodos para no ser so-
metido a exdmenes de ingreso en las facultades.

4° Facilitar, sin la obligacién del estudio por ahos, mediante la inscripcion
libre, su preparacion cientifica; las universidades solo exigiran el estudio de las
materias de un nudcleo y algunas complementarias, favoreciendo asi la inclina-
cion, librandose de fatigas, que incitan a practicas ilicitas para asegurar la pro-
mocion.

5° La sustitucion de los programas analiticos por el plan de estudios, con la
obligacion del profesor no de reproducir un indice, sino de distribuir la materia
en lecciones considerando la extension, la intensidad, la importancia de los pun-
tos, el tiempo de que dispone, el material, la ejercitacion y las formas didécticas
de la ensenanza. El plan no comprendia, ya dijimos, menos materias que el que
esta en vigencia; pero la reforma concluia con la elementalizaciéon de la ensenanza
secundaria, tan dolorosa para la vida intelectual del alumno durante los primeros
afos de la universidad. Las ciencias, en los tltimos cuarenta afios, han adquirido
tal extension que el estudio de los programas que las abarcan se ha hecho penoso
a causa de que el tiempo no es eléstico y se ha querido mantener el principio de
la integracion. La inteligencia del joven se siente asi abrumada bajo el peso de un
enciclopedismo vasto a tal punto que, por excepcional que se la considere, no
puede el cerebro responder a la vez a diez o doce materias y resistir a la fatiga que
consigo trae el propoésito de dominarlas. Consentimos, en consecuencia, el en-
gano, de forma que la vida moral del colegio ha sufrido y el estudio de las mate-
rias ha consagrado practicas viciosas y aprendizajes elementales que repercuten
dolorosamente en la conducta adulta. Lo que indica el error en que caemos exi-
giendo el cuadro de todo el saber para certificar el bachillerato y realizar el con-
cepto integrativo més alla de los limites de la escuela intermedia. Se lo palpa, asi-
mismo, en el hecho de que las universidades, por boca de sus decanos, han
sefialado la preparacion deficiente de los aspirantes al 1° afio; al quejarse de ella,
crearon recursos preparatorios o sometieron al examen de admisién a los postu-
lantes.

La ensenanza primaria educa, da de cada materia nociones, estudia, de la
ciencia, algunos hechos, motivos para ejercitar las aptitudes intelectuales y for-
mar el lenguaje. De esta suerte, las asignaturas ofrecen pocas diferencias funda-
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mentales a los efectos del esfuerzo de penetracién que requieren para ser enten-
didas. Pero la ensefianza secundaria no solo cultiva la observacion; analiza y co-
ordina el conocimiento con métodos que demandan tiempo y una preocupacion
en base a interés y afecto, que mantenga en viva tension al espiritu. Semejante es-
tado, tnico eficaz para las culturas profundas, se produce cuando la mente vive
ambientes de aprendizajes afines; cuando después de 45 minutos, una ejercita-
cion matemaética, v.gr., no cede a una ejercitacion literaria para volver a ella a los
tres dias, retomando el hilo mediante un trabajo preparatorio molesto y fatigoso,
en el que el interés se quiebra, pues la afectividad hacia un estudio se mantiene
por la persistencia de los elementos representativos. El ambiente es potenciali-
dad y refuerzo solo cuando no es perturbado por cambios extrafos ni es susti-
tuido total o parcialmente. Si pretendemos ya no el barniz de la cultura, sino el
dominio formal de la materia; la comprensién de sus fenémenos, sus leyes y sus
métodos; aptitudes cultivadas, agiles y prestas a la interpretaciéon de suerte que
vaya al banco universitario un espiritu capaz de grandes abstracciones y de una
familiarizacion con el complicado detalle de las especialidades, fuerza es que
abandonemos esta practica tradicional del examen sobre diez o doce materias
fundamentalmente diferentes con horarios irrisorios, programas inconmensu-
rables y aprendizajes en textos o por audiciones de conferencias dictadas desde
un sillén, por catedraticos verbosistas, obligando al alumno a realizar esfuerzos
innecesarios a su preparacion, mal secundados por el empeno. Este cambio a
favor de la tendencia y del esfuerzo voluntario sin obligar al estudio integral en
el que hasta el dibujo es previo, tras un propésito instructivo al par que educa-
tivo sobre un grupo de materias que se utilizan reciprocamente para organizar un
sblido capital de conocimientos, estaba destinado a fortalecer convicciones y,
volvemos a repetirlo, a sanear una conducta llena de fallas. Hoy, al inscribirse, se
compromete, si aspira a la promocion, a llevar una carga de peso fijo, tenga o no
hombros para sostenerla; antes solo se comprometia a los que podia alzar. Se-
guramente, estudiaria cuatro o cinco materias por afio sin escudar su indolencia,
si de ella fuera victima, en la excusa de que lo abruman lecciones y deberes. A los
tres o cuatro afios, cumplidos los 19 0 20 afos, ya espiritu cultivado, facil a las
altas operaciones mentales, podria inscribirse en una facultad, seguro de una
labor facil y provechosa.

La consagracion, por otra parte, a determinadas materias no excluia una cul-
tura, obligado Gnicamente a recibirla. Las conferencias de estética, a cargo de
profesores preparados, estaban destinadas a elevar el espiritu del alumno me-
diante la exposicién conceptuosa, en presencia, a menudo, de los espectaculos o
cosas de la naturaleza; la lectura de la poesia o de la pagina literaria escogida y
comentada; la proyeccion, comentada, de la obra de arte; la audicién, comen-
tada, del fragmento para cultivar sentimientos de amor a lo bello, dulcificar la
conducta y crear ideales. En el plan de estudios, su éxito dependia de la atraccion
de los valores, no de la obligacién de aprobar el curso. De esta suerte, la reforma
se fundaba en estos considerandos: que la ensenanza secundaria, sin correlacion
con la primaria, no prepara de una manera eficiente para la vida ni para el in-
greso a las escuelas especiales y a las universidades.

Que es posible establecer grados de cultura de acuerdo con la edad y los apren-
dizajes que, al educar aptitudes y fijar conocimientos necesarios para satisfacer las
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exigencias comunes de la vida, pueden ser generales durante cierto periodo, al
mismo tiempo que preparatorios para estudios ulteriores, lateralizados segtn la
tendencia de los alumnos.

Que nuestro sistema de educacion es incompleto al no prever a cierta edad
disciplinas técnicas y profesionales que el ambiente social en que vivimos y las
condiciones fisiologicas de nuestro organismo exigen, siendo posible iniciar al
alumno en una serie de aprendizajes practicos que, al integrar su educaciéon
comun lo preparan para el ejercicio de actividades utiles y necesarias.

Que el extraordinario desarrollo de las ciencias en las postrimerias del siglo
XIX y a principios del XX, y la industrializacién intensa de las actividades, hacen
de todo punto imposible mantener con éxito durante el periodo secundario pro-
gramas integrales, porque el tiempo es escaso y la capacidad insuficiente para asi-
milar extensiones vastas de conocimientos, aun prolongando la estadia del
alumno en las aulas secundarias, lo que no puede ser un propésito de buena po-
litica educacional, por cuanto ningtn ciclo debe exceder de los cuatro afos, pues
la estadistica prueba que un alto porcentaje de alumnos, sometiéndose a las prue-
bas irregulares del examen libre, rinde simultdneamente dos o tres afos, a los
efectos de no permanecer en el colegio cinco o seis.

Que el proposito capital de la ensefianza no es transmitir los conocimientos de
una ciencia sino su espiritu y su método, para disciplinar al alumno dentro de una
categoria de fenémenos y, principalmente, para sembrar, en su cerebro, proble-
mas o motivos de actividades. Que cada facultad solo requiere, de los que en ella
ingresan, preparacion suficiente en un grupo de materias afines y algunas com-
plementarias, la que, por el art. 1°, inc. 4° de la ley del 3 de julio de 1885, fija las
condiciones de admision de sus estudiantes.

Que los examenes de ingreso y, en general, toda forma tendiente a precipitar
un estudio son contrarios al desarrollo normal de las aptitudes, sujeto a las leyes
de la continuidad progresiva; que el Estado tiene la obligaciéon no de favorecer in-
tereses particulares, sino de realizar propdsitos educativos que formen una ju-
ventud sana y vigorosa fisica, intelectual y moralmente.

Que el plan de estudios debe enramar con la instrucciéon primaria y la inter-
media todas las ensefianzas que conduzcan a la universidad o se resuelvan en es-
pecialidades en cuyos programas predominaran asignaturas no de cultura gene-
ral sino profesional, la que no podra con éxito comenzar antes de los 13 o los 14
afos, es decir, después de realizados los aprendizajes de la escuela primaria. Que
tampoco, antes de los 15, puede un alumno ahondar en el conocimiento de la cien-
cia, impregnarse de su espiritu, penetrar sus métodos, formar aptitudes para el
anélisis sistematico que es la aptitud para reconstruir y crear.

Que las aptitudes deben ser cultivadas en el ejercicio de los métodos activos,
guiados por un concepto de trabajo, en laboratorios, sala de experiencias y observa-
cion, con el proposito de formar capacidades mentales y morales sin excluir ninguno
de sus estados y procesos debiendo ser, la naturaleza, el aula habitual de ensehanza.

Que los propositos de una ensefianza se malogran cuando se organizan cursos
heterogéneos, con exceso de alumnos que pasan bruscamente del profesor tinico
a la accion miltiple de varios catedraticos, considerando que la disciplina moral
y la formacion del carécter, cuyo mejor momento esta entre los 7y los 15 afios, solo
puede ser la obra de un reducido niimero de profesores.
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Que si la catedra tiene un significado en la ensehanza universitaria, en la se-
cundaria y primaria solo caracteriza una funcién accidental y no profesional con
todos los inconvenientes de la persona que no consagra tiempo y estudio a la es-
cuela, al alumno, a la materia, al método, a la disciplina, al ambiente de que es fun-
cionario.

Que la educacion no solo ha de ser intelectual, sino fisica, moral y técnica, y
que si bien la inteligencia es una reguladora de la conducta y contribuyen a orien-
tarla los valores del ambiente, es posible elevarla bajo la influencia de la belleza, ex-
presion excelsa de lo bueno y lo verdadero y de los acontecimientos de cada dia,
experiencia inmediata del hombre para norte de su conducta y sus actividades.

Que la mayor dificultad para el estudio de una materia es cambiar, cada hora,
de motivos, lo que habitda a la distraccién, contraria al interés y al deseo, movi-
lizadores del aprendizaje y del perfeccionamiento.

Que la experiencia ha demostrado que el examen del ingreso lleva al 1¢ afio de
los colegios a nifios de diversas edades, de 3°, 4°, 5° y 6° grado, con los que se or-
ganizan cursos de un desnivel tan grande que la cultura de las aptitudes resulta una
ficcion probada en la degradacion de la ensefianza, en las dificultades didacticas del
profesor y en el altisimo porcentaje de aplazados que arrojan los exdmenes.

Que por tal estado de cosas, muchos alumnos consagran su tiempo y su inge-
nio a alcanzar la promocién por medios que afectan la conducta y el caracter, cuya
integridad es cuidado de la escuela, so pena de formar habitos peligrosisimos; la
indolencia, la mentira, el fraude, la simulacion, enervantes de la voluntad.

Que la instrucci6én ptblica, durante un periodo de la escolaridad, debe ser pro-
gresiva; y por razones de orden politico y econémico, en otro [momento] debe
conducir a estudios superiores y profesionales donde la integralidad de los cono-
cimientos es innecesaria porque las formas indirectas suplen las necesidades co-
munes del saber.

Que cada materia, conforme a su extension y a la capacidad de los alumnos,
debe disponer de las horas necesarias para ser estudiada segtn los propdsitos ins-
tructivos y culturales que con ella se persigan.

Que la experiencia ha probado que hay alumnos sin capacidades para apren-
der, cuya presencia en los cursos compromete la aplicacion y la disciplina de los
demaés; que por otra parte, la crisis de la pubertad acentda, generalmente, incli-
naciones vocacionales y actividades que la escuela debe favorecer porque los
aprendizajes resultan méas rapidos y econdmicos; que la dispersion del saber debe
tener un limite, hasta donde puede conceptuarse una preparacion elemental para
la vida que coincida con el momento en que el joven se inclina a determinadas
profesionalidades o estudios.

Que debe admitirse hoy la cooperacion del libro, del diario, de la revista, de la
conferencia, de las audiciones y otros medios que al asegurar ese enciclopedismo
necesario a la cultura general, permita reducir, en beneficio de la intensidad y de
la mayor fatiga, las materias de estudio de cada afio.

Que en los colegios la distribucién de las asignaturas en afos no obedece a ra-
zones de orden cientifico ni didactico; ademas, es contraria a las inclinaciones del
alumno, por lo que el buen sentido aconseja dejar librada a él la eleccioén y el
namero de las materias que debe estudiar, mientras no esté comprometida la
subordinacién de los conocimientos.
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Que siendo el profesor una persona preparada cientifica y didacticamente para
dictar su catedra, debe gozar de libertad para preparar sus programas conforme
al lugar, a los alumnos y a los elementos de ensenanza de que dispone, para res-
ponsabilizarse, al mismo tiempo, de su accién didactica.

Que con los recursos del presupuesto y mediante una distribucién acertada
del trabajo es posible mejorar los sueldos y consagrar més los profesores a sus ta-
reas docentes encargandoles, en un mismo colegio, de la ensenanza de varias ma-
terias de su especialidad.

Que la experiencia, segiin las memorias de los rectores, prueba lo reducido del
tiempo que los planes de estudios destinan a cada pregunta, siendo evidente que
en una o dos horas semanales solo puede formarse una idea confusa de la ciencia,
por cuya causa resultan aprendizajes incompletos o elementales hasta perder el
caracter secundario.

Que la nivelacion de las actividades, después de cierta edad, sometiéndolas a
los mismos cultivos y aprendizajes, contraria el principio de diferenciacién pecu-
liar al hombre, tan variado en tendencias y aptitudes.

Considerandos que dieron lugar al Plan de Estudios del 1° de marzo de 1916y
a los decretos reglamentarios, hoy derogados a causa de que el presupuesto de
1917 mantuvo el régimen tradicional de las ensefianzas, justificado, en parte, por
la honda crisis de la época en que estamos. Sirva esta prelusion de glosa a los ca-
pitulos siguientes, argumentos, segin nuestro pensar, de sblida contextura, si se
leen detenidamente y sin prejuicios las investigaciones y doctrinas en ellos con-
tenidas.






Capitulo I

La crisis de la pubertad

La crisis en la evolucion posembrionaria de los animales. Periodos preparatorio, anfi-
bolbgico y protector. La crisis como transicion entre la infancia y la adolescencia. Opi-
niones vertidas por diferentes autores.

1. El desarrollo posembrionario de los animales ofrece, a 1a observacion del fisi6-
logo, dos periodos caracteristicos: uno de activo crecimiento que prepara al indi-
viduo para el acto sexual; otro de estabilidad pero de activa proteccion de los hijos,
extrafo al acto sexual; ambos tras un fin: la perpetuaciéon de la especie. Como
consecuencia de los mencionados propositos, las actividades difieren segtin el mo-
mento de un modo fundamental y, cuando el 6rgano persiste, la funcion ofrece las
particularidades de una nueva vida. La transicién trae consigo cambios de forma,
de nutricién, de caracteres, de costumbres, en fin, un nuevo ser, como acontece
con los insectos. Este metamorfismo no es sino una crisis de la pubertad. Si bien
solamente en ciertos animales parece violenta, es comtn a todos y puede afir-
marse que la capacidad sexual modifica tan profundamente las funciones, que
ella es la linea divisoria entre dos vidas distintas que se suceden en una misma
unidad orgénica.

El momento de que nos ocupamos es extrafio a la evolucion, resultado de la
lucha por la existencia, que es, etapa por etapa, la suma abreviada de una opera-
cion continua de perfeccionamiento; por eso no entra en la regularidad de los cre-
cimientos; es, por decirlo asi, la culminacién de la vida que comienza en el 6vulo
fecundado, desde un punto de vista puramente biol6gico; para un gran nimero de
individuos, la existencia acaba ahi, ahi acaba su misién. ¢Por qué, entonces, otros
sobreviven? La supervivencia no es sino la necesidad de proteger al descendiente
de la mejor manera posible, contra toda clase de riesgos, y prepararlo a su vez para
el acto sexual. El individuo nace, asi, dos veces: una para procrear, otra para pro-
teger; de ahi, juego de actividades distintas de dos grandes periodos sin solucién
de continuidad, uno de defensa individual, otro de defensa social, ambos para que
la especie no perezca. No cuesta presumirlo, el primero es, ante todo, nutritivo y
de robustecimiento, para asumir un caracter pasional y belicoso en la época del
celo, cominmente de corta duracion. La lucha es entonces ardorosa, y el egoismo
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se pronuncia con crudeza. El segundo es de carifio y sacrificio. Por lo comtn, breve,
porque la emancipacion de los hijos es rapida. Pero en el hombre, la proteccion se
complica en una infinidad de cuidados que prolongan extraordinariamente esta
actividad destinada a constituir al individuo no solo apto sino superior para la vida.
De esta suerte, los sentimientos domésticos obran a guisa de fuego animador de
este segundo periodo que, en oposicion al primero, es eminentemente intelectual
y sociable. En la especie humana, pareceria de orden secundario lo que es objetivo
esencial de los demas animales, y de orden principal, lo casi incidental en estos. La
mayor suma de esfuerzos, en una desproporcion considerable, esta consagrada a
preparar al descendiente, de tal suerte que, verificado el matrimonio, las activida-
des del momento sexual pierden su impetuosidad, porque en los sentidos, en los
efectos, en los estados de conciencia, operan valores de orden moral mas elevado
segn nuestro concepto. La maduracién sexual se produce entre los 12 y los 16
afos; las costumbres civilizadas, por causas que no nos corresponde analizar en
este capitulo, prolongan la situacién hasta los 18, 20, 22, 25 afios, lo que interpola
entre el primero y el segundo periodo uno anormal cuya consecuencia es la espera,
la inactividad, un retardo en la iniciaci6n del segundo. Esta es una de las causas a
que debe atribuirse la indolencia (abulia) que todos los educacionistas han seha-
lado en los j6venes de entre 12 y 20 afios; el padre se empefia en que el adolescente
se prepare para la protecciéon de una prole que no existe.

La voluntad, ordinariamente, nunca asumira la forma activa sin una gran
carga afectiva de los centros regidores, cuya carga no es, en resumidas cuentas,
sino un efecto dinamico producido por la necesidad.

Esta espera, no obstante, por razones sociales tan respetables como las de
orden fisico, que sefialan un periodo de reposo con exclusion hasta de los ali-
mentos en la metamorfosis de los insectos, con el que acaba el estado larvario y
empieza la vida alada, no seria el blanco de nuestros reparos, si en su duracion el
joven no fuera motivo de exigencias que inhabilitan sus mejores disposiciones
para el trabajo.

En los insectos, la capacidad sexual se caracteriza por una metamorfosis vio-
lenta que transforma la ninfa en imago. Pero los autores sehalan un periodo de so-
siego presexual en que la larva suspende sus funciones, como cuando el gusano se
aprisiona en su capullo para estallar en la primavera, en un juego corto pero ma-
ravilloso de actividades que concluyen en la muerte, pero no sin antes haberse
multiplicado en gérmenes que aseguran la inmortalidad de la especie.

Los bidlogos asienten en relacionar el estado adulto con la madurez sexual;
los casos partenogenéticos, no comunes, por otra parte, no modifican de ninguna
manera este concepto. Ahora bien, «se dice de un individuo que es adulto cuando
la epigénesis ha cesado»," con lo que se fija el caracter intuitivo y preparatorio de
las funciones del periodo presexual. Digamos que mientras la epigénesis existe, el
individuo se desarrolla; cuando cesa, muere o envejece, no importa el nimero de
afos que transcurran. En fin, el estudio de los animales, sea cual fuere su catego-
ria, nos da a conocer en su desarrollo, tres periodos: uno de crecimiento y de evo-
lucién orgénica y fisiologica intensa, que prepara la maduracion sexual; otro de

1. DANTEC, F.L., Traité de Biologie, p. 403.
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ardor o explosion sexual; otro de proteccién individual y especifica. En cada uno
de ellos las actividades fisicas, intelectuales y morales estan subordinadas a exi-
gencias cuyos valores energéticos difieren; lo que l6gicamente determina, consi-
derados desde un punto de vista pedagogico, sistemas de educacion diferentes.
El antecedente de esta honda crisis, observada en todos los seres, nos ha condu-
cido a estudiarla detenidamente en el hombre, recapitulaciéon indudable de la
principal linea filogenética del reino del que forma parte, particularmente en lo
que a los procedimientos de conservacion de la especie se refiere.

Con los resultados de 18 afios de investigaciones realizadas, por edades y
sexos, en el orden fisico, intelectual y moral, nos proponemos trazar un camino a
la ensenanza, ya que los decretos del ex ministro doctor Carlos Saavedra Lamas
fueron malinterpretados por causas en las que las précticas tradicionales, no obs-
tante paises de tanta movilidad como el nuestro, juegan un papel de contencioén
casi irreductible.

2. Preyer, sin advertir la trascendencia de los periodos, distingue en la vida
humana tres, que fisiblogos como Luciani aceptan sin observacion: el primero es
el desarrollo ascendente, anapléstico y de energia creciente; el segundo, el estado
de madurez y de equilibrio dinamico; el tercero, de involucion regresiva o cata-
plastica. «Entre las mutaciones morfologicas y funcionales que se producen du-
rante el curso de la vida, 1a més notable es aquella por la que el hombre adquiere
la facultad de engendrar. Ejerce su mayor influencia, en uno y otro sexo, no solo
en la esfera genital sino en las otras del organismo. Asi como el nacimiento di-
vide la vida en intrauterina y extrauterina, la pubertad divide la edad en infancia
pueril y época madura o sexual.»? El crecimiento hasta el momento de la crisis es
tan graduado, recapitula la vida de la especie tan prolija e infinitesimalmente, que
el proceso diferencial, realizado dia por dia, escapa al mas precavido observador,
a tal punto que los empefos para establecer periodos evolutivos demarcados por
sacudimientos anatémicos y fisiol6gicos generales de alguna intensidad han sido
infructuosos. Beaunis® subdivide la vida extrauterina en:

a) primera infancia, que se extiende desde el dia del nacimiento hasta la sa-
lida de los primeros dientes de leche, es decir, hasta los siete u ocho meses;

b) segunda infancia, que se extiende desde la primera dentici6n hasta el co-
mienzo de la permanente, es decir, hasta los siete afios;

¢) niftez, que se extiende desde la segunda denticion hasta la pubertad, es
decir, de los siete a los 12 afios;

d) adolescencia, evolucion rapida de los 6rganos genitales y modificacién pro-
funda de la constitucién organica. Hasta aqui, dice Beaunis, la vida no realiza sino
el proposito de conservar al individuo; en adelante conservara la especie, lo cual
modifica la actividad psiquica del adolescente. Nuevos sentimientos, nuevos de-
seos, nuevas emociones, nuevas ideas;

e) virilidad, en la que el crecimiento se detiene, entre los 22 y los 60 afios;

f) vejez, dificil de precisar cudindo comienza.

2. LUCIANI, L., Fisiologia humana, 1, p. 751.
3. Physiologie humaine, Il, p. 841.
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En estos estados, advierte el eminente fisi6logo, los 6érganos y funciones se
desarrollan gradualmente. Tan solo la pubertad ofrece formas conmocionales que
alteran esa progresion regular del crecimiento entre el momento de nacer y la ca-
pacidad de procrear. Luciani, con el mismo criterio fisiologico que Beaunis, pero
de acuerdo con Rotch, considera el desarrollo de los huesos como indice del cre-
cimiento anatémico, estableciendo:

1) La edad de la infancia, que se extiende desde el crecimiento hasta la pu-
bertad, en la que distingue tres periodos, como Vierord, Marfan y otros: a) la pri-
mera o pequena infancia, que comprende los dos primeros afios de vida; b) 1a se-
gunda infancia o infancia media, que se extiende desde los dos afios hasta los
cinco o seis, es decir, hasta la salida de los cuatro primeros grandes molares per-
manentes, cuyo hecho constituye el comienzo de la segunda denticion; c) la ter-
cera infancia o puericia, que se extiende desde los seis o siete afios hasta la época
de la pubertad, entre los 12 y los 15 afios.

2) La adolescencia, que se inicia en la época variable de la pubertad y con-
cluye a los 20 o0 22 afos, si bien el término est bien aplicado en la primera fase
del periodo; después de la crisis de la pubertad, se entra en la juventud, época de
la actividad atil, en la que se desarrollan las energias aptas para el trabajo.

3) De la edad de la juventud se pasa a la de la madurez (virilidad); pero el
transito es gradual, sin que acontecimiento alguno, morfol6gico o funcional, mar-
que una linea de division. A la madurez le sucede la fase cataplastica o de la ca-
ducidad organica.

Para Luciani, solo hay una linea profunda de demarcacion: la que divide la in-
fancia de la adolescencia.

Edouard Claparéde® adopta la siguiente clasificacion:

Varones Mujeres
12 Infancia hasta los 7 afios hasta los 6 0 7 afios
22 Infancia de 7 a 12 afios de 7 a 10 afios
32 Adolescencia de 12 a 15 afios de 10 a 15 afos
42 Pubertad de 15 a 16 afos de 13 a 14 anos

Pero el mismo autor observa que, de las varias crisis, solo una es formidable, en
tal forma que todo el mundo la conoce bajo el nombre de pubertad.

Para Lacassagne, la primera infancia corresponde a los siete primeros meses;
la segunda, de los 7 meses a los 2 afos; la tercera, de los 2 afos a los 7; la ado-
lescencia, de los 77 a los 15; la pubertad, de los 15 a los 20. Leverrier emplea una
terminologia diferente: primera edad, hasta los 7 afos; segunda infancia, de los
7 alos 14; adolescencia, de los 14 a los 21. Springer subdivide asi: primera infan-
cia, hasta los 2 afios; segunda infancia, desde los 2 hasta los 10 o 12; juventud,
desde los 12 a los 20 o0 22 afios. Estas referencias indican lo acomodaticio de tales
clasificaciones, si bien todas concuerdan en sefalar dos crisis 0 momentos im-
portantes de brusquedad en el crecimiento del individuo: uno, de los 6 a los 7
anos; otro, de los 11 alos 14 0 15, que, intimamente relacionados con las activida-
des mentales, marcan el comienzo de dos periodos pedagogicos distintos. Esta

4. Psychologie de I'enfant, 1916, p. 420.
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anarquia debe atribuirse a la observacion insuficiente de los autores, quienes, por
datos de caracter aislado como los de la denticion, o bien de la talla, han fijado al
desarrollo fases que no pueden tener el mismo alcance desde el punto de vista
psiquico y didactico. Nuestras investigaciones probaran como, pedagogicamente,
no se tienen sino nifios y jévenes unidos por un periodo de revolucién o crisis de
cierta duracion, cuya consecuencia es transformar un modo tipico de actividad
en otro, sin dejar de admitir, para el nifio, una primera infancia hasta los 7 afos;
una segunda, de los 7 alos 11 0 12, bien caracterizadas por fend6menos fisiologicos
y mentales observados hace tiempo, pero sin interés para nuestro trabajo. Si para
Claparede y Godin la pubertad es un momento trascendental, lo es para cuantos
en los tltimos anos se han ocupado de la psicologia del nino. Dichos autores dis-
tinguen con el nombre de pubertad al periodo de maduracién de los érganos de
reproduccion; con el de adolescencia, al periodo de mayor crecimiento fisico
(talla). Por otra parte, dicen, conviene un nombre al periodo de calma y quietud
organica que precede a la adolescencia: preadolescente, menos equivoco que el de
preptiber, que no es sino el de la crisis que estamos estudiando y que nosotros
llamaremos de transicién o anfibolégico.

Claparede alude a diferencias que nuestras investigaciones pondran muy de
manifiesto. Si bien tanto en el varén como en la mujer se producen fen6menos
anélogos, no siempre coinciden en el tiempo, en la intensidad y en el tipo, parti-
cularmente desde el punto de vista psicomoral, lo que, a los efectos de la disciplina
y la coeducacidn, ofrece problemas de no poca importancia.

3. «Estos cambios que se notan en la voz se deben a una revolucién del apa-
rato vocal por otra parte comtn al organismo, que comienza a los 11 afios y ter-
mina a los 15 0 16. La crisis afecta a todas las actividades, desde las fisicas a las in-
telectuales; el joven se muestra inestable, taciturno a veces, a veces locuaz,
confuso; por lo comun, perezoso, inquieto, indisciplinado. El 4° y 5° grado ofre-
cen fendmenos sorprendentes; parecen acometidos de una regresividad inconte-
nible y desconcertante, en donde los métodos y los maestros naufragan. Una es-
pecie de cretinismo transitorio ha hecho presa de los jévenes, pero sin dar un
momento de reposo a sus musculos en constante movimiento, como si todo aque-
llo tuviera algo de contradictorio.» Estas observaciones publicadas en 1895° cons-
tituyen, en verdad, el cuadro sintomatico de una crisis que fisidlogos, psicologos
y pedagogos han llamado profunda, explicandolas en obras nacidas en los labo-
ratorios de un valor cientifico incontestable, por tanto. En esta crisis, lo organico
y lo intelectual se relacionan de tal suerte que los cambios de lo uno repercuten in-
tensamente en lo otro. Es la transicion de la infancia a la adolescencia; transicion
brusca y violenta casi, que afecta a todos los 6rganos, a todas las funciones, a todas
las modalidades, tanto, que ha hecho decir a Jean Jacques Rousseau que el hom-
bre nace dos veces: «c’est ici que '’homme nait véritablement a la vie et que rien
d’humain n’est étrange a lui [es aqui donde el hombre nace verdaderamente y
donde nada de lo humano le es ajeno] ».0

5. MERCANTE, Victor, «La voz de los nifios», en La Educacidn, 15 de febrero de 1895, Buenos Aires.
6. Emilio, IV.
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La pubertad es anunciada por una crisis en la que la infancia, objeto de la edu-
cacion primaria, evoluciona hacia la adolescencia, objeto de la ensefianza secun-
daria. Se manifiesta a una edad, tiene un periodo de duraciéon, conmocional pri-
mero, preparatorio luego, en el que los 6rganos llegan a un gran desarrollo y las
funciones se regularizan para darnos el cuerpo y el alma de un hombre.

«Al iniciarse la pubertad —dice Luciani—, el crecimiento en altura es minimo;
en cambio, es enorme el aumento de peso; durante dos o tres anos, llega a ser
aproximadamente el doble de los aumentos anteriores, tanto que hay quienes ha-
blan de un periodo de plenitud (turgor tertius). Luego se restablece el aumento
de peso; de los 15 afnos en adelante para las nifias (en Italia, pues en la Argentina,
por razones de raza, de clima y alimentacion —asi lo prueban nuestras estadisti-
cas— hay una anticipaciéon de uno o dos anos) y desde los 17 afios los jévenes, dis-
minuye la progresion hasta la madurez, en la cual se detiene, lo que ocurre a los
25 anos.

»La adolescencia de los latinos, que se inicia en la época variable de la pu-
bertad, comprende el desarrollo de todos los 6rganos y del organismo en altura y
peso; los cambios de caracter soméatico y psiquico que la acompafan, y se extien-
den, en las mujeres, hasta los 21 afios de edad, cuando su pubertad no se ha re-
trasado; en los hombres, hasta los 25-28 afos. Para la primera fase de este peri-
odo esta bien aplicada la palabra adolescencia; después de la crisis el hombre
entra en la juventud, en la edad de la actividad plena, durante la cual se desarro-
llan las energias para el trabajo util. En esta edad, en la que el cuerpo adquiere los
atributos fisicos y estéticos més perfectos, el hombre est4 animado por una sen-
sacion nueva de vigor y de facultades expansivas, que determinan su vocacion fu-
tura en relacién con su estado genésico. El cuerpo, con la esbeltez del joven, fija
las notas externas del hombre perfecto, cuyo paradigma nos ofrecieron los grie-
gos en las estatuas de Diana y Apolo. La piel pierde la delicadeza infantil, los ca-
bellos se llenan de pigmentos, los misculos aumentan de volumen y consisten-
cia dando a los miembros el desarrollo y forma definitiva, y a toda la persona la
agilidad, flexibilidad y gracia de los movimientos unidos a la vitalidad. La cabeza
pierde el predominio de tamafo que tenia en la infancia, y al ampliarse el torax y
la pelvis se alcanza la proporcion armonica de las tres cavidades esplénicas. Dis-
minuye la plétora linfatica propia del nifio y se establece el justo equilibrio pro-
porcional de sangre y linfa. Aumenta la fuerza impelente del corazén y, con los
vasos arteriales y venosos, elésticos y amplios, se consigue en el joven la completa
irrigaciéon sanguinea a través de la red capilar. Los movimientos respiratorios,
proporcionales a la amplitud adquirida por los pulmones, adquieren un ritmo
menos frecuente y mas lento que en la edad anterior. El sistema digestivo alcanza
su actividad maxima; el aparato masticatorio completa su ciclo dentario con el
nacimiento de los cuatro tltimos molares, los llamados del juicio.

»La absorcion de los productos digestivos est4 en relacion con el desarrollo
de los misculos, con la solidificacion del sistema 6seo, con la mayor actividad del
cambio material y energético, con la economia orgénica perfecta.

»Los tan conocidos caracteres sexuales secundarios, masculinos y femeninos,
son importantes especificaciones de estas notas generales del organismo juvenil.
Los rasgos de la cara acentiian una fisonomia propia que con la mimica traducen
el pensamiento, y con la expresion afectiva, el sentimiento. En la juventud las sen-
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saciones alcanzan toda la fuerza de que son capaces los 6rganos sensitivos. La ju-
ventud es la edad de las percepciones claras y faciles, de la memoria segura, de la
imaginacion espléndida. En esta edad se va perfeccionando la facultad de la aten-
cion, se va formando el gusto estético y el sentimiento ético de la convivencia so-
cial. Perfectamente consciente de su fuerza y de su potencialidad, el joven llega a
ser a veces temerario, irreflexivo; con frecuencia es victima del engano debido a
su impericia».”

«Con la pubertad —dice Mendousse— principia a organizarse un alma nueva en
la que predominaran las adquisiciones més ttiles al individuo y a la especie. Mas
lo que sobreviva de las edades precedentes perdera su significado infantil. Por
una parte, las transformaciones fisiologicas y mentales que se operaran, a veces
bruscamente, otras por desarrollo regular, llevaran a su mas alto grado las ten-
dencias individuales que distinguen a un sujeto de los demas; por otra, el ins-
tinto social, las aptitudes personales, la progresion de los caracteres de la especie,
de la raza, del grupo étnico, hacen del adolescente un ser més especifico que el
niflo. Los cambios que se operan a partir de la pubertad ofrecen esta singularidad:
“la de crear en el individuo un nuevo tipo cuya estructura difiere de la organiza-
ci6n propia a las edades precedentes”.® En todos los tiempos, excepto, tal vez, en
las civilizaciones contemporaneas, los grupos sociales tuvieron el sentimiento de
esta época excepcional de la vida. En todas partes, el acontecimiento de la puber-
tad se celebra con ritos y practicas destinadas a herir fuertemente la imaginacion
de los jovenes, a grabar con rasgos indelebles en su espiritu, a menudo sobre el
cuerpo, el comienzo de las virtudes necesarias a la vida verdadera que comienza.»®

La infancia y la adolescencia son los dos periodos mas opuestos de la vida
humana; no puede ser sino pueril lo que la escuela haga para el adolescente con-
servando el caracter de la infancia; no puede ser sino prematuro lo que para la
infancia haga de caracter adolescente. «Desde el nacimiento a la pubertad, el
nifo, si bien atraviesa momentos criticos, se desarrolla siguiendo una evoluciéon
regular donde cada fase se disefia por una organizacion mas rica y definida de los
caracteres aparecidos precedentemente. Por el contrario, a partir de la edad cri-
tica, el caracter se organiza o se descompone por variaciones, a menudo bruscas,
siempre inesperadas. ¢Como termina la infancia, cudndo comienza la adoles-
cencia? La crisis depende de influencias de orden fisico, fisiologico y étnico. El
clima, la alimentacién, la raza, el antecedente hereditario anticipan o retardan
esta evolucién orgénica y, por tanto, las manifestaciones de caracter psiquico y
moral que las acompafian.» Los autores estan contestes en establecer, para los
paises latinos, 11-12 afios como término de la infancia en las nifas; 12-14, en los
varones. Por consiguiente, a esa edad irrumpe la pubertad cuyo periodo conmo-
cional dura dos o tres aflos con uno prepuber o preadolescente de signos pre-
cursores, segin Mendousse. La adolescencia verdadera, que se extiende hasta
los 18-21 afios, comenzaria, pues, a los 15 para los precoces; a los 16-17 para los
normales.

7. LUCIANI, Fisiologia humana, op. cit., t. Il, p. 779.
8. ELLIS, Alexander Caswell, «Filosofia de la educacién», The Pedagogical Seminary, V., p.177.
9. MENDOUSSE, L’dme de I'adolescent, cap. Il.
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Necker de Saussure'® atribuye a la adolescencia femenina una duracién de
tres aflos, de los 15 a los 18. Dupanloup, por el contrario, coloca la adolescencia,
que califica de «edad ingrata», entre los 12 y los 15 afios. Evidentemente Dupan-
loup llama periodo adolescente al que los fisi6logos caracterizan como critico de
la pubertad. Stanley Hall'* llama a la infancia «la flor suprema de la naturaleza»,
y a la adolescencia, «la edad de oro de la vida». «Durante la infancia, el varén y
la mujer apenas se diferencian. Las disposiciones morales son casi las mismas.
Las chicas participan de la petulancia de los varones; estos, de la modalidad de
aquellas. Los apetitos, las pasiones, las ideas de esos personajes inciertos que con-
fundimos bajo la denominacién de nifios tienen en uno y otro sexo la més grande
analogia.»'3 «Pero con la pubertad todo cambia: el cuerpo y el espiritu. La talla
crece rapidamente; el sistema 6seo se robustece; las formas femeninas se deli-
nean, toman redondez y belleza; las masculinas adquieren expresion, gallardia y
vigor; los rasgos fisonémicos se acentian, tornandose mas firmes y pronuncia-
dos en el hombre, mas suaves y tiernos en la mujer; la voz muda de timbre ha-
ciéndose més grave y voluminosa en el hombre; més alta y modulada en la mujer;
ciertas regiones se cubren de pelos. La secrecion de ciertas glandulas se hace mas
activa que la de otras, intimamente relacionadas con las funciones psiquicas» (Ta-
borda), para definir la actividad adulta.

«Hay nifos que suelen pasar la pubertad llenos de accidentes, porque las taras
ponen a los individuos en condiciones dificiles de resistencia para afrontar la so-
breactividad fisiolégica de las crisis que hacen al nino hombre y a la nina, mujer,
en las que el organismo desguarnece sus fronteras para ayudar a los 6rganos que
surgen a la vida y que atraen sangre en exceso para entrar en funcién. En este mo-
mento solemne de la resistencia quedan los enfermos, con sus defensas distraidas,
y una infeccidon que se instale, tuberculosis, por ejemplo, concluye con ellos.»'4
Como lo afirma el profesor de la Universidad de Buenos Aires Horacio Pifeiro, la
funcién nueva distrae defensas que necesitan 6rganos como el cerebro; de aqui
que esta disminucion de resistencias produzca una meiopraxia psiquica que ad-
vierte el maestro y que constata cualquier investigacién. Nos alarma la «pereza in-
curable» de los nifios de 5° y 6° grado; de 1° o 2° aflo, cuando no se trata sino de
la necesidad de reposo mental; nos enloquece la indisciplina cuando no se trata
sino de una necesidad de los mutsculos de moverse porque asi se desarrollan. De
esta suerte se explica como, cuando la ensefianza no toma en cuenta estos estados
de debilitamiento funcional o de exigencia fisiol6gica, requiriendo esfuerzos men-
tales que no corresponden a la condicion del 6rgano o no favorecen, con discipli-
nas apropiadas, la descarga muscular, se tengan cursos con el 45% de reprobados
y de una «conducta abominable» donde todas las paciencias naufragan.

Esta meiopraxia psiquica, especie de correlacion inversa, explica la neuraste-
nia, la hebefrenia, las alucinaciones, la epilepsia, el histerismo, las fobias, las pa-
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ranoias, ciertas locuras caracteristicas de estas crisis, favorecidas por alguna tara
mas o menos encubierta. «Algunas diatesis se manifiestan Gnicamente a deter-
minadas edades; sin esta circunstancia, no existe la enfermedad mental. La he-
befrenia hace estragos entre los adolescentes. Los primeros sintomas de esta en-
fermedad juvenil se manifiestan a los 15 afios, 16, 17, etc.»' Los alienistas
describen y caracterizan una psicosis de la pubertad.

«La adolescencia, periodo de transformacion, de desarrollo y crisis —dice G.
Compayré— no menos que la infancia, merece la atencién de los psicologos. Como
también es la edad de los estudios, la edad escolar por excelencia, interesa a los
educadores conocer sus inclinaciones y seguir su evolucion porque nacen habitos
que proyectaran su luz o su sombra sobre toda la vida. El sexo, que hasta los 12 o
13 afos no sefala divergencias entre las aptitudes y gustos de la mujer y del varén,
modifica profundamente el temperamento y el caracter; la crisis de la pubertad se-
para mas y mas, por su fisonomia moral tanto como por sus rasgos fisicos, al joven
de la joven. Es la edad en que el nifo se emancipa, en que su personalidad se per-
fila, en que, més libre, entra al mundo, se mezcla a la vida y a las realidades am-
bientes, recibiendo la influencia del medio social que sustituye al doméstico. A
partir de los 12 0 13 afos, el adolescente y la adolescente son personajes distintos:
las almas tienen entonces un sexo.»'® Por tltimo, Henri Marion habia observado
que «esta eclosion, en la nifa, es una crisis capital, otra vida, pero decisiva. La
calma, la paz absoluta, es lo que mas conviene para que esta transformacion se re-
alice sin accidentes. Es la época en que las facultades se orientan definitivamente
y encuentran su cauce». 7

Los 12 y los 16 anos son edades significativas en la historia del desarrollo del
niflo y marcan nuevas actividades, nuevos horizontes, nuevas direcciones, nuevas
orientaciones. «La conciencia social se despierta; el eje de los intereses se des-
plaza» (Claparede). Todas las ocupaciones, todos los pensamientos que gravita-
ban antes sobre un pequefio ntimero de objetos asumen un caracter social, deci-
didamente intelectual, después de la crisis, con intereses culminantes de un sexo
por el otro. «La edad decisiva de la adolescencia —dice M. Ferdinand Gache— es
la de los 16 afos, desde el punto de vista moral, como desde el punto de vista fi-
sico. Es a los 16 afos que irrumpen las pasiones; es a los 16 anos que estallan los
entusiasmos o no floreceran ya nunca; es a los 16 afios que los instintos sociales
regulan nuestros actos; es a los 16 afios que se es piadoso y bueno o duro y ego-
ista; es a los 16 afios que los unos entregan su alma a las vanidades; los otros a la
envidia y al odio. iOh!, icuén 1til seria que nifios y nifias se frecuentaran, se co-
nocieran, se amaran sin distincién de clase ni de rango!»'®

Alos 16 afios, el nifio comprende a los demés y se comprende a si mismo. «La
esencia del yo es el sentimiento de responsabilidad, de deber, del papel que juga-
ran sentimientos de origen y de significado social.» Starbuck nos advierte cuanto
la pubertad predispone a la exaltacion religiosa; su maximo de frecuencia, dice, es
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a los 16 afos en el vardn, a los 13 en la nifia. La emocidn religiosa y el instinto
sexual tienen raices comunes. «La religion, como el amor, procede de un senti-
miento de imperfeccion, de insuficiencia personal, de aislamiento, que puede en
ciertas ocasiones rematar en formas histéricas y alucinatorias. La destrucciéon
rapida de las creencias religiosas produciria un vacio irreparable en el sistema
mental del adolescente, dada la inestabilidad psiquica del periodo critico, como
lo advierte Proal.»' Centenares de pensadores se han ocupado de la psicologia
genética, y uno de ellos dice: la evolucion de los intereses requiere nuevas y con-
cienzudas investigaciones. Desde luego puede afirmarse que ella es general y
constante. De ahi, dos conclusiones de valor didactico indiscutible: 1) La educa-
cion no debe contrariar esta evolucion. 2) Debe, cuando sea posible, favorecerla.
Si la educacion (Varendonck) precipita o retarda estos estados de desarrollo,
puede pervertir el carécter, tal vez desorganizarlo. Abordar una ensefianza, dice
Claparede, antes de estar seguros de que el desarrollo respondera para soportar
el peso, es edificar en el aire. Conciliar los intereses de cada grado de la ense-
flanza con los intereses de cada etapa de la evolucién importaria suprimir ese es-
tado de «inintelligibilité radicale» entre la clase y el profesor, para vivir este el
mundo de aquella, no aquella el mundo de este. En fin, el nifio crece por etapas
que se suceden en un orden constante. Cada etapa es el desarrollo de cierta fun-
cion o aptitud cuyo ejercicio procura alegria y placer al sujeto. Todas las cosas
susceptibles de excitar esta funcibn las siente, le interesan, lo cautivan, le atraen;
mientras lo tienen indiferente o lo fastidian las que se obstinan en mover activi-
dades cuya oportunidad no llegb todavia.

19. CLAPAREDE, op. cit,, p. 543.



Capitulo II

Las variaciones organicas durante la crisis

Relaciones entre las actividades fisicas y las mentales. Crecimientos extraordinarios se-
fialados por las estadisticas, en el sistema 6seo. Relaciones inversas entre el crecimiento
del cerebro, la talla y los mtsculos. Fenomenos revelados por las curvas dinamométri-
cas y vitales. Juego de las secreciones internas en la variacién de las actividades men-
tales. La crisis considerada como el periodo de movimientos més activos. El juego con-
siderado como un gasto de energia. Consideraciones pedagogicas.

1. ¢Qué relaciones existen entre las actividades mentales, principal objeto di-
déctico de un plan de estudios, y las actividades fisicas? El fisi6logo ha notado,
dijimos en el capitulo anterior, que el desarrollo intenso de lo uno trae consigo
un estado de reposo o disminucién funcional de lo otro. Este fenémeno que
gracias a las investigaciones hechas durante el siglo XIX y a nuestras propias
estadisticas aparecera tan de relieve en el curso de esta obra, brusco como
una conmocioén, pero para no reproducirse en adelante, sean cuales fueran los
azares a que expongamos la vida, es el argumento mas poderoso a favor de un
plan de estudio reducido pero intenso y variado respecto a la ejercitacion fisica
y vocacional. Durante el periodo preptber «la talla, el peso y la fuerza muscu-
lar sufren una detencién»,' preparando el extraordinario empuje de la adoles-
cencia.?

«Lo interesante —dice Claparéde— en esta crisis formidable es la brusquedad de
ces a coups, después de un periodo de calma preadolescente. Cada conmocion de la
curva, en efecto, esta precedida por un arresto o quietud que parece anunciar el es-
fuerzo que el organismo realizara [...] Antes de la crisis, un periodo de reposo: como
si se retrocediera para saltar mejor; luego, la explosién, como si todas las fuerzas vi-
tales se reconcentraran para un estallido supremo.»3 Por analogia y concomitancia,
¢no se explica asimismo un reposo mental antes del vuelo de los 15 0 16 afios?

1. QUETELET y MARRO, La Puberté chez 'homme et chez la femme, p. 34.
2. HALL, G. Stanley, Adolescence, |, p. 23.
3. Psychologie de I'enfant..., op. cit., p. 417.
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2. Talla y peso. Stanley Hall consagra los dos primeros capitulos de Adoles-
cence a esta cuestion, segtin él, de extrema importancia. Estados Unidos ha hecho
estadisticas sobre 69.000 ninos. ¢A qué edad el crecimiento es mas rapido?, équé
factores determinan la talla y el peso? «En los dos sexos —dice Hall- el creci-
miento en altura precede al de peso. La vida confortable favorece el desarrollo fi-
sico. La poussée de la adolescencia se manifiesta mas por el aumento de peso que
por el aumento de talla.» «De 5 a 12 afios, el aumento es alrededor de 30 libras;
de 12 a 16 anos, excede de 45 libras», lo que evidencia la distraccion enorme de
elementos para proveer a ciertos desarrollos en perjuicio del trabajo cerebral. Es
alos 15 0 16 afios que el crecimiento anual llega a su maximo. Para las nihas pre-
coces, es a los 12 0 13 afios que se produce ese maximo de aceleracién, ya que au-
mentan:

9 libras a los 12 anos
10 libras a los 13 afios
9 libras a los 14 anos
8 libras a los 15 anos
5 libras a los 16 afios
3 libras a los 17 afios

«En lo concerniente a la talla —dice Hall—, el nifio de entre 5y 12 afos adquiere
un gran desarrollo, pues en dicho tiempo, ocho afios, ha crecido 14 pulgadas;
su talla es de 41,7 a los 5 aflos; de 55,4 a los 12 afios y medio [...] Pero en seis afios
el adolescente crece tanto como el nifio en ocho; a los 18 afios mide 67,5 pulga-
das; aumenta, pues, 12. Es a los 14, a los 15 afios para los varones; de los 12 a los
13 afios para las nifias, que la rapidez del crecimiento es mayor: 3 pulgadas para
los primeros, 2 para las segundas.» M. Francillon confirma las estadisticas de
Hall. El significado de estas cifras es que asistimos no a una evolucién regular,
sino a una revolucién en la que lo fisico consume las resistencias en perjuicio de
la fortaleza del cerebro; este realiza su gran avance después de la talla y del peso,
a los 16 afios. «Hemos constatado —dice Compayré— el hecho en adolescentes
que, en la crisis de la evolucion fisica, no prosiguen sus estudios con el mismo
éxito que antes y que, buenos alumnos hasta entonces, se vuelven perezosos,
habiendo perdido en fuerza intelectual lo que su cuerpo ha ganado en talla y en
peso.»4

Los nifios medidos en Mosct por Michailoff en 1888 dieron, para los nifios de
7 a 18 afnos:®

4. L’Adolescence..., op. cit., p. 39.

5. Tenemos los cuadros estadisticos de antropometria de 8.275 niflos y 9.500 nifas de las escuelas de Bue-
nos Aires; pero no nos fue posible conocer los detalles de investigacion (1912-1917) tan extraordinaria, acerca
de la cual se han publicado tres cuadros en un diario, hasta ahora; ni ver las fechas a pesar de nuestras dili-
gencias. Pero serian totalmente comprobatorias de las de La Plata.
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Edad

15
16
17
18

Talla

V. M.
112 111
118 116
123 119
131 125
135 129
140 133
145 138
150 146
156 146,5
161 150
164 -
165 -

Peso

87

V.
20
22
24
27
30
33
37
44
46
53

57
60

M.
19
21
22
25
27
30
36
40
42
45
45,8

En donde se advierte mayor crecimiento, en los varones, de los 11 a los 16 afios,
deteniéndose a los 17; en la nifa, de los 11 a los 14; el peso, en los varones, au-
menta de una manera extraordinaria de los 13 a los 16, y en la nifa, de los 12 a los
15, lo que sehala una anticipacién en la mujer y una crisis relacionada con la talla.

Las tablas de Bowdich® dan la grafica de pagina 88.

Wretlind” nos ofrece una preciosa estadistica acerca del intercambio nutritivo
a diversas edades; en ella se nota un extraordinario aumento de peso de los 11 a
los 15, con una intensidad no comun a los 13 afios. He aqui la tabla de Wretlind

sobre 1.770 sujetos:

Aumento de peso por cada alumno durante:

Edad
(afios)
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

3 meses de vac.
(en gramos)

9 meses de vac.
(en gramos)

506
680

854
1.071
1.160
1.517
2.095
1.975
1.959
1.424
1.364

1.602
1.640
1.730
1.912
2.469
3.098
2.529
3.030
1.713
1.521
1.425

Estas cifras del crecimiento fisico fueron estudiadas por nosotros en las escuelas
de La Plata desde 1906; vamos a consignar los resultados en los que las crisis estan

6. SCHUYTEN, M.C., L’Education de la femme, p. 23y ss.
7. BINET, A. y HENRY, V., La Fatigue intelectuelle, p. 221.
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indicadas con tal intensidad que no dejan duda acerca de los curiosos fen6menos

que se producen en la evolucién fisica del individuo.®

Crecimiento por afio (Bowdich)

Talla (varones)

Talla (mujeres)
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8. Laboratorio de Antropologia de la Facultad de Ciencias de la Educacion de La Plata; mensura de mas de
tres mil nifios de uno y otro sexo, distribuidos por edades: SENET, R., «Investigaciones antropoldgicas», Ar-

chivos de Pedagogia y Ciencas Afines, n° 4, pp. 27-104; MERCANTE, V., «Investigaciones craneométricas»,
Archivos de Pedagogia y Ciencas Afines, n° 1, pp. 41-80.
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El crecimiento anual de la talla es, en los nifios de La Plata (pp. 58, 59 y 78):

Edad Crecimiento (en mm) Crecimiento (en mm)
(afos) Varones Ninas
6,528,5 30 44
8,5a9,5 10 34
9,5a10,5 5 68
10,5a11,5 37 39
11,5a12,5 62 77
12,5 13,5 56 59
13,5a 14,5 73 30
14,5 a 15,5 68 31
15,5a16,5 32 14
16,5a 17,5 42 5
17,5a18,5 4 —

En donde se ve que el periodo de vigor est4, en las nifias, entre los 10,5 y los 13,5,
para cesar casi a los 16,5 ahos; datos que concuerdan perfectamente con los de Hall
(véase grafica). Para los varones esté entre los 12,5 y los 15,5, cesando casi a los 17
afos. Datos que, al confirmar los de Hall, revelan una anticipacion en el desarrollo
de la mujer.
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Alos 12,5y alos 14,5, el varon da saltos extraordinarios, dentro de un periodo de
duraciéon que comienza a los 11 y acaba a los 17 afios. En la nifia se mantiene fijo
entre los 10 y los 15, para declinar a los 16 afos.

Acerca del peso, nuestras estadisticas acusan, en la mujer, un riguroso para-
lelismo con la talla, hasta los 13 afos (véase grafica), época en que se rompe; mien-
tras el crecimiento de la talla disminuye con rapidez desde los 13,5 anos, el peso
asciende de una manera stubita en dos momentos, a los 12,5y a los 14,5, para man-
tenerse a los 15 y cesar casi a los 16,5 afios.
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Aumento anual del peso en kilogramos

Ninas Varones
Paris
(Variot
Edad La Plata y Chaumet) La Plata Paris

6,5a8,5 2,26 1,6 0,35 2,0

8,529,5 1,38 2,2 5,33 2,7

9,5210,5 3,37 2,7 0,38 1,7
10,5a 11,5 2,23 2,4 2,83 2,1
11,5a12,5 5,56 4,8 5,00 2,4
12,5213,5 3,54 4,5 4,20 5,6
13,52 14,5 5,86 4,9 7,00 5,2
14,5a15,5 3,55 - 5,70 -
15,5a 16,5 0,20 - 4,12 -
16,5a17,5 1,87 - 4,22 -
17,5a 18,5 - - 0,63 -

En el varon se advierte el periodo algido, como en la mujer, a los 14 afos, siendo
intenso desde los 12 a los 17; mientras que en la mujer el periodo es menos am-
plio: de los 12 a los 14; parece que el adolescente viviera en estos aflos para las
funciones vegetativas inicamente; tal es la enorme diferencia que ofrece la curva
comparada con la de la infancia o con la de la adolescencia, posterior al periodo
critico (véanse graficas).

Talla

Nifas (La Plata) Varones (La Plata)
(crecimiento por afo) (crecimiento por afno)

IN
/

f——f=2cm
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Peso (La Plata)
F———r=2ke

|1

N
BN
\/

\\

6,528,5
9,5
10,5
11,5
12,5
13,5
14,5

15,
16,5
16,5a 17,5
6,5a8,5
9,5
10,5

11,
12,5
13,5
14,5
15,5
16,5
16,52 17,5
17,5a 18,5

Una curva caracteristica® es la del crecimiento del didametro bicigomaético, la que
sefiala un desarrollo extraordinario de los 11 a los 16 afios, altisimo entre los 11y
12 y entre los 15 y 16; relativamente intenso entre los 13 y los 14; con reposo entre
los 12 y 13; entre los 14 y 15 y entre los 16 y 17 ahos. Es una marcha de impulsién
y calma significativa, en este periodo de la euritmia corporal, expresada por estas
cifras:

7 a 8 anos, 1 mm 12 a 13 anos, 0 mm
8 a9 anos, 1 mm 13 a 14 anos, 4 mm
9 a 10 afos, 1 mm 14 a 15 anos, 0 mm
10 a 11 afos, 0 mm 15 a 16 anos, 7 mm
11 a 12 anos, 6 mm 16 a 17 anos, 0 mm

bien sensible en la grafica que sigue:

mm

[o NN

MW Ao

=]

.
— |
"

//
—

/

8 afos

9 anos
10 afios
11 afos
12 anos
13 afios
14 afos

9. ROBASSO, A., «Evolucion del didametro bicigomatico», Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, marzo de
1913, p. 12
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En 1915 repetimos las investigaciones sobre 1.504 niflos, varones y mujeres, de las
escuelas de la Universidad y de las escuelas comunes de La Plata; los resultados
confirman las observaciones hechas antes respecto al crecimiento fisico.

Resumen general por edades y sexos

) Diametros craneanos .
Ntmero Estatura Peso en mm Capacidad

de sujetos en cm en kg Ant-P. M vital en el

en afios

Trans. Ma.

Edad

V. |M. | V. | M. | V. |M.| V. | M. | V. | M. | V.| M

7 20 5 118 | 118 | 23 | 25 | 177 | 168 | 145 | 137 | 130 | 127
8 | 122 | 96 | 121 | 121 | 24 | 24 | 177 | 171 | 141 | 139 | 137 | 129
9 |130 | 85 | 126 | 126 | 27 | 27 | 176 | 173 | 141 | 141 | 152 | 145
10 | 120 | 98 | 129 | 130 | 29 | 29 | 177 | 174 | 142 | 142 | 161 | 155
11 | 115 (108 [ 135 | 137 | 32 | 33 | 179 | 176 | 144 | 143 | 183 | 164
12 | 110 | 111 | 139 | 143 | 34 | 37 | 181 | 178 | 145 | 143 | 192 | 187
13 | 45 | 88 | 145 | 147 | 38 | 42 | 180 | 178 | 145 | 144 | 219 | 204
14 25 | 79 (148 | 153 | 40 | 47 | 181 | 180 | 142 | 145 | 224 | 236

15 42 155 48 183 146 246
16 39 156 52 181 146 252
17 29 157 53 181 146 246
18 16 160 56 183 147 260
19 3 162 58 180 148 283

Cuadro comparativo, por sexos, del crecimiento anual
de la estatura, peso, diAmetros craneanos y capacidad vital

Crecimiento por afio

Diametros craneanos . .

g é Estatura Peio en mm Capac1da(11 vital

) g en cm enxg Ant.-P. M. Trans. Ma. ene

CrV. M [ V. [M | V.M | V. M|V |[M
7a8 3 3 1 1 3 4 2 7 2
8ag 5 5 3 3 1 2 2 15 16
9a10 3 4 2 2 1 1 1 1 9 10
10a11 6 7 3 4 2 2 2 1 22 9
11a12 4 6 2 4 2 2 1 9 23
12a13 6 4 4 5 1 1 27 17
13a14 3 6 2 5 1 2 3 1 5 32
14a15 2 1 3 1 10
15a16 1 4 2 6
16a17 1 1 6
17a18 3 3 2 1 14
18a19 2 2 3 1 23
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Cuadro comparativo del crecimiento medio anual de la estatura,

peso, diametros craneanos y capacidad vital

Varones
Diametros craneanos . .
g é Estatura Peio en mm CapaCIda(ll vital
= g en cm en kg Ant.-P. M. Trans. Ma. ene
v Esc. Com. | Esc. Gra. | Esc. Com. | Esc. Gra. |Esc. Com. | Esc. Gra. | Esc. Com. | Esc. Gra. | Esc. Com. |Esc. Gra.

7a8 3 6 1 3 1 5 2 5 18

8ag9 6 3 3 2 1 1 3 12 20
9a10 2 5 1 3 2 1 2 3 12
10a11 7 6 4 3 2 2 1 3 21 28
11a12 3 3 2 1 2 1 1 1 12 1
12a13 6 7 3 7 2 1 2 1 24 32
13a14 3 2 4 2 3 2 5 1 11 18

Nifias

7a8 3 1 3 2 2

8ag 5 3 2 2 16

9a10 4 2 1 1 10
10a11 6 3 1 8
11a12 6 4 5 2 3 1 3 19 35
12a13 4 4 4 4 2 3 20 5
13a14 7 5 6 4 1 1 1 40 9
14 a15 1 1 1 1 27
15a16 1 4 2 6
16a1y 1 1 6
17a18 3 3 2 1 14
18a19 2 2 3 1 23

Estatura

Crecimiento medio anual en ambos sexos (Anexo Un.)

mm

70
60

50

I

40
30

20

10

Anos
7a8

8ag

9a10

10a11

11a12

12213

13214
14a15
15a16
16a17
17a18
18a19
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Peso

Crecimiento medio anual en ambos sexos (Anexo Un.)
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Esta segunda investigacion fija, en la nifa, el momento algido del crecimiento a
los 14 anos; pero extraordinariamente intenso desde los 11 a los 14, coincidiendo
el periodo agudo con el del peso (14 afos); pero periodo el de este que dura de los
11 a los 16 afos. En el varon el momento algido se produce a los 13 afios, abar-
cando un periodo intenso de tres afios, de los 11 a los 14. En cuanto al peso, el mo-
mento agudo se produce a los 13 afos y la declinacién, a los 16, desde los 12. El
peso, en la mujer, asciende de una manera sibita en dos momentos, alos 12 y a
los 14, en un movimiento de vaivén que solo termina a los 19 afnos. Otro tanto su-
cede con la talla, pero a los 11 y a los 14, para cesar, casi, a los 15. El peso, en el
varén, asciende de una manera subita a los 11, sobre todo a los 13, con el mismo
vaivén, para declinar, después, a los 15. Otro tanto sucede con la talla; alos 11y a
los 13 para reducirse a cifras minimas después de los 16 afios.'®

Por ltimo, el extraordinario desarrollo del sistema 6seo entre los 12 y los 16
aflos exige un consumo también extraordinario de fosfatos, sustraidos al cerebro
que los necesita para su trabajo regular. Esta causa es més que suficiente razéon
para que el adolescente, durante la crisis, no pueda ni deba realizar esfuerzos men-
tales que le acarrearian perturbaciones tal vez graves, como el surmenage, la neu-
rastenia y aun la locura, que no otro origen tienen las llamadas demencia precoz,
psicosis de la pubertad, hebefrenia.

3. Crdneo y cerebro. El desarrollo del craneo esta en intima relacion con el cre-
cimiento de la masa encefalica; de aqui que tengan interés las estadisticas levanta-
das en el laboratorio de La Plata sobre 652 varones y 549 nifias de 6 a 20 afios de las
escuelas y colegios de la Universidad. He aqui una del crecimiento en milimetros, por
edades y sexos, de los didmetros anteroposterior y transverso maximo:"

Varones Nifas
Edad D.A.P. D.T.M. Edad D.A.P. D.T.M.

7 174 140 8 173 139

8 176 143 9 173 140

9 178,6 143,9 10 175,5 142
10 179,7 143,4 11 175,4 142
11 178 144,5 12 177 143,8
12 183 146,5 13 180 143,8
13 183 146,2 14 180,6 144,7
14 185 146,8 15 180,8 145
15 188 149 16 182 146
16 189 149 17 183 145
17 190 149 18 183 145
18 190 149

10. Lamentamos no publicar las medidas antropométricas de una investigacion realizada por L. Borruat en
1.200 nifos en la provincia de Santa Fe, por no habernos llegado a tiempo los cuadros. Pero el sefior Borruat
en un articulo dice: «La estadistica revela que la debilidad del nifno es mas acentuada entre los 11y los 13 afos,
precisamente, al aproximarse la pubertad, razén para alarmarse».

11. Laboratorio de Antropologia de la Facultad de Ciencias de la Educacién de La Plata; mensura de mas de
tres mil nifios de uno y otro sexo, distribuidos por edades: SENET, R., «Investigaciones antropoldgicas», Ar-
chivos de Pedagogia y Ciencas Afines, n° 4, pp. 27-104; MERCANTE, V., «Investigaciones craneométricas»,
Archivos de Pedagogia y Ciencas Afines, n° 1, pp. 41-80.
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«Ambos didmetros crecen de los 7 a los 18 afios, pero en distintas proporciones;
el longitudinal arroja una diferencia, en el varéon, de 16 mm, mientras que el trans-
versal solo de 9 mm, lo que confirma de una manera singular la estadistica de
Quetelet. Lo mismo ocurre, en escala menor, en la mujer. El crecimiento antero-
posterior es rapido hasta los 12 afios; se estabiliza casi, en el varén, dos afios; para
retomar un crecimiento extraordinario a los 15y 16; otro tanto ocurre con el trans-
verso maximo. En cambio, en la mujer el mayor crecimiento se anticipa; es de los
12 a los 13 afos, para aumentar regularmente hasta los 17. Estos crecimientos, si
guardan cierto paralelismo con el peso, no lo guardan con la talla, cuyos mayores
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crecimientos anuales se anticipan a los de los didmetros craneanos en casi dos
afos, lo cual, evidentemente, prueba una extraordinaria nutriciéon del sistema
6seo, muscular y glandular, en perjuicio del cerebro; de lo cual se deduce lo te-
merario que es exigir actividades para las que no se est preparado y que, por uno
de esos fendmenos previsores de la naturaleza, el nifio resiste con su incurable
pereza intelectual y su necesidad de ejercicios fisicos.»'?

Ch. Richet!3 trata del crecimiento del encéfalo en volumen, desde el nacimiento
hasta los 30 afnos. Al nacer, el peso es de 338 gramos en los varones y de 283 en las
mujeres; a los 50 afos, de 1.343 en los varones y 1.221 en las mujeres. Durante la
adolescencia el méximo crecimiento se realiza a los 14 afios, cuyo peso alcanza
1.302 gramos, para llegar a 1.360 a los 20 afios. Mithlmann'4 da estas cifras:

13 anos 1.486 g
14 anos 1.289 g
15 anos 1.490 g
16 afos 14358

Pero desde el punto de vista de la ensefianza, es de sumo valor lo que dice Kaes:
«La complejidad del cerebro progresa enormemente después de los 16 o 17 afios»,
lo cual significa que es la edad en que se encuentra apto para el analisis y el razo-
namiento sistematizados, que es la caracteristica de la educacion del colegio na-
cional.

Los estudios de Vulpius y de Flechsig confirman los de Kaes, pues estos céle-
bres neurdlogos han constatado que las fibras tangenciales, por las que se reali-
zan las asociaciones mas elevadas del espiritu crecen, se desarrollan y entran en
funcioén, sobre todo, a los 17y 18 afios.

Las recientes investigaciones de Godin' acerca del crecimiento de un gran
namero de nifios constatan, midiendo todos los segmentos del cuerpo, que «mien-
tras una porcion del cuerpo estd en reposo, otra crece; que el alargamiento y el en-
grosamiento no son simultdneos sino alternativos (loi des alternances)». Es lo
que revelan las estadisticas del laboratorio de La Plata, relacionando el peso, la
talla, el craneo y otras medidas, que largo seria referirlas en este trabajo.

4. Angulo facial. Segtin Vitali'® el angulo facial, que tiene una tendencia a dis-
minuir desde los 11 afios, ofrece su mayor abertura a los 16 afos, con un prome-
dio de 76,2° contra 75 a los 11, y 74,4 a los 18. Binet afirma que la pubertad de-
termina una aceleracion tal en el desarrollo de la cara, que la rapidez anterior se
duplica. Los segundos molares nacen entre los 13 y los 14 afios. «Al mismo tiempo
que aumentan todas las dimensiones cefélicas, la fisonomia cambia de aspecto. Es
después de la crisis de la pubertad que la diferenciacién humana se produce con
nitidez» (E. Maillet).

12. MERCANTE, V., Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, n° 1,1906, p. 76.
13. Dictionnaire de Psychologie.

14. L’Année psychologique, Il, p. 566.

15. La Croissance pendant I’dge scolaire, 1913.

16. L’Année psychologique, V, p. 290.
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Crecimiento anual de los diametros

Varones

D.A.P. D.T.M.
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En esta inestabilidad de la fisonomia, ve Lancaster'” una manifestacion de los
cambios psiquicos, un sintoma significativo que la educacién debe tener en

cuenta.
En una investigacién realizada en el laboratorio de Antropologia de La Plata
sobre 1.120 sujetos de uno y otro sexo,'® se llega a este elocuente cuadro:

Angulo facial que corresponde a cada edad

Edad Varones Ninas
7 70,1 72,7
8 73,2 72,2
9 71,4 71

10 70,3 70,7
11 70 69
12 69,1 68,1
13 68,8 68,1
14 68,6 68,1
15 68,6 68,6
16 68,6 69
17 69 67
18 66,7 67,7

17. LANCASTER, Ellsworth, The Psychology and Pedagogy of Adolescence, p. 127.

18. A. MERCANTE, «Investigacion del angulo facial de Cuvier por sexos y edades», en Archivos de Pedago-
gia y Ciencias Afines, vol. XI, p. 187-211 (1913).
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Estas cifras dan la caracteristica mas tipica de la infancia: la disminucién del 4n-
gulo facial hasta los 13 afios en el varén, hasta los 12 en la mujer, deteniéndose de
una manera casi absoluta hasta los 17 en el varén, hasta los 16 en la mujer, durante
el periodo en que los didmetros evolucionan con mas rapidez. Dificilmente daria-
mos con medidas antropométricas que acusaran con més precision el periodo de
crisis de que nos estamos ocupando, ese periodo intermedio de la evolucién orga-
nica y fisioldgica entre la infancia y la adolescencia estable.

Variacion anual del angulo
Varones Mujeres

/
\
{

[

7a8
17a18
7a8
17a18

5. Fuerza muscular. Otros 6rganos reproducen en su desarrollo esta crisis.
Paul Godin' ha realizado alrededor de treinta mil mensuraciones sobre sujetos de
13 a 18 anos. De ellas resulta que, cuando las dimensiones aumentan rapidamente,
las transversales permanecen casi estacionarias, y viceversa. Asi, las piernas, de
los 12 a los 15 afios, aumentan 49 mm por afo; de los 15 a los 17, solamente 25,
mientras que el tronco crece durante aquel periodo muy lentamente; en el altimo,
se hace con mas rapidez. Quetelet, en una estadistica muy completa acerca de la
fuerza muscular, ofrece este cuadro (dinamémetro Regnier, con las dos manos):

Edad (afios) Varones (kg) Mujeres (kg)

6 10,5 -

7 14 -

8 17 11,8

9 20 15,5
10 26 16,2
11 29 19,5
12 33,6 23
13 39,8 26,7
14 47,9 33:4
15 57,1 35,6
16 63,9 37,7
17 71 41
18 79,2 43,6
19 79,4 45
20 84 45

19. Recherches anthropométriques sur la crois. Des diverses parties du corps, 1903.
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La observacion advierte dos momentos agudos en los varones; uno, de los 9 a
los 10 afios; otro, de los 14 a los 15, manifestidndose con especial intensidad
entre los 12 y los 15 afios, para declinar luego de una manera notable y no vol-
verse a reproducir los arranques violentos del periodo ptaber. En las mujeres,
el momento agudo se produce de los 13 a los 14 afos, antes que en el varén, con
una detencion o reposo de los 9 a los 10 —en el var6n, de los 10 a los 11—, ma-
nifestdndose con intensidad entre los 10 y los 14, en consecuencia, antes que
en el varon. Nuevamente confirmada la teoria de Claparéde: que el gran salto
est4 precedido por una retardacion en que el organismo parece necesitar re-
poso para lanzarse luego a una prueba rebelde a todo ritmo. Intimamente
relacionada la fuerza con el desarrollo y vigor del sistema muscular, la curva
indica asimismo que en ningun otro periodo de la vida realiza desarrollos tan
extraordinarios como a las edades indicadas, en correlacién con los mismos fe-
némenos del sistema 6seo. Después de los 16 anos en el varén y de los 15 en la
mujer, el estado conmocional declina hacia un coeficiente de energias cuyas
modificaciones dependeran més del ejercicio y de la profesiéon que de las ac-
ciones internas.

Segtn Stanley Hall, los mtsculos representan aproximadamente el 49% del
peso total; «su desarrollo, que coincide con la organizacion de las funciones
sexuales, es provechoso a los centros nerviosos». La habilidad y el caracter no
son sino efectos musculares, asi como la fatiga, la debilidad volitiva, el capricho,
el fastidio, la falta de conducta y de equilibrio son defectos y fallas también
musculares. «Ninguna época de la vida —dice Mendousse— mas propicia, por su
plasticidad, para adquirir los rasgos delicados de la escritura, la técnica del di-
bujo, un oficio manual, el vocabulario y la pronunciacién de las lenguas ex-
tranjeras. Los mismos aprendizajes no serian posibles a una edad mas tierna;
maés tarde, no se harian ni con tanta facilidad ni con tanta precisién.» «Nunca
—dice Stanley Hall- est4 la mano tan cerca del cerebro.»>° Puede considerarse
irreparable la negligencia en no consagrar estos afos a la creaciéon de automa-
tismos ttiles a la vida; jamas la tarea del educador podra realizarse en condi-
ciones tan favorables; «encontraré, en sus alumnos, exceso tal de movimientos
sin rumbo, que la tarea de la orientacion y disciplina no dara en tropiezos»
(Mendousse).

La fuerza muscular adquiere un considerable desarrollo a los 11 afios, da un
salto para continuar su crecimiento regular hasta los 17, edad en que se detiene,
para retomar la marcha més tarde. Los cuadros dinamométricos que siguen acu-
san los hechos que acabamos de referir.

20. HALL, S., Adolescence, op. cit., vol. Il, p. 452.

21. Véase MERCANTE, V., «Investigaciones dinamomeétricas», en Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines,
t. I, p. 73 y ss.; dinamémetro Collin.
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Dinamometria: Grafica del aumento anual

Varones Mujeres
El grisado, mano derecha (La Plata)
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Nifnas
Edad (afios) Mano izquierda Mano derecha
Mercante Mercante
7 11,1 12,3
8 13,5 13,2
9 14 13,8
10 14,8 14,1
11 16,7 17,4
12 16,9 18,2
13 16,1 18,6
14 18,3 19,7
15 19 20
16 21,1 22 8
17 222 24,9
18 23,1 24,4
19 23,7 24,4
20 228 24,1

Las medidas tomadas por Kotelman en jovenes de 9 a 21 afios en un gimnasio de
Hamburgo son concluyentes respecto al crecimiento brusco de la fuerza en el mo-
mento de la iniciacién adolescente y a los progresos rapidos del sistema muscu-
lar a partir de los 14 afos. «El largo de las fibras, en grosor, y su ntimero, au-
mentan en proporciones considerables.»** Segtin Allen Gilbert,? la fuerza
muscular crece rapidamente hasta los 14 afos, bruscamente entre los 14 y los 15,
y lentamente hasta los 19 afios, como lo atestiguan estas cifras:

22. HALL, S., Adolescence, op. cit, t. |, p. 84.

23. «Researches on School Children and College Students», en Studies in Psychology, lowa City, University
of lowa (1897), pp. 1-39.
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Varones
Edad (afios) A. Gilbert (kg)
10 9,8
11 10,3
12 12
13 13
14 14,1
15 18,7
16 22
17 25,3
18 25,3
19 27

Progresion anéloga en la fuerza de traccién vertical, en la que intervienen las
masas musculares del dorso. «La fuerza de los brazos aumenta entre los 15 y 16
afnos, extraordinariamente; la presion de las manos crece hasta los 14, edad en
que se detiene; el vigor de las piernas es tal en el primer periodo adolescente, que
alos 14 y 15 afios parece exceder al de las del adulto.»*4 «En suma, el joven ptber
se siente con un vigor nuevo; busca las ocasiones, aun las mas extravagantes, para
manifestarlo; salta sobre sus camaradas, lucha con ellos; da de pufietazos en las
paredes.»>> Son manifestaciones de ese exceso de motricidad notado en los gra-
dos superiores y primeros afios por los educacionistas.?®

Segtin las tablas de Beyer y de Moon, la circunferencia y la capacidad del pecho
crecen méas rapidamente después de los 13 afios, llegando al méximo a los 16 afios;
el tejido pulmonar adquiere mayor superficie. Binet y Vaschide llegan a esta con-
clusion: que el estado de las fuerzas esta indicado por la capacidad vital, el peri-
metro toracico, el peso, la traccion vertical, la talla; factores de una progresion
extraordinaria durante la crisis de la adolescencia. «Este vigor orgénico nuevo,
en conjuncion con los deseos ptberes, explica por qué el nifio sabio de la vispera
estalla repentinamente en un indisciplinado.»®” Y nosotros agregamos que el
nifo, de los 11 a los 15 afos, se resuelve en un tipo motor por excelencia.

6. Capacidad vital. La investigacion de 1914 sobre 1.504 sujetos de las escue-
las de La Plata comprendio la capacidad respiratoria segin la edad y el sexo. Con-
signada por primera vez en esta publicacion, es de un extraordinario valor por los
datos que proporciona acerca de un fenémeno del cual no se tienen estadisticas.
Empleamos el neumdgrafo de Verdin, realizando personalmente las experiencias
con el concurso de los ayudantes. El cuadro que sigue es el resumen de nuestra en-
cuesta:

24. HALL, S., Adolescence, op. cit., p. 137.

25. MENDOUSSE, L’dme de l'adolescent, op. cit., p. 172.

26. MERCANTE, V., Psicologia de la aptitud matemdtica del nifio, ultimo capitulo.
27. MENDOUSSE, L’dme de l'adolescent, op. cit., p. 175.
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Capacidad vital (en centilitros)

Edad (afios) Varones Ninas
7 130 127
8 137 129
9 152 145

10 161 155
11 183 164
12 192 187
13 219 204
14 224 236
15 - 246
16 - 252
17 - 246
18 - 260
19 - 283

Cuyo aumento anual esté representado por la siguiente gréafica:

Varones Mujeres
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De la misma manera que en los crecimientos del sistema 6seo y del sistema mus-
cular se advierte, en esta gréfica, que el desarrollo mas violento se produce de
los 12 a los 13 anos en el varén; de los 13 a los 14 en la mujer, extendiéndose el
periodo conmocional de los 10 a los 14 afios en el varén y de los 11 a los 15 en la
mujer.
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7. Organos genitales, pulmones, corazén, etc. «El signo del comienzo de la
pubertad en la mujer es la aparicién de su primera regla», a una edad variable
segun los climas, las razas, la constitucion fisica, entre los 11y los 15 afos; pero por
regla comin, entre nosotros, puede establecerse entre los 11 y los 13 afios. «El
aparato sexual, hasta entonces adormecido, adquiere extraordinaria actividad y lo
acompanan fenémenos hasta entonces desconocidos de orden fisico, funcional y
psiquico.»

«En el hombre, la pubertad se manifiesta por el desarrollo de los 6rganos geni-
tales y la secrecion espermatica; las glandulas, los testiculos aumentan de volumen;
se regularizan funciones nuevas que ejercen una accién evidente sobre todo el or-
ganismo, el cual experimenta una sacudida en su estructura anatémica y su fun-
cionamiento general, fen6meno explicable por la vinculaciéon de la funcién genital
con el sistema nervioso» (A. Marro). Es facil de comprender que la excitacién fi-
siolégica procedente de los 6rganos generadores debe provocar nuevas condicio-
nes en el organismo entero; «la respiracion adopta en esta época un tipo definitivo,
propio a cada sexo; las modificaciones del sistema 6seo son notables en la confor-
macién de la pelvis; hacia los 14 afios la extremidad inferior del radio se suelda y las
tres piezas del iliaco se unen. Hacia los 15, la epifisis del ctibito se une a la diéfasis,
el pequeiio trocanter del fémur al gran trocanter, etc.» (M. Francillon).

«Las observaciones de Camerer sobre el metabolismo en la infancia y la ado-
lescencia permiten establecer que mientras en los varones la cantidad de alimen-
tos consumidos aumenta, en la mujer disminuye después de los 17 afios.» Segtin
Francillon, la cantidad de urea disminuye en la pubertad. Otro tanto ocurre, segin
Marro, con la eliminacién de acido sulfarico. La frecuencia respiratoria, segin Que-
telet, varia progresivamente con la edad; de Francillon es este cuadro:

Edad (afios) Resp. por minuto

5 26

10 21

11 30

12 28

13 23

14 21,7

15 22

El crecimiento volumétrico del corazén durante la pubertad es caracteristico de
este periodo. Pitt observa que aumenta el 80%, es decir, casi duplica su tamafo.
«De los 77 a 14 afios solo crece el 8%. Es el momento de la crisis puberal, cuando
alcanza la enorme cifra del 95%.»28 «La época de la pubertad, con sus multiples
actividades orgéanicas, impone al corazén un recargo de trabajo que influye sobre
su desarrollo.» Lo que explica ciertos trastornos que se notan en dicho periodo;
disnea, palpitaciones, dilatacion aparente. Los fendmenos de debilidad cardiaca
son més apreciables y frecuentes en la mujer, pues es méas breve e intensa su cri-
sis de la pubertad.

28. Pitt, On Cardiac Dilatation at Puberty.
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Todos los fisidlogos saben la interdependencia funcional de los distintos 6r-
ganos del cuerpo (sinergia funcional), principio que el estudio sobre la secre-
cién de las glandulas internas ha establecido definitivamente. «Los ovarios, la
glandula tiroides, el timo, los testiculos, las capsulas suprarrenales, la hip6fisis
ejercen una influencia evidente sobre el desarrollo y 1a salud del organismo. No
es de extranar que el estado de algunos de los 6rganos y sus respectivas funcio-
nes guarden relacion con un periodo de crecimiento y actividad tan sui géneris
como el de la pubertad. Los hechos clinicos que confirman las investigaciones
experimentales prueban las relaciones entre las glandulas ovaricas y el cuerpo
tiroideo con el desarrollo del organismo y en particular con la crisis puberal»
(Francillon).

«El ritmo del corazon es, de todos los fendémenos circulatorios, el de més facil
estudio, puesto que basta contar el pulso de la arteria radial con un reloj de se-
gundos en la mano, para saber cudntas veces se contrae en un tiempo dado»
(V. Henry). Segtin las investigaciones de Gilbert, he aqui el nimero de pulsacio-
nes durante cada 30 segundos, de los nifios cuya edad varia entre 6 y 16 afios:

Edad Varones Mujeres Puls. V. Puls. M.
_— explor. explor.

6 43 48 53 50,5

7 46 54 49,5 50,8

8 49 44 47,4 51

9 52 48 45 48,2
10 47 61 44 45,8
1 52 45 44,2 43,8
12 54 57 44,4 41,3
13 51 50 45 43,2
14 48 42 43,4 44
15 50 41 41,5 42
16 33 40 42,6 43

La tabla de Gilbert sefala, pues, con sobrada claridad, una marcha desde los pri-
meros afos hacia las pulsaciones que da el adulto, es decir, 32 en 30 segundos. La
marcha es regular hasta los 10 afios en el varon; hasta los 12 en la mujer; luego se
produce una fuerte oscilacion en el sentido de una mayor actividad circulatoria
que no declina probablemente sino después de los 16 afios, relacionada con las
necesidades del crecimiento. Pero es curioso advertir a los 13 y 14 —culminacion
del aumento— la tendencia a volver al ritmo de los 9 o 10 afios. El cuadro de la si-
guiente pagina es una demostracion elocuente de la intensidad de los fen6menos
fisiol6gicos durante el periodo de crisis.

El nimero de movimientos respiratorios varia (V. Henry) mas o menos en el
mismo sentido que el nimero de pulsaciones, existiendo un paralelismo notable
entre una y otra actividad. Las influencias que aceleran las pulsaciones del cora-
z6n aceleran las de la respiracion.

El nimero de movimientos respiratorios por minuto es, en el adulto, de 12 a
24, término medio 16; en el nino es mayor, presentando fenémenos de aceleraciéon
de los 12 a los 16 afios.
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8. Las secreciones internas. G. Maranén®® dedica nutridos capitulos al signi-
ficado bioldgico de las secreciones internas; la teoria en doctrina explica muchos
fendémenos fisiol6gicos, particularmente nerviosos, en la época en que son mas
activos, durante la pubertad. ¢Para qué sirven, en el individuo sano, estos 6rga-
nos que, cuando enferman, dan lugar a sindromes complejos y variables? Orga-
nos de secrecion interna son glandulas que no estan dotadas de conducto excre-
tor; y secreciones internas son los productos que estos 6rganos vierten en el
torrente circulatorio.

La secrecion interna de cada 6rgano se compone de distintos principios ac-
tivos de la naturaleza compleja; a estos principios bioquimicos se los llama,
desde Starling, hormonas (excitantes); pero los hay que, por el contrario, inhi-
ben o refrenan. ¢En qué consiste esa funcién de las secreciones internas? Toda
la vida vegetativa resulta regulada por su influencia: regula el metabolismo; re-
gula el crecimiento y la morfologia del cuerpo; regula la actividad del sistema
nervioso y contribuye a la defensa del medio organico contra los agentes extra-
fos. Las glandulas expresan su anormalidad exagerando su funcién, disminu-
yéndola o, por ultimo, ofreciendo una funcién no excesiva ni deficiente sino
cualitativamente perturbada. Estos tres sindromes tipos dan lugar a la hiper-
funcién, a la hipofuncién y a la disfuncién. El hipertiroidismo produce la des-
nutricién; una enfermedad del testiculo, en la nifiez, ocasiona el retardo del
desarrollo de los genitales externos, la falta de aparicién de los caracteres
sexuales secundarios, la poca firmeza en los rasgos morales y psiquicos de la
masculinidad. Tiene suma importancia, teérica y practicamente, la llamada aso-
ciacién pluriglandular endégena. En los recientes libros de endocrinologia
ocupa muchas paginas la relaciéon que liga las funciones de secrecién interna
con el funcionamiento del sistema nervioso. No es esta la obra indicada para

29. La doctrina de las secreciones internas, 1915.
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ocuparnos de la accion de cada glandula sobre el crecimiento de las diversas
porciones del cuerpo. Nuestro objeto es sefialar su modo de actividad durante
la crisis, como que solo ellas la explican de un modo acabado y claro, ya por ex-
ceso [o déficit] o ya por deficiencia funcional. A despecho de todo, la vida de los
hombres gira durante muchos afos en torno a momentos sexuales, y aun las
cosas mas apartadas parecen de la esfera sexual, reciben desde lejos su influen-
cia y més o menos indirectamente obedecen a ella. Ahora bien, todo el compli-
cado conjunto de las manifestaciones sexuales, normales o anormales, viene a
reducirse a un capitulo de fisiologia normal y de fisiopatologia de las secrecio-
nes internas. La verdadera diferenciacion sexual coincide con el desarrollo de la
funcion endocrina de las glandulas genitales y ocurre en la pubertad. «Se pro-
duce una intensa crisis endocrina en la que todas las glandulas de secrecién in-
terna toman una participaciéon importante. El periodo propiamente puberal va
precedido de otro que llamaremos prepuberal, durante el cual el organismo se
prepara para el desarrollo sexual; es curioso como ese periodo se caracteriza
por una especie de duda de la naturaleza ante la determinacion del sexo; el nifio
pasa por una especie de pseudohermafrodismo atenuado; no solo en el habito
corporal sino en sus manifestaciones psiquicas.» Las secreciones genitales en
estos dias que, como dice Dalché, merecen llamarse criticos con mayor razén
que los de la menopausia, obran afirmando los caracteres del sexo de una ma-
nera especifica. «Hasta las mas refinadas actividades de la inteligencia, el pen-
sar y el crear, estin estrechamente unidas con la funciéon endocrina del tes-
ticulo.» Moebius3° consideraba el genio artistico como un caracter secundario
mas. Metchnicoff3' considera la fuerza muscular, la voz fuerte y el talento como
un efecto de las funciones endocrinas extraordinariamente activas al comenzar
la pubertad. La epifisis y el timo acttian negativamente; cuando funcionan con
exceso, la pubertad se retarda. La tiroides, la hip6fisis y la capsula suprarrenal
obran en sentido positivo; es decir, excitando, con su funcidn, la apariciéon de la
pubertad. Normalmente, el agotamiento epifisario y timico coincide con una
fase de hiperfuncion tiroidea, hipofisaria y suprarrenal; de este modo, las glan-
dulas sexuales encuentran, por todas partes, favorecida su madurez endocrina.
Pasada la crisis de la pubertad, todos los factores endocrinos siguen actuando ya
dentro de términos normales, dejando a veces su huella, unos u otros, no solo
en la forma de crecimiento, sino sobre el temperamento del muchacho y sus ha-
bitos. No es rara una reaccién hipofisaria que se traduzca en esos habitos des-
garbados que adquieren las muchachas de 12, 13, 14, 15 afios (talla alta, pie
ancho). «En todo este periodo, hasta que el equilibrio sexual, que muchas veces
no se logra nunca, alcanza su maximo punto de estabilidad, tiene la mayor im-
portancia la educacion o el cultivo del organismo, desde el punto de vista de las
secreciones internas. El problema no resuelto todavia de la educacion sexual de
los jovenes tiene un trascendental aspecto endocrino; porque podemos aspirar
a intervenir en la direccién acertada del desarrollo sexual, no solo con extractos
de tales o cuales 6rganos, sino también con el ejercicio racional de la actividad

30. La castracion, 1906.
31. Essais optimistes, 1908.
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de la glandula genital y con el conocimiento y vigilancia de los excitantes psi-
quicos y morales de dichas funciones.»3>

Entre el sistema nervioso y el endocrino hay una estrecha relacion resultante
de su significacién en la economia. Por de pronto, las influencias hormonales im-
pulsan y regulan el desarrollo de los centros, segiin se presume de una serie de he-
chos, el mas importante de los cuales es el hoy bien asentado de la anencefalia
producida por la falta de las glandulas suprarrenales; los fetos que nacen sin en-
céfalo o con graves errores de desarrollo de los centros presentan constantemente
una aplasia de los 6rganos suprarrenales. Unas secreciones internas excitan las ac-
tividades psiquicas; otras las deprimen. Las opiniones de los neur6logos que han
estudiado este punto (Parhon, 1910; Borchard, 1911; Bauer, 1911; Marburg y La-
fora, 1913; Cushing, 1913; Fernandez Sanz, 1914) pueden resumirse asi:

En muchas enfermedades y estados endocrinos hay gran nimero de sintomas
nerviosos y mentales, los cuales son: la excitabilidad psiquica y motora; los sin-
tomas delirantes, alucinatorios, etc.; la apatia de los mixedematosos y de los hi-
popituitarios; la psicologia especial de los castrados; los trastornos nerviosos de
la pubertad. En muchos neurasténicos e histéricos hay sintomas tiroideos y su-
prarrenales; en muchas enfermedades nerviosas y mentales se han encontrado
lesiones de diferentes glandulas de secrecion interna. La influencia més impor-
tante sobre las actividades mentales y nerviosas parece ser ejercida por la tiroides,
cuya secrecion es eminentemente excitante, y las glandulas genitales, con cuyas
crisis coincide casi siempre la apariciéon de trastornos psiquicos. La acciéon de la
adrenalina sobre las fibras musculares lisas se ejerce directamente por dicha sus-
tancia sobre las terminaciones del simpéatico en las fibras musculares. La acciéon
de la secrecion paratiroidea regula normalmente el metabolismo calcico. El timo
parece ayudar a las paratiroideas en este papel regulador de la nutricion célcica.
En lo referente a la emocion, parecen tener mucha importancia las suprarrenales
(Cannon) pues, durante el terror, ellas entran en hiperactividad vertiendo en la
sangre una cantidad excesiva de adrenalina.

Estas consideraciones nos permiten afirmar que la extraordinaria actividad
en que entran algunas glandulas de secrecién interna al comenzar la pubertad y
la hipofuncionalidad de otras, en virtud de la correlacién, deben producir inten-
sos cambios en la funcién de todos los 6rganos, por el modo de ser nutridos, por
el modo de ser excitados, por los nuevos o més abundantes principios que, acu-
sados por la observacion y las estadisticas, repercuten hondamente en la vida ex-
terior del individuo, sorprendida en el primer momento por esta metamorfosis o
transformacién de su yo, que produce la inestabilidad psiquica, el desconcierto,
la duda, un arresto momentéaneo de sus actividades mentales y el retardo o aco-
quinamiento propio a toda iniciacion; a la iniciacién de toda vida nueva. Por al-
timo, la entrada en funcién de 6rganos nuevos (6rganos genitales) reclama un
acopio sanguineo a expensas de la masa circulante y en perjuicio de sistemas es-
tables como el nervioso, que sufren las consecuencias de una anemia concomi-
tante (meiopraxia funcional).

32. Secrecion endocrina, p. 104.
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9. La voz. Porque es sensible a todo el mundo, todo el mundo advierte su
cambio como un signo caracteristico de la pubertad. Desde los 12 ahos hace cri-
sis sobre una evolucién preparatoria de mas de tres afios para adquirir sonoridad,
claridad y buen timbre. Durante ese periodo la emision es dificil; la extension es
reducidisima; el timbre, sombrio y velado; las disfonias y parafonias la vuelven
ingrata a los oidos. En junio de 1894 examiné a doscientos varones,33 distribui-
dos por edades, y dije: «El mejoramiento de la voz hasta los 11 afios obedece a la
edad y luego al cultivo. Al pasar los 11 afios la extension disminuye y la calidad
empeora hasta los 15 0 16, para volver con otro registro al aumento de amplitud
y adquisicion de calidades. Este fendmeno se debe a un desarrollo repentino del
aparato vocal, por otra parte, comun al organismo todo, que comienza a los 11
afios y termina a los 15 0 16. Mientras dura esta crisis, las cualidades de la voz son
menos definidas, hasta llegar a una media de seis (el maximo es diez) para los
nifnos de 14 afos».

10. La escritura. En la escritura, los fendmenos de la crisis se pronuncian de
una manera tan evidente que los maestros observadores pueden, en presencia del
manuscrito, decir la edad del alumno, cometiendo a lo sumo error de uno o dos
afos. La letra de la crisis es una intensa manifestacion de cambios en los centros
motrices y en las masas musculares, en el sentido de una franca robustez y una
facil pero exagerada coordinacién de los movimientos, tan notable que, como la
voz, pierde sus rasgos infantiles para adquirir los viriles, durante un periodo de
disciplina que dura tres o cuatro afos, pues a los 17 el tipo de escritura estd com-
pletamente constituido, y la mano, hasta entonces vacilante, alcanza la seguridad
de un 6rgano adulto.

Hasta los 11 afios, la letra del nino se caracteriza por la dificultad del para-
lelismo; por la falta de grosor debida a la insuficiencia de presion digital; por
la lentitud y torpeza de los movimientos, largos o curvos; por la fatiga, rapida
en sobrevenir; por la deformacion de la recta y la inevitable desproporcionali-
dad a que es arrastrada la mano, perdiendo a menudo el rengldn, la flexiéon y los
claros. Cuando, como en las ninas, la mayor tranquilidad nerviosa corrige los
defectos apuntados, la letra es sin llenos, menuda, filiforme; los musculos ca-
recen de extension, de elasticidad y de aptitud graduadora. A los 12 0 13 afos,
particularmente en el vardn, un poder masculinizador repentino embrida la
mano; entonces, los movimientos son amplios; el paralelismo y la seguridad se
pronuncian en todas las palabras; los dedos no vacilan en los trazos, si bien se
nota la tendencia a exagerar y a excederse. Los arranques megalémanos se tra-
ducen en exuberancias ornamentales y ribricas complicadas. Pero si la vacila-
cién motriz cede a la seguridad, el sujeto fluctia indeciso acerca del tipo; ensaya
todas las inclinaciones, todas las formas; somete cada letra a diferentes prue-
bas gréficas, buscando aquel dibujo que, aconsejado por su temperamento, sera
definitivo no bien la pubertad libre los agitados combates de la iniciacién. Es el
periodo anfibolégico, del aprendizaje, nueva era para la aptitud de escribir,
que sufre las consecuencias de energias sobrantes, pero que, por otra parte,

33. MERCANTE, V,, La educacidn, n° 202, p. 1.226.
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consiente una ejercitacion sin economias ni contratiempos que obtendr4, en
dos o tres ahos, la indiscutible victoria de la letra definitiva, que ha de singula-
rizarnos hasta la vejez. En unos, la evolucion es rapida; en otros, lenta; a veces
conserva ese tipo imperfecto de la renovaciéon de valores, que no es infantil ni
adulto, es cadtico. La escritura refleja como un espejo las aventuras y peripecias
de nuestras actividades; en ella podemos observar, como en un instrumento
de fisica, las evoluciones del nifio durante su vida escolar. Desde el punto de
vista pedagdgico, evidentemente, la escritura debe ser una de las disciplinas
esenciales del periodo critico, entre los 12 y los 16 afnos, més que a los 10 u 11,
pues quiza convenga que en la edad predecesora, que a los 11 (3° o 4° grado),
se tuviera la mano en absoluto reposo; los deberes escritos desorganizan
lamentablemente los movimientos en formacién. Sentimos que Binet y
Crepieux-Jamin, a pesar de lo acreditadas que estan sus obras acerca de las re-
velaciones de la escritura, no nos hablan de esta evolucién hacia la escritura
adulta, ligada tan intimamente a los fendmenos psicofisiologicos de las edades,
en donde el periodo de inseguridad y vacilaciéon (debilidad muscular), el de
transicion y vigor y el de la estabilidad y caracter, se suceden, como las esta-
ciones, de la siembra a la cosecha.

Hay, pues, una infancia y una adolescencia caracteristicamente diferentes
desde el punto de vista del funcionamiento organico, unidas por un periodo de
crisis conmocional brusco y movible, cuya duracién es, generalmente, de cuatro
afos, pero con uno de excepcional violencia, precedido y seguido por otros de re-
poso, estabilidad o progresion regular y tranquila. Las estadisticas lo sefalan,
como un sismoégrafo a los grandes sacudimientos, entre los 11y los 16 afos, en lo
que nada tienen que ver las influencias ambientes; fuera negar al sol la luz, no
comprender tales fen6menos que reclaman una escuela que no puede ser la
comun primaria ni el colegio secundario, si aquella pretende educar a nifios desde
los siete, y este retener en sus aulas a jévenes de 17, 18 y 20 anos, advirtiéndose
que un organismo en crisis violenta, como un Estado en revolucién, se sustrae a
la perspicacia didéctica, puesto que nada contiene un juego volcénico de activi-
dades que nace de lo méas profundo de nuestra vida interior.

11. El juego. Entre los 12 y los 17 afios, més que antes o que después, el ado-
lescente se entrega al juego por placer y por necesidad. Pero pierde el caracter de
los que lo seducian en su infancia; no gusta de la rueda, del gran bonete, de la
prenda, sino de los que exigen gasto de energia fisica, como la carrera, el rescate,
el fatbol. Ya L. Gulick, en una monografia publicada en 1898, advertia que cada
edad ofrece en sus juegos caracteres distintos. Conocemos la teoria de Spencer,34
segun la cual los movimientos producidos fuera de una utilidad inmediata se
deben a un excedente de energia que busca descarga; la de Stanley Hall35 y L. Gu-
lick, segtn la cual los juegos no son sino restos atavicos, actividades pasadas que
reaparecen en el nifio en razon de esa ley biogenética por la que el individuo re-
capitula la especie, pues los juegos evolucionan a través de la infancia, en la misma

34. SPENCER, A., Psychologie.
35. HALL, S., Adolescence, op. cit, t. 1 y Il
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forma que a través de la raza; la de Karl Groos,3° segtin la cual se trata de un ejer-
cicio preparatorio para la vida seria, es decir, un modo de ejercitar el masculo y
la inteligencia cuando no se tienen motivos para su actividad; la de Carr,3” segun
la cual es un estimulo del crecimiento de los 6rganos, especialmente del sistema
nervioso, y un ejercicio complementario o de compensaciéon para entretener los
hébitos recientemente adquiridos, al mismo tiempo que es una accion catartica o
purgativa de nuestros instintos, librandolos de las tendencias nocivas a nuestra ci-
vilizacién; la de G.A. Colozza,38 segtin la cual es un ejercicio de actividades para
adquirir nuevas experiencias, con los sobrantes de energia que dejan las necesi-
dades comunes, una vez satisfechas. Las teorias enunciadas, a nuestro parecer,
no estan en pugna; los hechos y la historia las explican a todas, y todas, dentro de
ciertos limites, se complementan. El juego satisface exigencias organicas que no
encuentran otra manera facil de ser colmadas. La adolescencia defiende muchos
intereses; pero ni el hogar ni la escuela han sabido canalizarla; de ahi que derive
hacia donde las dificultades son menores.

Nogrady, miembro de la «Sociedad Htingara para el Estudio del Nifio», en
Los ninos y sus juegos, sobre varias encuestas realizadas por la corporaciéon de
que forma parte, dice: «Ni los varones ni las nifias simpatizan con los juegos ar-
tisticos; de los 7 a los 18 aflos, algtn interés se nota en aquellos; pero ninguno en
estas. Los varones no manifiestan propension al juego de las mufiecas, mientras
que las nifas lo prefieren hasta los 13 0 14 afos; es a los 9 0 10 que se pronuncia
mas intensa, mientras cesa a los 15. A partir de esta edad, las ninas gustan, nétese
bien, de los juegos cuyo propdsito es el ejercicio corporal. El gusto por los queha-
ceres domésticos comienza a los 4 afios en los varones, a los 6 en las mujeres y se
sostiene hasta los 15. La tendencia a los juegos de azar nace a los 6 y persiste hasta
los 17; alos 11 0 12 afios es extraordinaria su intensidad».39 A los 17 afios se des-
pierta mayor interés por los cientificos. En términos generales, después de los 10
afos, se prefieren los juegos que contribuyen no al movimiento sino al aumento
de la fuerza fisica, especialmente a los 14 afos (varones 56%, mujeres 99%), a los
16 (varones 64%, mujeres 55%) y a los 18 (varones 70%, mujeres 72%); Nogrady
agrega que de las experiencias hechas se deduce que en los juegos del nifio el gusto
artistico es siempre inferior al interés por el desarrollo fisico, lo que destruye las
teorias hasta hoy emitidas acerca del placer estético como atractivo. Interrogados
por qué preferian, los ninos de 8 a 14 afios, tales o cuales juegos, el 80% contestod
que porque «era sano, fortificaba al cuerpo y no fatigaba». Por consiguiente, se
trata de que la escuela disponga un sistema de ejercitacion til que satisfaga esos
deseos del nifio.

Al despertar la adolescencia, nuestras investigaciones han advertido dos gran-
des intereses en el joven; primero el de la naturaleza, para observarla y viajarla;
segundo el del juego, para una ejercitacion vigorosa del sistema muscular, cuyo

36. GROOS, K., Die Spiele der Thiere, Jena, 1896; Die Spiele der Menschen, Jena, 1899; Der Lebenswert des
Spieles, 1910.

37. CARR, The Survival Values of Play, 1902.
38. COLOZZA, G.A., Il giocco nella psicologia e nella pedagogia, Milan, Paravia 8C, 1910.
39. Compte Rendus, ||, p. 364; 1" Congreso de Pedologia, Bruselas.
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crecimiento, por accién interna, es extraordinario y extraordinaria es la fuerza
que acusa el dinamoémetro, con lo que, evidentemente, ningtn periodo dispone de
mas sobrantes de energia; pero la escuela ¢qué hace para emplearlos? El juego es
un gasto sin utilidad, porque es un trabajo sin fin; sin fin porque el adolescente no
es capaz de crearse, por si, intereses que fincan sobre una vision clara del futuro.
De esta suerte, la escuela y el colegio son culpables de no haber encontrado la
forma de dar empleo a los sobrantes [de energia] y crear intereses o placeres ané-
logos a los que el juego proporciona. El placer y la utilidad van siempre unidos; el
niflo que juega persigue una ganancia, sea o no dinero; vencer o ganar es la misma
cosa. Pero un triunfo rapido; eso es todo. El juego proporciona ese goce y el es-
fuerzo recibe, en pocos instantes, el premio, por el que el hombre se siente movido
y causa sus envidias, sus odios o sus inefables regocijos. El nifio repudia los jue-
gos en donde siempre pierde; nace en él, por ellos, una profunda antipatia; los
abandona, porque nada escuece tanto como el sentimiento de la incapacidad. Si
los de azar poseen la virtud de mantener vivo el interés, no obstante la ruina que
indefectiblemente trae al habituado, se debe a que la lucha, en ellos, es minima;
el gasto de inteligencia, nulo; la situacién de los contendientes, absolutamente
idéntica, alimenta la esperanza del triunfo; por tanto, el interés no tiene en con-
tra ni la fatiga para morir.

El juego, pues, es en el nifio una necesidad, porque la escuela no canaliza sus
actividades cuando ellas reclaman un empleo con la visién clara de un premio.
¢Qué hace con ese torrente de energia muscular con que la pubertad se anuncia?
Enclaustrar al alumno y sentarlo en un banco. De ahi la indisciplina de la que se
tienen visibles pruebas; de ahi el juego en las canchas de ejercicios, a las que acude
con una esponteneidad que compromete su asistencia al aula o —por lo menos
nadie lo duda- sus estudios. La escuela y el colegio pueden y deben crear motivos
e intereses que al dar empleo a los sobrantes dinamicos, produzcan cierta utilidad
o disciplina inmediata. En la Creacién nada es superfluo ni fuerza alguna se disipa;
seria, pues, la del hombre extrafia excepcion y hasta curiosa, desde que dispone a
su albedrio de las cosas. ¢Por qué el taller o la granja, debidamente preparados,
para que no exijan mas de lo que los sobrantes dan y para que el éxito del trabajo
sea facil y el premio apreciable y seguro en poco tiempo, no han de ser los luga-
res indicados de esa ejercitacion reclamada por el crecimiento extraordinario del
sistema muscular del adolescente? Tal es el significado que para nosotros tiene el
juego que, sin dejar de ser juego, puede, ademas, ser una disciplina til. El juego
sin fin es un disolvente del caracter y un narcético de la voluntad, a pesar de la fun-
cioén social que le atribuyen algunos autores, que nosotros no negamos a ningtin
género de actividades, pero que no justifica esa absorcion que pretende del nifio.

Por tltimo, el fatbol trajo lo de todo juego en paises sudamericanos: conflic-
tos pasionales en sustitucion al objeto fisico. Ya no es, para la juventud, un ejer-
cicio de salud y robustecimiento sino de animosidades y odios alimentados por in-
tereses de baja levadura.

Sin embargo, no consideramos sobrados el fatbol, el tenis, los juegos, al gas-
tar energias utiles; lamentamos que sean un objeto de nuestras actividades y no
un solaz. Que tantos hogares juzguen decente tres horas de jadeo tras una pelota;
pero innoble una de fatiga en carpir las eras de un huerto.



Capitulo III

Las actividades mentales durante la crisis

Las funciones mentales. Opiniones acerca de los cambios producidos por la crisis. Pro-
fundas modificaciones sefaladas por las estadisticas y curvas en la sensibilidad general,
acuidad de los sentidos, atencién, memoria, asociacion, fendémenos sinestésicos, tiem-
pos de reaccion, abstraccion, imaginacion, razonamiento. Estado ordinario de inesta-
bilidad y disminucién mental entre los 11y los 16 aflos. Anomalias observadas en el len-
guaje. Proceso adversativo de las actividades fisicas e intelectuales. Periodo de reposo
intelectual, sefialado por las curvas entre un periodo de objetividad que concluye y otro
de abstraccion que comienza.

1. Asi como en el orden fisico se produce una explosion de actividades, en el orden
mental, a la inversa, se produce una depresion, tal que en 1893, observando a 400
nifos de la escuela que dirigia, el fenémeno llamé tanto mi atencién que, no sin
crudeza, lo clasificaba de cretinismo transitorio.

Las actividades mentales son fendmenos del sistema nervioso; dependen de su
desarrollo, de su nutricion, de las secreciones incorporadas al torrente circulato-
rio, nuevas o mas activas, al comenzar la pubertad, relacionadas con las conmo-
ciones fisicas que sufre el organismo en las épocas de su crecimiento. Los exci-
tantes estimulan los sentidos; estos, auxiliados a menudo por instrumentos,
reaccionan a la cualidad y a la intensidad por grados, segtn la agudeza para per-
cibir las diferencias, la que depende de no pocos factores; pero la edad, las crisis,
la educacion, la robustez del 6rgano, determinan estados mas o menos propicios
a la funcion y, por consiguiente, al aprendizaje intuitivo, iniciacion del trabajo y
primer paso para conocer, que es diferenciar especies y distinguir grados cada vez
mas numerosos entre dos términos extremos y fijos. La identificacién no es sino
la confusion, lo indistinto, limite que divide en cada uno el ignorante del sabio. A
esta aptitud de sensibilizarnos en el mundo de las cosas que nos rodean sigue la
de representarnoslo en su ausencia, por tanto, de retener durante mas o menos
tiempo las impresiones y evocarlas con fortuna en el momento de pensar. El pla-
cer o el dolor con que se producen las sensaciones desempefan un rol en la orga-
nizacion del saber, destinado a traducirse, luego, en valor afectivo de los estados
de conciencia. Son las primeras etapas del proceso inteligente, en el que la aten-
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cion es algo asi como su voltaje y la memoria su potencial. A esta traslaciéon del
mundo objetivo a las esferas perceptivas donde reaparece como imagen, sigue la
elaboracion del pensamiento o creacion, trabajo de analisis o desmenuzamiento
primero, de sintesis y construccion después, que los psicdlogos han llamado aso-
ciacion, que puede ser logica o no, segtin el criterio con que se eligen y combinan
los desechos del analisis; reducida o ilimitada hasta lo fantastico, segtn la clase y
cantidad de los elementos relacionados. Por una parte el razonamiento, por otra
la imaginacion, resuelven estos problemas de las més altas operaciones del espi-
ritu que consisten, por una parte, en comprender, por otra, en crear, en determi-
nados campos de los conocimientos, relaciones entre las cosas y fenémenos. Esta
segunda fase se distingue de la primera por el caracter abstracto de las activida-
des, como que se trata ya no, como en el primer caso, de convertir el mundo en
ideas y palabras, sino de crear ideas para convertirlas en hechos y cosas. Este paso,
al que sirve de puente la voluntad (energia y previsién), conduce a la tltima fase
del proceso psiquico, el del movimiento, al que sirve principalmente de 6rgano el
miusculo, destinado, después de una disciplina que le es propia, a obedecer a las
incitaciones del pensamiento. Esta sucesion es continua y continuamente reno-
vada por nuevos o diferentes estimulos durante toda la vida; pero ofrece grados
de complicacion, segtn se trate de una labor circunscripta a los sentidos o de una
labor de los centros superiores. De esta suerte, las actividades mentales dependen,
en cuanto a capacidad (radio de comprension, rapidez y exactitud de las opera-
ciones), de aptitudes sujetas a las leyes del desarrollo y susceptibles de ser edu-
cadas.

Cuando, los objetos en mano, dialogamos con un nifo, la forma es catequis-
tica; la hoja es verde porque es verde, convencidos por la vista. Las cualidades de
las cosas son los postulados de la verdad, con los que edificamos, luego, la 16-
gica, segin el método socratico. Todo est en que no abusemos de los postulados
(la geometria parte de varios evidentes para los 0jos) y no tengamos por tales a
los conceptos. Esa es la diferencia que existe en afirmar «Jupiter es todopode-
roso» y «la tinta es negra».

2. Opiniones. «A las modificaciones que la pubertad trae en la constitucion fi-
sica corresponde una transformacioén intelectual y moral no menos caracteris-
tica» (Compayré). Mas enérgica es en la mujer que en el hombre. «La nifia —dice
Voisin—' se hace reservada, temerosa, vergonzosa, o bien autoritaria y coqueta.»
A esta edad la imaginacion se exalta y extravia en raras sentimentalidades. La
imaginacion y los sentimientos de los adolescentes ofrecen rasgos singulares, bajo
diferentes aspectos. «Es la edad de las amistades tiernas, del amor romancesco,
de las ambiciones y de las grandezas.»

Es corriente la transformacién mental y moral que se opera en los muchachos
poco antes de la crisis y durante sus manifestaciones. Sin duda, se explica por la
potencialidad de los nuevos impulsos y energias, y por sus proyecciones sociales.
Asi como se produce el cambio de voz, los excesos de la talla en el orden fisico,
también el caracter y la mentalidad sufren modificaciones que hacen del adoles-

1. Les psychoses de la puberté.
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cente otra persona o mejor dicho, la integran. Porque, en verdad, el nifio hasta la
época que estudiamos, si bien pudo manifestar aptitudes y tendencias con las que
continuard durante el resto de su vida, se nos aparece, sin embargo, en su con-
junto, como un ser impreciso, vago, que no permite, respecto a su psicologia, como
ya notaba Cabanis, una diferenciacién clara entre uno y otro sexo.

«La evolucion que sufre el organismo alcanza necesariamente a las esferas in-
telectual y moral. Consecuencia inevitable de la acentuacion del temperamento,
con motivo de la crisis puberal, es la definicién del caracter, que se traduce en
conducta. La estructura, la morfologia y el funcionamiento orgénico reciben
en esta época de la vida, un fuerte estimulo; el resultado es que la anatomia y fi-
siologia del varén y de la mujer sufren cambios definitivos, que dan a cada cual su
fisonomia. El mismo fendmeno se produce en su psicologia. A partir de la puber-
tad, el varon llega por grados al apogeo de los atributos intelectuales y morales de
su masculinidad y la mujer adopta los caracteres peculiares de su sexo. La crisis
psiquica, a menudo, es mas intensa en la mujer que en el hombre. La evolucion
se produce en las profundidades de su ser intelectual y moral. La joven experi-
menta un mundo de sensaciones nuevas y en su espiritu, hasta entonces mecido
en las ingenuas fantasias de la infancia, una ola de emociones, de deseos no co-
nocidos, de aspiraciones vehementes, se expande y lo conmueve. A la absoluta
despreocupacion moral en que vivia su alma infantil sucede, poco a poco, el co-
nocimiento de su situacién sexual y el papel que le incumbe en la vida. Dentro de
este nuevo estado de espiritu, aparece el pudor. Antes se mezclaba con el varén en
los juegos y en las conversaciones, compartiendo alegrias y regocijos. Ahora se
aisla; un secreto instinto anuncia su verdadera mision. El espiritu siente la mor-
dedura de nuevos pensamientos y una curiosidad 4vida, la impulsa hacia los en-
cantos que su imaginacion enardecida le pinta. Este acrecentamiento de la vida in-
terior la reconcentra. Su habitual jovialidad anterior es interrumpida por excesos
de meditacion y melancolia, que la conducen a buscar la soledad, al tiempo que
vehementes anhelos, angustias hasta entonces ignoradas y llantos inmotivados la
agitan profundamente.

»Su ternura vuela; aquel carifio que antes consagraba a los juguetes, a los ani-
males, a todas las cosas, en fin, se polariza, casi, en determinados pensamientos
y personas. Su facultad de amar gana en intensidad. Esta es la época en que tan
faciles son las amistades. Un vivo movimiento emocional arrastra a todo el ser en
pos de una comunidad de afectos que se ansia de manera imperiosa e improrro-
gable.

»El exceso sentimental suele traducirse, a veces, en misticismo. De ahi los pre-
maturos ingresos a los claustros. La riqueza de emociones y la fogosidad de la
imaginaci6n van acompanadas, en esta época de crisis, de una debilidad marcada
de los elementos ponderadores del juicio. La irreflexion y el capricho se enseno-
rean de los actos de la piber. No hay l6gica ni razonamiento en muchos desplan-
tes de su caracter. Entregada a su sensibilidad enardecida y a las quimeras de su
cerebro, no es capaz de oirse su razén, conturbada como se halla por la eclosion
de la nueva vida que alumbra todo su ser. Semejante estado es un terreno fértil
para las soluciones extremas, que precipitan inadvertidamente al abismo. La
joven, en crisis puberal, es capaz de los mas duros sacrificios, bajo el falso miraje,
a sus ojos ofuscados, de una violenta desdicha o placer.
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»En el hombre también hay modificaciones importantes al comenzar la pu-
bertad. Tales modificaciones dan a sus sentimientos un tono particular, propio de
su sexo, que lo diferencian del otro, cuyas modalidades ya indicamos. Esa fisono-
mia de las nuevas aptitudes ha merecido la designaciéon de “caracteres sexuales
mentales masculinos” en oposicién a los “caracteres mentales sexuales femeni-
nos”. Un espiritu fantaseador y novelesco toma vuelo en el varén paber. Mira el
mundo a través de un lente rosado. Sus sentimientos adquieren extraordinaria vi-
vacidad, su altivez se encrespa, todo su caracter se empenacha.

»La potente sensaciéon de vida que lo anima y su inexperiencia lo vuelven
presuntuoso, turbulento, osado, sonador ardiente de inasibles quimeras. Se hi-
pertrofia su yo. Siéntese hombre, y de ello convencido, alimenta ambiciones. A
los 15 afos, dice Compayré, se pretende ser tomado en serio, ser tratado como
hombre, hacer lo que hacen los hombres. El ptiber se indisciplina y amostaza
con facilidad. Los cuadros analiticos de la conducta de los escolares muestran
que entre los 14 y 17 aflos menudean las infracciones, anticipandose las muje-
res, en razon de su pubertad méas temprana. La inestabilidad es el fondo de este
caracter. El muchacho es incapaz de persistir en una ocupacion o actividad cual-
quiera. Toda efervescencia se echa afuera en una intensa avidez de abarcar el es-
pacio. No obstante, suelen observarse esos paréntesis de reconcentraciéon me-
lancélica, en que el espiritu es agitado por ideales, esperanzas, emociones,
suefos de conquista, etc., que absorben y abstraen. Se ha sefialado la pubertad
como un reactivo o piedra de toque del pesimismo. Con ello despertarian esas
predisposiciones a los tristes pensamientos. ¢No es en la adolescencia cuando se
escriben los primeros versos lacrimosos y elegiacos, henchidos de un dolor atin
no experimentado?»?

Interesa al educador, dice Claparéde, del crecimiento fisico y de la divergen-
cia de los sexos, la repercusion sobre las funciones psiquicas y en la energia del tra-
bajo mental. No pocos autores han investigado como tal o cual funcién evoluciona
con la edad; Bolton, Burdon, Netschajeff, Lobsien, Kirkpatrick han estudiado el
desarrollo de la memoria; Gilbert, la memoria, tiempo de reacciéon, discrimina-
cion, etc.; Stern, la evolucion de la aptitud para el testimonio; Guido, la sugesti-
bilidad. En las escuelas estas investigaciones son faciles, promediando la aptitud
del grupo por el método psicoestadistico. Se obtiene, asi, una curva del desarro-
llo cuantitativo.

«Se observa que las curvas de la evolucion de las diferentes capacidades psi-
quicas ofrecen una analogia sorprendente con las del crecimiento fisico; presen-
tan, en el momento de la adolescencia, un debilitamiento o arresto (11 0 12 afios)
seguido de una ascensiéon més o menos brusca (12 a 16 afios) y de un nuevo
arresto (15 a 18 anos); este zigzag se acenttia mas en la mujer que en el varon.
Pero no se superponen a las del crecimiento; la maxima y la minima no coinci-
den; por el contrario, se constata que el arresto de una curva funcional corres-
ponde a una aceleracion de la curva de crecimiento fisico. Parece, pues, que el
desarrollo del cuerpo ejerce una influencia depresiva sobre las funciones men-
tales (es lo que los fisidlogos han llamado meiopraxia psiquica), particularmente

2. TABORDA, H., Revista del Circulo Médico Argentino, n® 151, p. 223.
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(curvas de Gilbert) en los periodos iniciales y terminales de la adolescencia (a
los 12 y a los 15 afos).»3 Por eso, observado en nuestras escuelas y colegios,
el nudo de la indisciplina, de la desatencién, de la incapacidad para el trabajo,
esta en el 59, 6° grado o 1*" afio; en el 19, 2° 0 3" afio, porque en todos ellos hay
nifios en el periodo inicial y en el periodo terminal. Por eso sosteniamos, en
1897,% la necesidad de organizar cursos por tendencias, capacidades intelectua-
les y conducta.

«La repercusion del crecimiento fisico sobre la actividad mental no es, por
otra parte, sino un caso de la ley general de las alternativas entre la vida vegeta-
tiva y la vida psiquica; alternativas, a consecuencia de la cantidad limitada de
energia del organismo para afrontar un momento conmocional. Sea cual fuere la
razon, lo incontestable es que el nifio, durante los periodos de extraordinario
desarrollo fisico, es menos apto para el pensamiento. He aqui un hecho 1til que
el educacionista debe conocer. Es preciso confesarlo: las dos principales crisis
del crecimiento sobrevienen a una edad desgraciada, a los 6 o 7 afios, edad de
ingreso en la escuela primaria y a los 14 o 15 afos, época de la preparacion para
los grandes examenes. La tension de espiritu en tales circunstancias, las preo-
cupaciones que lo acosan a los 15 afios, la aprension que suscitan, son perjudi-
ciales a la adolescencia. Es de este conflicto que nace el surmenage con el crack
que no tarda en sucederle. Por cierto los ninos, dotados de un instinto de con-
servacion sobrepuesto al deseo de dar exdmenes brillantes, no trabajan y suplen
con la astucia y el engafio el trabajo real de la inteligencia, creAndose, asi, un ré-
gimen acomodaticio que les permite doblar este cabo peligroso sin comprome-
ter su salud; pero en detrimento de su educacion intelectual y moral, pues han
contraido hébitos censurables y no han sacado de su trabajo beneficio alguno
para el porvenir.»°

De acuerdo con el desorden mental, que cualquier trabajo (composicion, ra-
zonamiento de problemas, examen escrito) revela en los nifios de 5° grado, 6°; 1°
y 29 aflo, M..C. Schuyten, después de un estudio realizado sobre 359 varonesy 351
mujeres, observa «que los jovenes de los cursos superiores, considerados como
excelentes alumnos hasta entonces, dan pruebas indiscutibles de inferioridad in-
telectual aparente. El fendmeno se presenta como si el espiritu sufriese en sus
manifestaciones una retardacién brusca en su marcha, causada por una especie de
paralisis, produciéndose asi, algo como una nube que impidiera ver claro. No qui-
siera decir obnubilacién mental (Ddmmerzustand). El profesor, mesandose los
cabellos de desesperacion, a las respuestas imposibles de su mejor alumno, ilus-
tra bien la situacion a que me refiero; el fendmeno es casi general en los grados su-
periores [Schuyten es jefe del laboratorio de Paidologia de Amberes; sus investi-
gaciones fueron hechas pues, en Bélgica]. Quise tener un concepto preciso de esta
crisis y traté de medirla mediante trabajos de aritmética muy simples». Después
de explicar sus experiencias y los métodos de anélisis llega a estas cifras, en las que
el tanto por ciento indica la positividad del trabajo:

3. CLAPAREDE, E., Psychologie de I'enfant..., op. cit., p. 423; véanse graficas de pp. 424 y 425.
4. MERCANTE, V., La educacion del nifio, p. 110.
5. CLAPAREDE, E., Psychologie de I'enfant.., op. cit., pp. 427 y 428.
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Edad Varones Mujeres
12 anos 15,5% -
13 anos 7,5% 7,6
14 ahos 5,8% 6,6
15 anos - 4,6

La medida de las Nubes esté calculada por el nimero de soluciones falsas; el cua-
dro VIII de dicho estudio muestra como el fendmeno de la crisis se acentiia de los
11 a los 16 afios en los varones; de los 12 a los 17 en las nifias.®

3. La inestabilidad mental. Mendousse consagra un extenso capitulo a «las
facultades nuevas» que nacen con la pubertad; ciertamente, seria este un motivo
de los més admisibles para que las de la infancia sufrieran la crisis del insecto al
pasar de la crisalida a la vida completa. Por eso, a la inestabilidad fisica corres-
ponde una inestabilidad psiquica, que ningtn tratadista ha dejado de comentar,
con las consiguientes vicisitudes de una conciencia nueva. El adolescente no ob-
serva ni percibe de la misma manera que el nifio; no retiene ni razona a los 12, 13,
14 afos como a los 9 o0 10, porque su yo, otro, dinamizado por esa avalancha de
sentimientos y afectos que trae consigo el despertar del sexo, en presencia de las
cosas, suma de infinitos valores, las interpreta con un criterio no de mayor expe-
riencia sino de mayor utilidad. A los 9 afhos se percibe un manzano diversamente
de lo que se lo percibe a los 13 y alos 18.

S. Hall resume en este cuadro las fluctuaciones de los primeros afios de la ado-
lescencia:”

1° El adolescente pasa por alternativas de superactividad y de desfalleci-
miento; su actividad, caracteristicamente periodica, llega facilmente al surme-
nage.

20 Es invadido por una alegria exuberante a propdsito de todo objeto real o
imaginario; pero también se descorazona, sufre, teme, llora sin causa.

3° Es egoista, lleno de si mismo, megalémano, exhibicionista, agresivo, pero
respetuoso, impaciente; mas también duda, cree fallar, se forja males imagina-
rios que a nadie confia. A veces se afemina, preocupado de su tocado, de su ves-
tido, de su presencia.

4° Oscila entre un vivo deseo moral y una tendencia a satisfacer sus apetitos
bajos, a mentir, con un desprecio profundo de los derechos ajenos.

5° A veces ama la soledad, los espectéaculos de la naturaleza y se muestra ti-
mido; otras, es tal la necesidad del camarada, que no sabe pensar sin su compa-
fiia. Es una mezcla de admiraciéon y entusiasmo por los héroes y de tendencias a
la parodia burlesca. A una sensibilidad exquisita, suceden momentos de apatia y
crueldad.

6° Su espiritu, 4vido de saber, medita sobre todas las cuestiones, pero sin
constancia. Una sabiduria prematura, hecha de intuiciones, coexiste o alterna con

6. SCHUYTEN, M.C., «Nubes, de Geestesnevel der normale Schoolgaande jeugd», en Paedologisch Jaarboek,
1904, pp. 102-107.

7. Adolescence, op. cit, t. Il, p. 75.
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diversas formas de locura o de imbecilidad. Los estados observados por S. Hall,
caracteristicos del momento de la crisis, no obedecen sino a las tendencias domi-
nantes en la inteligencia juvenil de coordinar las ideas segiin los nuevos cdnones
l6gicos y constituir en sistemas definitivos sus pensamientos.

Es a los 14 o 15 afios que las creencias religiosas se definen: ateo o catolico.
Pero durante la infancia ningan nifio, pese a los argumentos graves de su padre,
deja de creer en Dios. Es la época de los dogmas y de la credulidad, asi como la cri-
sis trae consigo la duda, el descreimiento, la discusion, nuevos ideales y la se-
gunda adolescencia nuevos credos, razonamientos tranquilos, una nueva fe, el op-
timismo y un empefo incontenible en conocer la verdad, ya no por la controversia,
sino por los métodos de la ciencia.

A. Lemaitre® sefiala el parapsiquismo escolar, fenémeno que a cierta edad, a
determinados alumnos, los inutiliza para el estudio. Es un fruto de la crisis. «Hay
un periodo —deciamos en el Congreso Penitenciario Nacional-? de obnubilacién
entre los 12 y 17 aflos que a veces asume caracter agudo y que importa un formal
atraso para los jovenes. Del punto de vista escolar, debiera reducirse la ensenanza
durante el periodo parapsiquico a una forma recreativa en que se viera obligado
el cerebro a un esfuerzo minimo y el masculo a un esfuerzo méximo. Un inter-
medio de educacion fisica y de ensefianza agricola en el que dificilmente conven-
dran padres y profesores, prefiriendo soportar esos afios de crisis, en los que todo
es ruinoso y la promocion ofrece grandes claros, con la penosa y larga acrimonia
de un trabajo mortificante».'® La crisis es el periodo anfibolégico de la evolucion
psicofisiologica del hombre.

4. Sensaciones y percepciones. «La mayor parte de los psicologos que se
han ocupado de la adolescencia han observado que se inicia por una ruptura de
equilibrio con el medio. El mundo de los colores, de las formas, de los sonidos
y de los movimientos cesan de interesar al nifio al llegar al periodo critico.»™
«El juicio, la abstraccidon, la imaginacion son actos electoasociativos o fases de
un equilibrio a otro equilibrio sobre la base del razonamiento, que se caracte-
rizan por la inestabilidad de las integraciones preparatorias de los estados men-
tales, que son estabilidades mas o menos duraderas, en las que el dinamismo
deja de ser interneuronal para ser intraneuronal. El estado, caracterizado en
su periodo profasico por la atencion, la afectividad y la conciencia, es decir, por
una gran tension nerviosa, reduce esta tension hasta no quedar sino, activa o
latente, la memoria.»'? Estas lineas explican el caracter de las operaciones que
realiza el cerebro al ir de un equilibrio basado en intuiciones a otro basado en
anélisis.

La crisis sume al espiritu en la corriente del ensuefio y la fantasia; pero
cuando el nifio piensa en su porvenir, al que ve lleno de promesas, su potencia

8. La vie mentale de I'adolescent et ses anomalies, 1910.
9. «Medios de adaptacion inferior de los retardados y de los tarados mentales», en Actas del Congreso.

10. MERCANTE, V,, «Los escolares deficientes», Boletin de la Instruccion Publica, érgano oficial del Ministe-
rio, t. 11, 1909, pp. 670-699.

1. MENDOUSSE, L’édme de l'adolescent, op. cit., p. 82.
12. MERCANTE, V., La verbocromia, p. 134.
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imaginativa estd intimamente ligada a la intensidad de sus estados afectivos.
Este predominio de la vida interior est4 sembrado de reflexiones acerca de la
realizacion de sus ideales, en el fondo, llenos de ansias ejecutivas, que no son
sino los modos con que, de acuerdo con una capacidad posible, determinada
por sus vocaciones, piensa asegurar su independencia; dentro de este nuevo
campo, las sensaciones no monopolizan el interés y ceden el puesto preponde-
rante a la vision interna. Por eso es que la geografia, la historia y la novela se
imponen a otros motivos. Asi como el sentido de la vista modifica sus acuida-
des, otro tanto ocurre con el térmico, y en general con los cutaneos. Pero el
efecto de la sensacion esta subordinado a su condicion especifica; el beso in-
fantil carece del valor emotivo del [beso] adolescente multiplicado por la ima-
ginacion.

Los autores no disienten al afirmar que la crisis produce la disminucién de la
agudeza tactil. «El sentido de localizacién es més obtuso.»'3 Las tablas de Weber
sefalan diferencias considerables entre las cifras obtenidas sobre adultos y sobre
nifos de 12 afos.

Las experiencias de Marro dan esta acuidad:

Edad: 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Indice: 1,56 1,84 1,63 1,48 1,65 1,44 1,62 1,52 1,41

Las perturbaciones de los 11, 14 y 16 afios, que traen una mayor rudeza tactil, son
homologas del dolor; no obstante, advierte Mendousse, la torpeza se reduce
cuando la sensacién va cargada de un fuerte tono sentimental y tiende a prolon-
garse en emocion.

La influencia de la vida mental sobre la experiencia sensible se manifiesta
maés precisa en el mundo de los sabores. En efecto, un sinnimero de sustancias
que eran desagradables para el nifio (el tabaco, el ajenjo, la cerveza, el fernet, los
amargos, los acidos) en la adolescencia ejercen una atraccién a veces irresisti-
ble. Una investigacion realizada en las escuelas de La Plata acus6 un altisimo
porcentaje de nifos de 12, 13 y 14 afios que declaran agradables olores y gustos
que en las escalas de Lineo y Zwaardermacker estan clasificados de nausea-
bundos.

5. Acuidad visiva. En una investigacion realizada en el laboratorio de Psico-
logia de La Plata en 1907,'4 comprobamos que «la acuidad visiva es méas fina en
los pequenos que en los adolescentes», y deciamos: «Hemos constatado este
hecho que parece extraordinario: que los ninos de 7y 8 afios distinguen mejor los
colores que los de 14 y 15».'> Este fendmeno no puede sino atribuirse a ese debi-
litamiento funcional que repercute sobre la actividad de los sentidos que sufren
las consecuencias de la fatiga y de la meiopraxia. He aqui la sinopsis numérica de

13. MARRO, La puberta studiata nell’'uomo e nella donna in rapporto all’Antropologia, alla Psichiatria, alla
Pedagogia e alla Sociologia, 1898, p. 40.

14. MERCANTE, V., Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, t. lll, p. 82.
15. Ibid., p. 88.
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la confusién cromatica que ofrecen las nifias examinadas en dicho estudio,® en el
primer grado de saturacion, escalas de Parinaud:

Edad Rojo Azul Violeta
8 afos 64 11 63
9,5 aflos 73 4 30
10,5 anos 84 2 38
11,5 anos 95 12 28
13 afos 81 (1) 65
14,5 afios 94 7 35

A este fendmenos se agrega el aumento extraordinario que una de nuestras alum-
nas (V. Astelarra) constatd del astigmatismo y de la miopia entre los 11 y 15 afos.
Matais encontré, examinando a 5.000 nihos suizos: ningin miope en los grados
inferiores; en los medios el 17%; en los cursos ocupados por jovenes de 13, 14y 15
anos, el 37%; en los superiores el 47%. Una progresiéon semejante constata La-
wentjew sobre 1.486 nihos aldeanos y 8.579 de la ciudad:

1% grado 20 gr., 3% gr. 4° gr. 5° gr. 6° gr.
12% 18% 23% 31% 41% 55%

Otro tanto ocurre con las estadisticas de Cohn,'” quien hizo estas observaciones:
1°" grado 27%; 2° grado 36%; 3°" grado 46%; 4° grado 55%; 5° grado 58%.
Tales hechos, al senalar vicios graves en los sistemas de ensefianza, princi-

palmente, porque ejercitamos la vista sobre el papel, el libro, la pizarra y las
paredes, no sobre el cielo, las praderas, los bosques, las barrancas y los hori-
zontes, indican que el sentido de la vista, intelectual por excelencia y 6rgano
mayor de la educacion intuitiva y estética, sufre, en el 5° grado, a los 12 afos,
un aminoramiento tal, que por fuerza debe ser compensado por una labor mas
activa de los centros superiores, a los que corresponde un cambio de métodos
pedagdgicos, por una parte; por otra, de recursos de comprensiéon y aprendi-
zaje. Sin dejar de advertir el hecho notado por Straub, que después de los 17
afos se produce un aumento de acuidad visual, lo que supone que el periodo
critico origina un debilitamiento funcional del 6érgano y lo inhabilita tempora-
riamente para el trabajo normal de la misma manera que inhabilita la garganta
para el canto. Al mismo tiempo, advirtamos que la miopia y el astigmatismo
son defectos que impiden apreciar las bellezas de los cuadros en tela o papel,
puesto que la consecuencia es la confusion de los detalles de la perspectiva y del
color.

6. Acuidad auditiva. El oido comparte, con la vista, la tarea principal de pro-
veer de imégenes al cerebro, las que han de servir a nuestros pensamientos, a
nuestras creaciones, a nuestros goces mas puros. Susceptible de una educacién in-

16. Ibid., p. 84.
17. Cohn, Herman, Lehrbuch der Hygiene des Auges.
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tensa, sufre una crisis de obtusidad, en la época ptiber que, comtinmente, se tra-
duce en sordera parcial de un oido siempre, en un estado de asimetria tempora-
ria, mientras dura el periodo conmocional. Una investigacion realizada en 1908
nos dio este resultado (los nifos debian distinguir cuando la nota [La] era la
misma y cudndo era mas alta o més baja [La sostenido], producidas con diez se-
gundos de intervalo):

Ninas Varones

8 afos 85% 82%

9 anos 89% 83%
10 anos 78% 69%
11 anos 75% 77%
12 anos 81% 67%
13 anos 78% 54%
14 anos 72% 63%
15 anos 85% 74%
16 anos 93% 79%
17 anos 92% 85%

La mujer posee mayor fineza auditiva que el vardn, pero sufre, en los dos sexos,
un periodo critico comprendido entre los 11 y los 15 anos en la mujer; entre los
12 y los 15 en el varén con una fuerte sacudida a los 10 y otra intensisima a
los 13. Estos fend6menos correlacionados con la voz nos indujeron a suprimir las
clases de canto y vocalizacion en el 5° y 6° grado de la escuela graduada y a
aconsejar esta reforma en los programas de las escuelas primarias, juzgando
inutil todo esfuerzo educativo en un periodo tan anormal del proceso audio-fo-
nético. Tal vez esta causa determina la antipatia musical sefialada en un inte-
rrogatorio nuestro.

En otra investigacion realizada en 1907 acerca de la aptitud ortografica'® sobre
90 palabras dictadas, constatamos, en cada 100 nifios de:

Varones Mujeres

Disacusias Disacusias
9,5 anos 500 482
11 afos 310 290
12 afnos 266 190
13 afos 344 165
14 anos 168 88
15 afios 72 111
16 anos 45 36
17 afos 50 22
18 anos 28 50

18. MERCANTE, V., Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, t. |, pp. 340-421.
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En donde se nota, en los varones, a los 13 y 14 afios, mayor dificultad para per-
cibir la palabra que a los 11 y 12, a pesar del grado de educacion literaria; otro
tanto ocurre en la mujer, aunque de una manera menos acentuada, entre los 13
y 15 afios. Pero es significativa la fuerte conmociéon que sufre el nifo a los
13 afios, pues la acuidad ofrece una disminucién tan grande que la atencién debe
ser dificil donde la ensefanza es verbal y la comprension deficiente. Esa es la
edad, sin embargo, del 1° y 2° afio de los colegios. La funcién se regulariza a los
16 afios, edad, entonces, apta para resistir con éxito métodos expositivos en sus-
titucion a los intuitivos de la enseflanza primaria, por fuerza menos amplios y
abstractos que aquellos. Bezold, realizando investigaciones sobre 1.918 alum-
nos de los liceos y escuelas primarias de Munich, constat6, de acuerdo con las
edades:

a 7 afos 26,1% de anormales auditivos
a 8 aflos 25,8% de anormales auditivos
a 9 afos 26% de anormales auditivos

a 10 afos 25% de anormales auditivos

a 11 afos 31% de anormales auditivos

a 12 aflos 30% de anormales auditivos

a 13 aflos 29% de anormales auditivos

Estadistica que, como las mias, sefiala una crisis violenta a los 12 afios, tal vez, de
progresion més tipica si Bezold hubiese separado los sexos.

Concluyente como las anteriores es la experiencia que realizamos en 1904 res-
pecto a la reproduccion auditiva de nimeros.'® El computo arroja esta positividad
0 casos exactos, por ciento:

Varones Ninas

7,8 anos 78% 7,7 anos 69%
10,1 anos 33% 10,1 anos 23%
11 anos 50% 11,15 afios 30%
12 anos 22% 12,5 aflos 19%
12,7 anos 53% 13 anos 38%
13,5 anos 42% 14 anos 37%
15,1 afnos 88% 15,3 afios 70%

que nos da la representacion grafica de la siguiente pagina.

El niimero que debia escribir cada alumno sobre la pizarra, después de oirlo,
era 937.427; la crisis se pronuncia desde los 11 a los 14 afios en los varones,
aguda a los 13,5. En las mujeres, a los 12,5 afios para declinar, en uno y otro
sexo, a los 15. Respecto al porcentaje, mas bajo en las nifias a todas las edades,
es un fendbmeno que se produjo en las 22 exploraciones de caracter matemético
realizadas en aquella escuela que era mixta y que atribuimos a la superioridad

19. MERCANTE, V., Psicologia de la aptitud matematica..., op. cit., p. 160.
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Crisis en la representacion auditiva de niimero: positividad a cada edad
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del hombre para ese tipo de conocimientos, si es que la sensibilidad emotiva no
tuvo una influencia marcada en la reduccion de las cifras.

En septiembre (1917) el laboratorio de la Facultad de Ciencias de la Educa-
ci6én realiz6 en 287 nifias de la Escuela Normal de La Plata experiencias con el ob-
jeto de fijar la acuidad tonal por edades. El sujeto era colocado a 2 m del piano y,
después de instruido acerca de lo que debia responder, se tocaron sucesivamente,
en la 42 octava, dos notas a intervalos de cinco segundos: 1° a) La natural y La sos-
tenido; b) La sostenido y La natural; ¢) La natural y La sostenido; 2° a) La y Si;
b) Siy La; ¢) Lay Si, un tono de diferencia. La nifia debia contestar cuél de las dos
notas era mas alta. El resultado de la experiencia fue:

Medio tono Un tono
Edad Positividad a b c a b c Examinados
7 afos + 8 5 5 12 5 8 17
- 9 12 12 5 12 9
8 afios + 17 8 14 36 25 28 38
- 21 30 24 2 13 10
9 anos + 19 19 14 31 30 28 40
- 21 21 16 9 10 12
10 anos + 14 16 20 33 31 31 39
- 25 23 19 6 8 8
11 anos + 19 16 18 30 22 25 37
- 18 21 19 7 15 12
12 afios + 28 27 25 33 33 28 40

- 12 13 15 7 7 12
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Medio tono Un tono
Edad Positividad a b c a b c Examinados
13 anos + 19 23 22 26 28 31 36
- 17 13 14 10 8 5
14 anos + 30 30 30 34 30 31 40
- 10 10 10 6 10 9

Se advierte que la excitacion b arroja menor positividad que las otras dos, efecto
de los ritmos de la atencion; que la acuidad, como era logico esperarlo, es mayor
para la apreciacion de un tono.

Reduciendo a porcentaje y grafica la excitacién a, obtenemos las curvas que
damos a continuacién, las que ponen bien de manifiesto una profunda crisis sen-
soria para el conocimiento del sonido, a los 13 afos y entre los 9 y 11.
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A - Acuidad para un tono de diferencia.
B - Acuidad para medio tono de diferencia.

Pero no tan exigente de reposo como la primera, correlacionada con el notorio
cambio de voz en los dos sexos. La crisis indica, asimismo, que el oido y su via
hacia el centro dejan de ser 6rganos exclusivos, como antes, de la comprension.
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7. Senstbilidad dolorifica. Acerca de la sensibilidad dolorifica no pude tener
en mis manos estadisticas; Lombroso®° asegura que es deficiente entre los 9 y 14
anos; que de los 14 en adelante la acuidad es mayor, de tal suerte que admite una
progresion creciente de la juventud a la edad viril. Ottolenghi,?' con estadisticas
mal registradas, pues, formé dos grupos de sus examinandos, uno de 9 a 14 afios,
otro de 14 a 19, constata diferencias notables entre ellos: mientras en el primero
la torpeza es de 61, en el otro es de 31. La doctora Yoteyko, en un libro de mucho
mérito,>* comete el mismo error constatando la progresion a que se refiere Lom-
broso y Ottolenghi. Yo creo, sin embargo, que la progresion es interrumpida, en
el periodo critico, de los 11 a los 14 afios, por una perturbacién intensa de la curva,
acusando una torpeza que, seguramente, no ofrecen los nifios de 7 a 10 afios. Lo
cual explicaria esa extraordinaria diferencia entre 61y 31y, asimismo, ese ca-
racter agresivo o belicoso del adolescente de que nos habla Senet en su Patolo-
gia del instinto de conservacion. Los mas acreditados investigadores han abu-
sado de las progresiones regulares, desde Fechner, victimas de un prejuicio que
los ha enceguecido, aun en presencia de las propias cifras. Se ha creido que la
edad arrastra consigo todas las curvas; necesitados de una afirmacion, prefirie-
ron esconder las estadisticas antes de sentirse objetados por ellas. De ahi esos
disimulos, agrupando sujetos contra toda préctica cientifica que es, primera-
mente, de hechos y experiencias claras. Esta es la razon por la que nos vemos, a
menudo, privados de elementos para el estudio. Y si, por cierto, es costoso, si se
quiere, hasta desagradable engrosar las publicaciones con hojas cubiertas de ci-
fras, a la ciencia prestaremos siempre el mayor servicio que pueda exigirnos por-
que ahorramos el trabajo de la repeticién a quien desea explotar los hechos con
determinados fines. Pues los que nos sucedan no estan obligados a aceptar nues-
tras interpretaciones y doctrinas, pero si los hechos que les transmitamos.

8. Sensibilidad muscular. En una investigacion realizada en el laboratorio de
Psicologia de la Facultad por el doctor Calcagno con el mioestesiometro de
Toulouse acerca de la capacidad minima para diferenciar dos pesos, obtuvimos la
notabilisima curva de pagina siguiente.

Se advierte, de los 8 a los 10 afios, una progresion de la torpeza respecto al
umbral diferencial de las sensaciones musculares que se vuelve intensisima,
conmocional, a los 10 afios, fen6meno que puede explicarse por el momento
predecesor al gran periodo de desarrollo de las masas musculares. Pero, siendo
la acuidad del sentido muscular una de las tres condiciones para el éxito en las
disciplinas manuales, resulta sin disputa, después de los 11 afios, la época més
propicia a la educacién profesional y técnica, pues, a esta edad, la acuidad del
sentido no solamente se normaliza sino que se acentia de una manera progre-
siva y regular. De esta suerte, del punto de vista psicofisiolgico, cuatro hechos
esenciales reclaman la educacién manual: 1° el extraordinario desarrollo del sis-
tema muscular; 2° la fuerza casi adulta puesta en evidencia por la curva dina-

20. LOMBROSO, L’Uomo delinquente, IlI, p. 650.
21. Archives de Psichologie, vol. XVI, p. 545.
22. YOTEYKO, I.y STEFANOWSKA, M., Psycho-Physiologie de la douleur, p. 154.
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Acuidad diferencial de la sensibilidad muscular, determinada con el mioestesiometro de
Toulouse y Vaschide (tercera serie de cubos; cubo-patréon de 100 g). Método de las minimas
diferencias perceptibles. Primera articulaciéon del dedo cordial derecho. Septiembre de 1917.
Escuela Graduada Anexa —Varones—, ocho sujetos de cada edad.

mométrica; 3° la fineza adquirida por el sentido muscular; 4° la afectividad in-
tensa (véase el capitulo siguiente) que el alumno de los 11 a los 16 aflos mani-
fiesta por el ejercicio de las aptitudes manuales. Se podria, por dltimo, agregar
una razén de orden econémico, la de que el pais exige esta ensefianza a sus ha-
bitantes.

9. Los fenémenos sinestésicos. La audicion coloreada,? para algunos, es un fe-
némeno excepcional o debido a trastornos psicofisiol6gicos; para nosotros, es nor-
mal y comun a todos los individuos, sensible a las influencias de la edad y del sexo
y caracteristico de la crisis. VerificAndose sobre la base de sensaciones, memoria,
asociaciones y afectividad, es decir, de elementos fundamentales de la conciencia,
toda novedad que en el campo sinestésico se advierta es una novedad que corres-
ponde a los valores que lo determinan. La investigacion de 1907, en 603 nifias y
362 varones (Laboratorio de Psicologia de la Universidad de La Plata) es conclu-
yente a tal punto que pruebas realizadas en institutos distantes como las dos es-
cuelas normales de La Plata y n® 1 de Buenos Aires ofrecen curvas de un parale-

23. MERCANTE, V., La verbocromia, op. cit., p. 69.
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lismo sorprendente.?* «El anélisis —deciamos— de los componentes estadisticos
revela que el radio de dispersiéon es muy grande en los primeros afios; pero a me-
dida que se asciende de los 8 afos a los 18, hay un proceso de sinopsia més acen-
tuado (un namero mayor de casos 16gicos) y méas intenso desde que el porcentaje
de los casos indiferentes (no cromatizacién) disminuye. Pero después de los 18
afos, los casos aberrantes vuelven a ser frecuentes como en la infancia; se acen-
tha la dispersion sin que podamos asegurar si se trata de una crisis transitoria o
de un proceso de regresion definitivo para la coloracion.»>> Observando la grafica
se constata:

1° Una crisis (disminucién de intensidad y més dispersién) en las nifas, de
los 11 a los 12 afios; un proceso de acentuaciéon y aumento, de los 12 a los 15 afios;
una crisis diminutiva a los 16 para culminar a los 18 y desaparecer a los 20.

20 Arresto del proceso entre los 12 y 13 afos en los varones; crisis obnubila-
toria a los 16, para culminar a los 18 y desaparecer, casi, a los 19.

Interprétense estos hechos bien como una intensa conmocién de los centros
perceptivos entre los 12 y los 16 afos, o bien como un debilitamiento funcional de
los mismos, que ensombrece la vivacidad de las imagenes y 1a robustez de las aso-
ciaciones, lo cierto es que hay un periodo correspondiente «al formidable» de ca-
racter fisiologico en que se rompe violentamente la regularidad progresiva de la
marcha, pues a los 14 y 15 afios la perturbacién reduce el fenémeno a la condicion
del que se produce a los 9. No menos interesante es advertir en estas graficas (el
hecho se produce en todas las curvas de caricter mental) este fenémeno: que
hasta los 12 afios el varén, si la localidad es la misma, es més perceptivo que la
mujer; a los 13, las curvas se cruzan y el poder sinestésico de la mujer excede en
mucho al del joven. «La mujer todo lo sigue resolviendo en sensaciones; el varon,
en cambio, lo resuelve en ideas. Es aquella impresionista, receptiva, un gran al-
macén de representaciones; es este, ahora, un gran almacén de estados superio-
res. Pero este cambio trascendental no se ha realizado sin pena, sin inquietud, sin
algunos afos de desequilibrio y reversibilidad tal vez.»

Como deciamos poco antes —lo expresa bien la gréafica de la pagina siguiente—,
los fendémenos sinestésicos caracterizan el momento conmocional de la pubertad
puesto que ni antes (a los 11 afios) ni después (a los 19 anos) se manifiestan con la
viveza con que se producen entre los 13 y los 18 afnos, evidente fruto de un gran tras-
torno de los centros de percepcion en beneficio, tal vez, de la poesia sentimental y
erética que a dicha edad irrumpe con violencia e incorreccion.

Asimismo, los fenémenos sinestésicos guardan relaciéon con los endofésicos.
Alos 13 y 14 afios, dice A. Lemaitre, se encuentran tipos endofasicos més diver-
sos y mas complejos que en la edad adulta; por lo cual, agrega Senet,° existiria
una marcada tendencia hacia la simplificacién a medida que el sujeto avanza en
edad. Ciertamente es asi; pero por normalizacion de los fen6menos mentales,
sobre todo de las esferas perceptivas, en cuyos centros nerviosos, evidentemente,

24. Véanse graficas en ibid., pp. 72 y 74.

25. MERCANTE, V., «El fotismo cromatico de las palabras; contribucion al estudio de las aptitudes expresi-
vas», en Anales de Psicologia, t. I, p. 99.

26. SENET, R., Psicologia infantil, Buenos Aires, Cabaut y Cia., 1911, p. 210.
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las fibras de asociacion deben sufrir cambios en su estructura que modifican su
conduccion y realizan contactos temporarios que traen estas manifestaciones tan
curiosas, por las que las zonas representativas parecen perder sus limites. Es de
lamentar, no obstante, que este capitulo de la vida mental esté todavia en el peri-
odo explicativo en que lo colocaron las obras de Hegger, Ballet y Saint-Paul y no
tengamos investigaciones que nos permitan observar, en edades continuadas y
sexos, las peripecias de una marcha que es algo asi como una llave escondida de
la comprension.

Intensidad de los fotismos centrados por edades
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10. Atencién. La atencion es el tono de un proceso psiquico. Las modalidades
de este son modalidades de aquella. De la intensidad de la atenci6n depende la ca-
lidad del trabajo mental que el individuo realiza. El grado de inteligencia y disci-
plina se mide por el grado de atencién de que es capaz el hombre. «La atencién
es el punto de mira de la conciencia.» Es, por tanto, de sumo interés estudiarla en
cada edad con métodos de laboratorio. La indisciplina, segiin Herbart, no es sino
un caso de desatencion. Antes de ocuparnos de las investigaciones, conviene re-
ferir la impresién que acerca de este punto puede recogerse en las escuelas y co-
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legios. Todo maestro sabe que es dificil conseguir una atenciéon mas o menos larga
y una quietud provechosa para el aprendizaje: en 1* grado (inferior y superior, de
6 a 8 anos) y en 4° o 5° grado; o bien en 1° y 2° afio, a veces 3° (12 a 15 afos)
de nuestros colegios; es donde mas se grita, donde mas se expulsa, donde més el
maestro desespera y donde maés tolera. Si los profesores acostumbraran a escri-
bir sus memorias, tendriamos observaciones sorprendentes acerca de la psicolo-
gia de los nifios. En cambio, cuando los grados contienen alumnos de la misma
edad (asi los organiza un director avezado), los grados 2°, 3°, a veces los 4°; los
4° y 5° afios, son grupos tranquilos, atentos, que no molestan. Esta diversidad de
manifestaciones no se debe, como se cree a veces, a la incapacidad de los profe-
sores o a los procedimientos defectuosos de la ensehanza, sino a una crisis aguda
del espiritu que trae consigo el desasosiego.

La ecuacion personal es una medida de la atencion. Ella es, en la rigidez de sus
cifras, reveladora fiel de lo que se ha dicho antes. El laboratorio de Psicologia de
la Universidad de La Plata estudio, en 1913, a 276 varones y 250 nifas,*’ y en las
relaciones del tiempo con la edad las estadisticas arrojan cifras reveladoras. Ob-
sérvense los cuadros publicados méas adelante y noétese esto: como en el grupo in-
teligente, en el no inteligente, en la reaccion tactil y en la auditiva, los tiempos si-
guen una progresion casi aritmética, en las cuatro columnas hasta los 11 afios;
coémo a los 12, en las cuatro columnas a la vez, el tiempo salta, bruscamente, alar-
gandose, para regularizarse nuevamente a los 14, después de una contrarreaccion
de equilibrio poderosa a los 13. Notese, en los varones, una crisis menos pronun-
ciada que en la mujer a los 12 y una fuerte a los 15, para normalizar luego, pero
inestable, entre los 12 y 15; es, por tanto, de mas duracién que en la mujer. Decia
entonces: «La observacion de la grafica y el analisis de las cifras nos permiten es-
tablecer, como principios generales: 1° que desde los 7 afos hasta los 20, a me-
dida que la edad aumenta, los tiempos de reacciéon disminuyen algo mas de la
mitad; con acentuada rapidez de los 77 a 14; con lentitud de los 14 a los 20, ten-
diendo de los 17 a los 20 a estabilizarse, sin alcanzar el minimo sino a los 30; 2°
que, en los varones, ofrece crisis parciales a los 9 y a los 14, que si bien interrum-
pen la regularidad de la progresion, no son intensas, como la que perturba, de los
12 a los 14 afos, la reaccion de las nifas, denunciada por una fuerte oscilaciéon de
la grafica. Tal vez deba atribuirse esta diferencia a que el parapsiquismo pertur-
bador del var6n comprende un ntimero de afios mayor que el de la nifia, varia de
los 12 a los 17; a que se distribuyan las crisis entre estas edades, mientras que en
la mujer se restringe entre los 12 y 14 afios».

Del punto de vista de los sexos, es curioso notar como hasta los 11 afios, es
decir, antes de la profunda crisis femenina, las nifas, particularmente las inteli-
gentes, dan tiempos mas cortos que los varones, produciéndose el fenémeno in-
verso de los 12 en adelante.

El fenémeno tiene relaciones con la atencion, con la voluntad y con la consti-
tucion de los centros perceptivos. La atencion de la mujer es més concentrada en
el periodo infantil y se vuelve més indirecta y dispersa (distraida) en la pubertad,

27. Archivo de Ciencias de la Educacion, n? 1, pp. 1-70: MERCANTE, V., «Los tiempos de reaccion tactil y au-
ditiva segun la edad, el sexo, la raza y los fendmenos mentales».
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Tiempo de reaccion simple que corresponde a cada edad
en centésimos de segundo

Ninas Varones
Inteligentes No inteligentes Inteligentes No inteligentes
Edad (5] (] (5] [ (] (] (] (]
SSm | 9EE |58z |28E |58 | 288 |28 |28 E
ESS |95 |28 | E95|Eg8 | Ed8 | g8 | ek
SE8T | 882|887 | 285|887 | 22R | 227 | 2887
&= = &= = &= &= &= &=
20 20,5 17 - - 21,7 17,4 - -
18 21,8 18 - - 21 16 - -
17 23,5 20 23,5 20 22 18 - -
16 24,4 20,2 25,6 20,3 23 18 - -
15 26,7 21,4 24,8 20,4 26,6 21 - -
14 27,2 21,6 26,2 21,3 24 19,4 27 20,6
13 25 20,6 26,1 22,6 26,6 20,5 29,7 24,9
12 31,8 27 32,8 28 20,8 222 30 21
11 28 227 30,7 23,5 29 24,2 29,7 24
10 29,1 25,8 31,9 26 30,5 26,9 37,7 25,8
9 31 24,4 35,1 28,5 37,5 26,6 35,6 30
8 33 25 32,5 25,8 36 32 38 27
7 36,3 317 41 33 39 30,3 38 31

ocurriendo lo contrario en el hombre quien, por otra parte, es cada vez mas re-
suelto en sus actos. La conclusion se conforma a las que tenemos hechas en otras
investigaciones que acusan una infancia mas intelectual en la nifia que en el varén
(campo intuitivo) y una pubertad inversa. Resumiendo: el varon es de atencion
mas dispersa antes de los 13 afios que la nifa; necesita excitantes mas intensos
para concentrarla. La crisis de los 12 afios, sefialada por fuertes irregularidades,
determina una modificacion en la marcha progresiva del fendbmeno mental en los
dos sexos. En el varon la intensidad crece, mientras que en la mujer se debilita,
perdiendo el terreno que en situacion tan privilegiada la tenia durante la infancia.
Pero la atencion sufre, en este segundo periodo, los efectos no de la dispersion,
sino de la distraccion.
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Reaccion tactil y auditiva por edades y sexos
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Promedios de écarts por edades
Varones Mujeres
Tactil Auditiva Téctil Auditiva
7 anos 27 19 20,6 15
8 anos 22 19 14 12
9 anos 22 21 13 10
10 anos 15 13 14 11
11 anos 16 16 13,5 9,6
12 afios 13 9 15 14
13 anos 12,5 11,5 9,5 10
14 anos 13 8 14 10,5
15 anos 14 9,5 14 8
16 anos 9,5 7 8 10
17 afos 8,5 7,5 8,4 8,6
18 anos 9,4 8 8,7 2

19 afios 9 6 9 6
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Todo écart (amplitud oscilatoria) es siempre de un significado profundo, sea cual
fuere el fendmeno que se observa. Indica el grado de irregularidad funcional de
los procesos, su estado de maduracion por una parte, o anfibologico, por otra. A
medida que la edad aumenta, la reaccion tiende a ser menos oscilante, las maxi-
mas obedecen a una progresion decreciente; pero a los 14 y 15, en los varones, la
curva parece sacudida por un terremoto, de los 12 a los 16 en la mujer, con fuer-
tes irregularidades a los 12 y a los 16, precedidas de estados excepcionalmente ac-
tivos o tiempos cortos, manteniendo durante tres o cuatro afios ese fenémeno
curioso de vaivén de las cosas que buscan su estabilidad, notado en casi todas
nuestras investigaciones. Lincoln®® consigna los resultados de una investigacién
larga y paciente realizada por Chadwick en las escuelas estadounidenses, segin
la cual la atencién puede sostenerse de una manera continua: durante 15 minu-
tos, por nifios de 5 a 7 ahos; durante 20 minutos, por nifios de 7 a 10 afios; du-
rante 25 minutos, por nifios de 10 a 12 afios; durante 30 minutos, por nifos de
12 a 16 afios.

Pero estas estadisticas tan regulares se prestan a todas las sospechas; proba-
blemente detras de ellas no existe una investigacion formal. No es posible que de
los 12 a los 16 afios el nifio sea capaz de una atencién més concentrada que a los
10 u 11. El estado de indisciplina del 4° grado, del 5°, del 1 afio, prueban la in-
capacidad del espiritu de entregarse a una operaciéon durante el mismo tiempo
que los nifios de 3° grado, 2° 0 3%y 4° afio. Estos autores escriben todavia con el
horror a lo que Vaschide y Raymond llaman curvas paradojales.

28. LINCOLN, David, School and Industrial Hygiene.
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Nuestra investigaciéon de 1907 sobre la aptitud ortografica es concluyente
acerca del debilitamiento general de la atencion y de la memoria durante el pe-
riodo critico; sobre todo, estudiando en los 1.034 alumnos el olvido de los acen-
tos en las 75 palabras que dictamos y el cambio de la b por la v. Respecto a los
acentos, cada edad ofrece tales faltas, independientemente de la preparacion gra-
matical para no cometerlas. La experiencia se presta, pues, a medir esos grados
de la atencion sin voluntad que es con la que ordinariamente trabajamos y sobre
la que la ensefanza cifra sus éxitos. Las cifras acusan una intensa oscilacion a
los 12y 13 aflos; otra a los 16 y la estabilidad a los 17, en los varones, pues la curva
reanuda la progresién interrumpida a los 11. En las nifias, el fenémeno, en un
vaivén de cuatro afios de mucha amplitud e irregularidad, se produce intenso a
los 12, alos 14 y a los 16 para normalizarse a los 17. Notese la coincidencia con la
curva E del cuadro de Hall que damos en otro capitulo; en 7.500 casos faltaron
acentos:

Edad Varones Ninas

9 anos 2.050 1.898
10 anos 1.960 1.500
11 anos 1.207 1.146
12 afos 1.501 1.015
13 afnos 1.510 807
14 anos 1.387 1.082
15 anos 1.292 851
16 anos 1.360 1.171
17 anos 1.100 700
18 anos — 675

Los nifios aprenden a colocar acentos a las palabras desde el 1" grado; de suerte
que solo estados peculiares de distraccion pueden ser la causa del olvido de un
trazo que no exige el ejercicio de otras actividades mentales ni culturas de orden
superior para conservar su imagen visomotriz.

La sustitucion de la b por la v, signo caracteristico de ese estado dismnésico
que producen los trastornos funcionales de nuestro organismo, ofrece una curva
muy afectada por la crisis como puede observarse en el diagrama, marcada con
violencia a los 16 afios; intensa a los 11y a los 14, con un periodo irregular de vai-
vén entre los 11 y los 16.

«La desatencion —dice A. Mosso—>9 es una valvula de seguridad que salva al
cerebro de los peligros de un trabajo excesivo. La distraccion y la inquietud son las
voces de la naturaleza que grita y se rebela al pedagogo que pretende de la inteli-
gencia esfuerzos que no puede realizar.» La crisis, pues, es una etapa funesta al
trabajo de la inteligencia; no debemos exigir al alumno esfuerzos que, por otra
parte, no realiza. (Véase, méas adelante, Conducta.)

29. MOSSO, A, La Riforma dell’Educazione, p. 176.
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11. Memoria. Como la atencion, sufre de los 12 a los 16 afios un profundo de-
bilitamiento. Esa facilidad en retener frases, versos, detalles y descripciones de
las cosas con que nos asombra el nifio, al aprender primero, a leer; luego a los 10
y 11 afios, en recitar paginas enteras de los compendios que estudia, se pierde re-
pentinamente a los 12 afios; su cerebro, acometido por una especie de paralisis
psiquica se nubla y encuentra dificil no solo fijar lo nuevo sino conservar lo viejo.
Olvida las expresiones que le eran familiares, las palabras con que encantaba a
sus padres. Un lote de términos groseros se recenta en él y con una palabra, re-
cogida en la calle, expresa gran parte de sus sentimientos y conceptos. iMangid!,
exclama, por: iQué hermosa es la escena!; o ¢Ves? fuiste desgraciado; o iGano la
carrera! etc. Su vocabulario es una jerga inferior y pobre de variados significados,
por cuya razén resume infinidad de valores emotivos y conceptuales, conclu-
yendo por ser, a fuerza de economia, un cald simbolico. Con esto va dicho que su
lenguaje esta sembrado de hiatos, incongruencias, pausas, verdaderos olvidos o
incapacidades para dar la ilacién al discurso. El nifo, cuando de él no hacemos
una observacion detenida, disfraza su indigencia mental con su extraordinaria
motricidad, dos aspectos de origen muy diferente. De ahi el engafio en que caen
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muchas personas, los padres primero, en confundir el exceso de movimiento con
la fermentacién de un estado mental poderoso. Cierto es que el aminoramiento
no es sino temporario; el espiritu también se decreta un reposo de dos a tres afios
preparandose para el gran salto que dara luego; entonces su memoria dejara de
ser verbal y descriptiva para sorprendernos con ese extraordinario poder de asi-
milacion de los contenidos de la lectura y de retencion de los esquemas, que es
el mayor servicio de que puede sentirse grata la inteligencia de la que es ella
parte.

La memoria ha sido objeto de numerosisimos estudios y disponemos de in-
formaciones recogidas en infinidad de experiencias. En una de las investigaciones
realizadas por mi y mis alumnos del curso de psicopedagogia en 1911 obtuve,
usando un test de 30 palabras, después de una lectura, este resultado, sobre 1.650
sujetos:

Edad Palabras reproducidas
Varones Mujeres

8 afos 20 23

9 anos 18 18
10 anos 23 25
11 anos 20 19
12 anos 16 18
13 afnos 14 16
14 anos 19 20
15 anos 16 13
16 anos 12 18
17 anos 20 24

La memoria verbal ofrece mayor lucidez a los 10 afios, luego alos 8 y alos 17 en
el varén. A los 10 afios y a los 17 en la mujer; luego a los 8 y a los 14, sujeta a ese
movimiento de oscilacion advertido en otras pruebas. Pero el momento de mayor
crisis parece producirse a los 16 afos en el varon, y a los 15 en la mujer, durante
un periodo que se extiende de los 11 a los 17 afios en el varén y de los 12 a los 16
en la mujer.

La ortografia es un caso de memoria visiva y motriz; por consiguiente, ofrecen
interés las experiencias que realizamos en 1907.3° Si observamos la grafica de di-
ferencia de aptitud ortografica de los sexos notaremos, en los varones, que el pro-
ceso regular de la memoria esta interrumpido por fuertes crisis dismnésicas a los
9 afos, a los 12 y a los 14, con eco a los 16 para desaparecer definitivamente a
los 18. La mujer no ofrece sino una fuerte conmocién entre los 13 y los 17 afios;
pero a los 15 la crisis presenta su mayor agudeza con un alto porcentaje de erro-
res comparado al que lo antecede y al que lo sigue. Corresponde, como puede
verse en dicha gréfica, al 1" y 2° afo, precisamente los cursos que proporcionan
a las estadisticas mayor nimero de reprobados.

30. Publicadas en Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, t. |.
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Las investigaciones que realizamos en 1902,3' experiencias XVIII, XIX y XX
sobre 219 nifios, ofrecen fases curiosas que nos proponemos analizar brevemente.
Debian reproducir, después de oidas dos lecturas, textualmente este enunciado:
«Un individuo tenia en un corral 122 ovejas, en otro 203, en otro 17; vendib 220
a $ 2 cada una; 50 se murieron y el resto las vendi6 a un peso y medio cada una;
¢qué valor saco de sus ovejas?».

En esta experiencia debe estudiarse: 1° la reproduccion por via auditiva de las
cantidades, del punto de vista de las cifras, del orden y de la especie que determi-
nan (integracion periférica); 2° la reproducciéon coordinada y logica de las par-
tes, que depende de una discriminacion general del problema (comprension).

Sin esto segundo, debido a la intensidad de la atencién voluntaria, la multi-
tud de imagenes que evocan los datos del problema originarian numerosas con-
fusiones.

La discriminacion suele hacerse mientras se escribe; entonces, algin recuerdo
que no es posible coordinar se elimina. Los alumnos inteligentes presentan mas
equivocaciones en la integracion periférica, porque dedican més atencion a la
trama logica que a las cifras. Para recordar se procede de dos maneras: o bien re-
teniendo los sonidos y las iméagenes en el orden que se producen: el procedimiento
menos consciente y mas dificil; o bien dividiendo el problema en partes:

a) Tenia en un corral 122 ovejas, en otro 203, en otro 17; integraciéon de suma
con tres términos; b) vendi6 220 a 2 pesos cada una, resta; ¢) murieron 50, resta;
d) vendi6 el resto a $ 1,50 cada una; e) la pregunta indica dos valores no sucesi-
vos a sumarse. De todo, queda este concepto: sumar tres grupos de ovejas; restar
dos por venta y muerte; queda uno; hay dos precios: se desea saber qué valor sac6
el dueno.

Suponiendo una confusion en las Gltimas asociaciones, la 16gica nos dice que
las ovejas muertas no tienen valor y que $ 2y $ 1,50 deben asociarse a grupos de
ovejas vivas.

Se observa que a los 8 afios la mayor parte de los alumnos no reproduce la
pregunta y que el olvido de las proposiciones es de la tltima a la primera, de modo
que la primera ha sido escrita por todos.

El lenguaje es correcto; las palabras, casi siempre del modelo; los nimeros 17,
50y 2, en casos excepcionales, son sustituidos por otros. No asi 122 y 203; pero
nunca por nimeros de mas de tres cifras, rara vez de dos. En ningtin enunciado
una proposiciéon aparece confundida con otra (fusién o transposicién de partes);
ocupan el orden a, ¢, dy e del original.

De modo que, si hay reproducciones incompletas y paramnesias acerca de la
proposicion a, no hay dislogias.

Alos 10 afos no se presenta una reproduccioén tan regular como a los 8, pero
si mas completa. Pocos olvidaron la pregunta, muchos la proposiciéon c, que por
asemejarse a la d es un factor perenne de perturbacion, provocando fusiones, tras-
trocamiento de conceptos y dislogias de las partes centrales b, ¢ y d; conservan la
integridad de su significado las proposiciones extremas, la a particularmente, que
aparece en todos los enunciados. El nimero reproducido més a menudo es 50;

31. Consignadas en Psicologia de la aptitud matemadtica del nifio.
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los de la proposicion a, lo son con menos fidelidad que a los 8 afios, pero nunca
exceden de tres las cifras si bien disminuyen a dos. Tienden a usar un lenguaje
propio, menos correcto que el modelo.

En casos comunes se escriben 50 y 17 pesos cada oveja y se olvida, casi siem-
pre, el punto decimal en 1,50.

Como en 2° grado, la denominacion ovejas se cambia, a veces, por caballos,
vacas, bueyes, hecho que solo encontramos repetido en 5° grado.

La maestra de 3*" grado superior me decia, en el momento de la prueba: es un
ejercicio que hacemos con frecuencia, no costaré a los alumnos reproducir exac-
tamente el enunciado que usted lee. No obstante, solo el 11% de los varones y el
24% de las mujeres respondieron a la seguridad y buena fe de mi interlocutora, lo
que demuestra la facilidad con que nos engafiamos, acerca de los alumnos, atri-
buyéndoles capacidades que no tienen; y sobre ellas, quiza, descansa el armazén
de nuestros procedimientos, sin saber luego a qué achacar el fracaso de ensehan-
zas tardias y poco sdlidas.

La reproduccion de las proposiciones ofrece los mismos aspectos que a los 8
afos; la b perturba y desaparece a menudo. La reproduccion de los ntimeros es
mucho mas fiel; 50 y 17 aparecen en todos los enunciados; 122 y 1,50 sin olvidar
el punto decimal, con frecuencia; el 2 suele sustituirse por 2,50 en los precios; el
203 por 213; hay permutas en el orden de las cantidades 213, 122 y 17 en vez de
122, 203 y 17; se observa que la reproduccion exacta de la proposicién a (de los na-
meros y su orden) es indicio de la reproduccion exacta de todo el problema o, por
lo menos, de su concepto totalizado.

El lenguaje tiende a ser propio y mas incorrecto que en los grados anteriores.

Hay un enunciado sin nimeros, de una nina clasificada con 1 (poco inteli-
gente).

«Alos 12 afios se observa un fené6meno singular de actividad reproductora que
consideramos como un caso de hipermnesia colectiva, tanto mas, cuanto el 5°
grado nos ofrece el fendmeno inverso. Hechos, al parecer, extraordinarios y que
pueden ser indicios de una crisis fisiologica, la proximidad del cretinismo transi-
torio, o una nueva orientaciéon de las funciones psicologicas, o el destronamiento
de la integracion periférica por la central, de la memoria por la razén», deciamos
en 1904.

Recordamos que en el experimento XVIII, la misma edad presenta crisis, una
transicion marcada entre la discriminacién errénea y la completa con su 41% de
discriminaciones incompletas (véanse las graficas).

El enunciado es reproducido, en casi la totalidad de los casos, fielmente, en lo
tocante a nimeros, palabras, proposiciones, conceptos y hasta signos, pues nin-
guno olvido los signos de la pregunta; solo tres alteraron el orden de las cantida-
des; cinco sustituyeron una por otra y varios fueron deficientes en la pregunta.
Ningtn caso de fusion, por lo tanto el area mnésica es de mas amplitud que en
cualquiera de los otros grados.

Alos 13 afios se observa, como dijimos, de un modo extraordinario, fenémenos
inversos. «Numerosos casos de amnesias incompletas e hipomnesias difusas que
a los 14 mejoran de una manera apenas notable; estas crisis no pueden, por su ca-
récter colectivo, ser sino transitorias y debidas a una causa fisioldgica también tran-
sitoria, pero inevitable en la evolucién psicogénica del individuo. En un principio,
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nuestra tendencia fue atribuirlas al schock moral, profunda emocién de los alum-
nos al ser examinados por personas extrafias con quienes acostumbran mas res-
peto; pero estaban prevenidos de que no se trataba de un examen sino de un expe-
rimento; por otra parte, los demés grados presentarian la misma tension psiquica.
¢Menos conscientes? Quizéa produjera, la conciencia, atencién expectante e inhi-
biera, como consecuencia, las vias de fijacion. Pero éno seria méas acertado pensar,
de alumnos que presentan una edad media de 13,5 a 14 afios, en una intoxicacion
transitoria del cerebro por aquella crisis parcial del organismo, que ha de darnos al
hombre mas hombre, a la mujer més mujer, al cerebro mas reflexivo? Sea cual fuere
la causa, el hecho existe y para eliminar la emocion, repetimos 11 dias después, y ya
familiarizados con los experimentos, el mismo. La nueva reproduccién comparada
a la anterior, alumnos por alumno, presenta las mismas deficiencias; la pequefa
mejora, por ser pequefia y siempre inferior al 4° grado (12 afios), y aun 3% grado,
debe atribuirse a la repeticiéon de vias, pues la primera fijacion, no obstante el
tiempo transcurrido, debi6 dejar un estado de vibracion latente que debia intensi-
ficar al activo, engendrado por las renovadas impresiones. Asi J.R., en la primera
y segunda vez, da el precio de un peso por cada oveja, de las restantes. N.A.M. se
olvid6 una y otra vez la pregunta. F.T. en los dos casos presenta amnesia parcial, hi-
pomnesia y paramnesia; en los dos casos dice... tenia en un corral 220 ovejas, ven-
di6 50/122 en vez de: tenia en un corral 122 ovejas, en otro 203 y en otro 17,
vendi6 220... C.A. presenta, en diferentes niimeros y proporciones, las mismas in-
coherencias, confusiones y paramnesias. M.I.B. reproduce, en los dos casos, idén-
ticas fases de la dismnesia: un individuo tenia 250 ovejas y se murieron 150/50 y
vendib 7/50 a 150/7 pesos cada una. ¢Qué valor sac6 de sus ovejas? C.F. presenta
tantos casos de permuta la segunda vez como la primera y la elipsis en las dos de
la proposicion b. El area mnésica de A.L. es mas reducida la segunda vez que la pri-
mera. Podriamos continuar este analisis comparativo; pero es innecesario para de-
mostrar la profunda perturbacion transitoria del acto mnésico que sefiala una etapa
en la evolucion del organismo.»

Las dismnesias a los 13 afnos son de varios géneros; pero generalmente am-
nesias incompletas generalizadas. Todos, excepto uno, presentan el enunciado
sin una proposicién y una o varias de las restantes incompletas. La primera en
ningn caso se olvido; pero reproducida con muchas alteraciones. Tocante a ni-
meros se presentan casos notables de sustitucién y permutas en la casi totalidad
de los enunciados. Por primera vez notamos nimeros de mas de tres cifras. Una
nifa reproduce: «tenia en un corral 2.000 ovejas, 173 corderos; en otro 1.700, en
otro 320. Se murieron y el resto lo vendi6 a $ 17 c/u...». A menudo, se expresan
valores en cantidades enteras de dos cifras y a veces de tres. El lenguaje no tiende
a ser propio y la dislogia es caracteristica de los enunciados. Volvemos a repetirlo,
la perturbacion es tan anormal que ningin grado la presenta semejante.

Recordamos que esta crisis audio-reproductiva se presenta también en la es-
critura del nimero 937.427 y que es un signo de aptitudes intelectuales menos
desarrolladas. Sin embargo, da el 5° grado, el 87% y 48% de discriminaciones
completas.

Los de 15 anos reaccionan hacia la normal, pero no tanto como para conside-
rarse fuera de la crisis. El lenguaje, correcto, tiende a ser propio; asi, nétese bien,
los alumnos no reproducen las palabras del modelo, pero si el concepto; los pri-
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meros grados reproducen las palabras. Es una prueba de que la atencion se di-
rige a las ideas dentro de una actividad que es central y no periférica. El nimero
17 aparece en casi todos los enunciados; con frecuencia el 50; luego el 122; ocho
veces el 203 (en 33 alumnos) sustituido a menudo por 213 y 113, caso de percep-
cion auditiva deficiente y no de amnesia acustica.

Hay frecuente olvido de una proposicion central, la d, méas que la by fusién o
trastrocamiento de los términos, dela b, cy d.

Con todo, constatemos la poca energia de las impresiones actsticas para evo-
car imagenes, reforzarlas y formar un sistema organico que, diferenciandose,
pueda contribuir a la reproduccion exacta.

De aqui lo ventajoso de la autolectura, de que el nifio tenga en sus manos el
texto y lea en él los enunciados, lo cual no significa que no eduquemos su oido con
ejercicios apropiados, sobre todo, en cuanto ataiie al lenguaje matematico (repro-
duccién de nimeros, expresiones, signos, formulas, etc.). Es incierto, pues, que las
percepciones e iméagenes acusticas, como dice Morselli, se presten més que las vi-
sivas a cimentar la memoria conservadora.

La reproduccién del nimero 203 por audicién de un problema que contenga
también al nimero 220 da lugar, en diferentes personas, a actos mnésicos de
cinco categorias:

12 categoria, personas que reproducen... 203
22 categoria, personas que reproducen... 213
32 categoria, personas que reproducen... 220
42 categoria cualquier nimero 75
52 categoria cualquier nimero ninguno

Por vision, daria lugar a los tres casos siguientes:

12 reproducciéon 203
22 reproduccion (muy rara vez) 220
32 reproduccion ninguno

La reproduccion por via acistica integra con las imagenes de la via visiva; es més
compleja que la que principia por una impresion retiniana. Los casos de la se-
gunda categoria se deben a defectos de percepcion: doscientos tres y doscientos
trece se asemejan lo bastante para producir una asociacién difusa. Los casos de la
tercera categoria, permutacion y trasposicion de cantidades, se deben a la nocién
mal conservada de espacio y tiempo. Los casos de la cuarta y quinta categoria
deben atribuirse a una defectuosa asociacion de los centros sensoriales actsticos
y visivos o a un estado enfermizo de las células correspondientes; las sensaciones
del primer centro, el actistico, no evocan con intensidad suficiente para diferen-
ciar las imagenes del segundo centro, el visivo.

Decimos, en consecuencia, a los efectos de la ensefianza que, desde que el nifio
retiene con maés facilidad ntimeros enteros de pocas cifras, cuando nuestro pro-
posito sea la cultura de la integracion central, no deben dictarse enunciados de
cantidades irregulares y muchas cifras (o hacemos notar como un principio en es-
tética de la matematica) a fin de que la reproduccioén de ciertas imagenes, de valor
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pedagogico discutible, no perturbe o retarde la totalizacién del concepto (razo-
namiento).

La solucién exacta de un problema exige la fijacion en nuestro cerebro no tanto
de los términos del enunciado como del concepto, por dos vias, la auditiva o la vi-
sual. La discriminacién central serd tanto més deficiente, incorrecta o dificil
cuanto mas tenga, después de escritos los datos en la figura o el papel, que recu-
rrir a la lectura del enunciado. De aqui que atribuyamos extraordinario valor a la
retencion del concepto.

Total de proposiciones reproducidas exactamente, sobre 500:

Varones Mujeres Varones  Mujeres
9 anos 216 122 47% 15%
10 anos 98 186 28% 20%
11 anos 265 222 11% 41%
12 afos 446 409 74% 66%
13 aflos 255 153 57% 34%
14 ahos 243 130 55% 16%

Las dos altimas columnas dan el porcentaje de la reproduccion logica del con-
cepto total del problema.

La gréafica (véase p. 147), después de una extraordinaria vivacidad de la me-
moria entre los 11 y los 12 afios, 16gica (de conceptos) y de proporciones (verbal),
sefala, a los 13, una fuerte crisis que prosigue a los 15 y probablemente hasta los
16, en uno y otro sexo.

Colegrove3? realizd, en 1900, experiencias interesantes sobre la memoria
en los Estados Unidos; llega a conclusiones de gran valor didactico para el pe-
riodo de la crisis. Segin Colegrove, a los 10 u 11 afios la memoria motriz de-
crece en las mujeres y aumenta en el hombre para culminar a los 14 y 15, edad
en que declina rapidamente; todas las memorias (de forma, color, palabras, ob-
jetos) dan curvas ascendentes hasta los 11 afios. A los 13, es extraordinaria la
baja de la memoria visual mientras la actstica llega a su momento 4lgido, para
caer hasta los 15 en varones, hasta los 14 en mujeres y recomenzar la ascensiéon
alos 16 y 17. En general, dice Colegrove, es el periodo de una «reorganizaciéon
total de las memorias y la edad de oro de la motriz», feliz coincidencia con el
extraordinario desarrollo de la fuerza y del sistema muscular. Asi pues, didac-
ticamente, podriamos decir nosotros que es la edad de la escuela taller. Dife-
rentes memorias, dice Colegrove, culminan a diferentes edades, relacionadas
con las respectivas actividades de la inteligencia. Monroe, examinando a 275
varones y 293 mujeres, observd que la memoria visual vuelve a su vivacidad a
los 15 y la auditiva a los 16. Segtin Colegrove, entre los 12 y los 15 afios, los nifios
no recuerdan tan facilmente, como antes o después, las impresiones de la pri-
mera edad. La crisis de la pubertad trae una marcada disipacién de las memo-
rias infantiles.

32. COLEGROVE, H., Memory, Nueva York, 1900, p. 229.
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1. Memoria de proposiciones II. Memoria logica
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Conradi (véase la curva en p. 148), examinando a 295 sujetos encontrd, en el
lenguaje de los alumnos de 11 a 16 afios, un extraordinario predominio de tér-
minos raros porque, segun ellos, eran més elegantes, més apropiados, més fa-
ciles de emplear; segiin nosotros, cierto todo eso, pero a causa del olvido o de la
incapacidad de retener las palabras y frases més apropiadas y menos vulgares
del idioma. Estas crisis, [de las que] dice T.L. Smith33 que suceden a un periodo
de intenso deseo por conocer, son los fendmenos crepusculares que preceden
al nacimiento de la razon en el adolescente. Un hecho significativo se observa en
los muchachos de 1°, 2° y 3°" afo, cuya edad varia entre los 11 y los 15 afos;
pocos, después de resolver sus problemas en la pizarra, son capaces de recitar
los enunciados; abren el libro para leerlos. Los hechos revelados por la expe-
riencia acerca de la marcha de los diversos tipos de memoria son de una gran
importancia did4ctica en lo tocante a educacién de la mano y al aprendizaje de
los idiomas. Hasta hoy se ha insistido empecinadamente en el error de comen-
zar el estudio del francés y del inglés a los 12 0 13 afios, es decir, en los cursos
de 1% 0 2° afio, con el ingrato éxito de todos conocido, a punto de que un joven
que deja el 5° afio no sabe extractar la pAgina de cualquier obra escrita en inglés.
De este resultado desalentador es injusto responsabilizar a los profesores; el
plan fija el estudio de los idiomas a una edad en que la memoria de palabras y
frases esta en completa crisis. Las investigaciones, en cambio, sefalan los 9 0 10
afios como el momento propicio por excelencia, o bien a los 17, para tales ense-
nanzas.

33. «Curiosity and Interest», The Pedagogical Seminary, vol. X, 1903, pp. 315-358.
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Curvas de Conradi

A - Jerigonza y extranjerismos.
B - Balbuceos.
C - Precision.
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De una investigacion realizada por D. Becchio34 sobre 380 varones de 9 a 14 afios
obtenemos dos cuadros, uno referente a asociacién espontanea, es decir, cuando
el sujeto, apenas oida la inductora contesta con diez palabras; otro, referente a
asociacién logica, es decir, cuando oida la inductora contesta diez palabras rela-
cionadas con ella. Los computos arrojan estas cifras:

Asociacion espontanea; inductora: dulce,
a la que debia asociar diez palabras

Asociaciones ilogicas

Edad por cada cien palabras Tiempo

9 anos 82 31 seg.
10 anos 85 27 seg.
11 anos 75 29 seg.
12 afios 84 28 seg.
13 afos 76 22 seg.
14 ahos 84 21 seg.

34. Monografia de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de La Plata, inédita.
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Inductora: plato
Edad Sustantivacion As. ilog. Tiempo
9 anos 98% 55% 29 seg.
10 anos 90% 68% 46 seg.
11 afios 86% 61% 38 seg.
12 afos 94% 65% 33 seg.
13 afnos 91% 70% 35 seg.
14 anos 89% 83% 18 seg.

Asociacion légica; inductora: silla,
a la que debia asociar diez palabras

Asociacion ilog.

Edad Sust. sobre cien palabras  Tiempo

9 anos 85% 10% 54 seg.
10 anos 73% 15% 60 seg.
11 anos 83% 13% 52 seg.
12 afos 96% 12% 53 seg.
13 afnos 87% 9% 38 seg.
14 anos 96% 11% 55 seg.

Se observa que a menor sustantivacion, a los 10 afos, se producen mas asocia-
ciones ilogicas y se alarga el tiempo de reaccion. Esa tentativa de vuelo, de mucho
significado, es sin embargo, castigada sin piedad. Se renueva a los 13, pero con
mas éxito, si bien sufre la caida al afio siguiente. Estructuralmente, la asociacion
espontanea supone asociaciones hechas, aquellas con las que en la vida diaria
expresamos la mayor parte de nuestros pensamientos y respondemos a exigen-
cias de las necesidades comunes. Desde este punto de vista, en presencia del cua-
dro, puede afirmarse que el nino, de los 9 a los 14 afios, ofrece vacilaciones sobre
cifras tan altas que supone, a dichas edades, que su inteligencia tiene muy poco
organizado y conserva, dicha aptitud, su caracter pueril; de ahi esa dificultad
grande, a esas mismas edades, de adjetivar; pues, la misma monografia da como
asociadas a las inductoras el 85% de sustantivos (diez series de diez palabras
cada una).

Las composiciones, de esa suerte, asumen un caracter duro, sentencioso, im-
preciso e incoherente. No obstante, este tipo de asociaciones sufre una recrudes-
cencia ilogica a los 14 afios en relaciéon con la memoria, lo que debe atribuirse a
una crisis disociativa de los centros, tal vez propicia al nacimiento de la razén abs-
tracta de los 16 afos y por tanto a una comprension intensa de la sintaxis logica.
Mas, observando el segundo cuadro, no debe pasar inadvertido lo que ocurre a
los 13 afos con respecto a la asociacion logica; parece que a dicha edad las unio-
nes incorrectas ofrecen un porcentaje menor en un tiempo también menor. A los
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13 afos, pues, la nueva fuerza se anuncia con cifras halagadoras, si bien de poca
duracion, porque a los 14 se detiene, como la inflorescencia de un frutal que re-
acciona al primer calor de agosto, pero es luego contenida por los frios que decli-
nan a fines de septiembre.
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12. Imaginacién y raciocinio. En el periodo inicial de la adolescencia no sola-
mente sufren cambios las facultades que venian sefialdindose durante la infancia,
por una progresiéon méas o menos regular, sino que las unas entran a dominar y las
otras se debilitan y subordinan. Asi, los sentidos y la memoria objetiva ceden el
alto sitio que ocupaban como fuerzas de conviccion al razonamiento; el espiritu se
eleva de las cosas a las abstracciones; la tendencia a generalizar se desenfrena en
tal forma que el adolescente se distingue por sus habitos de exageracién. En fin, asi
como antes de los 12 afos el afan era conocer las cosas y los fenémenos, después
de los 15 el empeio es juzgar, tener conceptos propios, pensar, elaborar, crear;
pero una y otra manera estan unidas por un periodo de cambios y trastornos en que
no reina sino la anarquia y la contradiccion. Es el momento en que la duda hace
presa del joven y sacude el edificio de todas sus creencias, que sometera luego a un
riguroso examen critico. A los 14 o a los 15 afios empieza la primavera de la razén
y sufren el primer ataque los dogmas. El nifio, durante la infancia, preguntaba el
por qué de las cosas; pero creia en cualquier explicaciéon. Ahora pregunta el por
qué de las cosas, pero nunca [esta] satisfecho de la respuesta que recibe. A los 13,
14 y 15 afios razona con dificultad los teoremas; a menudo no llega a comprender-
los; pero a los 16 o 17, el arranque es asombroso, encuentra palabras para una 16-
gica que se obstina en ser clara y precisa. La imaginacién reproductora, en la his-
toria, trabaja con tal dificultad que no obstante el concurso que presta la lamina,
localiza de una manera tan absurda y se figura los hechos tan confusamente, que
él mismo, sintiéndose incapaz de comprender la relatividad de los acontecimien-
tos, manifiesta una franca adversion por dicha asignatura mientras no se resuelve
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en episodios, anécdotas y biografias. Segin varias investigaciones que realizamos
en los preparatorios y en los primeros afos del colegio (11, 12, 13 y 14 afios de edad)
con el mapa a la vista, la incapacidad de los nihos, particularmente de las nifas,
para calcular distancias y dias de viaje nos dejaba pasmados. No eran casos aisla-
dos; era el curso; unos decian que de Buenos Aires a Paris habia mil kilometros;
otros, que de La Plata a Buenos Aires habia trescientos; otros, que de Buenos Aires
a Tucuman el tren necesitaba cinco dias. Del curso de historia antigua conserva-
ban nociones estrafalarias. Asi, Aristoteles habia fallecido después de Galileo;
César, dos siglos antes que Napoledn; Egipto, Grecia y Roma mezclaban sus per-
sonajes y sus conquistas. Advertimos una incoordinacion tal en los relatos, que nos
convencimos de que el estudio se habia hecho sin interés, sin comprensioén, con
un trabajo representativo tan incompleto de la imaginacion, que la aptitud para
imaginar y relacionar el pasado, a esas edades, era tan deficiente como alos 9 0 10
afos. Amén para apreciar los valores econémicos, politicos, comerciales, artisticos
de la civilizacion. ¢Como es posible, nos preguntamos, que el plan de estudios man-
tenga esas ensefanzas en 1 ano o 6° grado, y los profesores consientan en men-
tirse a si mismos?

Transcribimos algunos datos de la investigaciéon a que nos hemos referido,
sobre 260 nifias, hecha en 1911 en el preparatorio del Liceo de Seforitas.?> Desde
La Plata: distancia en km, tiempo en F.C. o vapor, rumbo. Temperatura en enero
y en julio.

E.M., de 14 afios, contesta:

Buenos Aires 57km; Norte; 1h;  10°enero; 109 julio
Corrientes 41km; Norte; 4h; 14° enero; 100 julio
Cordoba 300 km; Norte; 24 h; 11° enero; 11° julio
Mendoza 200 km; Oeste; 12 h; — enero; 9° julio

A.V., de 13 afios, contesta:

Buenos Aires 19km; Norte; 1,5h; ? enero ? julio
Corrientes 28 km; Norte; 6 h; — —
Cordoba 33 km; Norte; 3h; — —
Mendoza 40 km; Oeste; oh; — —
Montevideo 12 km; Este; 3h; — —
Paris 680 km; Norte; 19 dias; 180 — 6° julio

J.V., de 12 afios, contesta:

Buenos Aires okm; Norte; 1,3h;  Ver. enero Inv. julio
Corrientes 16 km; N.O; 2,5 h; Inv. enero Ver. julio
Cordoba 40 km; Este; 3 h; Inv. enero Ver. julio
Mendoza 20 km; Oeste; 3 h; Inv. enero Ver. julio
Montevideo 13 km; Este; 22 h; Inv. enero Inv. julio

35. Monografia de Joaquina Gonzalez acerca de la capacidad para la memoria de localizacién geografica, La-
boratorio de Psicopedagogia de la Universidad de La Plata.
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M.S.C., de 13 anos, contesta:

Buenos Aires 57 km; Norte; 1h; 36° enero 10° julio
Corrientes 700 km; Norte; 4 dias; 389 enero 140 julio
Cordoba 400 km; Norte; 3,5 dias; 36° enero 11° julio
Mendoza 800 km; Oeste; 5 dias; 320 enero 9© julio
Montevideo 60 km; Este; 3 h; 36° enero 10° julio
Paris 2.000 km; N.E.; 14dias; 35° enero 9° julio

D.P.I., de 11 afnos, contesta:

Buenos Aires 4km; Norte; 1,5h; Ver.enero Inv. julio
Corrientes 10 km; Norte; 2dias;  Ver. enero Inv. julio
Cérdoba 42 km; Este; 2dias;  Ver. enero Inv. julio
Mendoza 50km; N.O.; 4dias; Ver. enero Inv. julio
Montevideo 110km; N.O.; 12dias; Ver. enero Inv. julio
Paris 620 km; N.O.; 8dias; Inv. enero Ver. julio

C.L., de 12 afios, contesta:

Buenos Aires  50km; N.O.; 1h; — — julio
Corrientes 350 km; N.E,; 1dia — — julio
Cordoba — km; N.E; 1dia — — julio
Mendoza — km; N.E; 1dia — — julio
Montevideo — km; — 4 dias — — julio
Paris — km; — 30 dias — — julio

E.B., de 15 anos, contesta:

Buenos Aires  25km; N.E; 1h;  bajaenero alta julio
Corrientes 55km; S.0.; 3h;  bajaenero alta julio
Cérdoba 65km; E.S.; 3h;  bajaenero alta julio
Mendoza 35km; E.S; 4h;  bajaenero alta julio
Montevideo 110km; S.0.; 1,5dias; bajaenero alta julio
Paris 105km; N.E.; 2dias; bajaenero alta julio

J.B., de 12 afios, contesta:

Buenos Aires 9km; Norte; 1,5h; calor enero frio julio
Corrientes 25km; Este; 10h; calor enero frio julio
Cérdoba 18 km; Norte; 8h; calor enero frio julio
Mendoza 84 km; Oeste; 4h; calor enero frio julio
Montevideo 10 km; Este; 3h; calor enero frio julio
Paris 700 km; Norte; 19 dias; calor enero templ. julio

Por lo general el cuadro es el mismo de las 45 nifias del preparatorio; pero poco
varia en 1° y 2° afios. Obsérvese:

M.G., de 14 afos (2° afno), contesta:
Buenos Aires 13 km; Norte; 1h; 18° enero 9© julio
Corrientes 50km; N.O.; 2dias; 19° enero 79 julio
Cérdoba 70 km; Oeste; 2 dias; 23° enero 9° julio
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Mendoza 90 km; Oeste; 4 dias;
Montevideo 80 km; Norte; 10 dias;
Paris 3.000 km; Norte; 60 dias;

R.P., de 15 anos (2° afio), contesta:

Buenos Aires 56 km; N.E; 1h;
Corrientes 280km; N.E; 15 h;
Cordoba 450 km; N.O.; 12 h;
Mendoza 780 km; N.O.; 25 h;
Montevideo  260km; N.E.; 15 h;
Paris 3.556 km; N.E.; 180 h;

M.G., de 13 anos (2° afo), contesta:

Buenos Aires 43 km; N.O.; 53 min.;
Corrientes 268 km; N.E; 3 dias;
Cordoba 250 km; N.O; 8 h;
Mendoza 900 km; N.O,; 20 h;
Montevideo 78 km; N.E.; 15 h;
Paris 18.000 km; N.E.; 15dias;

E.P., de 14 anos (2° afo), contesta:

Buenos Aires 13 km; Norte; 1h;
Corrientes 64 km; Norte; 2 dias;
Cordoba 45km; N.O,; 14 h;
Mendoza 50km; N.O.; 3,5dias;
Montevideo 18 km; Este; 14 h;
Paris 7.000 km; N.E.; 25dias;

J.A., de 14 anos (3" aflo), contesta:

Buenos Aires 60 km; Norte; 1,10 h;
Corrientes 600 km; Norte; 8h;
Cordoba 800 km; N.O; 9 h;
Mendoza 1.200 km; Oeste; 12 h;
Montevideo 8ookm; N.E.; 10 h;
Paris 110.000 km; N.E.; 21dias;

La imaginacién reproductora y la abstraccion son operaciones anélogas. Estos
cuadros evidencian el horror a los nimeros altos, el temor a la exageracion, a los
grandes écarts; precisamente, las caracteristicas de la abstraccion cuando toma
vuelo. En las relaciones entre las cifras y el lugar, totalmente, se advierte el error
por deficiencia y un concepto exagerado del nimero grande. La imaginacion est4,
sin disputa, enfrentada por esa vida mental concreta sobre las cosas, particular-
mente, del lugar que el alumno habita. La imaginacion no quiere volar porque el
espiritu siente la fuerza inhibidora de las relaciones, de los elementos, en su ten-

dencia innata a ser logico.

13° enero
29° enero
30° enero

24° enero
29° enero
189 enero
33° enero
230 enero
220 enero

24° enero
320 enero
270 enero
26° enero
220 enero

39 enero

23° enero
389 enero
270 enero
259 enero
24° enero
429 enero

21° enero
24° enero
20° enero
20° enero
220 enero
21° enero

La sefiorita Gonzalez resume asi sus observaciones:

89 julio
79 julio
9° julio

14° julio
14° julio
15° julio
100 julio
12° julio

9° julio

79 julio
12° julio
10° julio

89 julio

59 julio
33° julio

6° julio
12° julio
100 julio
89 julio
6° julio
189 julio

179 julio
20° julio
15° julio
17° julio
179 julio
17° julio
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Acerca de la distancia:

Respuestas exactas Falsas
Inteligentes No intelig. Inteligentes No intelig.
11 anos 4 8=12 81 77 =158
12 anos 4 2=6 30 32 =62
13,5 anos 12 5=17 73 80 =153
14,5 anos 16 7 =23 62 78 =147
16 afos 12 30 =42 73 55 =128

Acerca del rumbo:

11 anos 28 19 =47 57 66 =123
12 anos 8 8=16 26 26 =52
13,5 afios 59 52 =103 34 33=67
14,5 anos 57 24 =84 28 58 =86
16 afos 56 52 =108 29 33 =62

Acerca del tiempo para recorrer la distancia:

11 anos 15 32 =47 70 53 =123
12 afnos 9 16 = 25 25 18 =43
13,5 anos 26 19 = 45 59 66 = 125
14,5 anos 22 23 =45 63 62 =125
16 afnos 36 40 =76 49 45=94

Sin necesidad del gréfico, facilmente se advierte que, no obstante las diferencias
culturales entre los alumnos de 11, 12, 13 y 14 afios, la crisis ofrece entre ellos un
grado de intensidad aproximadamente igual. Pero a los 16 la correccion es nota-
ble, pues la razon entre respuestas exactas y respuestas falsas es 1:5y 7:9; mien-
tras que a los 13 afios es 1:8 y 1:5.

El razonamiento matematico3® en la investigacion realizada en 1902 nos da
las siguientes cifras porcentuales:

Edad A. B. C.

A% M A% M. \Y M
10 anos 45 0 0 0 11 50
11 afios 50 55 0 5 25 14
12 afios 55 56 0 4 11 8
13 afios 49 56 25 10 16 5
14 anos 0 30 25 24 13 10
15 anos 11 0 10 36 o 5

36. Psicologia de la aptitud matematica..., op. cit., p. 246 y ss.
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A. - Razonamiento incompleto.
B. - Razonamiento incorrecto.
C. - Incoordinaci6n y dislogias.

Ellas denuncian una crisis irreductible de tres afos, de los 11 a los 14, pero algido
a los 13 si se considera que a la alta cifra de razonamientos incompletos se suma
la de los razonamientos incorrectos y las dislogias. A los 15, el razonamiento ma-
tematico esta en plena efervescencia organizadora, como puede verse en el hecho
de que el porcentaje de razonamientos incompletos es casi nulo, pero alto el de in-
correctos, sin dejar de ver que a los 15, sin dislogias, entra el adolescente al juego
regular de su aptitud, pues a los 14 los porcentajes de las columnas B y C marcan
fuertes fallas, no obstante la baja que presentan los incompletos. Esta aurora del
nuevo dia para razonar se anuncia por una superabundancia de palabras y expli-
caciones en los razonamientos de los alumnos de 14 y 15 afos, como si temieran
no ser suficientemente explicitos o pretendieran convencer de muchas maneras
al lector. Es la prueba cierta de que la aptitud ha madurado. Asi, este otro cuadro®”
sefala este otro aspecto del mecanismo logico. El razonamiento comprendia cua-
tro proposiciones:

a) Si 12 ovejas cuestan $ 72.

b) Una costaria 12 veces menos o $ 6.
¢) Si una oveja cuesta $ 6.

d) 8 ovejas costara 8 veces mas o $ 48.
m) Abundancia o excesos de palabras.

Reproduccion %:

10 afios 11 afios 12 anos 13 anos 14 anos 15 afios

V. M. V. M. V. M. V. M. V. M. V. M.
a) 8 61 100 100 100 100 93 49 87 100 77 89
b) o 0 12 25 11 8 33 36 87 48 77 84
¢ 5 0 12 25 0 0 41 15 37 20 33 63
d 11 33 12 31 11 11 66 42 87 47 77 89
m) O 0 0 o) o) 0 8 5 87 55 88 42

Hemos notado, decfa entonces,3® que las dismnesias accidentales son tan co-
munes (¢fatiga mental?) que gran parte de las formas negativas las tienen por
causa. Una parte de los alumnos escribe sin interrupcion sus razonamientos;
otra parte, del 4°, 5° y 6° grado, principalmente (12 a 15 afhos), borra, vuelve
atras y toma otro camino; borra y vuelve otra vez al primero, inseguros durante
cierto tiempo. A esta categoria pertenecen alumnos cuya via de integracién esta
formandose. El ejercicio es, entonces, provechoso, pues esta elaborando unida-
des psiquicas, organizando memorias que no existen. El razonamiento no sufre,

37. lbid., p. 253.
38. Ibid., p. 254.
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como la memoria, una crisis durante los primeros afios de la pubertad; se orga-
niza y prepara a nacer a los 16 o 17 afios con aquel esplendor que ha de hacer rey
de la creacion al hombre.

13. Abstraccién. Las aptitudes para el anélisis y para la generalizacion, que
suponen un grado avanzado de capacidad para el juicio, para el razonamiento e
interés por los problemas de orden moral y filosé6fico, no se manifiestan sino
sobre asuntos elementales durante la infancia; durante los primeros afios de la
pubertad, solo se preparan los sentimientos para ese despertar caracteristico
del adulto. Las actividades del hombre, fisicas, intelectuales o morales, sobre
todo, las que deben ser objeto de educacion, aparecen obedeciendo a esa razéon
genética por la cual el individuo resume la vida de sus antepasados en otros tér-
minos de la especie, pero segiin una ley de sucesion que resiste a toda tentativa
anticipada de los fendmenos. La oportunidad se anuncia por un signo inequi-
voco: el deseo. En pedagogia, el deseo es la voz para comenzar una cultura, por-
que vamos satisfaciendo, asi, una exigencia y contamos, para el éxito, con el in-
terés; la ley histérica de que nos hablara Spencer en su tratado de la educacion,
no es sino una ley de oportunidad rigurosamente biol6gica. De ahi que insista-
mos con nuestros cuadros, susceptibles de muchas interpretaciones; pero desde
luego, para leer en ellos la evolucion de una aptitud y cuando y en qué circuns-
tancia reaparece en un grupo que no es sino la estructura viviente de la raza. En
mayo de 1907 exploramos en 956 alumnos del Colegio Nacional, de la Escuela
Graduada y de la Escuela Normal los deseos respecto de qué temas preferirian
ocuparse, ya sea para escribir sobre ellos o ya para estudiarlos. Los detalles de
este experimento estan publicados en Archivos de Pedagogia y Ciencias Afi-
nes;3° en él nos ocupamos de argumentar, acerca de la educacion literaria, a
favor de ensefianzas que tuvieran por motor el afecto, porque asi vigorizaria-
mos el estilo y el concepto. «Los sujetos examinados —deciamos—, en contrapo-
sicion al trabajo de la escuela, que los retiene en el aula durante las mejores
horas del dia, expresan sus deseos al cumplir los 12 afios de escribir acerca del
campo, del paseo, de la primavera, de los viajes, de las flores, de los pajaros, de
todo lo que seria grato sustituido al deber, a la leccion, a las cinco horas diarias
durante nueve meses de casi inmovilidad y claustracién, menos impuestos por
la conviccion didactica que por las consideraciones sociales, afiejos habitos e in-
tereses privados. Seria, por cierto, una novedad objeto de murmuraciones un
colegio que tuviera a las nueve de la mafnana el 1°" afio estudiando botanica en
la Isla de Santiago; el 2° recitando geometria en el Bosque; el 3° observando
minerales en el Museo; el 4° visitando asilos; el 5° carrereando en la plaza de
ejercicios; el 6° haciendo literatura desde la azotea de una casa de tres pisos.
No es ensefianza, es paseo... dirian. All4 vamos, no obstante. El aula es muy es-
trecha; el mundo no cabe en ella. Por eso evolucionamos hacia el open door,
cuyo horizonte es la campina, el mar, la naturaleza ilimite.» La visién y la emo-
tividad, dice Remy de Gourmont, reflejos del cerebro y del corazon, son las fuen-
tes del saber. He confirmado este concepto muchas veces. J6venes de 1" afo in-

39. Vol. lll, pp. 55-72.
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capaces de redactar una nota o describir un objeto, ofrecen trabajos de una ex-
quisitez maravillosa, cuando reflejan sus sentimientos y les dan vida sus afectos.
Una singular felicidad de estructura, equilibrio de tonos, pureza y precision de
contornos, vivacidad de rasgos, dulzuras, verismos, elegancias, penetraciones
que asombran.

Los resultados de aquella investigacion pueden resumirse en estos cuadros:

Varones

wn ©w 1] w0 1%2] wn 2] %] Q
slelz g |2 T |9 |e v |9

1. Temas filoséficos
y morales — 1| 3 — | — |10 | 3 23 | 26 | 56 | 58
2. Id. politicos |- =] =1=1|- 1 2 1 —
3. Id. patrioticos — | = — 4 | — 7 6 13 | — | —
4. Id. histéricos — | = 18 | — 5 |20 | 26 | 14 | 20 | 29

5. Id. literarios

y belleza - |- - =] =]=1]1=1—=12 |16
6. Id. cientificos — | 3 — | = 5 2 2 8 17 2
7. 1d. geograficos — | = — 4 - 8 11 6 15 | 15
8. Id. naturaleza — | 6 — |12 | 5 |13 |15 | 40 |38 | 16
9. Id. paseos — | = — |16 |20 |36 | 23 | 17 |12 | 10

10.Id. animales,
plantas y cosas 183 (100 | 150 | 80 |(100 |93 | 33 | 24 | 12 | 12
11. Id. descriptivos

de tiposyescenas| — |12 | 31 | 55 [ 15 |14 | 18 | 20 | 29 | 2
Resumen:
A. Temas de
caracter abstracto| — | 6 18 | 4 |20 |32 | 58 | 63 | 96 | 106

B. Temas de
caracter objetivo | 183|106 | 181 | 167 [140 | 164 | 100 | 107 | 106 | 55
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Ninas

wn w0 wn w wn 190] wn wn

Slela e |2 |3 v le v |

Temas tipo 1 — | 3 — 5 3 |20 |25 | 27 | 6 27
Temas tipo 2 — | 2 e T e B i B A
Temas tipo 3 — | 2 - | = | = 6 2 6 7 9
Temas tipo 4 — | 66 4 — 3 3 — — 6 —
Temas tipo 5 18 | — - | = | = 3 — — |10 | 27
Temas tipo 6 - | = e e e B B e
Temas tipo 7 — | = - | = 6 9 5 2 10 3
Temas tipo 8 96 (33 | 68 |57 |94 |94 | 77 | 116 | 61 | 91
Temas tipo 9 — | = 13 |23 |62 |27 |38 | 32 |62 | 39
Temas tipo 10 52169 | 91 |57 | 3 15 3 6 — —
Temas tipo 11 8 | 3 8 17 | 12 | 17 | 10 7 |22 | —
Abstractos 18 | 73 4 9 6 |32 | 27| 33 | 29 | 63
Objetivos 156 |105 | 180 [ 154 | 177 [162 | 128 | 163 | 165 | 133

Hay, en uno y otro sexo, especialmente en la mujer, hasta los 16 ahos en aquel,
siempre en esta, un profundo amor hacia la naturaleza; lo proclaman cifras tan
elocuentes que no necesitamos comentarlo. Pero en la mujer se advierte, a los 12
afos, un abandono casi absoluto de sus afectos por los animales y cosas; en cam-
bio, una necesidad incontenible de esparcimiento y de admiracion de la belleza en
los cuadros al aire libre, en el vuelo y plumaje de los pajaros, en la policromia de
las flores, en la vida de las primaveras. Se advierte un profundo cambio de am-
biente mental a los 13 afios; pero no para tender el vuelo hacia las cimas del espi-
ritu sino hacia los grandes espectaculos de la naturaleza por sus bellezas sensibles.
Antes eran las cosas en si; ahora son las cosas y fendmenos relacionados en un
conjunto para producir una impresion de grandeza. El hombre sufre dos afios mas
tarde la crisis, pero no hacia la naturaleza, por ella pasa a los 16 afos, sino hacia
las altas actividades abstractas. Desde los 17 afios, una honda curiosidad se apo-
dera de su espiritu, la de conocer las primeras causas de los fenémenos del uni-
verso y el fin moral del hombre en la tierra. Notese bien: a los 17 afios despiertan
repentinamente facultades para el analisis, para los juicios, para las generaliza-
ciones y para la imaginacion. Pero, desde los 12, especialmente a los 13, se nota
una irradiacién dispersiva opuesta al concentrismo uniobjetivo de los 9, 10 y 11
afos. Alos 14y 15 germinan fuerte los afectos histéricos; pero también el ansia por
los paseos y por la naturaleza. Este cuadro elocuente de deseos y tendencias inte-
lectuales indica que los estudios del colegio, si han de asumir el caracter de ané-
lisis y de doctrina que los planes les atribuyen, no deben comenzar sino después
de los 15 afios. Entre la infancia y los 15 afos se produce una dispersion tal de
afectos y tales solicitaciones, que preparan sin disputa la nueva orientaciéon que se
define, a mas tardar, a los 16 o 17. Esa avidez intensa de saber y penetracion del
misterio de las cosas estalla en la misma época y sefiala el momento de los estu-
dios profundos y de las preferencias, en aquellos empujados por la evoluciéon a
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destinos més altos. Asimismo, la encuesta deja entrever la sustitucién de los sen-
timientos domésticos por los sociales, la marcha hacia una vida mas amplia 'y de
emociones mas humanas.

A la imaginacién légica la exploramos en el campo de la matematica. Prepa-
rados los alumnos para escribir, les pedimos que formularan, con la mayor liber-
tad de espiritu, un problema acerca de la pizarra que tenian al frente.

Nos propusimos averiguar:

1° El nimero de combinaciones que, sin forzarla, puede su mente crear.

20 El grado de coordinacion y logica al relacionar los datos entre si.

3° La mayor o menor correspondencia del dato con el objeto (grado de exac-
titud de la asociacion).

La edad, el gjercicio, la cultura, el desarrollo natural de la inteligencia, el grado,
los conocimientos que se poseen, concurren a producir el fendmeno. La compa-
racion por edades y sexos nos haré ver las diferencias acerca de un punto impor-
tantisimo del proceso: la combinacién. Hemos considerado tres aspectos, cada
uno importante desde el punto de vista de la invencion. A veces, el problema de
una combinacion puede ser fruto de un trabajo mas interesante y original que el
de varias combinaciones. De aqui el atractivo de la idea que més se aparta de las
impresiones diariamente recibidas, de la idea nueva. La imaginacién puede con-
siderarse como proceso reviviscente de integraciones (imagenes) anteriormente
constituidas, en cuyo caso no es sino la memoria; o como aptitud para corregir y
combinar imagenes, en cuyo caso es un proceso de ideacion que termina por dar
una imagen nueva y sintética. La construccion sera tanto més bella y rica cuanto
mas mediatas, menos afines o derivadas sean las imagenes asociadas.

Poco nos toca decir acerca del lenguaje: muy correcto en cuanto a construccion
y concordancia y limitadisimo el nimero de enunciados con exceso de palabras o
repeticion de frases aclaratorias y conceptos; de modo que el infantilismo psi-
quico es una peculiaridad que no encontramos sino raramente. La incoordina-
cion, en progresion decreciente de los 8 a los 15 afios, ofrece un porcentaje bajo,
11% en este, 43% en aquel. Excepcionalmente han escrito cantidades de muchas
cifras o decimales de mas de tres; hay tendencias a evitar operaciones largas. El
20 grado (8 afnos y medio) comienza los enunciados, casi siempre, con estas pa-
labras: Si un pizarron, etc., para valorizar la extension o precio de muchos, anun-
cio indiscutible de que la integracion central comienza. No presentan més de una
combinacion, la operacién de multiplicar, porque, probablemente, a fin de afio, los
problemas dados por la maestra eran de esa tinica especie. No hay organizaciéon
espontanea de asociaciones mediatas; la suma y resta se recordaron en tres casos.
El lenguaje, de forma simple y construcciones directas, no ofrece disgramaticismo,
presentando admirablemente ordenadas las partes, a punto de no ofrecer un caso
con exceso de palabras. Debemos, pues, considerar tipico de esta edad todo pro-
blema explicito de una proposicion correctamente redactada en el menor niimero
posible de palabras.

Los de 10 afios no comienzan con enunciados como los de 9; més extensos,
tratan de resolver cuestiones acerca de la pizarra. Pero la poderosa influencia del
ambiente escolar conserva a la imaginacién su caracter de reproductora; en el
57% concluyen con esta pregunta: écudl es la superficie del pizarrén?, dadas las
dos dimensiones; porque a las medidas de superficie ha dedicado el maestro
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mayor tiempo. No obstante, hay mas variedad de asuntos que en 2° grado; la ope-
racion dominante es la multiplicacion. En la mayoria de los casos el problema es
una combinacién; pero los hay de dos en bastante nimero, aunque ninguno de
tres. Con datos innecesarios, se presentan més abundantes que a los 8 afios y
medio y hay casos incompletos. El lenguaje no es tan correcto; se emplean pala-
bras que la claridad del concepto no exige, y se suprimen otras necesarias; se
hacen transposiciones de vocablos, frases e ideas que afectan la comprension y
estética del problema, siendo las relaciones, mediante el régimen, mal estableci-
das con frecuencia. Los varones dan enunciados de mayor extension que las ninas;
a pesar de todo, nunca de forma complicada y los elementos asociados para la
combinacion pueden considerarse adquisiciones recientes, evocadas por la per-
cepcion. Se notan ensayos mas complejos con el concurso de imagenes fijadas en
tiempos méas o menos remotos, pero de dudoso éxito. Un nifo escribe: «écuél sera
la superficie de un pizarrén?», sin mas datos que esa pregunta; otro, «écuanto
debe medir esa pizarra si su largo es de 3,50m y su alto de 1,50 m?». Hay un ele-
vado porcentaje de problemas cuyos datos no corresponden al objeto, no obstante
tener el objeto a la vista.

Los de 11 afios de un salto se colocan a una extraordinaria distancia de los de
10, a causa, sin duda, de la variedad de problemas por ellos resueltos, rompiendo
el ambiente monoétono de los programas y de las series adaptadas a la lecciéon. En
un lenguaje que se aparta del formulismo de los enunciados anteriores, se aso-
cian con sorprendente seguridad elementos mediatos que exigen al lector un de-
tenido analisis para descubrir las relaciones. Hay riqueza de expresion, sintaxis
natural y correcta, un solo caso de asintatismo, dos, a menudo tres, cuatro y hasta
seis combinaciones, y el ambiente escolar no ha sugerido, en la mayoria de los
casos, el problema; hay datos y relaciones que indican una vasta mentalidad y
facil integracion de imégenes, relacionadas de una manera indirecta o dificil de
descubrir. Hay palabras, en muchos enunciados, que la claridad del concepto no
exige y se nota la tendencia a especificar demasiado, opuesta a la que la matemé-
tica pretende, la comprension en el menor ntimero de palabras. Escriben en ter-
cera persona, rara vez en primera, nunca en segunda; abusan de la y y del este; la
concordancia entre el sujeto y el atributo falta a menudo; pero el concepto se con-
serva logico: aspecto del lenguaje adolescente cuando comienza a ser original.

Los de 12 anos, no obstante haber servido las medidas de volumen, de tema
casi exclusivo a las lecciones de los dltimos meses del afio, no presentan sino dos
enunciados de esta especie. Hay como una crisis progresiva en el poder de la ima-
ginacion que los aproxima al 2° grado. Vuelve a imponerse el formulismo; el len-
guaje pierde la originalidad tan manifiesta en el grado anterior, se torna correcto
y comienza por «écuél sera la superficie de un pizarrén?», etc. No hay variedad es-
pecifica; los mejores problemas solo ofrecen una combinacién, muchos con datos
innecesarios (necesidad del alumno de dar amplitud a su creacioén, pero contra-
riada por un proceso de logica, inseguro). Pocas veces se nota exceso de palabras,
hay uno que otro enunciado rico en proposiciones, que trata del costo para pin-
tarlo, pero es deficiente en datos.

Los de 14 y 15 afos (5° y 6° grado) reaccionan presentando los fenémenos de
los de 11 (3% grado); pero con més intensidad, los unos inclinados a los volime-
nes, los otros a varias especies de enunciados sin preferir ninguno; pocas veces de
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una combinacion, tendiendo a las maltiples, l6gicamente conexionadas y correc-
tamente escritas en lenguaje propio. La notable riqueza imaginativa de estos pro-
blemas comparada a la pobre de los enunciados del 4°, 3° y 2° grados se debe a
la clase de problemas que en forma sistemética resuelven durante el afio. Dejan
en la mente la impresiéon de multitud de imagenes y procesos varios que en un
momento dado se integran sin trabajo alrededor de un determinado objeto y sir-
ven a las creaciones més curiosas y bellas. No precisamente porque «la impresion
renovada ocupa exactamente las mismas partes nerviosas de la impresién primi-
tiva» (Bain), caso de los enunciados de los de 12 y 9 afios, sino porque los edu-
candos adquieren la aptitud de descomponer una integracién para constituir otra
con elementos de varias; mientras una asociacién se mantenga entera, la cons-
truccion interna es imposible.

Estas curvas, observadas con atencion, descubren verdaderos antagonismos
entre la memoria y el razonamiento en los momentos de crisis; parece que el uno
suple a la otra, y reciprocamente en los debilitamientos graves, dandonos el espi-
ritu este admirable ejemplo de compensacion y ayuda mutua, si no de rivalidad o
preponderancia.

Vimos antes qué caracter de agudeza extraordinaria alcanzan los fotismos. En
efecto, es al comenzar la pubertad que las palabras tienen una tendencia irresis-
tible a acompanarse de imagenes —fenémeno de comprensibilidad en que la in-
tuicion se vuelca en los simbolos— lo que prueba un periodo particularmente ma-
duro para la formacion del lenguaje. La sonoridad es percibida con una sutileza
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sin precedentes, y como en ningtn otro momento de la vida las palabras y los con-
ceptos excitan los centros motrices y provocan el movimiento de los labios, de las
manos, para convertirse en voces o en trazos.

Colvin y Meyer,*° examinando tres mil composiciones de adolescentes para
determinar el predominio de qué imégenes segtn la edad, observan que: 1°
las imégenes de la infancia, a consecuencia de la fermentacion ptber, se hun-
den en el olvido de la inconsciencia, reemplazadas por adquisiciones de un ca-
racter diferente, excepto las visuales; 2° las imagenes auditivas disminuyen
hacia los 14 ahos, aumentan a los 15 0 16 reforzadas por el gusto, por la musica
y los ecos que las voces de la naturaleza despiertan en la emotividad del sujeto.
Por el contrario, la imaginacién téctil, muy desarrollada al comenzar la pu-
bertad, baja de una manera sensible sin alcanzar nunca el nivel precedente.
Igual suerte corren las imagenes motrices y las dolorificas. «Entre la infancia
mitica y la virilidad razonadora —dice Ribot—,% la adolescencia es un periodo
de transicion sehalado por el antagonismo entre la subjetividad pura de la ima-
ginacion y la objetividad de los procedimientos razonativos; diriase, de otra
manera, entre la inestabilidad y la estabilidad mentales. Los resultados no apa-
recen sino en el tercer periodo (16 a 17 ahos), después de esta fase oscura de
la metamorfosis.»

Desde cierto punto de vista, dice Mendousse,** la imaginacién del adolescente
parece retrogradar porque se manifiesta bajo formas menos definidas y menos
representativas. Pero al contacto de la experiencia, de la reflexion, de las necesi-
dades précticas se corrige.

La fantasia del nifio no tiene radio ni légica. La imaginacion es la fase elevada
del espiritu; la prueba de su cultura y de las variedades mas evolucionadas del
hombre. Exige caudales adquiridos por larga y obstinada experiencia. Por eso es
que las grandes obras de la imaginacién creadora, como la Divina Comedia,
Fausto, Parsifal, El Paraiso Perdido, el «<Moisés», la «Transfiguracién», son pro-
ductos de la edad madura. No es el nifio, pues, un tipo imaginativo; es un traduc-
tor infiel de ideas e imégenes.

14. Procesos centrales de la inteligencia. Sin entrar en detalles, que en las
obras abundan, son de particular importancia para la tesis que sostenemos los
resultados de las investigaciones que realizamos en 1902 y 1903 para determinar
la aptitud matematica del nifio por edades y sexos a fin de definir, por los resul-
tados, los programas y métodos de ensefianza.*3 El capitulo V se ocupa de los re-
sultados y contiene las conclusiones. Deciamos:

«No obstante el ingreso a los 6 afios, se concluye el 7° a los 15 de edad para
emprender con éxito los estudios secundarios».4* Los diagramas de la p. 150

40. Imaginative Elements in the Written Work of School Children.
41. Op. cit., p. 140.
42. L’dme de 'adolescent, op. cit., p. 130.

43. Psicologia de la aptitud matematica del nifio, op. cit; y Cultivo y desarrollo de la aptitud matemdatica del
nifio, vol. I 'y Il, pp. 392 y 754.

44. Psicologia de la aptitud..., op. cit., p. 148.
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[Psicologia de la aptitud..., op. cit.] ponen de manifiesto, en los varones, una
gran crisis respecto a la cantidad de errores que cometen al contar a los 12y 13
afnos, con tendencia a regularizarse después de los 15. En las mujeres, la crisis
es menos oscilante que en los varones; explota a los 11 ahos, se mantiene hasta
los 14 para variar a los 15. En la lectura de cantidades (experimento II) la crisis,
en la mujer, se pronuncia a los 11 afos por un arresto que termina, regulari-
zando la progresion, a los 14 afos. En el varon se pronuncia una fuerte crisis de
errores a los 12 afos; se regulariza a los 14, para estabilizarse. Esta experiencia
es una medida de la atencion y de la capacidad para coordinar. La crisis de los
errores coincide con un excesivo tiempo empleado en leer (graf. p. 156 en Psi-
cologia de la aptitud..., op. cit.).

En la escritura de nimeros por audicion (experimento III) la crisis se mani-
fiesta, en el vardn, a los 12 y 13 afios; en la mujer, a los 11, a los 13 y a los 14. In-
tensa en los dos sexos, es a los 13 afios. Los errores se deben, principalmente, a
una disminucién de la acuidad auditiva. En cambio, en la reproduccion visiva de
numeros (experimento XVIII), la crisis en los dos sexos es propia de la infancia;
de los 12 afos en adelante hay una progresion de positividad intensa. Lo cual hace
pensar que la vista suple al oido. Ya se habl6 antes del predominio de las imége-
nes visivas y de su viveza excepcional en el periodo critico, lo que explica los re-
sultados de esta experiencia.

En calculo mental (experimento VII), operacion dificil, de integracion de iméa-
genes; por tanto, de prontitud de la memoria, se advierten dos fuertes crisis; en
los varones, alos 13 ahos y a los 15; en las mujeres, a los 11, alos 13 y a los 15 afos.

En el complejo mecanismo mental de la suma se obtiene este porcentaje de po-
sitividad:

Edad Varones Mujeres

8 55% 44 seg. 38% 67 seg.
10 88% 37 seg. 84% 68 seg.
11 37% 50 seg. 57% 51 seg.
12 66% 35 seg. 68% 40 seg.
13 46% 36 seg. 43% 43 seg.
14 71% 25 seg. 48% 23 seg.
15 77% 15 seg. 53% 24 seg.

En donde las crisis (crisis de la memoria y de la aptitud para combinar) se notan
muy fuertes a los 11 y a los 13 en los varones (arresto y obnubilacién); a los 11y
delos 13 alos 15 afios en la mujer. Los tiempos, cosa que no debe sorprendernos,
confirman la crisis, pues son mas largos donde las cifras sefialan més errores;
podria suponerse una razon inversa que en los procesos mentales jamas se pro-
duce.

La aptitud para comparar (experimento XI) sufre la crisis a los 11 y medio en
los varones (arresto) y a los 13 y medio, profunda. En las mujeres, a los 11 con
progresion lenta hasta los 15. En la reproduccion visiva de linea (memoria visiva,
experimento XII) el maximo de exactitud es, en los varones, a los 12 afios; la cri-
sis estalla a los 13, duplica los errores y se mantiene oscilante hasta los 16 sin al-
canzar la exactitud de los 12 afios. En las mujeres la crisis estalla a los 14 afios.
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Esta y varias experiencias anteriores acusan, pues, una disminucion de la capa-
cidad de la memoria durante la crisis, de los 12 a los 15 afios, para aferrar iméa-
genes visivas, a cuyas expensas, sin duda, entran en un periodo de actividad in-
tensa las motrices.

En el calculo de la longitud de una linea (experimento XIV) la positividad, por
ciento, arroja estas cifras:

Varones Mujeres

8 afos 33 16
10 afios 44 16
11 anos 42 53
12 anos 37 25
13 afos 61 68
14 anos 28 59
15 anos 87 57

En las que la crisis es denunciada a los 12 anos y 14 en los varones; de los 12 a los
15 en la mujer. Esta experiencia es una medida de la memoria, de la atencién in-
terna y de la aptitud para comparar. El mismo fen6meno se advierte en la apre-
ciacion de superficie y de volumen; pero en la mujer, a los 11 afios y a los 14. La
experiencia XVII constata la crisis con una fuerte baja de positividad, a los 12, 13
y 14 afios en los varones; a los 11, 13 y 14 en las mujeres.

El experimento XVIII es la solucion de un problema y establece la capacidad
para razonar de los examinados. Este notable estudio llega a esta conclusion: que
en los varones la capacidad para razonar sufre una intensa crisis a los 13 afios,
por un predominio extraordinario de incoordinaciones en los anélisis; al afo si-
guiente, la correccion es casi absoluta; pero el razonamiento denuncia su estado
de organizacién en el hecho de que el adolescente se va en exceso, pues parece
que toda explicacion le es poca para convencer. Este exceso se atentia inmediata-
mente y desaparece a los 17 afios. La curva (graf. p. 250 en Psicologia de la apti-
tud..., op. cit.), pues, indicaria que la crisis de la pubertad afecta profundamente
la aptitud mas elevada del espiritu; pero que de ella nace vigorosa y fuerte para
acometer con éxito la solucién de los grandes problemas del discernimiento.

Acerca de la memoria (experimento 414, p. 255 en Psicologia de la aptitud...,
op. cit.) llega a esta conclusion (graf. p. 265 en Psicologia de la aptitud..., op. cit.):
una extraordinaria capacidad reproductora a los 13 anos, precisamente, cuando
el razonamiento sufre trastornos mas intensos y una disminucién rapida a los 14
y 15. He aqui el cuadro:

Proposiciones reproducidas

Varones Mujeres
10 anos 216 122
11 anos 98 186
12 anos 265 222
13 anos 446 409
14 ahos 255 153

15 afios 243 130
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«El 4° grado (13 anos) —deciamos— presenta un fenémeno singular de actividad
reproductora que consideramos como un caso de hipermnesia colectiva, tanto
mas cuanto el 5° grado nos ofrece el fendmeno inverso. Hechos a prima facie ex-
traordinarios y que pueden ser indicio de una crisis fisiologica, la proximidad del
cretinismo transitorio, o una nueva orientacion de las funciones psicolégicas, o el
destronamiento de la integracién periférica por la central, de la memoria y de la
razon. Recordamos que en el experimento XVIII, el 4° grado presenta crisis, una
transicién marcada entre la discriminacién errénea y la completa con su 41% de
discriminaciones incompletas.»

«El 5° grado ofrece, de un modo extraordinario, fen6menos inversos al 4°.
Numerosos casos de amnesias incompletas e hipomnesias difusas que el 6° grado
mejora de una manera apenas notable; estas crisis no pueden, por su caracter
colectivo, ser sino transitorias y debidas a una causa fisiol6gica también transi-
toria, pero inevitable en la evolucion psicogénica del individuo. En un principio,
nuestra tendencia fue atribuirlas al schock moral, profunda emocién de los alum-
nos al ser examinados por personas extrafias con quienes acostumbran maés res-
peto; pero estaban prevenidos de que no se trataba de un examen sino de un ex-
perimento; por otra parte, los demés grados presentarian la misma tensiéon
psiquica. ¢Menos conscientes? Quiza produjera, la conciencia, atencion expec-
tante e inhibiera, como consecuencia, las vias de fijacion. Pero ¢no seria mas
acertado pensar de alumnos que presentan una edad media de 13 a 14 afos, en
una intoxicacion transitoria del cerebro por aquella crisis parcial del organismo,
que ha de darnos al hombre mas hombre, a la mujer mas mujer, al cerebro mas
reflexivo? Sea cual fuere la causa, el hecho existe y para eliminar la emocion, re-
petimos 11 dias después, ya familiarizados con los experimentos, el mismo. La
nueva reproduccion comparada a la anterior, alumno por alumno, presenta las
mismas insuficiencias; la pequefia mejora, por ser pequefia y siempre inferior al
4° grado y aun 3* grado, debe atribuirse a la repeticion de vias, pues la primera
fijacion, no obstante el tiempo transcurrido, debi6 dejar un estado de vibraciéon
latente que debi6 intensificar al activo, engendrado por las renovadas impresio-
nes. El 6° grado reacciona hacia la normal, pero no tanto para considerarse fuera
de la crisis. El lenguaje correcto tiende a ser propio; asi, nétese bien, los alum-
nos no reproducen las palabras del modelo, pero si el concepto; los primeros gra-
dos reproducen las palabras. Es una prueba de que la atencion se dirige a las
ideas dentro de una actividad que es central y no periférica.»

El experimento XX est4 consagrado a estudiar la imaginacion en los nifios y
adolescentes. Después de computos un tanto complicados, la potencia creadora
del nifo resulta medida por el nimero de proposiciones de los enunciados por la
especie, por la logica, en este cuadro:

Varones Mujeres
10 afios 65 90
11 afios 23 85
12 afios 254 163
13 afos 139 132
14 anos 287 256

15 anos 355 197
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La imaginacion matemaética, eminentemente légica, sigue, pues, una evoluci6on
paralela al razonamiento; se organiza al mismo tiempo y sufre una crisis intensa
a los 13 anos para readquirir el vuelo inmediatamente, con lo que rompe la in-
fantilidad de los procesos mentales de los 8, 9, 10 y 11 afios de integraciones dé-
biles y reducidas, para lanzar el espiritu hacia las més altas y complejas combi-
naciones.

«Si por raciocinio —dice Mendousse—4° se entiende la ligazon logica de las
ideas y la tendencia a buscar, de todas las cosas, las causas y los efectos, los prin-
cipios y las consecuencias, se lo puede considerar como uno de los caracteres esen-
ciales del segundo nacimiento. El paber es, tal vez, menos razonable que el nifio
de 10 a 13 afos; pero, de seguro, es mucho mas razonador.»

15. Aptitudes expresivas. «Entre las perspectivas del mundo moral que se abre
y la pobreza de su vocabulario, atn infantil, la desproporcién no tarda en sen-
tirse. Entre los 14 y los 16 afios comienza a espulgar los diccionarios; recoge fra-
ses, imita estilos de autores preferidos, busca términos, crea frases bizarras, en fin,
su afan es intenso en adquirir un lenguaje y formarlo, porque con él acentia su
cultura y su personalidad.» El interés de los adolescentes por las formas verbales
y su gusto por la lectura nos da derecho a suponerlos librescos. En efecto, a par-
tir de los 15 afios el respeto por la letra adquiere proporciones que no tiene equi-
valente en los nifios. Pero lo que es incontestable es que la crisis de la pubertad
trae consigo una extraordinaria impulsion a la lectura de romances y viajes, lo
que contribuye a depurar el lenguaje.

Las aptitudes expresivas sufren, al iniciarse la pubertad, una vida accidentada,
en la que el nifio parece volver no atras, sino a ciertos estados de imbecilidad en los
que todo es confuso o dificil (estado anfiboldgico). Su vocabulario se empobrece,
sustituye las frases por palabras y las palabras a menudo se sustantivan; en la jerga
vulgar, «voces sin equivalente», como dice Senet,* con las que, simbolos pinto-
rescos de numerosos significados, pretende expresar sus actos, sus juicios, sus
emociones, sus sentimientos. Grandes silencios, pausas inoportunas rompen el
hilo de las conversaciones y suple su memoria verbal, tardia, por los terminachos
obscenos del habla vulgar. Las proposiciones se reducen, con frecuencia, a la enun-
ciacion del sujeto, a veces del verbo, siempre en modo indicativo, tiempo presente,
tercera persona; la adjetivacion es primitiva y rudimentaria; dice azticar dulce,
tinta negra, incapaz de unir en otra forma las cualidades a sus cosas, cuando el
lenguaje debe producir sensaciones de elegancia y fluidez. Las oraciones comple-
jas son estructuras ausentes; en fin, se expresa en un lenguaje de piedra en el que
las ideas deben adivinarse. D. Becchio, [en] experiencias realizadas con diez series
de palabras inductoras (sustantivos, adjetivos y verbos) tuvo por contestacion, en
la asociacion espontanea, 19.415 sustantivos concretos, 690 sustantivos abstractos,
2.776 adjetivos, 1.554 verbos, 365 adverbios, 89 pronombres, precisamente
cuando, en un lenguaje rico y preparado para expresar conceptos de vuelo y belleza,
la proporcién es inversa: abundancia de adjetivos y verbos; pocos sustantivos.

45. L’dme de l'adolescent, op. cit., p. 131.
46. SENET, R., Psicologia infantil, op. cit., p. 401.
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Las formas son toscas, mal labradas, de inflexiones duras, ordinariamente
inapropiadas, con los golpes dialectales que las abollan. Las recitaciones rara
vez pueden sostenerlas, los mejores, cinco minutos; el maestro necesita arran-
car las respuestas con preguntas que repite en varias formas a fin de provocar
una reflexiéon de la que no llega sino la palabra refleja. El deseo seria no res-
ponder nunca; se siente molestado al llaméarselo y aun cree ser objeto de una
mala intenciéon. Las composiciones escritas con evidente desgano son cortas
cuando no alude a la obligacion de hacerlas; en ellas reina un gran desconcierto
ideativo, a veces la contradiccion, siempre un gran vacio gramatical. Antes se
conseguia que declamara; subia con placer a la tarima para recitar versos de
memoria; ahora, la memoria es rebelde y ni por castigo se lo consagra a esa li-
teratura. Felizmente dura pocos afios esta crisis verbal; retoma luego, la expre-
sién, otros vigores y a los 16, 17, 18 anos esta el adolescente extraordinariamente
empenado en sanear su lenguaje. Cierto es que a los 12 o 15 despierta la pasiéon
por la lectura, pero de libros romanescos en la nifia, de viajes, aventuras nove-
lescas o estrafalarias en los varones, segtin su temperamento y tendencia. El
cuento ya seducia en la infancia; el interés por él crece y lleva a la novela, cuando
esta no se complica en describir personajes y lugares sino escenas o narrar in-
trigas. La lectura histérica esta representada por un pequefio nimero de aficio-
nados, varones; el poema no tiene adeptos, pero si entre las nifias la poesia sen-
timental. Cuanto decimos reza para los que, probablemente, nunca seran
escritores. A esta edad los que llevan en su interior la semilla de futuras victo-
rias literarias se pronuncian en tipos precoces, ya por la clase de obras que leen,
ya por las raras pruebas que dan de su capacidad para escribir. Con la adoles-
cencia se inician las manifestaciones del talento, a veces, con notas caracteris-
ticas en la infancia, las que, sin embargo pueden, mientras no son casos musi-
cales o pictoricos, enganarnos.

El pianista, el violinista, el ejecutante, en fin, se revelan, en efecto, temprano,
fendmeno explicable si se considera que los procesos de la precocidad, en los casos
indicados, no integran sino con las esferas perceptivas y los centros motrices, sin
estados superiores de conciencia. La marcha poligonal de un pianista es: vista,
oido, imagenes viso-auditivas; imagenes motrices y digitacion, centros, precisa-
mente, mas activos durante la infancia y en la crisis adolescente. Cuando a ese
nifo se lo somete a la prueba de la interpretacion, sin advertencia del maestro, da
evidente fe de ser habilisimo ejecutante, pero de no comprender lo que ejecuta.
Bajo el otro aspecto, el literario, las numerosas autobiografias o biografias de
grandes hombres hacen saber que, en su casi totalidad, poetas, naturalistas, fil6-
sofos, comenzaron a los 12 afios por ser infatigables lectores de las obras clasicas
mas renombradas. Es, en este asunto, abundante el capitulo de la obra de Stan-
ley Hall, «Adolescence in literature, biography and history».4”

Durante la crisis la voz se vela, los érganos vocales sufren de tal manera que
en todos los sonidos se advierte una base u, o, porque son las que exigen menos
esfuerzo ala cavidad oral, a los labios particularmente, para ser pronunciadas; de

47. En Adolescence: Its Psychology and its Relations to Physiology, Anthropology, Sociology, Sex, Crime, Re-
ligion and Education, vol. 1.
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ahi que, si no se someten a continuos ejercicios de gimnasia bucal, la lectura re-
sulte confusa con la u como eje fonico, signo, por cierto, de capacidad inferior,
caracteristica, por otra parte, de los idiomas cuando degeneran en dialectos del
pueblo bajo.

C. Balthalon, de Mosc1, en un comunicado al Primer Congreso Internacional
de Pedologia de Bruselas (1911), dice, después de examinar a 1.600 nifios de 7 a
16 afos: «Los nifios de 9 a 13 manifiestan mucho interés por las descripciones
largas y completas concernientes a hombres y nifios; se interesan, por lo contra-
rio, poco por la poesia, por las descripciones panoramicas de la naturaleza; aun
menos por las fabulas y por los trozos de la literatura, atribuyen un gran valor a
la pintura de lo verdadero y no gustan las fantasias. Estos afectos sufren un nota-
ble cambio a los 16 afios».4® Lamentamos que esta investigaciéon no distinga sexos
y no sea mas precisa en las edades.

Ladislaus Nogrady, de Budapest,*° explor6 la personalidad en las clases I-XIII
de varios colegios de Szolnok, 692 alumnos, empleando el método de Binet sobre
dos temas acerca de los cuales debian escribir; descubre, después de examinar las
composiciones, estos tipos: el descriptivo, el observador, el afectivo, €l cientifico
(savant), el imaginativo y el contemplativo, si bien no siempre nitidos. He aqui
el cuadro que nos presenta:

Primer tema (un cuadro), %:

D. O. A. Ci. L Cont. P. Crit.
9-11 aflos 77 8 5 2 7 1 14 -
11-12 afos 86 5 1 3 3 1 6 —
12-13 afios 60 17 — 2 10 10 3 2
13-14 anos 51 25 1 2 3 16 13 —
14-15 afos 33 19 - 4 9 33 14 9
15-16 afios 15 42 — — — 42 10 5
16-17 aflos 20 45 10 — 5 20 15 25
17-18 afios 31 26 — — — 42 42 36
Segundo tema (una estatua), %:

D. 0. A. Ci. I Cont. P Crit.
9-11 afos 69 18 3 — 2 7 6 1
11-12 afos 60 25 2 3 60 6 —
12-13 afios 54 25 4 1 5 11 2 1
13-14 afios 48 25 4 1 1 21 11 2
14-15 afios 23 — 14 5 — 57 — 19
15-16 afios 10 32 — — 10 47 15 10
16-17 afios 5 54 5 — 5 30 10 10
17-18 anos 11 31 — - - 58 36 63

D., tipos descriptivos; O., observadores; A., afectivos; Ci., cientificos; I., imaginativos; Cont.,
contemplativos; P., elogiosos; Crit., criticos.

48. Compte Rendus, op. cit., |, p. 381.
49. «L’évolution des types d’idéation», Compte Rendus, op. cit.,, |, p. 304.
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La personalidad, dice Nogrady, en presencia del cuadro, ofrece oscilaciones par-
ticulares en los nifios mayores de 9 ahos y es mas rica en elementos tipicos a los
12-13 anos. El tipo descriptivo disminuye y los demés crecen. Los datos que pro-
porciona el 4° grado (13-14 afos) trazan una nueva linea demarcadora. Aparecen
todos los tipos, y los observadores y contemplativos florecen como una prima-
vera. Mis datos no solamente ilustran los diferentes tipos de la personalidad sino
que senalan diferentes etapas de la evolucion psiquica; un limite de esta evolu-
cion esté entre los 9-10 afios; el otro, en los 14. Resumiendo, agrega, el tipo de la
personalidad entre los 8 y 14 afios es descriptivo; a partir de los 15 se produce una
dispersion en abanico de variadas tendencias intelectuales, especialmente ana-
liticas.

Segln, pues, esos tres tipos, las graficas siguen progresiones regulares entre
los 8 y 12 afios (en esta pagina); pero a los 13 se cruzan y presentan esa conmo-
cion sismica observada tantas veces —inseguridad de direcciéon— que concluye a
los 17 afios. Notese, ademas, que la aparicion del tipo critico a los 15 afnos indica
el advenimiento del interés por juzgar, confirmacién de lo que habiamos dicho
ya nosotros en nuestra investigacion acerca de la afectividad por los temas de
composicion®® y a la que nos hemos referido, poco antes, en este capitulo, al tra-
tar [acerca] de la abstraccion. Nuestras observaciones sobre la mayoria de los
niflos durante el periodo de la crisis sugieren algunas practicas pedagogicas tti-
les. Desde luego, la necesidad de una literatura para adolescentes de 11 a 16 ahos,
«literatura efébica» que, como los resimenes de Araluz de la Odisea, exciten
fuertemente los sentimientos del nifio y lleven su imaginacion a la naturaleza,
en donde la lucha con los elementos resulte siempre noble y confortante. Luego,
ejercicios de composicion panoramica en presencia de los fendmenos, pene-
trando en sus bellezas, bajo la guia del profesor y trabajos de forma que enri-
quezcan la adjetivacion, los tiempos y modos verbales, la estructura compleja de

50. Archivo de Pedagogia y Ciencias Afines, t. Ill, 1907.
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las cldusulas.! Desde luego, es absurdo pensar que, a una edad en que las dislo-
gias son caracteristicas y la abstraccion todavia duerme, las reglas y preceptos
pueden ser eficaces para cultivar el lenguaje.

Estudiando las aptitudes para la lectura en el Liceo de Senoritas de la Uni-
versidad de La Plata®® encontramos que desde los 11 hasta los 15 afios se man-
tiene a la misma altura el porcentaje de las pausas mal hechas (formas disartri-
cas), para desaparecer casi a los 16 afos. Ellas, sin duda, tienen un significado
emotivo por una parte; por otra, el de una disminucién de la acuidad visiva, una
y otro, consecuencia de ese debilitamiento nervioso y mental a que nos hemos re-
ferido en otra parte de este capitulo.

Lectura normal: nifas

Edad A. B. C.
11 anos 4,3 51 seg. 25%
12 afios 4,9 46 seg. 22%
13 afos 4,5 52 seg. 32%
14 anos 4,7 45 seg. 36%
15 anos 4 47 seg. 31%
16 anos 2,5 41 seg. 32%
17 anos 1,5 43 seg. 21%
18 anos 1,6 40 seg. 11%
19 anos 2 37 seg. 9%

A. Pausas mal hechas, por cada nifia, en un texto de 23 lineas.®3
B. Tiempo empleado para leer el mismo trozo.
C. Casos de disfonias.

La disminucién del tiempo se nota a los 16 anos; antes, conserva su caracter in-
fantil, especialmente a los 13 y a los 16. Las disfonias, relacionadas con el cambio
de la voz, adquieren un predominio intenso desde los 13 hasta los 16. Esta inves-
tigacion revela un estado de anormalidad desfavorable al perfeccionamiento de la
aptitud mecénica para leer. Posiblemente, la ensefianza no conseguiria progresos
entre los 11y los 16 afios. Ademaés, la respiracion es, hasta los 17, por lo comtn, su-
perficial y no profunda; frecuente, como si el pulmén soportara menos la fatiga.

16. Las conclusiones acerca de la marcha de las actividades fisicas y de las ac-
tividades intelectuales pueden resumirse en la grafica de pagina 171 que ilustra,
aproximadamente, uno y otro proceso relacionados.

La ley fisiopsicologica de Ferrier, cuyo enunciado es «La difusion de la ener-
gia nerviosa consumida por el pensamiento esta en razon inversa de la difusién de

51. Véase nuestra Metodologia, t. I.
52. Archivo de Pedagogia y Ciencias Afines, t. XII.
53. Véase Archivo de Pedagogia y Ciencias Afines, t. Xll, p. 53.
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la energia traducida en acciones musculares» explica los fenémenos que hemos
estudiado y que En. Morselli>* entiende en esta forma, al tratar [acerca] de la mi-
mica: «Cuando reconcentramos la atencién sobre los actos de nuestra vida psi-
quica, nos inmovilizamos; porque el trabajo intracentral impide el de la corriente
nerviosa de la vida centrifuga o motriz». En otros términos, la energia que se gasta
en ideas no puede gastarse en movimiento y viceversa. De ahi que el extraordi-
nario gasto muscular de que hace gala el periodo de la crisis, de acuerdo con la ley
de Ferrier, sea en menoscabo de la que necesita el cerebro para pensar. Si los gru-
pos acusan la crisis entre los 11 y los 16 afios, no podemos asegurar que los indi-
viduos la experimentan todos a la misma edad pero si, de dos o tres afios, entre
los 11 y los 16, reductora de la capacidad para el esfuerzo inteligente a la que es-
capa un porcentaje minimo.

54. MORSELLLI, Enrico, Manuale di Semeiotica delle malattie mentali, t. 1, p. 133.



Capitulo IV

Los sentimientos y la conducta
durante la crisis

Cambios producidos en la vida sentimental y afectiva por el despertar genésico. Senti-
mientos que nacen durante la crisis. Divergencia de los sexos y orientaciones mentales
que determinan los nuevos afectos. Formacion de las tendencias y vocaciones. La com-
batividad e indisciplina caracteristicas de la crisis, como una consecuencia del sobrante
de energia muscular. Manifestaciones afectivas por la naturaleza y la ambulacion sin
objeto. Explicacion de las curvas de criminalidad, inasistencia y mala conducta. Orga-
nizacion del caréacter; periodo critico de la voluntad y consideraciones acerca de los in-
munizados. Significado de la edad y del sexo en las variaciones intelectuales y morales,
para servir de fundamento a una pedagogia genética.

1. El sentimiento es la mayor fuerza de orientacién de nuestras actividades, y la
adolescencia es su edad critica, porque en ella todo sufre los efectos de la renova-
cion, la inestabilidad. Hicimos, interrogando por los temas predilectos de sus
composiciones («Actividades intelectuales durante la pubertad»), una investiga-
cion de afectos; y el afecto es siempre el agitador de un sistema de ideas domi-
nantes. Los que fueron objeto de nuestra exploracion estan correlacionados con
la actividad del instinto genésico. El caracter romancesco de los motivos; el ser,
ellos, sobre la primavera, la tarde, la noche de luna, las flores, el pajaro que vuela,
los suefios, expresan ese psiquismo soflador que arrebata a la nifia a los 13 afios,
para no dejarla hasta el dia del matrimonio. Sus sentimientos no se intelectuali-
zan como en el varon; se vaporizan en fantasias afectivas hasta maternizarse. Por
otra parte, el ansia de viajes y paseos que estalla en forma repentina a los 13 afios
explica una vida interior absolutamente distinta de la que hasta entonces era la
nota bella de su candor e inocencia. Antes era confiada, sin malicia, risuefia; tierna
a las caricias, aceptaba el beso sin sonrojos y lo prodigaba con placer, sin perca-
tarse de quién lo recibia. Ahora es recatada, desconfia de los ojos; la mirada tiene
un significado; disimula, es sensible al doble sentido de las palabras, cuida su per-
sona, siente la brasa del sexo; la idea fija de un amor que la haga feliz se aduenia
de su espiritu y es casi el centro de sus actividades. Una fuerza irresistible la in-
cita a salir, pero ya no por exigencia de sus muasculos, sino por mandato de su co-
razén, en busca del joven, quien ha de resolver un dia esa inquietud que la ator-
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menta y la ilusiona. Agrada y consagra su tiempo al tocado; a veces, al canto, a la
pintura, a la declamacion, al piano, para producir efectos llamativos en reuniones
publicas. Es desde los 13 afios cuando el amor ofrece esas extrafias perversiones
conocidas bajo el nombre de homosexualismos y que atacan en forma de amista-
des solitarias, primero, de emocién fiamesca después, para resolverse, por al-
timo, en uranismo. Los internados y colegios urbanos arrojan altos porcentajes de
estos casos, y los darian mas altos las nifias que no frecuentan la escuela, si nos
fuera posible observarlas. Precisamente, porque tales perversiones se curan con
lo que con tanta energia reclama la misma mujer; el bafo de sol y el ejercicio libre
en plena naturaleza, sobre todo a los 12, 13, 14 y 15 afios, cuando la tempestad
azota su corazon, sin reservas para capearla, porque es costumbre de los hogares
guardar sobre estos asuntos el silencio y recurrir a practicas cuyo misterioso fin
aguza la curiosidad. De ahi esas parejas fiamescas, identificadas en un solo es-
tado de conciencia cuyo tema, nunca agotado, de conversacion, es eso que los pa-
dres temen: el sexo; pero tratado tan crudamente que provoca las exaltaciones
mas peligrosas del sentimiento. «Los comunisimos discursos pornograficos a que
alude la mujer’ dan la medida de las obscenidades sexuales que excitan a aquellas
nifas, que se multiplican en energia y en intensidad cuanto ganan en extension.»
No obstante, consentimos esta reserva pundonorosa con nuestros hijos y no nos
atrevemos a bajar la venda que otros tan brutalmente arrancan de sus ojos, sin cri-
terio en la mollera para narrar las cosas mas estupendas del amor. He aqui un fe-
noémeno totalmente nuevo que requiere una escuela totalmente nueva, si se
piensa, ademas, que él absorbe durante los primeros afos las actividades intelec-
tuales de la nifia, manteniéndolas en ese estado de expectativa que la impide re-
montarse a las abstracciones que constituyen la nota sensible del aprendizaje se-
cundario. A esta edad, la mujer suele caer en melancolias que la enamoran de la
noche, de la luna, de las vidas tristes, de las poesias dolorosas, o la obsesién hace
presa en sus sentimientos y se traduce en paginas de una locuacidad sublime, si
detrés de ella no tuviésemos a una enferma. Léanse estas composiciones fiames-
cas de dos ninas, una de 16 y otra de 15 afios, reprobadas en sus examenes de gra-
maética:?

Necesito desahogarme y no puedo. Hay un nudo en mi garganta hecho de
recuerdos que solo tt desharés. ¢Por qué? ¢Por qué? El dolor no deja penas
tan grandes. Sé que esta inquietud cesaria junto a ti. iAh!, que nunca lle-
gue la maldad a vejar la grandeza de ese espiritu que siento alado y tenue
como una resurrecciéon cerca de mi, de mi pobre alma de combate, sin
costa donde reposar sus agitaciones. La obsesion de tu bondad me arras-
tra y me enloquece. Cometo el crimen de querer. iOh, destino! No quiero
apostrofar tus injusticias. Tt creas el deseo, ti nimbas de bellezas sus enig-
mas, t buscas y ta juntas los corazones que se aman y tt los partes con-
tra los riscos del interés. Amor, dolor, pero nunca olvido. Hay un imposi-
ble; arrancarte de mi corazon. Yo quiero que sepas que lo que naci6 grande

1. OBICI, G. y MARCHESINI, G., Le amicizie di collegio, p. 163.
2. MERCANTE, V., «El uranismo en los internados», Archivo de Psiquiatria, 1905, p. 22.
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al soplo de quién sabe qué desconocidas afinidades, grande vive sin que
los afios, la adversidad, ni las desazones, si ellas interpusieran su insalva-
ble dique, mengiien un atomo la fuerza de este afecto que, sagrado, juré
para siempre.

N.

Para D.N. - Cruz sobre cruz. - Breve historia de un amor que duré lo que
el placer, por una odiosa que no sabe odiar. - Agosto de 1904. - Buenos
Aires.

Muy diversas épocas he atravesado ya en el corto periodo de mi existencia.
Hay en mi alma gratos recuerdos de venturosas horas, de ilusiones y pla-
ceres, como también de momentos terribles de insensata ambicion, de
crueles dudas y amarga desesperacion.

El alma es ya un mundo: caben, en él, la dicha y la desgracia como han
cabido en ella la locura, la falsedad, la sensatez y la verdad, como han exis-
tido en mi espiritu. Pero de todas esas épocas, la que me ha dejado tristi-
simo recuerdo, la que ha herido mi corazon tan profundamente que se ha
grabado en él con indelebles caracteres, es, sin duda alguna, la que impri-
mib en mi espiritu enfermo un nuevo halito de ilusiéon y de esperanza para
ofrecerme, después, el Gltimo martirio que era preciso precediera a la
tumba... Yo estaba enferma hacia mucho tiempo y me dedicaba al estudio
para olvidar mi fatalidad. iSabia que no volveria a sanar, que cada hora
que transcurria me acercaba con rapidez al eterno reposo y a pesar de
todas las precauciones tomadas por mis padres para que estuviera conti-
nuamente alegre y distraida, permanecia triste y silenciosa la mayor parte
del tiempo; y cuando, por un esfuerzo infinito conseguia fingirme tran-
quila y feliz para infundirles confianza en mi bienestar, sorprendia en sus
labios una sonrisa amarga que me destrozaba el corazon! iEntonces... apa-
recian en mi mente iméagenes terribles! Veia una cruz... una cruz sobre un
sepulcro hiimedo... y huia para que no respondieran las lagrimas que no se
suspendian en mis pestafias negras como mi suerte. Iba a la escuela y en
aquel ntcleo de amigas y compaferas parecia olvidar un tanto mi lébrego
porvenir. Hablaba de mi pasado feliz, de los ensuefos, de mi mente in-
quieta, de mis esperanzas literarias, de todo lo que en otro tiempo consti-
tuia la faz de mi mas bella ilusion, ahora irrealizable, y profesaba a todas
aquellas nifias un carifio leal y sincero, si bien comprendia que muchas de
ellas no lo merecian.

Obtenia diariamente clasificaciones satisfactorias y en mi ansiedad
constante de un futuro de gloria, contemplaba en medio de negras sombras
la dulce claridad con que iluminaba mi ser cada uno de esos triunfos. Pocas
veces salia al patio en los recreos; pero en una de esas pocas veces ocurrid
lo que no preveia. Una joven de mi edad, de ojos negros y de mirar ar-
diente, sinti6 penetrar en ella, envuelta en una de mis miradas, toda la pa-
sién que puede caber en un corazoén joven que despierta al calor del fuego
que por primera vez lo invade. Muchos dias pasaron... Yo ignoraba su pa-
sibn y, icosa extrafa!, placidos suenos mecian mi imaginacién; mi corazéon

175
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palpitaba violentamente. iParecia que algo contraia y luego dilataba el
componente sublime de mi ser!

Comenzaba ya a preocuparme dicho cambio, cuando, inesperadamen-
te, hube de conocer la causa, y al pensar que amaba inconscientemente
desde hacia tantos dias, ¢como negarme al Gltimo afecto que germinaba en
mi...? iYo no sabia lo que me pasaba! Un sentimiento de alegria inefable
inundé mi alma cuando Delia al estrechar mi mano fijé en los mios sus
ojos que por primera vez contemplé. iAh! iSi en ellos hubiera leido el fondo
de un corazoén pérfido, de sentimientos crueles y terribles! Hoy maldigo el
momento en que me entregué ciega, rendida, bajo el fulgor de su criminal
mirada.

Asi pasaron dos meses. Fuertes y repetidos accesos producidos por mi
enfermedad me obligaron a una ausencia penosa y larga. Como no podia
escribir, lo hice hacer con una de mis hermanas menores dos veces. iPero
no recibi de ella sino una carta! iUna sola! Desde entonces, estuve domi-
nada por una agitacion extraordinaria. ¢Qué significaba ese silencio? ¢Era
que las companeras y los estudios no le dejaban un momento para dedi-
carmelo o que el amor inspirado por mi presencia habia muerto en su co-
razon y sido reemplazado por otro, como se reemplaza lo que no vale una
emocion tan secreta y continua como grande y hermosa? iAh!, yo queria
ir, queria verla enseguida... iEn todo caso le diria, le exigiria que me dijese
lo que desde entonces me decian mis presentimientos! Lo que en mi an-
siosa espera ofa sin cesar, como si el timbre de su voz, que resonaba en el
fondo de mi espiritu y que me hacia temblar y mirar a mi alrededor mas
de una vez, murmurara: «Muri6 ya en mi: no la conozco». iHubiera sa-
crificado la mitad de mi existencia por verla en esos instantes de terribles
dudas! Los dias transcurrieron y pude, al fin, volver al templo de mi culto.
Pero habia cambiado. Me falté animo para pedirle una explicacion pre-
cisa; incliné la cabeza y permaneci silenciosamente a su lado mientras
dur6 el recreo. Mas, en vez de sentir como antes indecible gozo, sentia
desfallecer mi valor y descender a mi corazén una inquietud que lo lle-
naba de dolor y despecho. Desde que aquella idea naci6 en mi, el temor
fue tomando proporciones insensatas porque nada ni nadie bastaba a
combatirlo. Algunas veces palidecia de repente, viendo surgir ante mis
ojos su imagen indiferente, icomo si no me hubiera robado la calma que
me restaba! Aumenté mi angustia y comenz6 mi martirio la mahana que
supe que habia dicho: «iNo me hablen de ella, que la odio!». Al oir esto,
no pude contenerme més: mis ojos brillaban; una emocién inexplicable
agitd mis nervios por un instante, después... las lagrimas brotaron de mis
ojos sin poderlas contener mi voluntad ya impotente. Bendije la noche
que ofrecia su soledad a mis pensamientos, para ensanchar sus negros
horizontes.

iCuan agitado fue mi suefio! Cien veces sofié que ella me negaba su
falta y me colmaba de caricias. Mas desperté y me eché en cara todo
cuanto habia hecho por salvar mi vida durante el tltimo tiempo que el
Senor parecié querer disponer de ella. iSi entonces hubiera perdido la
vida habria, al menos, en mis Gltimos momentos, pensado en ella como
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en algo sagrado y sublime, a quien debia las tltimas alegrias de mi exis-
tencia! iPero ahora me veia obligada a corresponder el odio que se me
profesaba, a sacrificar toda la pasion que habia alentado y de que habia
vivido! Pero sentimiento tan vil y miserable no ha hallado ni hallara
jamés morada en mi alma. iNo podia, pues, odiarla, y debia dejar de
amarla! Estas reflexiones, estos reproches de mi conciencia a pesar de
mis esfuerzos para huir de ellos, pesaron poco a poco tan rudamente en
mi espiritu, que me senti aniquilada bajo esta dolorosa pero evidente ver-
dad. Era capaz de cometer una accién humillante y temblaba a la sola
idea de tenerme, més tarde, que reconocer ingrata, porque en mi alma
existia, ain, una esperanza sin cesar renaciente que debi sofocar. Pero la
imagen del deber se levant6 ante mi para exigirme mas que una renun-
cia pasiva. Me dije que no bastaba arrancar de mi corazon hasta la al-
tima raiz de mi amor, era preciso que mis propias manos rompiesen mi
esperanza, mi fe, todo mi ser; era preciso apagar la Gnica luz de mi vida
y aceptar un porvenir corto pero espantoso, oscuro y sombrio como un
abismo.

Tomé, pues, la determinaciéon de manifestarle indiferencia y odio de
palabra y conservarle en mi corazén la pasién pura que no merecia, olvi-
dando su proceder indigno y elevandola segtn solicitaba la naturaleza de
mi sincero y vehemente amor...

Yo sé que este relato no llena tu corazén de la tristeza y amargura que
alivia al mio; yo sé que ni una oracién murmuraran tus labios por mi,
cuando la necesite; ni mi nombre ni el eco de mi voz resonaran en tu espi-
ritu; pero te perdono, porque la idea de la muerte penetra misteriosa en mi
alma... no tiemblo ya... al contrario, hoy la deseo.

iSi Dios ha dispuesto de mi vida, ahora ya puedo morir!

2. La funcién de las glandulas genésicas, dice Krafft-Elbing,3 trae consigo al
libidinoso y se traduce en estados que afectan el caracter, la voluntad y la con-
ducta del individuo, particularmente durante el periodo en que los apetitos
sexuales no son satisfechos normalmente. El onanismo arroja cifras que Roux
hace alcanzar al 75%; es un vicio casi habitual del adolescente, que repercute in-
tensamente en sus actividades y que reclama métodos previsores, como la vida
en campafa y una educacion sexual. «El onanismo —dice A. Lemaitre, quien lo
estudi6 en 600 nifios de Ginebra—* es un hébito que no tiene igual significado
para los adultos, en quienes deja una sensaciéon de amargura, de fatiga y de tor-
peza caracteristica. En el nifo deja un sello imborrable de debilitamiento de la
personalidad, hiriendo de muerte al espiritu de iniciativa.» Pero, asimismo, un
instinto de rebeldia tiende a contener el vicio, lo que consigue cuando el padre,
el maestro o determinados factores interponen su influencia. «Un caracter muy
comun del onanista es, ademés del disimulo, la distraccion por infijeza de la

3. Psycopathies sexuales.

4. LEMAITRE, A., «L’Onanismo precoce nei ragazzi..», Rivista di Psicologia applicata alla Pedagogia e alla
Psicopatologia, aho Il, n® 3.
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atencién; no porque piense continuamente en su defecto, sino porque dormita
o lo acomete un estado que podriamos parangonar a cierto grado de sopor. De
lo cual resulta una dificultad en la asimilacién de los conocimientos fastidiosa.»
Lemaitre, en los onanistas, constat6 este promedio de clasificacion, siendo la
maxima, 6: latin, 3; aleméan, 3; aritmética, 4; francés, 3,6; geografia, 2,5. Consi-
derando las actividades que ponen en juego, llega a estas conclusiones: que la
memoria, especialmente la topografica y verbal, sufre una fuerte depresion; que
la expresion del pensamiento ofrece grandes lagunas, hiatos l6gicos, no porque
la palabra falte, sino porque la idea se disipa bruscamente; que el amor propio
se condensa en manifestaciones muy sensibles, como una forma de responder al
recelo que les causa al sospechar el desprecio de los demés (confesiones de los
examinados). El onanismo estalla entre los 11 y los 13 afios, cominmente, entre
los 11y los 12. Lemaitre, ademés del método catartico, para corregir este defecto
(confesion y consejo), preconiza las practicas recomendadas por tantos autores:
fatbol, marchas, deporte, ejercicios continuos al aire libre, bafio frio todas las
mafanas, accion del sol y de la naturaleza. Inttil objetar de este punto de vista
la coeducacion, porque el nifio frecuenta los lugares publicos, los paseos, las ami-
guitas, los puntos de observacion de la simpatia, cuyas consecuencias son més
funestas por cuanto la falta de trato y conversaciéon dan alas a las imagenes er6-
ticas.

Pero el onanismo de los adolescentes es un vicio, confesémoslo, mal estu-
diado, que nos preocupa desde el punto de vista moral, pero que responde, es
innegable, a una funciéon reclamada por 6rganos en completa madurez. El hom-
bre civilizado, por exigencias de orden social, contrariando las de orden fisiol6-
gico para las que venia preparandose doce afios antes, trata por todos los medios
posibles, sin excluir los violentos, de retardar un acto que el padre quisiera ver
realizado muy tarde, a los 25 o 30 afios, o tal vez nunca, exagerando el senti-
miento de proteccion a la prole, que luego se envicia en un sentimiento de pro-
teccion a los padres. Los principios morales y sociales que nos gobiernan, evi-
dentemente, no favorecen los fen6menos de la evolucion orgénica individual en
uno de sus aspectos mas trascendentales: el genésico. No obstante, las funciones
del cerebro estan intimamente relacionadas con las funciones de los 6rganos se-
xuales; de estos depende, en gran parte, su depresion o su poder; tal vez, el
rumbo de ciertas actividades, como lo advertimos ya al ocuparnos de las secre-
ciones internas.

«De los 6rganos de la generacion —dice Beaunis—° y sus anexos, brusca-
mente desarrollados, nacen sensaciones absolutamente nuevas, sensaciones
desconocidas hasta entonces, que repercuten sobre el sistema nervioso y mo-
difican la inteligencia, los sentimientos, los habitos, el caracter.» «El amor sis-
tematizado —dice Roux— puede compararse con una fuerza canalizada en una
direccién unica; sobre los pilotes de las asociaciones hereditarias se apoyan
masas de sensaciones intensas, sin cesar condensadas por un pensamiento fijo.
Una exuberante floraciéon de sentimientos robustece este estado, que enciende
la necesidad sexual.» Las nuevas sensaciones introducen un gran desorden en

5. Les sensations internes, p. 45.
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la vida interior del adolescente, que no atina, durante los primeros afos, a dis-
ciplinarla. Los excitantes producen reacciones faciles y enérgicas que se tradu-
cen en monoideismos, obsesiones, estados contemplativos, hipobulias, o en lo
que comunmente se llama simpatia o afile, cuya virtud es producir una espe-
cie de parélisis psiquica generalizada, si tales estimulos aparejan vicios, siem-
pre dificiles de descubrir, pero de los que sufren, més que las actividades fisi-
cas, la atencién, la memoria, el razonamiento, el lenguaje y la voluntad. Los
fenémenos se agravan con la intoxicaciéon producida por la nicotina; es a los 11
0 12 afos que el 60% de los ninos empieza a fumar tabaco inferior, cuyos efec-
tos sobre el cerebro son tan perniciosos como el onanismo. W.H. Burnham, de
la Universidad de Clark, en un estudio publicado en The Pedagogical Semi-
nary® llega, entre otras, a estas conclusiones: que el fumar disminuye la capa-
cidad para el trabajo muscular y afecta la mental del alumno, a causa del efecto
extraordinariamente toxico de la nicotina probado por numerosos experimen-
tos. El primer efecto sobre el sistema nervioso es estimulante; el segundo, es de-
presivo; pero tan corto aquel, que no debe considerarse. El nifio parece ané-
mico y lo atormentan suefios, a veces alucinaciones que después de los 15 anos
no vuelven, pero que, entonces, causan miedos nocturnos, angustias, preocu-
paciones que quitan esa tranquilidad necesaria al reposo y ese reposo necesa-
rio al estudio. Sin embargo, a los 12 afos insiste en dormir solo; le molesta la
compania de los hermanos o de los padres. «El joven puber —dice Beaunis—,”
hombre o mujer, estda movido por impulsos que orientan nuevos destinos, de-
terminan una nueva organizaciéon psiquica de la que es centro el sentido gené-
sico. Y las excitaciones sexuales reclaman desfogues provisorios que satisfacen,
pero que no apagan. A ellos dificilmente el adolescente renuncia, hasta que la
aventura de una pasién amorosa y la gracia de una niha pueda librarlo de sus
perturbadoras consecuencias. Entonces el instinto sexual penetra en los me-
andros de la mas alta idealidad y sus sentimientos asumen un caréacter social
consolador.»

3. Para Senet,® el vagabundaje es una enfermedad consorciada a la haraga-
neria. Sin impulsidén a la fuga, el individuo esta en una fuga continua; lo que Pi-
tres y Regis llaman «déambulateur simple». Pero, no siempre ocurre al nifio lo
que al adulto que anda solo; suele integrar con frecuencia grupos de adolescen-
tes que no conoce para juegos y caravanas sin propoésito determinado; o para
salteos, o para desafios, muy comunes a la edad de que nos ocupamos; o para
examinar cualquier insignificancia, a muchas cuadras de recorrido: un perro
herido, un nido de chimango, un arbol cargado de frutas, el croar de las ranas
en un charco. Durante las crisis pierde la nociéon de orden. En el hogar se insu-
bordina. Incapaz de comprender los consejos de padres y hermanos, se atreve,
no obstante —lo que no hacia antes— a levantar la voz y sentirse victima de sus
intransigencias y tiranias, porque no consienten sus caprichos y sus fugas. La

6. «The effect of tobacco on mental efficiency», septiembre de 1917, p. 297.
7. Les sensations internes, op. cit., p. 274.

8. SENET, R., Patologia del instinto de conservacion, p. 87.
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lucha desespera a los padres, quienes, sin resignarse a ver en sus hijos tal vez lo
que ellos fueron, miran con sorpresa estos cambios del nene que se truecan en
desilusiones y agravios. Dondequiera él esté o ponga su mano, hay desarreglo y
confusién. Las ropas en el suelo; los libros y escritos en todas direcciones; en el
piso, papeles; en el escritorio, manchas y garabatos; en las paredes figuras y
obscenidades; los bancos cortados, calados, con alusiones a sus calenturas ge-
nésicas. Solo una preocupacion, que fatiga y agita, por ellos, atentda los efectos
de una conducta que desencanta. R. Senet? dice: «A muchos padres y maestros
causa extrafieza este periodo caético del sentimiento del nifio. Son més o menos
crueles e inhumanos; mortifican, estropean y aun matan a animales inofensivos.
Revientan sapos a pedradas, destruyen nidos, matan pichones; con regocijo
hondean a todos los seres vivientes que se les cruzan al paso; cuando aciertan,
gozan comentando su buena punteria. Luego, en la escuela, en las calles, por el
motivo mas futil, quieren prevalecer, sobreponerse a los demés por su fuerza fi-
sica; basta, para que peleen, que alguien diga: aquel te puede». Senet, antici-
pandose a las hermosas paginas de Victor Margueritte, escritas en 1907,'° ha
descripto con intuicién admirable ciertos aspectos de la adolescencia. Al nifio,
en esta época, lo acometen accesos de ira; rezonga, con la mayor facilidad, mur-
mura palabras obscenas, archinecesarias para autosugestionarse la idea de valor
personal. Su vocabulario se enriquece con los términos de la gente baja; usa
aquellos que indican desparpajo, desenfado, desprecio, arrogancia. A esta edad,
la coprolalia es de una frecuencia inusitada y mosca blanca el bienhablado.
Nunca diré: «Lo venci, es un cobarde»; sino: «Lo c...; esun c... de m...». La ten-
dencia de los nifios de buena condicién social es a mezclarse con la gente baja,
por la que tienen cierta estima... «A la edad a que me refiero —dice Senet— los
nifios tienen un amor propio exagerado en lo concerniente a su valor y a sus
fuerzas fisicas. Los desafios se realizan en ptblico, nombrandose, con anticipa-
cion, un juez de fallo. Una pelea es un espectaculo que gozan con fruicién com-
pafieros de la misma edad. Otro hébito es el de aplicar a los demas apodos, so-
brenombres y motes, y la de ser necios para recibirlos. En primero, segundo y
tercer afio (7 a 11 anos) tal hecho es absolutamente desconocido.» «También
—advierte Senet— ser caracteristicas las manifestaciones colectivas, organizar
bandos en un barrio contra otros de otro barrio. En 1880-1881 intervino la po-
licia en los combates que libraban los del Paseo de Julio con los del Paseo Colon.
«El periodo belicoso™ se presenta més acentuado en unos, menos en otros; pero
la gran mayoria atraviesa por él, a veces, antes de la crisis de la pubertad; otras
después, en cuyo caso es peligroso por los medios ofensivos de que puede dis-
poner. Dura poco tiempo; se atempera luego, para no ofrecer sino una activi-
dad normal.»

En otro estudio de no menor importancia, R. Senet trata otro fenémeno
caracteristico de la crisis de la pubertad, la megalomania o espiritu de las gran-

9. «Periodo belicoso en la evolucién psicoldgica individual», Archivo de Psiquiatria, Criminalidad y Ciencias
Afines, IV, 1905, p. 284 y ss.

10. Roman et Vie: Les jours s’allongent.

1. SENET, R., «Periodo belicoso...», op. cit.,, p. 295.
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dezas que embriaga al nifio.’* «Coincide —dice—, por lo general, con la época de
la pubertad, entendida en sentido psicolégico mas bien que sexual, es decir,
desde los 13 a los 18 afios. El fenémeno, sefalado por varios autores, no ha sido
determinado con precision ni tratado con el fin de establecer a qué periodo co-
rresponde de la evolucion filogenética de la especie. Al hablar de un periodo me-
galdbmano, entendemos significar una exaltacion del sentimiento de la propia
personalidad, una exageracion de la conciencia de las propias fuerzas en la que
se mezclan la vanidad enfermiza del yo con la comprensién de las condiciones del
ambiente en que se entra a luchar por la vida.» Senet insiste en la razén genética
de esta manifestacion, defensor de la teoria que, pocos anos después, servia de
base a las doctrinas pedagogicas de Stanley Hall. «Generalmente ese estado
desaparece al comenzar el periodo emotivo-intelectual (apenas termina la crisis
alos 16, 17 0 18 anos, continuacion del belicoso y que juzgamos una concepcion
genial, pues todas las investigaciones realizadas hasta aqui prueban esa evolu-
cién). Se puede afirmar que la infancia esta absorbida por las voliciones de orden
nutritivo, decreciendo hasta la pubertad, época en que empiezan a orientarse en
la direccién genésica (periodo genésico) que, después de irrumpir violentamente
se atempera cuando el individuo entra en el periodo emotivo-intelectual.» La
exaltacion de la personalidad se caracteriza por hechos como la exageracion del
precio de las cosas, la exageracion de los acontecimientos, el abuso de muy, mucho
y de los superlativos, el cuidado esmerado no de la persona sino de los vestidos,
en la mujer sobre todo; uso de alhajas, cintas, cruces, relicarios, medallas, cora-
zones, herraduras de oro, amuletos, brillantes quimicos, piedras falsas, con el fin
de exhibir riqueza y grandezas que no se poseen. De buena fe creen que los
admiran los demés y se creen gente chic... «No considero —dice Senet— a este pe-
riodo de megalomania juvenil, como un estado morboso estable, sino transitorio,
principalmente por la pérdida del sentido de adaptacion individual al ambiente.»
La imaginacion y los sentimientos presentan un ardor particular que hacen ex-
clamar, como a Briseix, «Aut Caesar aut nthil!». Una reverie de suefios y ambi-
ciones, estado, tal vez, pasivo o latente de futuras empresas de hombria que pre-
paran «el estallido de las pasiones a los 16 afios» (Gaches). El pesimismo en
varones es cosa rara; por lo contrario, las manifestaciones son belicosas o son bu-
fonescas; unas y otras, por lo comtn, mezcladas para darnos ese tipo sui géneris
que apodamos de loco, loquillo, informal, sin juicio. Pero las taras hereditarias
pueden volver de revés este caracter. El amor, en conexion con el desarrollo de los
organos sexuales, dice Stanley Hall, nace con todas sus pasiones, celo, rivalidad,
colera. Los sentimientos religiosos se regeneran; los sentimientos de la natura-
leza ejecutan en el alma del adolescente su rica sinfonia de emociones diversas;
en fin, la vida moral se dilata porque la conciencia del pecado despierta. Por estas
razones se tiene el derecho de llamar a la adolescencia una segunda vida. La ca-
racteristica de los sentimientos durante la crisis, segin Hall, seria la inestabili-
dad, la movilizacién en todas direcciones, fen6menos que constatamos nosotros
y otros investigadores en las estadisticas cuyos cuadros publica este libro. La falta
de equilibrio, la alternatividad de los afectos opuestos dan esa impresiéon de alma

12. «Periodo de megalomania en la evolucién psicoldgica individual», Archivo de Psiquiatria, Criminalidad y
Ciencias Afines, |,1902, p. 712.



182 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

que flota, ondula y no encuentra equilibrio. A los dias, semanas, meses de acti-
vidad excesiva suceden dias, semanas, meses de indiferencia, apatia, pereza,
«cambio al que pueden no ser extrafias las estaciones, la anemia, la hiperhemia»,
pero que Hall atribuye, en gran parte, al atavismo (arqueo-psicosis). Entre los
varios tipos de alternativas que considera Hall, cita la de la confianza y del temor,
flujo y reflujo, que llega a extremos que no se repetiran en el periodo emotivo-in-
telectual. La timidez explicaria el retobamiento, las tendencias antisociales du-
rante la crisis, cuyo signo es el tartamudeo. Hall dice que ella es frecuente en los
débiles. El punto de partida, segin Rouma, podria ser la sensacion de un estado
de inferioridad. A medida que el nifio crece, la confianza en si, en presencia de
las personas, disminuye y el miedo ejerce una sugestiéon desastrosa. Pero estamos
persuadidos de que el fendmeno se debe a la conciencia de la personalidad sin,
empero, el recurso de un sentimiento social que apenas se vislumbra. Rouma
constata «que el tartamudeo leve es caracteristico en los nifios de poca edad,
mientras que el grave es propio de los de 12 a 15 afios». «La timidez —agrega— re-
crudece en la época de la pubertad. Durante este periodo importante de la vida
en que el joven se hace hombre y la nifila mujer, la esfera emotiva esta sobreex-
citada y las impresiones hallan un gran eco en la sensibilidad del nifio. Esta hi-
perestesia lleva, a menudo, a la misantropia, a las cbleras stbitas, a la vagancia.»
La pubertad trae consigo una tendencia a concentrar la atencién sobre si mismo,
que origina estados anormales destinados a resolverse en antipatias y choques
que afectan la conducta del individuo relacionada con la de sus semejantes.

«La adolescencia es la edad de la amistad —dice Compayré—. Seguramente si
ella no preocupa como el amor, liga a los jévenes entre si, o los aleja para siem-
pre. Los temperamentos se buscan y los caracteres congenian para constituir la
simpatia en su significado etimologico. Seran, estos recuerdos, los feelings de la
nostalgia. Pero, durante la crisis, la amistad no es sino un ensayo de contactos, una
experiencia sin frutos. Es asi como siempre, tratos de quinto y sexto grado, o de
los primeros afios del colegio, no continuados en la pubertad, han solido perderse
en el olvido. Es frecuente que los nifios de tales grados y tales anos recuerden sin
carifo a sus maestros o profesores, si no los han olvidado completamente des-
pués de haber abandonado la escuela, a la que, por lo comn, no se vuelve a visi-
tar. La amistad, pues, de los primeros afios, es la que muere si no se rehace en
otras condiciones de frecuencia y compenetracion. Por eso, quienes hablan de la
funcién social de la escuela primaria hablan de una quimera; no asi del colegio, en
donde debe ser una preocupacioén de sus programas de ensefianza. Esta amistad
no debe cultivarse solamente entre los jévenes de un mismo sexo, sino entre se-
foritas y sefioritos, pues es la mejor manera de prevenir el peligro de las pasiones
cuando se las tiene aisladas. La conversacion y el trato haran comprender al hom-
bre que la mujer no es ese ser dificil y sobrehumano, inabordable, extraordinario
(asi lo cree el adolescente) al que no se sabe como llegar, si se es timido, o al que
llega brutalmente el audaz.»

«El caracter —dice Le Bon—, al tratar de las fuerzas afectivas e intelectuales, es
el resultado de una combinacién de sentimientos heredados, es decir, de ele-
mentos afectivos, guias casi absolutas de nuestra vida. Uno comprende con la in-
teligencia, pero se conduce por su caracter»; conceptos que, en paises como los de
América, en donde la confluencia de las razas tiende a disolverlo, invitan a pen-
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sar sobre todos los reconstituyentes posibles, en la aproximacion, en primer tér-
mino, destinada a contener esa siembra tan funesta del odio en las poblaciones del
Nuevo Mundo.

4. Alos 12 afios el sentimiento de las cosas o de la uniobjetividad es susti-
tuido por un profundo sentimiento de la naturaleza, sustituido a su vez, después
de los 17, por un sentimiento filoséfico del universo:'3 «Entre las inclinaciones
cuya influencia puede suscitar energias y dirigir la actividad a una determinada
tarea —dice Mendousse— esta el amor propio, principio dinamégeno de los mas
inesperados sentimientos, de la vanidad, el resorte, por excelencia, del esfuerzo
en la mayoria de los jovenes. Fruto del amor propio y dos tendencias nuevas,
el instinto sexual y el instinto social, es comtn a los adolescentes de todos los
paises; pero exagerado en la juventud francesa». La vanidad del adolescente es
una fuerza viva que, abandonada a si misma, asume caracteres peligrosos. Pero,
como la mayor parte de las fuerzas naturales, es posible disciplinarla para fines
atiles. El sentimiento de la dignidad humana nace en la vanidad y la vanidad
misma se convierte en emulacion, uno de los estimulos més impulsores de la ac-
tividad del nifio. Las experiencias de Binet y Vaschide,'# en nifios de 12 y 13 afios,
han probado que la suma de las cinco presiones dinamométricas, acompanadas
de emulacién, dan en 30 examinados, un aumento de 992 kilogramos sobre las
cifras obtenidas sin ella.

Entre las virtudes nacidas con la crisis,'> la mas significativa es la sinceridad.
Salvo raras excepciones, el nifio, antes de los 12 afios, miente como un salvaje; es
el capitulo interesante de la psicologia infantil. Desde la pubertad, las palabras co-
mienzan a pesarse como los actos y, no obstante sus humos y pretensiones injus-
tificadas, el adolescente no tarda en ver en la mentira un arma repugnante de la de-
bilidad. El periodo de la crisis se caracteriza, asimismo, por un extraordinario amor
a la independencia y cierta inclinacion al aislamiento. «A los 16 o 17 anos se deja
sentir un incontenible deseo de moralidad que no punza al principio de la adoles-
cencia, pues las estadisticas muestran que entre los 13 y 16 anos se es dos veces
més incorregible que antes o después.»'® El retardo o la anticipacion de la crisis pa-
rece jugar un papel importante. Segtn las observaciones de Marro, a la edad de 13
y 14 afos, los impuberes contribuyen con un contingente menor de casos de mala
conducta, ocurriendo lo contrario con los que presentan los sintomas de la inicia-
cion. A partir de los 16 afos el deseo simultaneo de moralidad y participacion pro-
voca manifestaciones bizarras de honestidad, patriotismo y vigores hacia el deber.
En suma, la vida moral del adolescente, como su vida intelectual y afectiva es, ante
todo, un deseo que tiene por mira, segin las circunstancias, virtudes sublimes y ac-
ciones heroicas; pero también, perversidades y extravios condenables. «En todos
los jovenes robustos se pronunciaria, a los 16 anos, un periodo de semicriminali-

13. LANCASTER, The Psicology..., op. cit., p. 97.

14. L’année psychologique, IV, p. 35.

15. HALL, S., «/Amor», Journal of Psychiatry, 1890, p. 59.
16. HALL, S., Adolescence, op. cit,, |. p. 407.
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dad que reclama la accion enérgica del padre o del profesor.»'7 «Si existe una edad
en que la virtud pueda ensenarse, es esa de la conmocion, porque las faltas no son
sino pasajeras.» La formula de Herbart que «la educacion del caracter esta en la
educacion de las ideas», muy discutible generalmente, es cierta para el adoles-
cente, en quien la idea directriz es una fuerza de paso a la accion.

En el estudio acerca de la afectividad, realizado sobre 489 ninas y 467 varo-
nes'® de 8 a 17 afios de edad, adverti un cambio profundo de tendencias producido
por la crisis. «Lo que primero hiere' en la encuesta es el radio de dispersion afec-
tiva, menos amplio en la mujer que en el varén, sin que el ambiente escolar altere,
en ningin caso, esta ley. A los 13 anos asoma en el varon el espiritu de grandeza
con que individualiza sus actos, afanado por mostrarse raro. La edad y los cono-
cimientos, lejos de concentrar en el grupo los afectos, los abren en abanico, ten-
diendo a impersonalizarse, segin las tendencias que tan enérgicamente se pro-
nuncian de los 14 a los 16 afios. Antes de los 12 pocos son los temas que no sean
nombres de animales o cosas; mientras que después de los 14 afios prefiere los de
extension, complejos, pertenecientes a la categoria més elevada de la labor del
hombre.» Siendo la afectividad, ante todo, un efecto de la necesidad de conocer
lo nuevo, bien se advierten rumbos muy distintos del espiritu. «Ejerce, en los jo-
venes, una simpatia muy marcada lo que es actividad humana. Este sentimiento
cenestésico, capaz de mover el interés y trazar una ruta, ofrece en la nifa otro ca-
ricter; es apacible, tranquilo hacia la nifiez (instinto maternal) y hacia los estados
bellos de la naturaleza (la primavera) conforme con el despunte de un periodo
amoroso y sonador. Lo bello simpsico [sic], ciertas formas aberrantes, las belle-
zas del movimiento, el aspecto 1til, los misterios del alma, seducen al varén mayor
de 14 anos. El egoismo cede su puesto al sentimiento de caridad, y nace la pasion,
en primer término, por la vida histérica; luego, por los panoramas de la natura-
leza y el motivo geografico; luego hacia los oficios y artes mecanicas. Es posible
orientarnos: una marcha de lo descriptivo al analisis, de los sentidos a la raz6n.»

Pero lo resaltante de la investigacion es el alto porcentaje de votos por el paseo
en varones y ninas, de los 12 a los 16 afios, que concuerda asimismo con la ten-
dencia a la ambulaciéon durante el periodo de crisis, notado en el joven por los an-
tropdlogos italianos (Marro, Angiolella, Lombroso). El mayor niimero de inasis-
tencias sin causa justificada se produce en nifios de 13 a 16 afios, especialmente
en el 2° y 3°" afio; en el 4° y 5° grado.

5. Los sentimientos estéticos fueron objeto de muchas exploraciones desde
1871 en que Fechner habld de experiencias en ese campo; pero, que yo sepa, po-
quisimos autores se ocuparon de la edad y del sexo como factores de variacion,
entre ellos, dignos de sefialarse, Meumann y M. Grzegorzewska.?® A cuanto pa-
rece, por una comunicacioén enviada al Congreso de Pedologia de Bruselas por mi,

17. HALL, St., Adolescence, op. cit,, |, p. 404.
18. MERCANTE, V., Archivo de Pedagogia, t. Ill, pp. 55-72.
19. Ibid., p. 66.

20. GRZEGORZEWSKA, Maria, «Essai sur le developpement du sentiment esthétique: Recherches d’esthéti-
ques perimentale faites sur les eléves des écoles de Bruxelles», Bulletin de L’Institut Géneral Psychologique,
ne 4y 6, Paris, 1916, pp. 119-251.
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en el afo 1911, en la que explicaba el fin didactico de las investigaciones psicol6-
gicas, la manera de realizarlas y el valor diferencial extraordinario de la edad y
del sexo que, asimismo, sirven, en principio, de organizacion a la escuela, las nue-
vas estadisticas consideraron estos elementos en la psicologia de los grupos. Ya en
1903, observaba a A. Binet el error que cometia en experimentar sobre masas de
individuos sin clasificar; de ahi que los estudios de este infatigable trabajador no
resulten en ninguna manera utilizables para la pedagogia. Felizmente se ha reac-
cionado; lo que antes solo se hacia en antropologia y en criminologia ahora se
hace en psicologia, felicitindonos haber sido de los primeros en sefalar este ca-
mino luminoso, destinado a traernos descubrimientos y conquistas cuyo valor ex-
cederé a todo célculo que pudiéramos hacer en estos momentos, por exagerado
que él fuese. La edad y el sexo, apreciados en ambientes y masas escolares, resol-
veran los problemas de la psicologia genética, hasta ahora en la nube de la va-
guedad.

Los sentimientos estéticos, valores efectivos del interés, intelectuales por esen-
cia, canalizadores de la atencion, tienen, en la ensefianza, el significado de una
causa fundamental del éxito. Los pedagogos se preocuparon, hasta ahora, poco
de este aspecto del conocimiento y de la ejercitacion, sabiendo, sin embargo, que
la belleza es un excitante poderoso de todas las actividades. Pero las bellezas, éson
las mismas para el hombre, para la mujer, para el nifio, para el adulto? ¢Hay un
sentido estético comtn? ¢Evoluciona con la edad? ¢Cambian los motivos? He ahi
una serie de preguntas para las que no tenemos sino pocas respuestas. Es posible
que modifiquemos psicogramas y conclusiones acerca de las preferencias, por-
que fueron hechas sobre grupos reducidos y heterogéneos como los del laborato-
rio de Wundt de 1893 y 1894. Bucke®' da acerca de la evolucién de los afectos por
los animales dos curvas que evidencian un cambio de sentimientos a los 14 anos,
después de una progresion, con su crisis a los 10, desde los 8.

Aficion en amaestrar perros e interés por los gatos
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21. The Pedagogical Seminary, 1903, p. 459.
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En nuestras investigaciones,* la afectividad por péjaros, flores y primavera ofrece
estas curvas, en las que, ademas de la diferencia ocasionada por el sexo, se advierten
los efectos de la crisis, en el varén y la nifia a los 13 anos, para comenzar una declina-
ci6én que se resuelve en un cambio absoluto después de los 16. La mas interesante es
la de las mujeres, correspondiente a la primavera, por la asombrosa precisiéon en mar-
car las crisis y el vaivén. Ella indica, ademaés, que dicho sexo conserva, en sus afecti-
vidades, el sentimiento de la naturaleza hasta los 16, desde los 10, edad en que nace.
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S. Hall®3 dice: «1° La adolescencia es la primer respuesta al sentimiento de la na-
turaleza. La familiaridad con ella y los afectos que despierta deben ser diligente y
sistematicamente dirigidos. 2° En orden genético, le sucede la ciencia popular,
transmitida en laboratorios y por maestros habiles. 3° Luego, las aplicaciones in-
dustriales, previa una educacion técnica preparatoria. 4° Finalmente, por sobre
todo, la ciencia pura, sin mas incitaciéon que el amor a la verdad». Las graficas ad-
vierten, ese era nuestro fin, variaciones de una constancia tal, que el pedagogo no
puede sustraerse a la reflexion que ellas sugieren. En 1905 exploramos este aspecto
de la vida sentimental en 280 nifios de uno y otro sexo, publicando la correspon-
diente monografia en Archivos de Psiquiatria, Criminologia y Ciencias Afines.**
Respecto a forma, después de observar un cuadrado y un rectangulo, obtuvimos
esta distribucion de la simpatia, en porcentajes:

Varones Mujeres
Cuad. Rect. Cuad. Rect.
8 afios 84 16 85 15
9 afios 100 — 95 5
10 afios 77 23 63 37
11 anos 73 27 28 72
12 anos 69 31 54 46
13 anos 64 36 65 36
14 afios 8o 20 71 29

22. MERCANTE, V., Archivo de Pedagogia y Ciencias Afines, t. lIl, pp. 63-66.
23. Adolescence, op. cit., v. |, p. 153.
24. MERCANTE, V., «Sentimientos estéticos del niflo», enero de 1906, pp. 17-29.
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Se advierte una crisis de regresion, a los 14 afios, en el varén; que probablemente
se repite a los 15. En la mujer, de los 11 a los 14.

El segundo experimento consistia en elegir entre el [tridngulo] equilatero y el
escaleno. El resultado, en porcentajes, fue este:

Varones Mujeres

Eq. Esc. Eq. Esc.

8 afos 91 9 100 —
9 anos 91 9 76 24
10 anos 55 45 85 15
11 afios 63 37 36 64
12 ahos 85 15 76 24
13 afos 57 43 84 16
14 ahos 90 10 66 34

El gusto sufre una caida entre los 10 y los 11 afios, otra a los 13, con tendencia a
restablecerse a los 14 afos en el varon, pero oscilante entre los 10 y los 14. En la
mujer hace crisis intensa a los 11 afos; y siguiendo ese movimiento de vaivén ca-
racteristico de las conmociones profundas y estados inestables, no se restablece
alos 14, lo cual indicaria que los sentimientos estéticos de la mujer sufren mas los
efectos de la transicion. El tercer experimento, que compara los valores estéticos
de la esfera y del cilindro nos da, en porcentajes:

Varones Mujeres

Esf. Cil. Esf. Cil.

8 afos 100 — 86 14
9 afios 100 — 81 19
10 anos 89 11 88 12
11 aflos 71 29 78 22
12 ahos 100 — 95 5
13 afos 78 22 89 11
14 anos 100 — 81 19

Experimento que sefnala una crisis a los 10 y 11 afios; otra a los 13 en los varones;
en la mujer, entre los 11 y los 14. Estos cuadros denuncian, en los varones, una in-
certidumbre de juicio y por consiguiente electiva muy acentuada entre los 12, 13
y 14 afios, fenémeno que no se advierte antes de los 11 ni a los 15. En la mujer esta
incertidumbre estd marcada vivamente a los 12 y 13 afios. Los gustos, la afectivi-
dad que preside en todos los casos la eleccion, sufren, durante la crisis, una con-
mocién, para normalizarse a los 15 y no admitir ya, por motivos de la edad —esto
es importante— variaciones. Respecto a colores, entre el verde, el rojo y el amari-
llo obtuvimos esta opcién, también en porcentajes:
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Varones Mujeres

V. R. A. V. R. A.

8 afios 35 43 22 43 43 14
9 afios 42 37 21 43 52 5
10 anos 22 56 22 12 50 38
11 afios 63 27 10 43 50 7
12 afios 62 31 7 41 45 14
13 afos 64 36 — 61 34 5
14 anos 80 20 — 47 43 10

El rojo es, indudablemente, el color de la nifiez, llamativo, seductor. El verde esta
destinado a sustituirlo cuando los sentimientos alcanzan la edad viril, més de
acuerdo con ese deseo hacia la naturaleza que se pronuncia tan intenso a los 14 o
15 afos. En el cuadro advertimos que precisamente a los 14 afos se produce una
manifestacion franca a favor del verde, en el varon, mientras en la mujer se ad-
vierte una reaccion anunciadora desde los 11, fuerte a los 13, pero inestable siem-
pre. Interesante fuera ocuparnos detenidamente de los porqué de la eleccion
dados por los ninos. Pero llevaria lejos nuestro estudio. No obstante, en nuestra
monografia llegdbamos a esta conclusion. «Los sentimientos estéticos de los nifios
son manifestaciones instintivas y no el producto de anélisis mentales. Atenién-
dolos a la clasificacion de Baldwin, se puede afirmar que en los nifios no existen
sino sentimientos estéticos inferiores. El analisis es dispersivo y pervierte el con-
cepto comun de la belleza. Rodea las cosas y fenémenos de tales circunstancias,
las anima de tales fuerzas, llega a tales causas, que nada en el mundo podria cali-
ficarse de repugnante, monstruoso, feo, desagradable.» Ademaés, deciamos, el sexo
entrafa diferencias notabilisimas; el sentimiento estético de la mujer es inestable
y dispersivo, mientras que el del varén es fijo y reconcentrado, prueba de mayo-
res aptitudes para la reintegracion psiquica y de més vigor mental. Schuyten,
acerca de los colores preferidos por los nifios, después de investigar con los del es-
pectro sobre 2.205 nifias y 2.037 ninos de 4 a 15 afos, obtiene este resultado, en
orden, segtn la mayoria de votos:

Nifnos de 4 a 9 afios

Mujeres: 1° Rojo, Violeta, Azul.
20 Amarillo, Verde.
3° Anaranjado, Blanco, Negro.

Varones: 1° Rojo, Violeta, Azul.
20 Amarillo, Verde.
3° Anaranjado, Negro, Blanco.
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Nifos de 10 a 15 afios

Mugjeres : 1° Azul, Rojo, Violeta.
20 Verde, Amarillo.
3° Negro, Blanco, Anaranjado.

Varones : 1° Azul, Rojo, Violeta.
20 Amarillo, Verde.
3° Anaranjado, Negro, Blanco.

Se advierte en los varones de 10 a 15 aflos (lamentamos que la clasificacion no sea
por edades sucesivas) que su electividad no ha variado, excepto en lo referente a
la primera serie en que el rojo fue sustituido por el azul; pero en la mujer los cam-
bios consignan esa inestabilidad de que hablabamos poco antes. Jones constata
un crecimiento notable de la sensibilidad a los colores saturados de los 6 a los 14
afos; pero sefiala dos crisis, una a los 17, otra a los 11, en el sentido cromatico.
Los varones acusan una gran afectividad por el azul y el verde, y las ninas, por el
rojoy el amarillo. M. Grzegorzewska realiz6 experiencias sobre 823 jévenes de 10
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a 20 afos de las escuelas de Bruselas; sus conclusiones tienen para nosotros un
gran valor y contribuyen a esclarecer los fenémenos de la crisis, no precisamente
aresolver los fendmenos de la ensehanza, porque, no obstante los méritos de este
trabajo, en él no hay referencias de caracter literario y musical. Por el método
electivo, dirige la atencion estética de los sujetos sobre estos cuatro asuntos: mon-
tana, bosque, mary campana. Las preferencias en porcentajes van clasificadas en
estos diagramas (consideramos innecesaria la enumeracioén en otros detalles,
puesto que nuestro objeto es sehalar la crisis de este sentimiento en un sentido o
en otro); diagramas que de una manera resaltante dejan ver la brusquedad de las
oscilaciones después de los 12 afios hasta los 15 0 méas (pues el investigador no
explor6 alumnos de mayor edad) y la progresion regular, una recta, de los 10 a
los 12.

Grzegorzewska llega a estas conclusiones: 1° Los elementos sensoriales pre-
dominan en las cualidades estéticas del juicio en los varones, y los sentimientos
y emociones en la nifia. 2° El minimo de memoria estética se nota a los
14 afios en las niflas y a los 13 en los varones, lo que esta de acuerdo con las
observaciones de Netschoieff, quien demostr6 que todas las memorias estudia-
das por él tienden a disminuir en la pubertad y a remontar, luego, a los 15, 16 o
17 afos. 3° Es a los 14 que se advierte el méximo de las tres curvas: la de los ele-
mentos olvidados, la de los elementos extrafios al mismo tiempo que el minimo
de elementos reales. Esta edad corresponde, en las nifias, al maximo de fanta-
sia y al méximo de debilitamiento de la memoria en los nifios (fenémeno cons-
tatado también por nosotros en las curvas de la memoria y de la imaginacion
matematica). Los varones acusan mas elementos reales que las nifias, menos
fantasia y menos elementos transformados. 4° Los alumnos de las escuelas nor-
males (16 a 20 afios) ofrecen una superioridad inconstestable cuando se los com-
para con los alumnos de los tres tltimos afios de la escuela primaria. 5° Los mo-
tivos, examinados del punto de vista de su valor estético, ofrecen esta progresion
(en porcentajes):

10 aflos 13 afios 14 afos 15afnos 16 afios 17 afos
Varones 33 50 31 36 60 76
Mujeres 35 37 48 41 68 78

En donde se nota una fuerte oscilaciéon entre los 11 y los 16 afios en los varones, y
alos 15 en la mujer.

Las gréficas de p. 191 muestran la marcha recta hasta los 12 afios y medio; y
como a partir de esta edad se producen trastornos intensos, rompiendo las lineas
de su progresion regular en perjuicio del sentimiento real de las cosas y con ga-
nancia de dismnesias y exageraciones, en un primer esfuerzo hacia lo abstracto.

Los sentimientos estéticos, tan intimamente relacionados con la vida sexual,
sufren un profundo cambio al comienzo de la pubertad, como lo sufren las sen-
saciones y las ideas dignificadas por aquellos. De esta suerte, los motivos del in-
terés, eje didactico de la ensefianza, dejan de ser pueriles, para tener una razon
mas profunda, basada en la seleccion sexual, en la seleccion intelectual, en el me-
joramiento de la especie, en el mejoramiento de los conceptos.
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6. Tal vez nada distinga tanto a edades y sexos como los motivos de la risa.
Poco estudiado, aspecto tan delicioso de la sentimentalidad, del que depende el
éxito de la ensefianza que quisiera ser amena, porque la consecuencia inmediata
es no solo la sensacién agradable de reposo, sino el aumento extraordinario de
la atencidn sobre el asunto, sin el peligro de lo adventicio, que la pedagogia es-
tadounidense ha procurado resolver con lo que requiere un temperamento, el
humor. El fija diferencias entre nifios de 8 afios, de 13 y de 17. Lo que es pere-
grino o pueril para un joven de cierta cultura, inunda de alegria al chico que por
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primera vez asiste a clase. Lo que no comprende y deja sin un gesto de emociéon
a un muchacho en la edad critica, se traduce en goce inefable para quien las abs-
tracciones son escenas de la vida y las sutilezas del pensamiento, alusiones y ca-
ricaturas de épocas y personajes. Las muecas del payaso tienen gracia para el pe-
queno; con los sainetes y comedias de la catadura de Piccio, Adan y Cia. rien los
adolescentes de la literatura. El Quijote no produce sino tristeza o conmisera-
cion en la mujer, si llega a leerlo. El nifio de 14 afios o 15 no lo comprende. So-
lamente para el joven que ha cumplido los 21 es una fuente inagotable de risa es-
pontanea. Henri Bergson, en la obra mas logica y genial que ha escrito, porque
es una maravilla de observaciones y de consecuencias, La risa trata lo comico en
las formas, en los movimientos, en las situaciones, en los caracteres y en las pa-
labras, si bien en todos ellos el resorte es el mismo, el del diablillo mecanico: lo
imprevisto y lo absurdo en lo humano. He aqui, clasificados, también, los mo-
tivos que exigen una comprension clara para resolverse en emociones. Corres-
ponden a la afectividad que en diferentes periodos predomina en el individuo,
segin hemos escrito en paginas anteriores. El nifio de 8 afios no advertira cau-
sas para la risa o la sonrisa sino en formas y movimiento de la cosa tinica que im-
presione vivamente sus sentidos. En la palabra, cuando evoque con dulzura y
agudeza formas y movimientos con los que esta familiarizado. En el de 13, los
conjuntos produciran analogos efectos; pero en el fondo, su risa esconde cierta
maldad y la pretension de corregir, insinuando la burla. El de 18 exigira ingenio,
sutileza, ardid, intelectualidad, agudeza, en fin, palabra para reir. Asi es como,
hasta cierta edad, la mujer es duena de los secretos de una ensehanza que man-
tenga en el diapas6n de la sonrisa al mundo infantil. Y desde cierta edad, solo
el hombre es capaz de ese juego que mantenga en la sonrisa al mundo de los jo-
venes. La mujer jamas ha escrito paginas humoristicas; pero sabe, mas que el
hombre, hacer reir al nifo, en cuya alma es un prisma iridiscente su instinto de
maternidad. No obstante, carecemos de investigaciones que nos digan cuéles
elementos pueden constituir un motivo de la risa o la sonrisa relacionados con
la edad y el sexo; es una pena porque los procedimientos pedagogicos ganarian
en eficacia y formarfamos un criterio acerca de la literatura mas propicia al nino,
hoy, sin atractivos porque toca mal los resortes del interés y, al mismo tiempo,
de la instruccion.

Recuerdo con emocién el monumento de Bistolfi en el cementerio de
Génova. Alli, seis edades sienten sobre el cadaver el dolor: la primera infancia,
la nifiez, la adolescencia, la juventud, el adulto, el anciano; el hijo, la madre, el
padre, el hermano. Una escala de intensos tonos, desde la tranquilidad a la
desesperacion, ejecuta el cincel en aquel grupo que interpreta con asombrosa
verdad la psicologia de las vidas. Asi, aquel motivo tan poderoso deja a unos in-
diferentes, y sume a los otros en el mas desolado abatimiento, porque el espiritu
reacciona en aquel poema genético bajo una misma impresion, segin la mayor
experiencia de cada uno.

El nino llora, llora mucho; un llanto de contrariedad, de dolor fisico, de
defensa o de conquista. Es un llanto de necesidades en el que rara vez se ad-
vierte su mundo interior. Al comenzar la adolescencia, el llanto expresa menos
las influencias exteriores y no lleva, ya, el proposito de exhibir una victima. Tal
vez la impotencia se desborde en iras lloriqueadas; pero se sufren estoicamente
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los agravios y las palizas, con la idea de una retribuciéon mas o menos proxima.
La crisis es un periodo sin emociones, porque los miedos infantiles pierden su
poder terrorifico y los grandes afectos carecen todavia de grandes comprensio-
nes, puesto que la vida subjetiva, para la generalidad, comienza ahora. Es inttil
esperar afectos conmovedores en un alma que se renueva, en presencia de cua-
dros, dramas, melodias, que poco después tendran tanto significado en la vida
de los sentimientos. El adolescente es mas bufonesco que sensitivo y sentira
antes la alegria de las cosas y fendmenos que el dolor. Le seducira lo heroico y
producirad honda impresion en su espiritu lo que es bélico. Admirara la victoria,
pero no los sacrificios que preceden a la justicia o a los triunfos del corazén o de
laidea. Esta es la edad sin afecciones, en que debe prepararse para comprender
lo que debe sentir después. Las causas cambian, ahora, de sentido; objetivas
antes, seran internas dentro de poco. Solo en casos de precocidad podra con-
moverlos Maria de Isaac, o un drama de Hugo. Estd mejor dispuesto para la
risa que para el llanto. Pero es capaz de exaltarse. Los sentimientos patri6ticos
asumen aspectos raros y se refractan a través ya no del canto, de la poesia de los
sentimientos y figuras de pizarron, sino de personajes a quienes concibe en ac-
titudes épicas, nunca de labor paciente y privaciones. La patria es para ellos una
expresion geografica de limites sagrados que no debe ser hollada por extrafios
y en la que el gobernante, como un padre, es una personificacion de virtudes. Se
despierta en el fondo de su alma el sentimiento de la inviolabilidad y de la de-
fensa, sin interés alguno por sus leyes orgénicas ni las declaraciones de la Cons-
titucién, a la que estudia con desagrado cuando planes imprudentes la ponen
en sus manos antes de los 17 afios, sin haber penetrado todavia la trama de los
acontecimientos histoéricos. La anécdota interesa como un cuento; hay en ella
valores intimamente relacionados con las escenas de que es actor diariamente.
Pero no como experiencia historica.

Durante la crisis, el nifio no ofrece sino pasiones fugaces, mientras no estén en
juego intereses sexuales. El odio es un sentimiento casi desconocido; su comba-
tividad no deja rencores, ni lastiman a su vida moral las infidencias y truhanerias
de los companeros. Ese veneno, segregado por la envidia contra los éxitos de los
demas, es propio de un periodo de la juventud en que el espiritu lucha, sobrepo-
niéndose a si mismo, por conquistar las posiciones de preferencia, en el orden po-
litico, social e intelectual, entre los 17 y 277 anos. Es la época sombria del corazon;
hipécrita, disimulada, anénima y acre. No obstante, al iniciarse la pubertad, el
nifo suele sentirse envidioso, y la injusticia puede preparar el terreno de los odios
para la época del vigor adolescente, traducidos a menudo en venganzas san-
grientas o perqués biliosos. Los atentados anarquistas y los insultos hirientes o
bajos son cometidos o proferidos por jévenes cuyo bozo apenas ha nacido. El nifo,
pues, esta en condiciones excepcionales para acostumbrarse a la emulacion sin
ser roido ni desfallecer por el triunfo de los otros; pero, sensible a la justicia, con-
viene que de ella tenga siempre la conviccion de que se la hace; mas es prudente
que el maestro no multiplique las ocasiones de ser juez, como la de habituarse a
la clasificacion, a los muy bien o muy mal, a las correcciones sin cierto funda-
mento.
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7. La crisis de la pubertad se caracteriza, en las escuelas, por un estado per-
manente de indisciplina (4°, 5°, 6° grado; 1° y 2° afio) aplacada tan solo con el
juego a campo libre, o con los ejercicios de taller. Las peleas son de una ex-
traordinaria frecuencia, y frecuente la insolencia, el insulto; las afrentas, las
palabras hirientes, las agresiones, la destrucciéon de objetos, complicada con
una atencion dificil a las exposiciones del profesor, el cuchicheo y la burla; el
lenguaje es altisonante y acre; el menor gesto y el acto més inofensivo se pres-
tan a una interpretacion que concluye en pendencia o irascibilidad. Tienen sus
horas de excitacion y sus horas de calma; de las 10 a las 12 del dia; de las 16 a
las 18 es cuando su espiritu belicoso parece més activo. A todo lo cual se agre-
gan, propias del delincuente, segiin Lombroso, las tendencias a vagabundear,
causa de sus inasistencias a la escuela. Escapan de sus casas, vuelven a altas
horas de la noche, desesperan a sus padres y conquistan el titulo de reos, con
que despectivamente los tildan las personas mayores de la familia. Encuentran,
por lo comtn, apoyo en la madre, quien oculta sus extravios, temiendo los ex-
cesos del padre. Entonces el nifio concluye, a menudo, inutilizado para el tra-
bajo. Las modalidades asumen tal agudeza y tan asobinados se sienten los pa-
dres para corregir la conducta, que buscan, entonces, donde internarlos, colegio
o taller; pero sometidos a la disciplina de quienes puedan vigilarlos durante el
dia y la noche y ser capaces de su curacion. Entregan un enfermo y buscan la
regeneracion del descarriado. Esta crisis explica la existencia de los internados
y ciertamente los justifica. Sin més datos que la observacién general de los cur-
sos y lo que la biografia de los grandes hombres nos cuenta podemos, sin em-
bargo, afirmar que escapan los predestinados a las ciencias y a las artes. De ahi
que un grupo inteligente y respetuoso esquive el torbellino que arrastra a los
demaés y se consagre al orden «como un adulto». Stanley Hall habla de crimi-
nalidad infantil®> extensamente y constata dos hechos graves, pero caracteris-
ticos en las estadisticas por él estudiadas: 1° que de los 12 a los 14 afios se pro-
duce una marcada progresion en la cantidad de crimenes; 2° que la proporciéon
de jovenes criminales parece crecer en todas partes desde algunos afios. Si bien
varias causas de orden social podrian contribuir a esa precocidad, creemos que
la explica, en primer término, una ensefianza que no atrae, que no robustece el
espiritu del nifio con excitaciones adecuadas a su particular estado de anor-
malidad, ni canaliza por campos ttiles su extraordinaria expansi6én motriz. La
inquietud motriz de los primeros afios se convierte, sin direccién, con el tiempo,
en maldad.

Hall, sobre el censo de 18902° ordenado en los Estados Unidos, prepard la si-
guiente tabla sobre 4.046 sujetos, de ellos, 918 mujeres:

25. Adolescence.

26. Crime and Pauperisme, parte Il, p. 586.
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Edad  Incorregibles Rateros Vagos Ladrones  Totales
7 afos 5 1 2 — 10
8 afos 21 8 19 1 63
9 anos 80 23 34 2 172
10 anos 148 45 52 10 340
11 afios 269 104 84 23 621
12 afios 401 222 130 25 1.045
13 afos 532 286 159 44 1.365
14 anos 645 426 195 66 1.764
15 anos 591 499 203 105 1.829
16 anos 598 485 185 124 1.796
17 anos 385 266 130 75 1.160
18 anos 196 88 62 37 837
19 anos 95 31 32 17 254
20 anos 64 12 19 3 133
21 afios 14 1 4 3 33

(El total suma delitos cuyas columnas no hemos creido necesario transcribir.)
Estos computos, caracteristicos de la conducta, marcan con cifras intensas el
periodo critico entre los 12 y los 17 afios, pero agudo a los 14, 15 y 16; periodo
evidentemente fruto del sobrante muscular y de la disminucién del poder in-
hibitivo por debilitamiento de la conciencia y una fuerte conmocién de los ins-
tintos, pues segin Lombroso las lesiones, en psicologia criminal, conciernen
mas a los sentimientos que a la inteligencia. Carré,?” corroborando cifras de la
tabla anterior, nos da esta otra, correspondiente a una estadistica tipica de
1883:

Crimenes y suicidios

Varones Mujeres
Antes de 8 afios 14 36
De 8-10 anos 159 37
De 10-12 afios 425 117
De 12-14 anos 1.214 269
De 14-16 anos 1.739 409
De 16-18 anos 1.765 385
De 18-20 anos 714 209
De 20 afnos 3 8

Nuestras publicaciones sobre la criminalidad de los adolescentes, estudiada
en las carceles de Mercedes y La Plata, podran leerse en la revista de Ingenie-
ros.28

27. Crime et Suicide, 1891, p. 309.
28. Archivos de Criminologia, Medicina Legal y Psiquiatria, n®5, 6, 7,y 8 de 1902.
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Marro,? clasificando la conducta de 3.012 nifos en los gimnasios y liceos de
Ttalia, de 11 a 18 afios, en buena, mala e indiferente, obtiene estos porcentajes de
la buena conducta:
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58%
n° de sujetos 362 400 431 434 427 314 200 345

Carré y Marro, pues, investigando el uno en Francia y el otro en Italia, también ad-
vierten una fuerte crisis de la conducta a los 14, 15 y 16 afos, especialmente aguda
alos 14, con un comienzo acentuado a los 12.

Estos fendmenos se ligan a la inasistencia, a la holgazaneria —que pone a
prueba la paciencia de maestros y profesores— y a una falta a sus obligaciones y
deberes que apenas consigue remediar una vigilancia que esclaviza a padres y en-
sefiantes. La hipobulia arroja, a los 14 afios, la cifra més alta de casos, comparada
esa edad con todas las demas. He aqui, durante un afio, el porcentaje de los de-
beres a los que, por edades, han faltado los 858 alumnos de dos escuelas de La
Plata (3.654 deberes):

Deberes escritos (composiciones, problemas y cuadros)
que no fueron entregados en tiempo oportuno

Edades Varones Ninas
8 afios 12% 14%
9 anos 18% 15%
10 anos 19% 8%

29. La puberta, 1, p. 52.



CAPITULO IV. LOS SENTIMIENTOS Y LA CONDUCTA DURANTE LA CRISIS 197

11 anos 46% 19%
12 anos 35% 27%
13 anos 48% 39%
14 anos 65% 58%
15 anos 50% 51%
16 anos 57% 22%
17 anos 21% 6%
18 anos 17% 7%
19 anos 15% 3%

La crisis de la pubertad, en consecuencia, trae consigo un despertar intenso de
conductas atavicas o, tal vez, un estado de bestializacién en el que las actividades
del adolescente obedecen a impulsos y sentimientos de un subido egoismo y de
una moral vituperable, sin el freno de una conciencia en plena metamorfosis y, por
consiguiente, sin esa eficacia directriz en la que el joven pueda comprender un
destino.

Segiin Marro,3° «el coraje que concuerda con el periodo belicoso de la ado-
lescencia es un fendmeno natural, y podria ser educado en razén de la influen-
cia bioquimica ejercida por los fen6menos sexuales sobre el sistema nervioso,
cuyo tono se eleva al mismo tiempo que crece el instinto de combatividad». Por
cierto, tiene su razon histérica; la combatividad es uno de los recursos esen-
ciales de la seleccion sexual, valor genético conservado por la especie humana.
Este espiritu esta correlacionado con el avance brusco de la potencia muscular
(Hall).

«El espiritu de combatividad (Mendousse) que caracteriza al preptber no dura
sino un tiempo. El adolescente tiende, desde los 15 afios 0 16 a asumir actitudes
pacificas, a menudo rayanas en la timidez.» El vigor orgénico traido por la crisis,
unido a los deseos que empujan al adolescente en todas direcciones, explican por
qué el nifio sabio de la vispera se hace de golpe indisciplinado. «iAh!, esas divi-
siones intermedias: icuantos profesores las maldicen y con qué terror recuerdan
mas tarde aquella temeridad destructora, aquella ferocidad pueril, aquellos ca-
prichos en que los adolescentes de 13 y 14 anos se entregan a pillerias de la mas
baja conducta! Aqui una biblioteca quemada, alla un sobretodo abierto de un tajo,
acullé puertas y vidrios rotos, libros desfigurados, paredes destruidas... En todos
los lugares manifestaciones anélogas en principio, si bien diversas en sus efec-
tos.» «A esta edad los anglosajones (dice Klire, The Migratory Impulse) encuen-
tran la casa insoportable y un deseo incontenible de correr el mundo se apodera
de ellos, en busca de aventuras. Es a los 14 afios cuando el adolescente se decide
por el estudio o por el taller. El caso se produciria sin reatos si los padres, por es-
nobismo o cariflo, no se opusieran a sus impulsos.»3

8. Tendencia de las actividades. El 277 de agosto de 1917 realizamos esta in-
quisicion en los alumnos de la escuela graduada de la Universidad:

30. La puberta, op. cit., p. 433.
31. MENDOUSSE, L’dme de 'adolescent..., op. cit., p. 175.
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¢Cuales, de estas cosas, quisiera hacer o estudiar ahora? Indique dos.
1 - Escribir a maquina. 7 - Maquinista.
2 - Geometria. 8 - Literatura.
3 - Agricultor. 9 - Pintor.
4 - Historia. 10 - Violinista.
5 - Carpintero. 11 - Comerciante.
6 - Geografia. 12 - Otra cosa. (¢Cuél?)

El resultado fue este:

6° grado

Agradaria: Desagradaria:
A.E. 17afos Violin.; dactilogr. ser ladron.
D.O. 15afos Agricul.; comerc. ser pintor.
F.E. 15anos Pintor; paisajista. estudiar geometria.
AM. 14 ahos Agricul.; comerc. ser maquin. y carp.
E.V. 14 afhos Agricul.; historia. estudiar geom. y literat.
0O.B. 14 afos Agricul.; pintor. ser maquin. y literat.
J.G. 14 afios Agricul.; maquinista. estudiar hist. y geografia.
M.H. 14 afios  Geografia. estudiar geom. y dibujo.
G.F. 14 afos Dactilografia. estudiar hist. y geografia.
J.G. 14 afos Pintor. estudiar geom. y comer.
E.Q. 14 afos Agricul.; marino. ser maquin. y carp.
M.T. 14 afios Agricul.; historia. estudiar geom. y fisica.
R.A. 14 anos Dactilografia. estudiar hist. y anatomia.
M.B. 14 afios Comerc.; historia. ser maquin. y carp.
M.R. 13 aflos Maquin.; natural. ser volinista y sastre.
R.E. 13anos Carpinteria. estudiar aritm. y geom.
A.C. 13anos Historia; literatura. ser carp. y maquin.
E.S. 13anhos Agricul.; mecan. ser carp. y violinista.
A.P. 13anos Carp.; geom. ser farm. y agric.
E.N. 13afos Dactil.; historia. ser violin. y carpintero.
H.V. 13ahos Agricultor. ser violin. y maquin.
A.F. 13afos Mecanico; estanc. ser abog. y violinista.
L.G. 13afios Comerc.; farmac. ser pintor.
V.R. 13afnos Geomet.; anatomia. ser violin. y escribano.
E.S. 13anhos Ingeniero; pintor. ser agric. e hist.
C.M. 12afos Agricul.; pintor. ser carp. y maquin.
A.Ch. 12 afos  Dactil.; literatura. estudiar geom. y comerc.
F.F. 12afos Agricul.; comerc. ser maquin. y pintor.
A.B. 12anos Pintor; maquinista. ser carp. y pintor.
A.J. 12anos Pintor; maquinista. ser agric. e hist.
A.E. 12afos Dactil.; agricultor. ser violin. y maquin.
A.B. 12afos Francés; quimico. estudiar literat. e hist.

Los motivos de desagrado pueden resumirse: ser violinista porque no le gusta la
musica; ser maquinista porque es peligroso o sucio; ser pintor porque hay que
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estar todo el dia sobre la escalera; algunas materias, porque no les gusta; otras,
porque no las comprenden; porque para saber hay que estudiar demasiado. Car-
pintero, porque hay que serruchar mucho; otro explica su desafecto porque pierde
el tiempo sin sacar provecho; porque no tiene facilidad. Las causas pueden, en
general, resumirse en estas: porque no les atrae, ni les interesa; porque falta la ap-
titud.

Los 32 del 5°, de 11y 12 afios, dieron un resultado analogo, que con otros cur-
sos, total 146, podemos resumir asi:

Nifnos de 12 a 15 afios

Materia Gust. Desag. Profesion Gust. Desag.
Aritmética 2 4 Dactilografia 36 4
Geometria 10 33 Agricultura 59 7
Historia 19 12 Carpintero 3 35
Geografia 20 6 Magquinista 46 56
Anatomia 1 1 Pintor 14 25
Quimica 1 1 Violinista 22 24
Literatura 8 9 Comerciante 14 23
Francés 1 — Sastre — 1
Dibujo — 1 Farmacéutico 6 —
Zoologia 2 1 Médico 12 2
Boténica 1 — Abogado 1 —
Varias 1 4 Mecénico 15 —

Militar 5 —
Varios 5 8
Total 66 72 238 184

Por consiguiente, contra 66 deseos a favor del estudio de materias, se tienen 238
a favor de la educaciéon manual, especialmente agricola y mecanica, siendo un
tanto curiosa la antipatia por el violin y la carpinteria. Adviértase, pues, que la
casi totalidad de los nifios expresa deseos de hacer algo con sus manos, de apren-
der con ellas un oficio. El motivo principal de su interés nos lleva, como el intenso
crecer de sus musculos, al taller o al campo agricola, fuentes, ademas, de cultura
mental si la observacion es dirigida sobre los innumerables fendmenos de la vida
de las plantas y de los animales.
Los de 10 y 11 afios, total 63 nifios, dieron estas cifras:

Materia Gust.  Desag. Profesion Gust. Desag.
Aritmética — 2 Dactilografia 14 3
Geometria 2 8 Agricultura 21 —
Historia 7 4 Carpintero 2 15
Geografia 15 1 Magquinista 6 30
Escritura — 3 Pintor 9 18
Literatura 8 3 Violinista 15 7

Ortografia 1 — Comerciante 8 6
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Musica — 1 Meédico 4 —
Abogado 1 —
Mecanico 6 —
Militar 2 —
Aviador 2 —
Port. o basur. — 3
Total 32 22 90 82

Facil es observarlo, este grupo también se pronuncia a favor de las actividades ma-
nuales, pero para la agricultura, la dactilografia y el violin. Esta edad, comparada
con la siguiente, ofrece mayor simpatia por las materias de estudio, menos nece-
sidad manual; por consiguiente, es admirable la correspondencia con el desarro-
1lo organico. Digno ademaés es de observarse que la materia que gusta mas es la
geografia, sin duda porque es panoramica y conduce a la naturaleza, por la que
la afectividad del adolescente, en otra investigacion, vimos que era extraordinaria.

Estas pruebas, si valor tienen, indican nuevos caminos a la escuela y a los pro-
gramas. Acaso expresen con sinceridad la verdadera vocacion futura del alumno,
proporcional, en su reparto, a lo que deseariamos y el Estado quisiera de 146 hom-
bres.

El 7y 8 de septiembre realiz6 A. Calcagno, jefe del laboratorio de Psicologia
de la Facultad, una investigacion anéloga en la Escuela Normal de La Plata, de
acuerdo con este cuestionario (4°, 5°y 6° grado):

1. ¢Cuéles de estas cosas quisiera hacer o aprender ahora? Indique dos:

1 - Escribir a maquina 7 - Violinista

2 - Geometria 8 - Jardineria

3 - Modista 9 - Bordadora

4 - Historia 10 - Literatura

5 - Pintora 11 - Telegrafista.

6 - Geografia 12 - Otra cosa. (¢Cuél?)
¢Por qué?

I1. ¢Cuéles de esas mismas cosas u otras semejantes, le desagradaria hacer o
aprender ahora? Indique dos. ¢Por qué?
El resultado fue:

Sobre 28 alumnas de 10 y 11 afios

Materia Gust.  Desag. Profesion Gust. Desag.
Aritmética 4 1 Jardineria 1 5
Geometria 6 1 Dactilografia 4 3
Historia 11 — Modista — 20
Geografia 2 4 Bordadora 2 4
Literatura 2 Telegrafista — 7
Varias 1 4 Pintora 11 —

Violinista 8 2
Maestra 1 —

Total 27 12 27 31
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Sobre 206 alumnas de 12 a 15 afios

Materia Gust. Desag. Profesion Gust. Desag.
Aritmética 14 5 Jardineria 15 34
Geometria 28 17 Dactilografia 31 15
Historia 48 24 Modista 7 85
Geografia 24 24 Bordadora 29 35
Literatura 32 7 Telegrafista — 72
Idiomas 4 — Pintora 91 10
Instruc. Civ. — 5 Violinista 43 21
Varias 5 6 Pianista 14 3

Maestra 16 —

Artista 2 1

Varios 2 12
Total 155 88 250 288

La mujer, si bien ofrece menos tendencia profesional que el varén, también ella,
entre los 12 y 15 aflos, prefiere ejercitar la mano antes que estudiar materias
(250 votos contra 155). Pero desconcertaria un tanto su manifiesta inclinaciéon
a la pintura y su adversion a los quehaceres femeniles (modista, bordadora) si
no recordaramos que a esta edad nace en ella un deseo exagerado por la natu-
raleza. Las razones que da de su eleccién confiesan, asimismo, el horror a la fa-
tiga, la necesidad de reposo y una vida entretenida por ocupaciones ligeras, ame-
nas y un tanto roménticas. Tareas como la telegrafia y la costura son tan
francamente aborrecidas porque son monoétonas, se realizan a la sombra y no
ofrecen encantos. Entre las materias, agradan mas la historia y la literatura por-
que también ofrecen una satisfaccion a sus sentimientos liricos. Notese que la
pronunciacion por los quehaceres manuales es menos ostensible que en los va-
rones, pues agradan:

Materias Profesion
Varones 66 238
Mujeres 155 250
Desagradan:
Materias Profesion
Varones 72 184
Mujeres 88 288

Evidentemente, adora la vida contemplativa y romantica, con un terror casi pa-
nico a la fatiga y al trabajo, segin los propios motivos de su desagrado. Con las
niflas de 10 y 11 afos el fendmeno electivo es casi idéntico; pero mayor la ten-
dencia al estudio de asignaturas, pues contra 26 solo tenemos 28 votos profesio-
nales; y contra 13 antipatias por las materias, se tienen 39 para la ejercitacién ma-
nual. No obstante, las tendencias ofrecen, en 206 alumnas, variedad y grupos
suficientemente nutridos para sostener el concepto vocacional y en la escuela mu-
chos talleres donde ejercitar a nuestra juventud. La antipatia por ciertas mate-
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rias, se advertira luego, es debida a los procedimientos didécticos que en ellas se
usan. Asi, desagrada la geografia porque «tienen que hacer muchos mapas». Por
altimo, consideramos 1til desde el punto de vista vocacional que de los 12 afios en
adelante, en varones y mujeres, las tendencias o afectos profesionales ofrezcan
una zona diversificada en la proporcién de 1 a 3. He aqui algunos de los motivos
en que fundan la eleccion. Agrada: Matematica, para emplearse, por ttil, por facil,
por comprensible, por tener aptitud. Geografia: porque es facil e instructiva, por
viajes. Historia: por entretenida, facil y atil, por interesante, porque es lo que mas
sé, porque hace conocer el pasado. Literatura: por instructiva, para conocer los
grandes poetas, para hablar bien. Escribir a maquina: porque es curioso, evita
fatiga, es entretenido, economiza tiempo, es comodo, es til, es facil. Pintora: por-
que es lindo, para hacer grandes cuadros, por facilidad, arte agradable, por lucir
los cuadros, para reproducir las bellezas de la naturaleza (los de 12, 13, 14 y 15
afos), por tener aptitud. Violinista: para hacer buen papel social, por ttil, agra-
dable, facil, por ganar dinero. Maestra: para mandar y ser obedecida (11 afos),
por util ala humanidad, por ensefiar, por tener titulo. Bordadora: por prolijidad,
para hacer lindos regalos, tener linda ropa, por ser el oficio de la tia, por 1til, por
adorno, requiere gusto, porque ahorra. Jardinera (12 a 16 anos): por alegria que
dan las flores, por el color y perfume de las flores, porque gusta cuidar las plan-
tas, porque quiere las plantas y las flores. Modista: por 1til y econémico.

Desagrada: Matematica: por confusa, por incomprensible, por dificil, por
falta de capacidad. Geografia: porque hay que hacer muchos mapas, por los
nombres raros que hay que recordar (11 afos), por dificil, por larga y confusa.
Historia: por no gustarle las batallas, por confusa, por muchos nombres, porque
no interesan las guerras, porque no la comprende. Instruccién Civica: porque no
se entiende. Literatura: porque es dificil, porque no la entiende. Escribir a ma-
quina: porque no sé, cansa, es pesado, produce deformaciones, no da provecho,
dana, no hay mérito. Jardineria: porque es mucho trabajo, fatiga, hay que andar
en la tierra, trabajo rudo (12 anos), dafna la salud, es inutil, ensucia, exige pa-
ciencia, trabajo feo, no le gusta, es de hombres, es pesado. Modista: mucho tra-
bajo, es feo, cansa, se gana poco, hay que estar cosiendo siempre, no me gusta
coser, fatiga, aburre, no tiene inclinacion, no entretiene, porque tendria que
coser a sus hermanos y no podria salir porque las retan, duelen las espaldas, mal
retribuido. Bordadora: porque cansa la vista, por impaciente, pesado, poco re-
munerativo, porque se pincha, feo, cansador, inttil, aburrido, falta paciencia.
Telegrafista: porque hay que salir, hay que andar en la calle, dificil, cansa, es
mucho trabajo, porque hay que estar en una oficina, feo, no tiene aficion, fatiga,
trabajo penoso, por falta de aptitud, porque no entiende, mucha sujecién, varo-
nil. Sirvienta: porque fatiga. Lavandera: porque las manos se agrietan. Telefo-
nista: mucho trabajo. Médico: es para hombres. Violinista: no es 1til, es fea ca-
rrera, es para varones, porque el violin es feo y dificil, porque es largo el estudio,
porque no le gusta.

Del anélisis de las respuestas se advierte que la nifia durante la edad critica
exige mas reposo que el varon; reclama la naturaleza con imperio en la que debe
ser educada, sin extremar, con obligaciones y exdmenes, sus actividades, profe-
sionalizandola después de los 16 afos.
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9. Es comun, en los nifos, el miedo. Muy sugestionables, la oscuridad los
aterroriza; a ciertos animales los miran con recelo; los cuentos y patrafias pro-
vocan suefos y terrores nocturnos. La fobia es, dice Ribot, ese instinto de con-
servacion que, bajo forma defensiva, se expresa en miedo, con sus variedades
morbosas. El fendmeno corresponde a un ciclo bien definido, a la infancia. No
bien la adolescencia se anuncia con sus crisis orgénicas, un cambio inesperado
sobreviene; el nifio desea dormir solo y las fobias no lo atribulan ya. En corres-
pondencia con el espiritu belicoso que Senet sefala a la misma edad, J. Varen-
donck3? estudié el fend6meno en 1.549 nifios de las escuelas de Gand con resul-
tados que prueban elocuentemente este cambio significativo en la vida
psicomoral de un tipo receloso y cobarde en un tipo de iniciativa y combate. Va-
rendonck examina diversas clases de fobias. La mas frecuente es producida por
los animales; siguen aquellas cuyo origen es el dolor.

Edad (afios): 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Miedo a los animales
Varones 32 30 30 42 39 16 13 9 13
Mujeres 80 54 52 33 24 11 9 5 3

Miedo al dolor fisico
Varones 27 20 38 40 34 39 35 21 13
Mujeres 60 52 50 48 38 34 29 14 20

Otro sobre el dolor
Varones 15 30 28 20 13 9 8 7 1
Mujeres 72 55 42 30 33 12 10 5 2

Miedo al hombre
Varones 7 18 18 16 8 10 1 5 2
Mujeres 4 10 14 17 22 10 11 9 8

Esta estadistica, utilizada para rebatir la teoria de Stanley Hall, segin la cual la
mayor parte de las fobias infantiles se deben a la herencia y constituyen reverbe-
raciones de las pasadas edades de la humanidad, a nosotros nos sirve para cons-
tatar un cambio de emociones, estimulo de los actos, a los 12 afios, edad en la que
el hombre adquiere esa conciencia de superioridad sobre las cosas de la que antes
carecia. Rodolfo Senet33 considera la nictofobia como una manifestacion del
temor; sus observaciones sobre 160 varones y 359 nifias estan confirmadas por las
de Varendonck y pueden correlacionarse con los innumerables fen6menos de la
crisis revistados hasta ahora.

32. VARENDONCK, J., «Phobies d’Enfants», en Revue Psychologique, vol. lll, pp. 5-45.

33. Patologia del instinto de conservacion, op. cit., p. 217.
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Varones Ninas

Nictof. Nictof.
7,5 aflos 100 7,9 anos 98
9 afios 89 9,7 anos 100
10 afios 88 11 afios 96
11,5 anos 88 12,6 anos 96
13 afos 66 13,5 afnos 88
14 anos 75 14,6 anos 72

Si bien no comprende edades muy necesarias a la comparacion, se advierte, en
los dos sexos, una notable disminucién a los 13 y 14 afios, cambio profundo en la
vida sentimental del nifio, conforme a un aumento considerable de su valor, a su
mayor atrevimiento, a su espiritu de discusion, a su tendencia a valerse solo y a
su incredulidad acerca de los cucos y fantasmas con que hasta entonces lo tenian
en caja sus ayas o abuelas. Durante la pubertad se produciran fobias, pero de un
caracter morboso; sera el terror a las pasiones, a las alucinaciones, a los suefios,
al hombre que persigue, a la impulsion, al insomnio. La crisis de la pubertad se
sefiala por la irrupcién de estos fendmenos en la mayor parte de los adolescen-
tes, si el gjercicio y las distracciones en plena naturaleza y pleno dia no evitan el
arraigo de ideas fijas que pueden traer graves trastornos y contagiarse a cursos
enteros, como pude observarlo en las escuelas que he dirigido, matizado por cri-
sis nerviosas, cuyo resultado es un embrutecimiento irremediable, si bien tran-
sitorio de los grupos escolares. Esos fendmenos me indujeron, hace 17 afios, a
suprimir deberes y a conducir el jueves por la tarde a todos los cursos a campo
abierto con la consigna de jugar y de gritar. El remedio produjo la cura que es-
perabamos.

10. Los primeros afos de la pubertad son de dudas y no de convicciones. Las
cosas ya dejan de ser los postulados de su fe y de sus creencias; el sugerimiento
no es facil y la palabra del profesor pierde aquel prestigio que tenia en 1°, 2°y
3% grado. Entonces bastaba un poco de afectividad, una sonrisa, la frase insi-
nuante, algunos gestos, la repeticion para inculcar una creencia; ahora, el arti-
ficio no surte efecto y la razon es todavia una hoja sin filo para emplearla con
éxito en la conquista de la verdad. De ahi que todo esfuerzo didactico, alos 13 o
14 afios, en el sentido de fijar conocimientos y elaborar conceptos, resulte ma-
logrado por una cosecha pobre; a veces, sin frutos. Pekri-Pekar, profesor de psi-
cologia de la Universidad de Budapest,34 llega en sus trabajos a estos principios
de métodos: 1° la educacion es una especie de sugestion normal; 2° el éxito de
la educacion y del educacionista depende del éxito practico de la sugestion edu-
cativa; 3° la mejor clase de nifios del punto de vista pedagogico es la de los fa-
cilmente sugestionables; 4° la sugestion esta intimamente ligada al interés y a
la credulidad. G. Rouma,35 después de experiencias realizadas en la escuela que
dirigia acerca de la sugestibilidad, llega a la conclusién de que disminuye con la

34. Comptes Rendus du ler. Congrés Intérnational de Pedagogie, V. |, p. 391.
35. Pedagogia Socioldégica, p. 230 y ss.
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edad, y que la falta de resistencia del sujeto es una manifestacion de debilita-
miento de la voluntad. Del cuadro que nos ofrece en la p. 231, sobre 16 como
término absoluto de inmunizacién a la influencia, obtenemos, para los nifios de
15 afos, un coeficiente de 6; para los de 17 afios, 8; para los de 18 afios, 10; para
los de 20 afios, 11. Sin otras edades a que podernos referir, la experiencia, no
obstante, sefiala dos periodos desiguales del poder voluntario del nifio: durante
la crisis (15 afnos) y fuera de la crisis (17, 18 y 20); su personalidad parece defi-
nida a los 18, puesto que se sustrae a la sugestion con éxito, lo que significa el
resurgir de la razon en pugna con el sentimiento de facil credulidad que carac-
teriza al nino. De todas maneras, las cifras denuncian la profunda crisis de la vo-
luntad antes de los 17 afios, rebelde a sus propias cualidades, precisamente en
el periodo en que el instinto belicoso lo alza contra esa obediencia de la infan-
cia, tan util a los primeros aprendizajes. A. Rombouts3® constata una enorme
variabilidad en sus experiencias sobre la sugestion, en el sentido de disminuir
con los afios. Sus resultados son:

Primer test:

De 7 a 9 anos 88% de casos
De 9 a 11 afios 60% de casos
De 11 a 13 afos 47% de casos

Segundo test (sugestion verbal):

De 7 a 9 anos 81,5% de casos
De 9 a 11 afios 76,5% de casos
De 11 a 13 afos 51% de casos

He aqui como se produce el desvanecimiento de la fe y el niho comienza a
creer, todavia no, tal vez, en su personalidad, pero a sentir el aguijon del libre
examen.

11. Absorbido por el interés del desenvolvimiento fisico, durante la crisis la
voluntad se polariza en tendencias de ejercitacién muscular. El nifio nunca como
entre los 12 y los 16 aflos se pronuncia tan apatico por los motivos intelectuales,
resistiendo a los més fuertes incentivos (premios, razonamientos, castigos) que
pretendan remover sus impulsos al trabajo para cultivar la inteligencia. Los pro-
fesores, durante cuarenta afios, se han quejado de esta haraganeria crénica que
pudo ya modificar nuestras practicas pedagogicas en 1°, 2° y 3°" afno de las es-
cuelas y colegios, que traen el peligro, por la continua reconvencién con que mor-
tificamos al nifo, de formar un ocioso consuetudinario, merced al fastidio irre-
mediable que puede tomar al estudio. Estadisticas que publicamos en este
capitulo, referentes a la inasistencia, a la conducta, al camplimiento de sus debe-
res, prueban, en cifras terminantes, que el nifio rehtye el esfuerzo intelectual en

36. «La sugestion et I'éducation», Revue Psychologique, fasc. 2, vol. lll, pp. 109-163.
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correlacion inversa con el fisico, pues ya en un libro nuestro3” anotabamos el
hecho, inusitado para nosotros entonces, que los nifios de 4°, 5° y 6° grado en el
taller de trabajo manual se comportaban con una atencién, un empefo y una dis-
ciplina que sorprendia, dado su desasosiego en las aulas; y sin embargo, un solo
profesor, a veces, estaba a cargo de 46 alumnos que manejaban sierras, cuchillos,
formones, martillos, cepillos. Recuerdo que en el Consejo General de Educacion,
del que era yo vocal en 1892 (San Juan), nos preocupaba qué podria ocurrir con
tantos muchachos en un salon de carpinteria; temiamos gritos, peleas y desérde-
nes. Mucha fue la satisfaccion cuando trascurrié el afio sin los inconvenientes que
presumiamos, y los directores informaron que «el taller habia mejorado notable-
mente la disciplina de la escuela, y por €él, los nifos hacian puablicas manifesta-
ciones de entusiasmo», lamentando que las horas fuesen cortas. Otro tanto ad-
virti6 A. Bassi mientras dirigfa la escuela normal de Esquina.3®

La mala conducta, de la que tan concretas pruebas da, entre los 11 y los 17
afos (véanse estadisticas de este capitulo) no es sino una consecuencia de la falta
de canalizacién adecuada de la voluntad, que toma la linea del movimiento, a la
que la escuela no consagra la atencioén necesaria. De ahi que no solamente no
evitamos sus extravios, sino que la desconcertamos en tal forma, con métodos
tendientes a reducir a la pasividad al nifio, que, sin desearlo, el colegio, asi como
educa al distraido, también educa al ocioso. Payot3? advierte con amargura estos
resultados negativos del gimnasio y quisiera que se reaccionara contra la ten-
dencia mal llamada intelectualista, que no intelectualiza, de la ensenanza. Sin
embargo, el gimnasio, en Grecia, era ante todo una escuela de educacion fisica.
Dellemagne*® al ocuparse, en su bello libro, de la evolucién de la voluntad, ex-
plica estos fenémenos diciendo que «Flechsing ha demostrado en sus investiga-
ciones que ciertos sistemas néuricos preceden a otros en su desarrollo; es asi
como la maduracién de las vias sensorias precede a la de las vias motrices vo-
luntarias. Cada sistema se mieliniza a una época determinada, segin leyes ge-
néticas que le son peculiares. Los indispensables a la vida vegetativa se indivi-
dualizan y funcionan temprano; los de la vida de relacion, por lo contrario, se
mielinizan tarde, guardando cada categoria cierto orden l6gico de sucesion. Las
vias sensibles, las que deben conducir a las células sensoriales las primeras per-
cepciones, son permeables antes que las otras. Las vias de exteriorizacion, las
motrices, no se abren ni se inauguran con la intensidad del trabajo inteligente,
sino més tarde, cuando hay razones de su actividad a consecuencia de una con-
tinua elaboraciéon de energia nerviosa. Entonces, el movimiento es una necesi-
dad, porque las imagenes y representaciones acumuladas en los centros exigen
un empleo. Es probable que esta maduracion sucesiva sea la clave de la evolucion
de una gran parte de nuestra vida afectiva e intelectual. La amplitud, cada vez
mayor, de nuestros sentimientos y de nuestras ideas se debe, probablemente, a

37. MERCANTE, V., La educacion del nifio y su instruccion, Escuela cientifica, Mercedes, Imprenta de Mingot
y Ortiz, 1897.

38. BASSI, A, La escuela experimental de Esquina, p. 31.
39. La educacion de la voluntad.
40. DELLEMAGNE, Phisiologie de la volonté, p. 156.
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contactos realizados segtin una ley cronolégica. Pues es a propo6sito de estas ma-
nifestaciones superiores que la ley parece cumplirse. Creemos que en la corteza
las relaciones entre los territorios no se establecen sino lentamente y en virtud de
principios tributarios, en parte, de las circunstancias. Ellos explican el egoismo
del nifio, la irreflexion en sus actos, la ausencia de emociones altruistas, la limi-
tacion de sus tendencias hasta la edad en que cambios profundos sobrevienen
en su sistema nervioso. Los centros que inhiben su vida intelectual afectiva no
estan desarrollados sino imperfectamente; falta, para su organizacién definitiva,
en las ramiculas terminales, las calidades necesarias al contacto integral. La his-
tologia, lo esperamos, explicara en el porvenir las etapas de la evoluciéon de nues-
tros sentimientos, de nuestros instintos, de nuestras pasiones; aun, nuestra
ascension gradual hacia los conceptos cientificos y artisticos méas vastos y com-
plicados. Una sistematizacion en cierto modo uniforme rige, de la raza humana,
el advenimiento de las tendencias y de las aptitudes. Si el estallido genésico, por
ejemplo, tiene una edad, es porque los 6rganos se vitalizan en época determi-
nada; pensamos que el sistema al que incumbe la conciencia de ese fen6meno
sufre también un mise au point histoldgico; tiende hacia una especie de madu-
racion integral que lo asocia completa y definitivamente a la vida de los centros
superiores. Lo que decimos del instinto genésico puede ser aplicado a todas las
manifestaciones que gozan de cierta individualidad o cierta unidad. Las aptitu-
des de algunos niflos fenémenos se deben simplemente a asociaciones numero-
sas y precoces entre centros cuyas relaciones, normalmente, se producen mas
tarde o menos intimamente. La evolucion de nuestros actos voluntarios se en-
cuentra, pues, ligada a la de los sistemas néuricos que representan la trama his-
tologica. Es probable que la involucién y la regresion de nuestras tendencias, la
reduccion de nuestros actos voluntarios, se produzcan bajo la influencia de
modificaciones que con la edad sufren las relaciones intra e interneuronales».
Dellemagne distingue tres categorias de funciones, segiin tengan por objeto las
necesidades nutritivas, las necesidades sexuales o las necesidades emotivo-inte-
lectuales.*' La primera infancia no conoce sino la primera; la inteligencia realiza
una funcién receptiva o de almacenamiento. La pubertad se estrena con las ma-
nifestaciones de la segunda, sin excluir la primera, preparandose para una vigo-
rosa eclosion del espiritu mediante la orientacién de las tendencias emotivo-in-
telectuales hacia las ciencias, las artes, el deseo de saber, el deseo de crear, que
polarizaran luego sus energias fisicas. «Junto a estas categorias que se reparten
la existencia, debe sehalarse una evolucion paralela de estados subjetivos que
preparan a la conciencia para percibir el yo. La tendencia al ejercicio del cuerpo,
la necesidad de movimiento, la inestabilidad, la explosién en gestos y gritos, no
son sino los efectos de la actividad interna, a causa de intensos procesos nutriti-
vos y de un desprendimiento de energia que, privada atn de circuitos de deriva-
cion hacia los centros superiores, se resuelve en actos reflejos. Las primeras vo-
liciones se verifican, digdmoslo, sin voluntad; no provocan ningan proceso
psiquico de esa sintesis que nos da la sensacion de querer. La tercera categoria
de necesidades no se manifiesta sino en un restringido ntmero de individuos y

41. Ibid., p. 165.
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nunca comparable a la energia e impetuosidad con que se acusan los instintos
primordiales. La vida de los sabios, generalmente, prueba que la necesidad de
saber y pensar puede sentirla temprano el cerebro; sus apetitos concluyen por re-
ducir a silencio a los otros. Por gloriosos y fecundos que resulten tales fenéme-
nos no son, de cierto, sino anormales». En resumen, la fisiologia de la voluntad
esta sometida a las leyes de la evolucion; obedece a los motivos imperiosos que
la edad trae consigo, a las actividades en que los territorios nerviosos, al inte-
grarse en virtud de procesos de madurez verificados en épocas irreductibles, en-
tran. Rigen, para la voluntad, los principios de la mecanica biol6gica, de la menor
resistencia y del menor esfuerzo que se resuelven, intelectualmente, en tenden-
cias o vocaciones.

12. La adolescencia, dice Compayré, no es la edad de la salud. De los 12 a los
18 anos las enfermedades, las afecciones organicas, son muy frecuentes. Ofrece
menos mortandad que el periodo anterior; pero los estados enfermizos dan
porcentajes altos. La maduracién sexual no se produce sin peligros; sobre todo
la poussé [el impulso] del crecimiento cuya virtud es sacar a la luz del dia las
taras hereditarias, latentes hasta entonces. No engendra, tal vez, enfermeda-
des especiales; pero favorece la eclosion de los gérmenes morbosos. Luego,
juega el papel de un agente provocador. Es lo que ha demostrado Springer en
Estudio sobre el crecimiento y su rol en la patologia.** «Para la salud de las
nifias, particularmente, la adolescencia esta sembrada de escollos. Es la edad de
las anemias, de las neurastenias, de las jaquecas, de los vahidos por poco que
el esfuerzo mental exceda las fuerzas del organismo» (Thomas).43 Alos 150 16
afos la situacién es mas critica a causa del crecimiento. «La higiene de los pul-
mones y del corazbn exige aire puro; los ojos, luz del sol; los misculos, liber-
tad en los movimientos.» El mismo autor sostiene que «au seiziéme année, il
faudrait suspendre les études, la intelligence profitant bien peu pendant ces
périodes de fort croissance»;* deberia darse completa libertad a los alumnos
y mandéarselos al campo, agrega Compayré. De los 13 a los 16 afios, dice Stan-
ley Hall, convendria reducir considerablemente el trabajo escolar. Schmid y
Monnard#* han examinado el estado sanitario de los nifios de acuerdo con las
edades, y consignan sobre 2.640 varones y 2.380 nifias el siguiente porcentaje
de enfermedades:

Edad Varones Ninas
7 afios 6 15
8 afnos 15 22
9 afios 22 30

42. SPRINGER, M., Etude sur la croissance, et son réle en pathologie, Paris, 1890.
43. THOMAS, L’Education dans la famille.

* A'los 16 afos habria que suspender los estudios dado que la inteligencia aprovecha muy poco durante esos
periodos de intenso crecimiento. [N. del E.]

44. SCHUYTEN, op. cit,, p. 314.
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10 afios 26 30
11 anos 21 42
12 afios 29 34
13 afos 20 44
14 anos 16 27

Curva de intensidad de las enfermedades
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Stanley Hall, en su ya muchas veces citada obra Adolescence, tal vez la méas im-
portante de cuantas se han escrito hasta hoy sobre la psicofisiologia del nifio, con-
sagra un extenso capitulo a las enfermedades del cuerpo y de la mente* recor-
dando, en él, alos que se han ocupado de este asunto, a Heneoch, Stenzl, Spitzner,
Burns, Striimpell, Moebius, transcribiendo estadisticas que sirven de argumento
a sus doctrinas acerca del desarrollo del individuo. Dice, de acuerdo con Charcot,
que de los 13 alos 16 anos es el periodo de la Cephalgia adolescentiumy de las in-
digestiones, especialmente desérdenes de estomago. La funciéon metabdlica re-
quiere mas oxigeno; el crecimiento mas cal, la sangre més hierro, los mtsculos
mas proteina, el cerebro mas fosforo, el trabajo muscular més nitrégeno y mio-
sina. Véanse en la siguiente pagina las graficas4® en que Hall resume las diversas
relaciones criticas del periodo, basadas en estadisticas de Engelman, Key, Hertel,
Hartwell en las que observa miles de casos:

45. HALL, S., Adolescence, op. cit., |, pp. 237-324.
46. Ibid., p. 251.
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En él, los 13 afios senalan el periodo agudo de las enfermedades; un momento de de-
clinacién a los 10; declinacion después de los 14. La mayor resistencia vital (curva
B) se produce a los 11 ahos y medio con una fuerte baja de los 13 a los 15. La mor-
talidad esta en razon inversa de las enfermedades; a los 12 es la minima, con ten-
dencia a mantenerse baja en las edades subsiguientes; es, por el contrario, altisima
durante la infancia. La curva del crecimiento se acentia paralela a la de las enfer-
medades, ordinariamente, anticipAndose la enfermedad de aquella a la de esta. Los
trastornos psiquicos calculados por las insuficiencias del lenguaje alcanzan la cifra
mas alta a los 13 afos, precisamente, la época en que el crecimiento es agudo, con-
firmacion irrefutable de lo que ya dijimos en un capitulo anterior acerca de la meio-
praxia psiquica. No necesitamos entrar en otras consideraciones para convencer al
lector de la anormalidad en que, por el crecimiento, las enfermedades y el debilita-
miento del sistema nervioso, trabaja la mente, siendo caracteristicas de este periodo
las psicosis de la pubertad, la hebefrenia, las cefalalgias adolescentes, la demencia
precoz, cuyos significados estan en sus propios nombres. Desde el punto de vista pe-
dagogico, lo més grave que debemos sefalar es la bulastenia que se apodera fatal-
mente de una gran parte de los nifios, para excluir definitivamente del colegio a los
unos, para correr los azares de una prueba dificil, los otros.
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13. La frecuente inasistencia a las clases es una manifestacion caracteristica de
la crisis moral que sufre el alumno al comenzar la pubertad, indudablemente re-
lacionada con recrudecimiento de estados enfermizos, pero, mas que todo, con
ese espiritu de abandono que por debilitamiento de la voluntad se enseforea del
adolescente, entregandolo a esa inquietud motriz que lo larga, sin propésitos, a la
calle como un vagabundo, produciendo en los padres los primeros desengafios, en
los maestros la preocupacion continua por las rabonas, sin que los padres y los
maestros lleguen nunca a entenderse acerca de una accién eficaz, empenados
aquellos, a pesar de todo, tal vez por un sentimiento de dignidad mal entendido,
ajustificar conductas sobre las que debieran reflexionar tan detenidamente como
un médico sobre una enfermedad. A. Calcagno*” puso de relieve en sus intere-
santes cuadros de qué manera el hogar agrava la crisis de los hijos en el periodo
delicado de que nos ocupamos, mintiendo en unos casos al par del alumno, en
otros con una lamentable despreocupacion o ignorancia de lo que sucede. Exa-
minando el autor las causas de la inasistencia, encuentra [las siguientes razones]
en el estudio realizado en las escuelas de la Universidad de La Plata, en porcen-
tajes:

Varones Ninas

(Anexa) (Liceo)
Por enfermedad 28,7 34,2
Por indisposicion 23 37,8
Por enferm. de otros 2,5 1
Por causa justificada 0,5 0,2
Por imposibilidad 4 2
Por ocupaciones 10,5 3
Por retencion pot. 1,1 1,1
Por mal tiempo 9 8,6
Por tarde 2,5 2,5
Por viaje 4,4 2,8
Por funerales 2,5 2
Por sin razones 10 4

Los justificativos de estas inasistencias fueron escritos por:

Varones Mujeres
El padre 38 20,5
La madre 51 45
Los hermanos 5,5 8
Otras personas 4 5
El alumno 1,3 22

Donde se advierte la complicacion de la madre, en los varones particularmente,
desde que extiende la justificacion al 51%. Como se sabe, es la dispuesta a tolerar

47. La inasistencia escolar, estudio de los justificativos, pp. 71-127.
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y de quien el nifio se atreve a obtener concesiones que el padre rehusaria. El pro-
fesor Calcagno no computa la cifra de los que no asisten sin dar cuenta de sus fal-
tas. Con tales antecedentes, he aqui la inasistencia por edades, en la escuela gra-
duada de la Universidad, durante el afio 1916 sobre un total de 504 alumnos:

De 7 afios y medio corresponde a cada nifo 17 inasistencias
De 8 afos y medio corresponde a cada niho 15 inasistencias
De g afnos y medio corresponde a cada nifio 9 inasistencias

De 10 afios y medio corresponde a cada nifio 12 inasistencias
De 11 anos y medio corresponde a cada nifio 11 inasistencias
De 12 anos y medio corresponde a cada nifo 11,5 inasistencias
De 13 anos y medio corresponde a cada nifo 15,8 inasistencias
De 14 afos y medio corresponde a cada nifo 15,5 inasistencias
De 15 afnos y medio corresponde a cada nifio 18 inasistencias

Grafica de las inasistencias por edades
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El periodo conmocional est4 bien marcado entre los 13 y los 16 afios, dato que re-
vela como el niflo, en un arranque de espontaneidad parece, desde los 12, resis-
tirse a la escuela primaria, a una escuela que no satisface las exigencias de sus
nuevas actividades. De suerte que no tan solo la poblacién escolar de los grados
superiores es la quinta parte de la del 1° grado, sino que la que asiste sufre gran-
des claros hasta que las tendencias encuentran el medio que retenga, por un in-
terés que cuida de su porvenir, a los alumnos.

14. La edad y el sexo se revelan causas tan profundas de variacién (en otros tér-
minos, de evolucién genética), que todas las investigaciones psicoldgicas que ten-
gan un objetivo pedagogico deben, en adelante, tener esos dos grandes valores
por coordenadas. Vislumbro ya un principio con la fuerza de una ley, en educa-
cion, tan importante como la de Newton en fisica, de que, en la formacién de las
capacidades, la escuela solo puede disponer el ambiente para su desarrollo; pero
el desarrollo es el resultado casi matematico de una marcha natural cuyas eta-
pas las marca el sexo por una parte, la edad por otra. De suerte que inttil es em-
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penarse en recargar programas, anticipar ejercitaciones, mortificar al nifio exi-
giendo esfuerzos, estériles ahora, que realizara al menor estimulo més tarde, si
en él hay capacidad; no observara més de lo que debe observar; no pensara mas
de lo que debe pensar; no hara mas de lo que debe hacer aunque nos parezca que,
bajo el imperio de la obligaciéon produzca, en cierto momento, un trabajo que sin
él no hubiésemos obtenido. Pero eso y mucho més consiguiéramos mas adelante,
en menos tiempo, con menos pena y menos artificio didactico, si coincidimos con
ese momento mental que la investigacion esta destinada a revelarnos. ¢Por qué
ensefar a leer a los 5 afios, si a los 7, en ocho meses, el resultado es la suma de los
que hemos obtenido fatigando al cerebro, a los cinco, seis y siete? ¢Por qué ense-
far historia antigua a los 12 si de ella solo recuerda uno que otro nombre, una que
otra anécdota y debemos ensenarla de nuevo a los 17 si pretendemos una cultura
para el espiritu?

La siembra y las pocas ideas fundamentales que inculquemos como fuerzas
animadoras haran mucho més que las exigencias con que pretendemos enganar-
nos para justificar una labor de la que nadie duda. Seguramente, Rousseau adivi-
naba esta ley cuando decia a los maestros que esperaran la voz de la necesidad.
Son las bases de una Pedagogia Genética.

Las crisis tan intensas que hemos sefnalado en las masas escolares de los 12 a
los 15 aflos no afectan, sin embargo, a todos los nifios; no todos, desde el punto de
vista intelectual y moral, sufren esa conmocion que inutiliza temporalmente el
espiritu para un trabajo eficaz y desvia su conducta de los modos correctos de los
tipos normales. Hay en quienes la progresion, iniciada en los primeros grados de
la escuela primaria, continta regular y triunfante, dandonos esos alumnos que
suelen ser el encanto de las aulas, de los cuales todos los profesores se hacen len-
gua y conocen su historia de alumnos inteligentes y caballeritos. La escuela los
quisiera a todos asf; son los ases de la clase. Triunfan en el colegio y en la univer-
sidad. Suelen ser, en la vida, distinguidos, sin que puede afirmarse que los gran-
des hombres hayan pertenecido siempre a esa falange real de la conducta y de la
inteligencia. Pero tal grupo no es denso, si bien ha hecho argumento en todas las
ocasiones que se ha tratado de formar planes. La estadistica, durante cinco afios,
nos da:

Alumnos Inmunes
1909 265 46
1910 283 38
1911 328 55
1912 312 40
1913 270 32
Total 1.458 211

Es decir, la séptima parte, aproximadamente, escaparia a la accioén de la crisis,
séptima parte a la que el colegio podria someter a cualquier plan o a cualquier
exigencia, por tirantes que fueran, con la seguridad que responderian con éxito.
No obstante, un sistema de reposo les es tan util como a los demas, porque el
exceso a que podrian entregarse las actividades del cerebro seria en perjuicio del
crecimiento y robustez fisica, enérgicas en cualquier adolescente, al comenzar la
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pubertad. He querido llamar la atencion sobre esta excepcion, porque los grupos
excepcionales, desgraciadamente, suelen ser el punto de mira de las reformas o la
defensa de practicas detestables. Esa séptima parte, ese 15%, éno sera el grupo
destinado por la naturaleza misma a la universidad? Las verdades suelen ser crue-
les y los padres nos resistiremos a creerlo, a pesar de su evidencia.



Capitulo V

La capacidad para aprender durante la crisis

Significado didéctico de ensefianza, comprension y aprendizaje. Concepto de la capaci-
dad individual y colectiva relacionadas con las tendencias. Discordancia entre la edad
fisica y la edad mental durante la crisis. La ensefianza integral del punto de vista ins-
tructivo y del punto de vista cultural. Su significado en la escuela primaria, intermedia
y secundaria. Resultados negativos del enciclopedismo y fundamentos contrarios al sis-
tema. Necesidad de la especializacion, en lo secundario, sobre la base de una cultura
general. Significado de la crisis en la solucién del problema vocacional y significado de
la vocacion en la solucion del problema pedagdgico. Practicas del colegio, que favorecen
la simulacion y elevan a los incapaces, perfeccionando un instrumento de amoralidad
politica y social. Los zurdistas.

1. El que va a la escuela a tomar las lecciones en vez de darlas, dice Fernando
Garrigos, se parece al rico que llamara a las puertas de la casa de un pobre de so-
lemnidad en demanda de un socorro. Ciertamente, para examinar no necesita-
mos colegios. Pero dar lecciones significa ensenar, comprender o aprender. En-
sefiar, comprender o aprender son palabras que en Pedagogia significan actos y
procedimientos diferentes. El profesor es quien ensefa, el alumno quien com-
prende o aprende; puede ensenarse sin que quienes escuchan comprendan; pue-
den, quienes escuchan, comprender sin aprender.

El comprender se obtiene: I. Dirigiendo un grado de atencion tal sobre la mar-
cha de un proceso, que permita: 1° organizar un estado de conciencia sobre cada
una de sus partes; 2° integrar dichas partes como efecto o continuacién las unas
de las otras, para explicar el todo. II. Partiendo de un término o proposicion per-
fectamente aprendido (conocido, sabido). Las relaciones de continuidad, relacio-
nes logicas, deben ser para el que comprende, claras, evidentes, lo que significa
que el educador retendra el mayor nimero de analogias, al realizar cada paso, de
suerte que las diferencias entre las partes (nuevo conocimiento), no resulten brus-
cas ni excedan la capacidad de apreciarlas como una derivacion del término co-
nocido. Se advierte facilmente un coeficiente personal de gran importancia en
esta operacion del espiritu que alarga o reduce el tiempo y la extension del pro-
ceso, que depende de conocimientos preexistentes y concurrentes. Para ir de A a
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F los pasos normalmente 16gicos pueden ser B, C, D, E, tantos estados de con-
ciencia sucesivos de los que depende F. Pero la preparacion de una persona puede
ser tal que Cy Dy sus relaciones le sean perfectamente conocidos; entonces, el
proceso puede verificarse segin este orden: A, B, E, F. La matematica ofrece cons-
tantemente tales casos en sus demostraciones. Aprender, por su etimologia, sig-
nifica retener, fijar; fijar procesos, relaciones, estados de conciencia. Se trata,
pues, de un fenémeno de memoria. En el concepto de la didactica moderna, es
un acto a producirse después del de la comprension. El aprender nos da, pues, el
saber. De ahi que el comprender no tenga por resultado siempre el aprender; la
memoria es el resultado de la repeticiéon, mientras que la comprensién no nece-
sita, cominmente, de ella. Por eso es frecuente, en un curso, que los alumnos
comprendan las explicaciones del profesor y manifiesten su absoluta seguridad de
no tener dudas; pero, interrogados, den mortificantes pruebas de no haber apren-
dido, porque no han retenido, con la consiguiente desesperacion de los profeso-
res, cuando ignoran estos fenémenos de la mecanica mental. La comprension esta
sostenida por la emotividad; mientras que el aprendizaje se caracteriza por un
periodo terminal de esfuerzo penoso. No consiste en fijar conocimientos errantes
o sin vinculaciones, sino sistemas organizados de ideas acerca del asunto de una
asignatura. De ahi el valor que asume la sinopsis, el esquema, la sintesis, de todo
lo que tienda a ordenar ese caos de imagenes que se mueven sin 6rbita en nues-
tro cerebro cuando no forman parte de algtn sistema.

¢Qué asuntos el alumno debe solo comprender o ser objeto de una siembra
destinada a fructificar en la edad adulta y cuales debe aprender? Es lo que no dis-
tinguen nuestros programas, «catalogos de conocimientos oficiales» como los
llama E. Nelson, y que, con el examen, pretendemos que se conviertan en saber,
sin que realicemos nunca ese deseo.

Ejemplo: comprender la expresion

A)

+ =+

O\ =

1
5

W |~

F)5x6+3x6+3x5.
3X5Xx6

Entre A y F debe interpolarse una serie de comprensiones (estados de conciencia)
para que el alumno se explique lo que a primera vista carece de relacion. Estas
interpolaciones son:

B)que£=1x5x6 .
3 3x5x6’

C)que1=1x3x6 .
5 3x5x6,

D)que1=1x3x5 .
6 3X5X6’
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E)queB+C:@+§:3o+18,etc.
90 90 90

Pero la comprension de B + C supone estados preexistentes de conciencia sobre
la suma de fracciones de iguales denominadores y el significado del numerador y
del denominador. La explicacion, enlazando A, B, C, D, E, y F, podria ser com-
prendida por cualquier alumno a quien se hablara, por primera vez, de este caso
de suma; pero seguramente no todos, sin repeticiones o el recurso del texto, se-
rian capaces de repetir la demostracion: tal vez, de recordar el mecanismo ope-
ratorio. El problema didéctico, de esta suerte, cobra importancia inesperada y, si
la solucion depende, en parte, de los métodos; en parte, a su vez, depende [tam-
bién] de la capacidad del alumno para entender y retener; de ahi el principio pes-
talozziano de que «la medida de la ensefianza no es la que el maestro puede dar,
sino la que el nifo puede recibir». Sin embargo la pedagogia en auge, cuyos prin-
cipios sirven de lance a nuestros planes, se ocupa de lo que el alumno tiene que
hacer, no de lo que puede hacer.

2. La preparacion integral del individuo no es necesaria a la colectividad, ase-
gurada, en su desarrollo, por la diversidad de tendencias naturales que conducen
a todos los trabajos propios de una civilizacién. Pero ademas, agregaremos, per-
judica, porque por las practicas violentas del arrastre lleva a las lineas altas a las
mediocridades que, por su método de lucha y por su densidad, oponen siempre
una resistencia poderosa al juego de las actividades més sanas de la nacion, lo que
indujo a José Ingenieros a escribir en el prefacio de su libro El hombre mediocre:
«El autor se propone estigmatizar las funestas lacras morales que se llaman ru-
tina, hipocresia y servilismo, deseando ser 1til a los jévenes que, estando en edad
propicia para evitarlas, pueden formarse ideales y ennoblecer su vida». ¢Quién
duda de la conveniencia de que todo el mundo, sin excepcion, logre ser sabio y
apto para el ejercicio de dos o tres profesiones? El saber integral, a cada indivi-
duo, seria ttil, evidentemente; se desearia, ademas, que no retardaramos, por
cualquier motivo, esta apetecida preparacion para la vida. Pero los hechos, al pro-
ducirse de otra manera, reducen a suenos tales aspiraciones. La capacidad, que
divide a los hombres en inteligentes y no inteligentes, se manifiesta en grados tan
diversos, oscila de tal manera, que forzoso es renunciar a esos castillos, analogos
alos que la imaginacion de los padres forja alrededor de sus hijos, que, sin ver en
ellos futuros portentos, conciben sin esfuerzo muchachos estudiosos, obedientes,
puntuales, con la tarjeta sin aplazamientos, victoriosos en todos los exdmenes,
bachilleres distinguidos a los 17 afos; en la universidad a los 18, médicos o abo-
gados a los 24 o0 25; deseosos de un buen matrimonio; orador o pluma de algin
prestigio, y en todos los casos, de una salud envidiable y una conducta irrepro-
chable. Sin embargo, ¢quién ignora cuan reducido es el nimero de hijos que res-
ponden a esta dulce ilusion paterna?

La herencia y el medio son acciones reductibles hasta cierto limite; asi como
cualquiera concibe que de un hotentote jamés hariamos un escultor o un mate-
matico, podemos suponer que todos nacen y crecen con aptitudes no tan solo di-
ferentes, sino incapaces de exceder cierto grado de desarrollo. La edad y el sexo,
por otra parte, son vallas infranqueables; asi como un nifio de dos afios no
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aprende a leer, el de doce o trece no puede entregarse al anélisis de principios ge-
nerales ni comprender teorias de caracter filosofico. La herencia psiquica es, sobre
todo, rigurosa con la ley del tiempo; se opone tenazmente a toda actividad pre-
matura con tanta o mas razon que la que tiene para que la barba no asome a los
diez afos. Las investigaciones de orden psiquico y pedagogico realizadas durante
més de treinta anos de labor, culminantes en obras como las de Hall, Meumann,
Binet, Claparede, Saffiotti, nos advierten que las diferencias producidas por la
edad, el sexo, la herencia, el clima y otras causas se manifiestan en amplisimas os-
cilaciones sobre todas las capacidades, en las que abren grandes claros la inten-
sidad de los conocimientos, su extension y su naturaleza. La memoria se resuelve
en tipos y es ya tenaz, ya débil, ya infiel, segiin se trate del joven A o del joven B;
de la materia M o de la materia N. Otro tanto ocurre con la acuidad de los senti-
dos, con la atencidn, con el juicio, con la imaginacién y con la voluntad, indepen-
dientemente de la edad y del sexo, que se traducen en una escala bien notable de
aptitudes diferentes, como puede observarse en las graficas con que hemos acom-
panado nuestras investigaciones, para llegar a esta conclusion: que las aptitudes
se lateralizan en tipos, de acuerdo con la tendencia hacia determinados conoci-
mientos o actividades; que las capacidades avanzan, por la cultura, en grados di-
ferentes hacia un limite que no es comn; por el contrario, establece una escala
tendida entre el cretino y el genio, con un sinntiimero de peldafios en los que se de-
tienen diversos tipos de insuficiencia.

Es indudable que existen cerebros cuyas capacidades no estan lateralizadas;
robustos, sehalan, en todos los campos en que se los estudia, un maximo de po-
sitividad. Pero écudl es su proporcion en la escuela y en las aulas? éConviene que
sus aprendizajes sean integrales, y dispone el colegio del tiempo para llegar a una
intensidad efectiva?

3. Sibien la medida de la inteligencia es un problema resuelto, las escuelas no
han introducido esta practica trascendental en los destinos de la juventud y en
los éxitos de la ensefianza. Nos conformamos con la sola medida que da el examen
de promocién y continuaremos tranquilamente llenando las aulas con los tipos
mas encontrados, produzca ello los mayores desasosiegos en quien ensefia o educa
y tenga el padre inteligente la sensacién ingrata de una mezcla en que adivina pér-
didas para su hijo. Tenemos, asi, la ensefianza ligada intimamente al problema
de la capacidad. Nada, pues, mas inttil que este sistema al que J. Dewey llamara
tan pintorescamente despilfarro de la educacién,' que procede de la incapacidad
del alumno para utilizar las experiencias que con tanta prodigalidad le ofrece la
escuela y el colegio, pero al mismo tiempo condenado a recibirlas, sustraido a las
influencias fecundas del sol y de la sociedad.

El curso o clase esta constituido por una cifra variable de alumnos en la que
coexisten varias unidades: la fisica (edad, sexo, altura); la intelectual (aptitudes
para atender, observar, retener y pensar); la moral (aptitud para el orden, para
el respeto, para la asistencia, para la disciplina); la cultural (conocimientos pre-
vios, preparacién para instruirse). La homogeneidad o nivelacién del grupo de-

1. DEWEY, J,, La escuela y la sociedad, p. 83.
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pende de la amplitud oscilatoria o écart que ofrecen dichas unidades, y la ca-
pacidad del curso, de la altura de los valores. Una ensefianza sera més eficaz
cuanto mas homogéneo este sea y més ductiles las aptitudes, en las que siempre
se tolera un desnivel entre los mejores y los atrasados, que no exceda la norma
diferencial establecida por la investigacién psicopedagdgica o una experiencia y
observacion aceptables. El examen de ingreso, si bien excluye al 50 0 60% de as-
pirantes a cursar el 1°" aflo, es siempre un cernidor benévolo; desde luego, basta
pensar que el nifio que recurre a ese artificio pretende acortar sus estudios en
dos o tres afos; cuenta, por tanto, con mesas poco severas que no exigiran los
conocimientos ni el amaestramiento del 6° grado; por lo demas, imposible de
constatar: grado de desarrollo de la atencion, de la memoria, de la imaginaciéon
para someterse con éxito a la cultura secundaria. Esta liberalidad hace del grupo
de 1°" aflo un caos en el que el equilibrio no llega a producirse sino después de
dificiles eliminaciones que mantienen en un continuo estado de violencia a los
cursos desde el 1° al 5° afio, durante cuyo tiempo el profesor no puede ser el
amigo familiar de sus discipulos, sino el fustigador incesante de sus fallas, en ese
afan nunca premiado de elevar los componentes. La letra de este es lamentable
junto a la de aquel, segura o casi caligrafica; la composiciéon de un chico, llena
de repeticiones, sonsonetes, discordancias, puntos y apartes, impropiedades y
expresiones infantiles, ofrece el mayor contraste con la de aquel otro, correcta,
expansiva, conceptuosa, literaria casi. En aquel, errores de ortografia que en-
cogen; en este, una ausencia de faltas que encanta. El uno, cuando expone, bal-
bucea, emite vocablos imprecisos, frases cortadas, enmudece de stbito, y el pro-
fesor no logra de él una idea, porque su cerebro virgen ain para comprender
vive en una atmosfera de oscuridad y confusiéon que requiere procedimientos
primarios para que, en él, la voz ponga orden. El otro, en cambio, es rapido,
fluido, coherente; expone con intencién, coordina, generaliza y ofrece cierta ori-
ginalidad en la relacién de los conocimientos. Quién escribe quince paginas
sobre un punto y quién tan solo una; quién en un mes no consigue leer un poli-
nomio y quién en cinco minutos lo hace con facilidad. ¢Qué profesor no deses-
pera cuando debe educar aptitudes tan desiguales? Entonces pierde sus entu-
siasmos, elude las direcciones, no corrige, olvida los procedimientos de trabajo,
reduce la ensefianza a dosis decimales y bendice la hora y el afo si transcurren
ligeros, prodigo en la clasificacion para disimular su falta de empeno, que no
justificaria diciendo: mis educandos son incapaces. Asi, mis ojos ha visto, a me-
nudo, programas de geometria, de algebra, de historia, de castellano, de ciencias
naturales, de fisica de cinco, ocho, diez bolillas, cuyo contenido era el que podia
exigirse a un grado de las escuelas comunes. Pero estas clases, merced al examen
de ingreso, estdn compuestas asi:

Edad: dos de 11 afios; seis de 12; ocho de 13; siete de 14; cinco de 15; cinco de
16; tres de 17; uno de 18. Preparacion: dos, del 3¢ grado; diez, del 4° grado de las
escuelas comunes; cinco, del 4° de las nacionales; seis, del preparatorio de las es-
cuelas particulares; ocho, del 5° grado; tres, del 6° grado; cuatro, repetian.

Por consiguiente, la edad oscila entre 11 y 18 anos, ofreciendo un écart de
siete afos, cuyo significado, del punto de vista fisico, intelectual y, sobre todo,
moral —porque los de 16, 17 y 18 afos son ordinariamente pasivos incurables—,
a nadie que conozca adolescentes escapa. En los recreos, en el juego, en el trato
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comun, en los estimulos, en la comprension, en las inclinaciones, en el lenguaje.
¢Como es posible que quepan afinidades entre un nifio de 11 afios y un joven de
18? Ayer mismo, el joven de 17 afios de mi curso, que ocupa un banco de la altima
fila, dibujo, mientras yo explicaba, cautelosamente escondido tras las espaldas
del compafiero que tenia delante, cuatro figuras, en pocas lineas, de la més cruda
obscenidad, ilustrando la pederastia; la hoja, después de circular con sigilo, cayd
sobre el pupitre de un nifio de 12 afios que la miraba ruborizado. Todo esto
ocurria en el mayor silencio y bajo una atencioén que no era aparente sino en el
dibujante, a quien observaba sin que lo advirtiese.

La atencidn, esa llave polar de todas las actividades del espiritu, ofrece de
una a otra edad, segiin vimos en las estadisticas de un capitulo precedente, gran-
des diferencias por la duracién y por los motivos; un nifo de 12 afios no puede
fijarla sobre un mismo asunto por mas de 25 minutos y no resiste tres horas
continuas de aula; en cambio uno de 16, en las mismas condiciones atiende 50
minutos y resiste cuatro horas. Esclarece, este fendmeno, el otro de la distrac-
cion y la imposibilidad del profesor de conseguir nunca el interés total del curso,
por recursos que ponga en juego; porque a los 11 se atiende de manera diferente
que a los 16. La preparacién no resulta con extremos menos sensibles. Entre un
nifio de 3% grado y uno de 6° corre la misma diferencia de robustez intelectual
que entre un aprendiz y un oficial de obra. La fuerza de los reglamentos ejerce
tal tirania, que los rectores de los colegios més acreditados confiesan la inutili-
dad de sus diligencias para remediar semejante estado de cosas mientras el Go-
bierno no ampare sus disposiciones con decretos que contengan el afan de los
padres de llevar a sus hijos lo antes posible a la universidad; quienes, al mismo
tiempo, deben satisfacer sus naturales tendencias al juego y al paseo, porque a
los 12, 13 y 14 afios no se sustituyen tales aficiones por la de la lectura de los clé-
sicos.

Acaso elementalizar, volver a las ensehanzas primarias, al nivel de los atrasa-
dos. Pero ni nos conformamos con las exigencias de la edad, ni realizamos, asf,
una educacién secundaria, ni aseguramos el interés colectivo, desde que el des-
nivel y la novedad no se concilian; sea cual fuere el prop6sito que persigamos, no
podremos nunca formar un espiritu en grupos extremadamente heterogéneos.

Como catedratico de matemaética de 2° afio realicé una encuesta acerca del
nivel intelectual de mis alumnos, cuya edad oscilaba entre los 12 y 17 afios y pro-
venian: uno, del 1°" afo del Colegio Nacional de Cérdoba, al que ingres6é mediante
examen; uno, del Central de Buenos Aires, al que ingres6 de una escuela particu-
lar; dos, de otros colegios nacionales; tres, del 1" aho de colegios particulares; el
resto del 1" ano del mismo colegio, pero de distinta procedencia; unos, del 4°
grado de las comunes; otros, del 4° grado de las nacionales; otros, de 5° grado y
otros de 6°.

Ademaés, dos alumnos que repetian el 1*' afio y debian una materia. La en-
cuesta se hizo con estos cuatro problemas:

1° Sumar: 7a%c + m, 4a’c — 3m, — 3a®c + 5m, a’c — 2m, 9a’c + 4m.

20 Efectuar:

(35 G )
4 4 1 22
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3° Un industrial contrata a un operario ofreciéndole $ 3,50 por dia de trabajo,
con la expresa condicién de retenerle $0,75 cada dia que no trabaja. Después de
35 dias recibe $92,75, écuantos dias ha dejado de trabajar?

4° Cada ladrillo de la mezcla mide 0,35 m de largo, 0,17 m de ancho y 0,06 de
alto; ¢cudntos entraron en una pared de 10 m de altura por 50 m de largo y un la-
drillo y medio de espesor?

Decia al Rector en mi informe:

Tengo a mi cargo la ensefianza de la matematica en una division de 2° afio
compuesta por 37 alumnos. El horario le asigna cuatro horas por semana, dos
a la geometria, dos a la aritmética y al algebra. Durante el mes de clase trans-
currido me convenci que, por diferentes causas, no seria posible presentar en di-
ciembre proximo un curso cuyas dos terceras partes tuvieran la preparacion que
exigen el plan, los reglamentos y sobre todo, el 3¢ y 4° aho de matematicas.

Preparacion del curso: El curso esta compuesto por cinco clases de alumnos:
1° aquellos que, aprobado el 1* afio de la casa, han recibido ensenanzas de diver-
sos profesores; 2° aquellos que han aprobado el 1 afio de la casa en caracter de
libres; 3° aquellos que han aprobado el 1" afio en el Central de Buenos Aires o
de Coérdoba; 4° aquellos que han aprobado el 1° afio en colegios particulares; 5°
aquellos que pasaron de la Intermedia al 2° afio. Cada uno de estos grupos da un
tipo de preparacion diferente, lo que, facil es suponerlo, trae el desnivel que es el
inconveniente mas grave con que puede tropezar un profesor para que sus lec-
ciones resulten interesantes, mantengan la atenciéon de los alumnos y sean pro-
vechosas.

El dia 21 de abril los alumnos debian recitar sobre fracciones: definicién y no-
tacion, primer caso de reduccion y reducir a su menor expresion:

7Yz
21x7yz

Con asombro mio, un grupo conceptuado como bueno se me apersona, antes de
comenzar la clase, diciéndome que habian sido inttiles sus esfuerzos para enten-
der. Entonces pregunté cuantos no sabian sumar expresiones algebraicas: 12 le-
vantaron la mano. No sabian multiplicar: 17 levantaron la mano. Cuéntos no sa-
bian descomponer una diferencia de cuadrados: ninguno sabia. Desconcertado
por estas respuestas crei que lo mejor era comenzar con el programa de 1" afio.
Pero, la situacion del grupo que sabe, ¢cudl serd? De todas maneras, esta rapida
encuesta me indujo a realizar la prueba. El 25 di dos ejercicios y dos problemas
que no requerian mas aptitud de la que debe tener un alumno de 4° grado de la
Graduada anexa. No pretendia, pues, explorar siquiera la preparacién que debian
traer de 1" afio. Las pruebas me dieron dos grupos fundamentalmente diferentes
en capacidad: uno compuesto de 22 alumnos que: 1° resolvia mal todos los pro-
blemas; 2° declararon, uno, no saber; otros una dolorosa confusion logica, ese
periodo precisamente de la razon cadtica que se revela en 4° grado por el que
deben pasar todos los nifios antes de emprender estudios secundarios; otro, com-
puesto de 15 alumnos, homogéneo, en condiciones de cursar 2° afio, con fallas,
que no los coloca dentro de la incapacidad de comprender y aprender las ense-
fanzas correspondientes.
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Primer grupo

a) De preparacion malisima, que deben retroceder al 4° grado o preparatorio:

Edad Clasific. Edad Clasific.
1. R.E. 14 anos 1 7. P.G. 13 anos 0
2.A.C. 15 afios o) 8.C.G. 13 anos 0
3. A.O. 15 anos (o} 9.R.V. 14 anos 1
4.0.C. 16 anos 1 10. A.N. 14 anos 1
5. L.T. 14 anos (o} 11. A.L. 14 anos 1
6.P.N.P. 14 anos (o} 12. .B. 12 afos 1

b) De capacidad insuficiente, que deben cursar el 1*" afo.

Edad Clasific. Edad Clasific.
13. A.V. 14 afos 2 18. J.C. 14 anos 3
14. C.B. 14 afos 4 19. S.G. 14 afos 2
15. H.G. 15 afios 3 20. C.T. 13 anos 2
16. E.F. 14 afos 2 21. R.B. 14 anos 2
17. L.T. 15 anos 3 22, J.G. 15 anos 1

Segundo grupo
Que pueden cursar el 2° afio.

a) Buenos:

Edad Clasific. Edad Clasific.
1. EXM. 15 afios 8 4. H.S. 13 anos 5
2. E.E. 14 anos 7 5. F.M. 14 afos 10
3.R.T. 14 anos 9 6.J.R. 13 anos 8
b) Regulares:

Edad Clasific. Edad Clasific.
7.R.S. 13 anos 6 12.J.U. 15 afios 4
8. H.S. 13 anos 7 13.J.C. 14 anos 4
9. E.M. 13 anos 6 14. E.F. 14 anos 4
10. L.B. 14 afos 4 15. C.D. 14 ahos 4
11. E.M. 13 anos 3

En presencia de estos extremos de capacidad y preparacion, la ensefanza tiene
que ser tan infructuosa para los unos como estéril para los otros, puesto que cada
grupo exige el desarrollo de un programa distinto. Ni los del primer grupo po-
drian estar juntos porque el desnivel entre ellos es grande. Como si juntaramos en
la misma aula alumnos de 1" grado y de 3°. Para remediar este mal y evitar sus fu-
nestas consecuencias, se deben separar los dos grupos y someter el primero a mé-
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todos de ensenanzas adecuadas, con programas y horarios especiales de cinco lec-
ciones semanales solo para aritmética y algebra, a cargo de un profesor apto para
la ensenanza elemental de la matemaética. Lo cual no quita que dos o tres alum-
nos deban ser totalmente excluidos del curso por incapacidad ingénita del punto
de vista matematico.

Las insuficiencias advertidas en mi investigacién sefialan una falta profunda
de cultura y desarrollo que no puede remediarse con simples explicaciones o un
namero limitado de clases, o fiarla a una reacciéon del alumno, no. La cultura y
desarrollo mentales son como la cultura y desarrollo fisicos, que exigen un ejer-
cicio metddico, continuo, progresivo y de larga duracién para que las masas mus-
culares adquieran robustez y flexibilidad.

Disciplina: Desde este punto de vista, durante el mes transcurrido, los alum-
nos son correctisimos, hacen todo lo posible para atender con un interés que ha-
laga, siendo la asistencia muy buena. Por cierto, fuera de la escuela, no todos cum-
plen con las obligaciones de estudiar los asuntos que el profesor da como ejercicio,
ateniéndose a las explicaciones de la clase, insuficientes para aprender mientras
no las ratifica el trabajo del estudiante, realizado con cierto empefo. Asi, cinco o
seis, en diversos momentos, después de probar en la pizarra su incapacidad, con-
fesaron que no tenian libros, que no habian trabajado las cuestiones en sus casas,
que no tenian carpeta, en fin, que pasearon y disiparon las noches en el cinema-
tografo. El ambiente, seguramente, es desfavorable en el sentido de crear la con-
ciencia de una vida escolar propiciatoria en cada alumno.

En tales casos, el profesor lucha intatilmente para educar nifos, para quienes
no ha llegado todavia la hora del colegio porque sus padres los entregan a activi-
dades extranas a la dedicaciéon que exige la cultura que de ellos pretenden.

Programa: La causa principal de la insuficiencia matemaética de los alumnos
es el plan de estudios que nunca, puedo asegurarlo, ha sido mas defectuoso; il6-
gico (debe maravillarnos) en su estructura y con un desconocimiento que apena
de las aptitudes del nifio y de la manera de formarlas. Ademas, la preparacion
pobre de los que ingresan del 4° grado agrava una situacién a la que no escapan
sino los casos excepcionales, es decir, aquellos que poseen el instinto de la ma-
teria.

El plan dice: 1. Las cuatro operaciones fundamentales con niimeros fraccio-
narios y con cantidades fraccionarias. Es decir, del punto de vista aritmético y del
punto de vista algebraico, como da a entender la nota entre paréntesis que sigue
al texto.

IL. Divisibilidad. Caracteres de la divisibilidad. M.C.D. y M.C.M. Ejemplos nu-
méricos y literales.

I1L. Las cuatro operaciones con fracciones. Numéricas y literales. ITI. Razo-
nes y proporciones. Teoremas y principios. Reparticion proporcional.

IV. Ecuaciones de 1°" grado. Representacion grafica. Planteo de problemas.

Facil es advertirlo: se trata de una marcha conjunta de la aritmética y del alge-
bra. De que puedan estar juntas, no se discute; de que los principios de la una son
comunes a la otra tampoco se discute. Pero es muy diferente para el nifio operar
con cantidades aritméticas o con cantidades algebraicas. Es imprescindible que el
nifio maneje bien, primero, formas aritméticas para trabajar, luego, con éxito, en
expresiones algebraicas; es muy diferente el proceso de comprension y aprendizaje
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con cantidades aritméticas que con cantidades algebraicas; es un proceso mas largo
y costoso dominar la nocién elemental sobre que reposan los grandes desarrollos
matematicos que familiarizarse con estos. Por ejemplo: se necesita un mes de lec-
ciones habiles (24 lecciones) para que el nifio entienda la numeraciéon de 1 a 10, y
bastan 25 minutos para que aprenda la numeracion de mil a un millén. El binomio
de Newton no requiere mas de 50 minutos; pero la suma algebraica exige, por lo
menos, doce lecciones, porque en esas doce lecciones el alumno debe familiari-
zarse con las nociones acerca de los coeficientes, de los exponentes, de las unida-
des de suma, de los signos, de los paréntesis que no le basta comprender sino que
debe aprender. Y la mente no aprende sino por muy pequefas dosis lo nuevo. Un
plan de estudios que con dos lecciones por semana pretenda realizar en un afio un
programa de conocimientos que deben utilizarse en matematica superior y en fi-
sica, como las de 4° y 5° aflo, es absurdo. No basta que se diga: «Ensefne Ud. en una
leccion a sumar fracciones aritméticas y algebraicas» y que se nos argumente que
se trata de un simple caso de generalizacién (cosa por demaés sabida); es necesario
que el alumno aprenda esa suma; porque ya dije, la capacidad para comprender es
muy diferente de la de aprender, hecho en el que no ponen su atencién los que con
tanta facilidad se encargan de hacer programas, calculando la importancia de la
materia por el mayor o menor desprecio que les merece su elementalidad. No se ex-
plican por qué en 1* grado, al mismo tiempo que se ensefia a sumar ndmeros no
se ensefla a sumar cantidades algebraicas; para ellos abstraer y generalizar son es-
fuerzos tan sencillos como los de aprender el nombre de las cosas. Desgraciada-
mente, el cerebro no nace con tales disposiciones; hay que prepararlo mediante
una accién que no es sino lenta y, por consiguiente, larga, como si se tratara con los
métodos gimnasticos de darle al brazo mas desarrollo y agilidad.

Desarrollo del programa: Suponiendo que mis alumnos de 2° afio no consti-
tuyeran un curso desnivelado y fueran todos del tipo de Maciel, Strasser, Codazzi
y Tieghi, he aqui la distribucién de mis lecciones, pues debo considerar que el
alumno reparte su tiempo escolar con otras materias.

LECCIONES

Aritmética. 1. Divisibilidad: divisor, factor o submaultiplo, mutltiplo; nimero
primo, compuesto, M.C.D. y M.C.M. Ejemplificacion y ejercicios.

2. Ntmeros primos entre si. 1° El producto es multiplo, etc. 2° La base divide
a sus potencias. 3° Si un ntmero divide a dos o méas divide a su suma. Ejercicios.

3. 1° Si un namero es factor de otros dos, etc. 2° Todo nimero que divide a
dos, divide etc. 3° En toda divisién inexacta, etc. Ejercicios. - 4. Divisibilidad por
la unidad seguida de ceros; por 2 o por 5. Ejercicios.

5. Divisibilidad por 4, 25, 8, 125. Ejercicios.

6. Divisibilidad por 3 y por 9 (sin teoremas). Ejercicios. - 7. Divisibilidad por
11. Ejercicios. - 8. Ejercicios de recapitulacion.

9y 10. M.C.D. - Deduccibén de las reglas (sin teoremas). Ejercicios. - 12 y 15.
Nuameros primos. - Como se conoce. - Formacién de una tabla. Cuatro teoremas.
Ejercicios.

14y 15. Descomposicion de un nimero en factores. - Regla.
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Todos los divisores simples y compuestos de un nimero. - Condiciones de la
divisibilidad de un nimero.

16, 17 y 18. Minimo comtn multiple. Tres teoremas; regla y ejercicios.

19 y 20. Explicacién de problemas y solucién por los alumnos. - 21. Recapitu-
lacion. - 22. Fracciones. - Nomenclatura oral y escrita. Los tres primeros princi-
pios fundamentales. Ejemplo y ejercicios. - 23. Los otros tres principios funda-
mentales. Ejemplificacion y ejercicios. - 24. Reducciéon de fracciones. Ejercicios.
Formas irreductibles. Los tres primeros casos de reduccion. - 25. Los otros tres
casos de reduccion. Ejercicios. - 26. Reduccién a un minimo comtn denominador.

27y 28. Ejercicios y problemas sobre reduccién de fracciones.

29. Suma y resta de fracciones. Ejercicios.

30. Multiplicacion de fracciones. Ejercicios.

31. Division de fracciones. Ejercicios.

32y 33. Problemas sobre fracciones.

34. Multiplicar sumas indicadas, diferencias, productos. Reciprocas. Ejerci-
cios.

35. Dividir sumas indicadas, etc. Ejercicios.

36, 37y 38. Reduccion de formas complejas. Ejercicios.

39. Ejercicios y problemas de recapitulacion.

40. Razones. - Definicion y propiedades.

41. Proporciones. - Definiciones, etc.

42. 13, 22 y 32 proposicion.

43. 43, 52 y 62 proposicion.

44. 7%, 82y 92 proposicion.

45y 46. Ejercicios y problemas.

47. Reparticion proporcional. - Definicion y reglas del 1y 2° caso.

48. Problemas. - 49. Solucién del 3¢ caso. Problemas.

50. Interés simple. Definiciones, casos y formulas.

51y 52. Problemas sobre los diferentes casos.

53 a 55. Descuento: definiciones; casos, problemas, etc.

56, 57y 58. Mezcla: definiciones y casos. Problemas tipicos. - 59 y 60. Ejerci-
cios y problemas de recapitulacion.

Algebra. 61 al 69. Explicacién (sin teoremas) de los cocientes a que da lugar
aa™ + b™ dividido por a + b.

70. Ejercicios sobre los casos anteriores, insistiendo sobre la diferencia de cua-
drados.

71. 28, 32y 42 potencia de a + b.

72. Ejercicios.

73y 74. Factores: definicion, ejemplos y ejercicios. Descomposicién de bino-
mios y trinomios de 2° grado en factores.

75. Ejercicios.

76. Fracciones: definiciones y principios de reduccion.

77. Reduccion a formas mixtas y de las mixtas a formas fraccionarias.

78. Ejercicios.

79. M.C.D. (sin teoremas): reglas y practicas para hallarlo.

80y 81. Ejercicios.

80, 81y 82. M.C.M.: reglas y practicas para hallarlo. Ejercicios.
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83y 84. Reduccion de fracciones a un comiin denominador. Reglas y practicas.

85. Transposicion de factores; practicas y ejercicios.

86 y 87. Suma de fracciones algebraicas. Ejercicios.

88 y 89. Resta de fracciones algebraicas. Ejercicios.

90 y 91. Multiplicacién de fracciones algebraicas. Ejercicios.

92y 93. Divisién de fracciones algebraicas. Ejercicios.

94 v 95. Reduccién de formas complejas. Ejercicios.

96. Ejercicios de recapitulacion.

97. Ecuaciones. - Definiciones y ejemplificacion.

98 y 99. Transformacioén de las ecuaciones y propiedades de las igualdades.

100 y 101. Resolucion de ecuacion simple. Ejemplo y préacticas.

102, 103 y 104. Ejercicios y practicas para resolver ecuaciones simples de 1
grado.

105. Problemas. La solucion; regla general. Ejemplos.

106, 107y 108. Solucién de problemas.

109 a 112. Representacion grafica; abcisas y ordenadas; signos; ejercicios.

Como se ve, este programa de elementalidades fundamentalmente necesarias
para formar un espiritu agil y razonador, capaz de comprender cuestiones mate-
maticas de orden superior, exige 112 lecciones, o sea 14 por mes, cuatro semana-
les con alumnos que, por lo menos, sepan las cuatro operaciones con polinomios.
Porque, entiéndase bien, los que creen que en una clase se puede no ensenar sino
aprender, a la vez, la suma de fracciones ordinarias y la de fracciones algebraicas,
que no es lo mismo para el alumno sumar

1,7,8
5 8 11
que sumar
X, x> x3+2x*-3x
b > 9
X+1 xX?+3x+2 X3B+6x>+11x-6

las reglas podran ser analogas; pero el trabajo es diferente. Ademaés, cada cuestion
debe ser tratada tan completamente que organice la aptitud para todos los casos
anélogos. Cuando al alumno tenga que aprender a sumar fracciones, no basta que
ensefiemos

no es sino el primer paso para llegar a los casos generales; con ellos, el alumno no
sabe sumar; encontraria obsticulos insalvables para resolver cualquier ejercicio
como el antes indicado.

Pero esta aptitud de conjunto, esta penetracion del campo, esta facultad para
generalizar, no se adquiere sino mediante ejercitaciéon y tiempo, mas, tratindose
de alumnos que tanto ignoran o tienen una nocién falsa de su saber, precisamente
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porque, por desgracia, en las escuelas primarias se han convencido de haber apren-
dido a dividir cuando tan solo dieron el primer paso para comprender la regla.

4. Goddard,? en su estudio acerca de la capacidad intelectual de acuerdo con las
normas de Simon, Binet, Treves y otros psicologos que se ocuparon durante los al-
timos diez afios por encontrar un método para medir la inteligencia del nifo, cuyos
detalles el lector encontraré en el libro de Umberto Saffiotti,3 relaciona la edad fi-
sica con la edad mental de sus 1.546 sujetos comprendidos entre los 4 y los 15 afos.
La edad mental corresponde al grado de desarrollo de la inteligencia. Los maestros
saben que a menudo un nifio de 13 afos es, en todas sus manifestaciones intelec-
tuales, un chico de 10 afios. Pues 10 es la edad mental. Este fenémeno fue clasificado
en nuestras publicaciones? de infantilismo o la necesidad, en ciertos cursos, de ele-
mentalizar la ensefianza, de retroceder, como si los alumnos hubiesen sufrido una
evolucion regresiva. Es un fen6menos universalmente observado, al que la mayor
parte de los profesores se adaptan sin detenerse en ello, de la misma manera que no
paran la atencion en tantas cosas, merced a esa falta de iniciativa que reduce todas
las practicas a reflejos. Pero Goddard, estudiando, segin un método cientifico, estas
aparentes paradojas que tienen su causa en la profunda conmociéon de que nos ve-
nimos ocupando, ha concretado en una tabla los resultados de su investigacion. De
ella resulta que la edad mental, desde los 11 afios, tiende a mantenerse en los 10
hasta la edad fisica de los 15. Es decir, que el alumno a los 12, alos 13 y a los 14 afos
no aumenta la agudeza de sus aptitudes para aprender y para comprender; sufre
una estadia que el cuadro de Goddard pone de manifiesto.

Distribucién, por edades mentales,
de los 1.546 alumnos estudiados por Goddard

Ir |mar | v | v VI | VII | VIIT | IX X XI | XII | XIII| Exa-
mina-
dos
5anos | 2 4 8 40 | 40 | 16 4 — — — — — | 114
6 afnos | 1 — 3 29 | 48 | 69 9 — 1 — — — | 160
7ahos | — | 1 2 15 |[114 | 50 4 3 - — | — | 197
8afios | — | — 2 1 87 | 8 | 16 12 3 — — | 209
gafios | — | — — — — 27 | 54 | 56 | 58 4 2 — | 201
10anos | — | — — — 3 15 24 | 19 | 124 | 27 8 2 | 222
11afos | — | — — — 1 4 13 | 25 | 50 | 60 | 12 1 | 166
12 afios | — | — — — — 4 10 13 | 42 |36 | 39 | — | 144
13afos | — | — — — — 1 5 6 30 | 19 21 7 | 89
14 afios | — | — — — — — 1 1 6 5 4 3 | 20
15afos | — | — — — — — — 3 — 1 2 — 6
Total 3 5 15 79 | 108 | 337 | 256 | 143 | 326 | 155 | 88 | 13 [1.546

2. «Two thousand normal children measured by the Binet measuring seale of intelligence», The Pedagogical
Seminary, XVIII, 1911, pp. 232-259.

3. La misura dell’intelligenza nei fanciulli, Roma, 1916, p. 284.

4. MERCANTE, V., Psicologia de la aptitud mateméatica del nifio y Psicologia y cultivo de la aptitud ortogra-
fica.
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a) Los nimeros arabigos indican la edad fisica; los romanos la edad mental.

b) Las cifras en cursiva indican el nimero de alumnos cuya edad mental co-
rresponde a la fisica.

¢) Las cifras en bold indican el nimero mayor de alumnos, o sea la edad men-
tal dominante a una edad fisica.

E. Schmitt® reduce la tabla de Goddard a estos porcentajes en los que el signo (-)
indica grupo insuficiente o retardo de la edad mental respecto a la fisica; el signo
(=) indica correspondencia entre las dos edades; el signo (+) indica grupo precoz.

Edad -% =% +%
5 anos 12,2 35 52,6
6 anos 20,6 30 49,4
7 afios 13,2 57,8 28,9
8 afos 44 41,1 14,8
9 anos 40,2 27,8 31,8
10 afios 27,4 55,8 16,6
11 afios 55,4 36,2 7,8
12 afios 72,9 27 —
13 afos 92,1 7,8 —
14 anos 100 — —

En la tabla de Schmitt se ve como la retardacioén o infantilidad culmina alos 13y
14 afos, siendo, la progresion, continua desde los 10, ofreciendo una crisis a los
8 0 9 afios, de la que el nifo se resarce a los 10. La precocidad alcanza su mo-
mento algido a los 5 afios y 6, un momento de intensidad a los 9 para declinar
hasta desaparecer a los 12, 13 y 14. Las edades fisicas y mentales parecen corres-
ponderse de una manera irrecusable a los 7 y a los 10 afios, etapas normales del
desarrollo, que sefalan el término y el comienzo de un ciclo evolutivo y, en con-
secuencia, didactico.

La eficiencia mental de nifias y varones ha sido estudiada también por A.P.
Weiss;® su estudio es interesante y sus estadisticas, al sefialar la edad critica, con-
firman las nuestras; sus resultados deben ocupar una pagina en este libro con el
objeto de que el lector note bien esa caida mental a los 14 afios, no obstante haber
usado un mismo reactivo simple para nifios de 8 afos y jévenes de 18.

Capacidad mental

Edad Varones Ninas
8 afos 25 28
9 anos 30 32

10 afnios 33 33
11 anos 36 37

5. The Pedagogical Seminary, XX, 1912, pp. 186-200.

6. «On methods of mental measurement especially in school and college», en Journal of Educational Psycho-
logy, vol. Il, p. 555.
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12 anos 38 41
13 anos 42 45
14 ahos 40 42
15 anos 42 45
16 anos 45 48
17 anos 47 48
18 anos 50 49

Este cuadro, asimismo, confirma lo que en Psicologia de la aptitud matematica
del nifo y Psicologia y cultivo de la aptitud ortografica habiamos afirmado acerca
de la mayor eficiencia mental de la mujer hasta los 14 o 15 afios, mientras su juego
es perceptivo o primario. Weiss, ademas, acusa una caida extraordinaria de la
imaginacion y de la memoria légica, las dos aptitudes que caracterizan el mo-
mento secundario de la ensefanza. Asfi, la primera alcanza el promedio de 43 alos
12 afos, en progresion desde los 8, para descender a 31 a los 14 y mantenerse en
esa cifra hasta los 18. La segunda alcanza, en progresion, el promedio de 38 a los
13, para mantenerse en los 37 desde los 14, con descensos a los 16 y 18. Hay, in-
dudablemente, un reclamo de reposo a expensas de las actividades fisicas o, por
lo menos, de receso mental y resistencia a la ideacion.

Estamos ocupandonos de un fen6meno al que hemos llamado desnivel, no ex-
trafio a ese empeno de obligar al nifio a que se entregue al estudio, a la vez, de
ocho o nueve materias distintas. Estos trastornos del grupo se corrigen rehaciendo
sus actividades mediante un ejercicio continuo (métodos activos) sobre pocas ma-
terias, a fin de disponer de tiempo para concentrar la atenciéon, educar la memo-
ria, el juicio y prender alas al interés por las ciencias. El estudio formal de una
asignatura exige la disciplina para observar y para pensar; pero estas dos opera-
ciones se subordinan a la capacidad para atender, para retener y para razonar,
que sufre, segin vimos en capitulos anteriores, la crisis en tal forma que a los 15
0 16 anos nos ofrece facultades renovadas y, por tanto, aptas para esfuerzos de
otra indole.

Es evidente, asi, que no podemos hacer de ellas el mismo uso a los 9, a los 13
y alos 17 afios. Pero pueden prepararse en el sentido de la duracién e intensidad,
aplicadas a un solo objeto, consagradas a actividades faciles que favorezcan el re-
poso mental que parece exigir el cerebro, mediante una ejercitaciéon que no pierda
su caracter primario, pero que preste todo su apoyo al desarrollo fisico, que puede
resolverse en disciplinas utiles como el trabajo manual, desde que todas las in-
vestigaciones constatan una extraordinaria eclosién orgénica particularmente
muscular y un receso del espiritu. Todo parece indicar un periodo para el apren-
dizaje de las industrias menores al aire libre, que constituyen, por otra parte, la
primera forma de proteccion de la especie por el hombre historicamente consi-
derada.

5. Otra causa, no menos profunda, contribuye a estas desigualdades que
reclaman imperiosamente la lateralizacion, por una parte; por otra, la exclu-
sion de las aulas de los que no deben estudiar. No todos poseen espiritu ma-
temaético; resultarian inutiles los empefnios que pusiéramos en hacer ingenie-
ros a ciertos jovenes, como lo pretenden algunos padres; o poetas, o médicos,
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o escultores; a quienes carecen de eso que es, por fin, la inclinacién. El ejem-
plo mas categoérico nos lo ofrece el Conservatorio, en cuyo 1° afo se inscriben
30 candidatos a violinistas. Después de seis afos, a pesar del mismo profesor,
las mismas horas, los mismos ejercicios, tendremos dos solistas eximios, la
plata labrada del curso; diez o doce ejecutantes; siete u ocho mediocridades
que la tenacidad empuja, sin que el oido ni la mano dejen de ser rebeldes a las
disciplinas musicales; nueve o diez negados hasta el punto de no afinar sus
instrumentos ni sostener el ritmo de un compés simple, como si con el estu-
dio desaprendieran. Este fen6meno de reversibilidad es comtn a todos los es-
tudios; tipicamente sefiala a los que no deben aprender materias para las que
carecen de aptitudes, pues en los grupos escolares son los obsticulos que el
curso encuentra para el avance, cuando el profesor no los abandona, y cons-
piran contra la economia del tiempo y el interés de las clases. Lo mandais a la
pizarra con otros seis; lo encargéis de una ecuacion; a los 15 minutos interro-
gais; en cinco, cuatro de sus compafieros explicaron satisfactoriamente sus
trabajos, sostuvieron la atencion del curso y los clasificasteis. Pero él olvid6 el
enunciado y necesita leerlo; no reconoce el coeficiente fraccionario de un tér-
mino; ha hecho mal la resta de dos quebrados; pedis la regla aritmética y, des-
pués de balbucear varios minutos, empefnados en extraérsela, lo declaréis ig-
norante de un conocimiento, sobre el cual mil veces llamaste su atencion; al
pasar un término olvidé cambiar el signo... su memoria, su légica y su lenguaje
resultan afligentes. Vuestras explicaciones, innecesarias para el curso, os to-
maron 25 minutos; el curso, contrariado, cae en el fastidio y acabais con vues-
tro plan deshecho porque la distribucién del tiempo os falla. Pero éconseguis-
teis siquiera iluminar a vuestro alumno? No; la escena se repetira cien veces
si cien veces cometéis la imprudencia de llamarlo a recitar. ¢Por qué, pues,
obligar a esos jovenes a que estudien ciencias para las que no tienen capaci-
dad? ¢Por qué esa ciencia ha de ser indispensable a zoologia e historia? De ahi
el fraude. Ese inepto pondré en juego su astucia para conseguir, de cualquier
manera, la promocidn, a fin de realizar sus aspiraciones, tal vez, literarias.
Nada, pues, tan desigual como las aptitudes, aun supuestos individuos de la
misma edad, del mismo ambiente y de la misma raza. La herencia paterna,
la higiene, las enfermedades, la nutricién, los vicios, las modifican profunda-
mente y, sin que tengamos enfermos, tenemos enfermedades que dejan, a los
unos en el umbral del saber, mientras los otros vuelan a la cima. La psicologia
morbosa ha hecho estudios prolijos sobre cada aptitud; pudo asi establecer
actividades especificas para cada una y los grandes hiatos que desconciertan
a la mente cuando trabaja. Las perturbaciones de la sensibilidad; las obtusi-
dades de los sentidos, las dismnesias, las disprosesias, las disfantasias, las ce-
didades, las asimbolias, las dislogias, las disfasias, los desarreglos del lenguaje
articulado, los tipos de retencién, de comprension; son fendbmenos que modi-
fican la marcha de un proceso psiquico, debilitdndolo en un sentido, refor-
zandolo en otro, que arrojan, fatalmente, una variedad de inteligencias que el
colegio, contra todo l6gico dictado, se empena en someter a las mismas disci-
plinas: la misma aula para todos, el mismo plan, las mismas materias, los mis-
mos programas, los mismos profesores.
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6. Por tltimo, otro inconveniente grave con que tropieza la formaciéon de una
capacidad es el nimero de materias. Primero, porque el tiempo de consagracion
a un mismo género de conocimientos disminuye; luego, porque no es posible or-
ganizar sistemas solidos y duraderos de ideas, a causa de que el proceso mental
cambia continuamente de estimulo y por tanto debe, por los nuevos componen-
tes, recomenzar la marcha, con las demoras que trae consigo el primer tiempo de
adaptacion.

Si el estado de debilidad de la atencion del niho, producido por la crisis, asi lo
constatan las estadisticas del pentltimo capitulo, lo reagravamos, obligandolo a
renovar los motivos cinco o seis veces al dia, de nueve o diez asignaturas, tendre-
mos explicada, en parte, esa arraigada antipatia por el estudio y ese estado de con-
fusion perenne que tanto preocupa al maestro honrado. El aula se ha parecido
siempre a un cinematografo; pero este deleita, mientras que aquella mortifica. La
atencion esta intimamente ligada a la afectividad y al interés sobre un motivo
nuevo. Lo nuevo exige al espiritu una preparacion larga para organizar, en los
centros, una conciencia. La afectividad se produce mediante la comprension de lo
nuevo y la preocupacion de lo nuevo, lo que no se obtiene sino merced a un es-
fuerzo dirigido sobre lo mismo, de una manera continua sin otras interrupciones
que las del reposo que reclama la fatiga. De esta suerte, el espiritu comienza por
vivir un ambiente, un ambiente mental; cuando estimulos, sensaciones, recuer-
dos, razonamientos, ideas, actos, no son sino elementos de ese ambiente, la con-
ciencia asi reforzada, actualiza bien los momentos, adquiere esa intensidad que
constituye precisamente el dominio del conocimiento, la memoria, la facilidad de
entrar en el juego de su mecanismo, el interés, el espiritu de la asignatura. Pero
este dominio se obtiene consagrando el espiritu a un solo campo. Cuando el ce-
rebro debe organizar varios estados de conciencia, entonces el proceso deja de ser
continuo y la sustitucién importa una extraterritorialidad de actividades; excluye
de nuestras preocupaciones, absolutamente, los elementos del estado de con-
ciencia que estdbamos formando y recomienza la tarea de una organizaciéon con
el esfuerzo consiguiente que requiere el comienzo. Pero el estado B es una rele-
gacion del A. Cuando volvemos al A se reproduce el mecanismo de la sustitucion
y un extraordinario gasto de energia preparatoria para que la conciencia reviva su
ambiente y readquiera los valores que tenia cuando fue sustituida por B. Ahora
bien, si este juego es frecuente, claro esta que las organizaciones resultaran débi-
les, disgregables a la menor presion que sufran. Y se comprende como la atenciéon
distribuida en varios campos pierde su poder fijador y el interés, de ella derivado,
se diluya en mil partecillas sobre mil solicitaciones diversas. En verdad esto, psi-
colbégicamente mirado, es la distraccion. Varios afios de ejercicios de esta natura-
leza incapacitan, en razon del habito, a la atencion para detenerse sobre un pro-
blema y profundizarlo. Esta es una de las razones més graves que tenemos para
combatir los planes y los horarios de los colegios, cuando se pretende con ellos una
cultura cientifica y la formacion de un espiritu. Es, sin embargo, uno de los fines
indudables del colegio formar la aptitud para atender, que es concentrar la aten-
cién sobre un punto el mayor tiempo posible. De ahi que hayamos calificado al ci-
nematografo, de la manera que se lo usa, utilizando la tendencia del espiritu a no
trabajar, de aparato para cultivar la distracciéon; ocurre algo semejante en la es-
cuela con cuyos programas se educa la atencion versatil.
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Si alguno de mis lectores ha escrito un libro comprenderi el significado de
vivir el ambiente del libro. Cuando por una circunstancia cualquiera, por una
conferencia, os visteis obligados a interrumpiros, sabéis cuanto cuesta retomar
el hilo y volver a la tarea. La historia abunda en ejemplos de autores que olvida-
ron sus obras por haber perdido el interés por ellas a causa de la distraccion,
por algin tiempo, de las actividades, comprometidas en otros asuntos. Estos
estados de atencion o interés se anulan, segin una ley, cuando los estados de
conciencia que se intercambian alcanzan el mismo grado de intensidad; lo que
ocurre en el colegio, donde cada profesor pone todos sus empenos para que el
alumno se preocupe de la materia que dicta, algo atenuado cuando, como en 5°
y 6° grado, el curso tiene solamente uno o dos maestros, a quienes su secreto
instinto de justicia los hace tolerantes con los que acenttian una inclinacion, y
hasta protectores.”

Pero, por fortuna, el mismo alumno se prescribe su ambiente, en cuanto que
en 3° afo, notablemente en 4°, 5° y 6° consagra todas sus simpatias y esfuerzos
a la asignatura que le interesa; en las otras pone en juego su astucia, con el asen-
timiento benévolo del profesor, para asegurar la promociéon. He aqui, examinando
314 sujetos de 4° y 5° afio, acerca de las asignaturas que preferian estudiar, el re-
sultado de la encuesta:

A B C D E F G H I J K
24 30 18 55 38 28 22 17 56 16 10

A) Fisico-matematicas.

B) Quimica.

C) Ciencias naturales.

D) Historia.

E) Literatura.

F) Filosofia.

G) Ninguna.
H)Matematica y Filosofia.
1) Historia y Literatura.
J) Historia, Filosofia y Literatura.
K) Todas.

Confesaron que a ellas se dedicaban mucho més de lo que exigia el profesor; de
las demés, preparaban las lecciones en los recreos, en la clase o reteniendo las
explicaciones. Porque «no les interesaban para la carrera que tenian dispuesto
seguir».

«De modo tan cierto —dice Jules Payot—? reside en el esfuerzo moderado, pero
continuo, la energia real y fecunda, que todo trabajo desviado de este tipo puede
considerarse como un trabajo perezoso. Todo trabajo continuo implica, claro esta,

7. En 1903 nos ocupamos ya de este caso de la atencion que explica el interés: Psicologia de la aptitud ma-
tematica del nifio, cap. VII: «kEconomia de esfuerzo y tiempo», pp. 325-362.

8. La educacion de la voluntad, op. cit., p. 24.
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continuidad de direccion, pues la energia de la voluntad se traduce menos por los
esfuerzos multiples que por la orientacion de todas las potencias del espiritu hacia
un mismo fin. Un tipo muy comtn de perezoso es el joven vivo, alegre y enérgico,
casi nunca desocupado, que en un mismo dia lee algin tratado de geologia, un
articulo de Brunetiére sobre Racine, revisa varios periddicos, repasa varias notas,
bosqueja el plan de un discurso y traduce algunas paginas del inglés; ni un solo
instante se halla inactivo y sus compaferos admiran su resistencia para el trabajo
y la diversidad de sus ocupaciones; sin embargo, este joven merece el afrentoso ca-
lificativo de perezoso. Para el psicologo solo existe, en esta multiplicidad de tra-
bajos, indicios de atencién espontdnea de un relativo valor; pero sin llegar a la
categoria de atencion voluntaria. Esta pretendida aptitud para el trabajo variado
no es sino la manifestacion de una gran flaqueza de voluntad. Tal estudiante nos
suministra un tipo de perezoso muy comun, que llamaremos tipo desparramado.
Sus “paseos del espiritu” son ciertamente agradables; pero solo paseos de recreo.
Nicolle llama “espiritus de mosca” a estos trabajadores, que pasan de un asunto
a otro sin sacar el fruto de ninguno; son, segiin la bella imagen de Fenelon, “como
una vela encendida en lugar expuesto al viento”. El gran inconveniente de esta
dispersion de los esfuerzos consiste en que ninguna impresion tiene tiempo ne-
cesario para alcanzar su sedimento. Puede considerarse como ley que rige en ab-
soluto el trabajo intelectual, que las ideas y los sentimientos albergados, como se
acoge en una posada a un caminante, estan y habitan en nosotros a la manera de
huéspedes de paso, tan pronto olvidados como idos. Veremos en el capitulo si-
guiente que el verdadero trabajo intelectual implica orientacion de todos los es-
fuerzos en una direccion tnica.»

«Sensible nos es reconocer como todo nuestro sistema de ensefianza contri-
buye a agravar esta pereza fundamental de la inteligencia. Los programas de se-
gunda ensefanza parecen destinados a formar de cada alumno un extraviado,
obligando a estos desgraciados adolescentes, con la variedad de materias que
deben asimilar, a libar en todo sin permitirles profundizar en nada. ¢Cémo ha de
creer ningin joven en lo absurdo de todo el sistema actual de segunda ensehanza,
y por tanto en su tendencia a sofocar en el alumno todo espiritu de iniciativa y
todo conato de voluntaria buena fe para el trabajo? En nuestro actual sistema de
educacion no se da lugar a que los conocimientos adquiridos anden lo necesario.
¢Quieres detenerte? No puede ser. iAdelante! iAdelante! No he comprendido bien,
apenas me he formado idea de este pensamiento por una simple lectura... iAde-
lante! iAdelante! Nuevo Judio Errante, debes caminar sin descanso; atravesaras
las matematicas, la fisica, la quimica, la zoologia, la botanica, la geologia, la his-
toria de todos los pueblos, la geografia de las cinco partes del mundo, dos lenguas
vivas, varias literaturas, la psicologia, la 16gica, la moral, la metafisica, la historia
de los sistemas... Adelante, marcha hacia la mediania, y sal del Instituto de se-
gunda ensefnanza con la costumbre adquirida de verlo todo superficialmente y de
juzgar por las apariencias.»®

«1° Cuando un sentimiento favorable pasa por la conciencia, se debe impedir
su cruzamiento rapido fijando la atencién sobre él y obligandolo a despertar todas

9. Ibid., p. 28.
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las ideas y los sentimientos de que sea capaz; es decir, obligarlo a proliferar, a dar
de si cuanto pueda ofrecer.

»2° Cuando nos falta un sentimiento o se resiste a despertar, se examinara
con qué idea o grupo de ideas pueda tener algunas relaciones, y se fijara la aten-
cion sobre estas ideas, manteniéndolas con firmeza en la conciencia, esperando a
que, por funcionamiento natural de la asociacion, se despierte el sentimiento.

»3° Cuando un sentimiento desfavorable a nuestro propésito asalta la con-
ciencia, es menester resistirse a prestarle la menor atencion, buscando el modo de
no pensar en él hasta hacerlo perecer de inanicion.

»4° Cuando un sentimiento desfavorable ha tomado cuerpo, se impone a la
atencion y nos conceptuamos impotentes para rechazarlo, entonces se someten a
un trabajo de critica malévola todas las ideas de que depende este sentimiento y
aun el objeto mismo del sentimiento.

»5° Conviene dirigir una penetrante mirada sobre las circunstancias exterio-
res de la vida, fijandose hasta en los mas pequefios detalles para utilizar, con in-
teligencia, todos los recursos y evitar todos los peligros.»'©

Cuando los educadores se hayan penetrado de la necesidad de que el estu-
diante no sea un «fugitivo de si mismo»; cuando el estudiante comprenda que
la distraccion es una debilidad analoga al temblor de los miembros, entonces
encontrara momentos para el recogimiento; se guardara de dispersar su espiritu
como lo hacen sus compafieros; no leerd diez periédicos en las primeras horas
de la tarde, y no malgastara su tiempo en jugar a las cartas, en discutir con ve-
hemencia sobre cualquier simpleza, ni en distracciones sobre cualquier género,
porque con pundonor bastante para dominarse, no se dejara llevar inerte por la
corriente que arrastra a los demas.

El medio maés eficaz de llegar a esta posesion de si mismo es suscitar en su
alma enérgicas afecciones o vehementes repulsiones. Tratara, pues, por sencillas
y familiares reflexiones, de «hacerse» amar el trabajo y «hacerse» detestar la vida
muelle, inttil e insulsa del holgazan. Su propia experiencia le suministraré a cada
instante estas reflexiones, y no dejara que sean enseguida desalojadas de su pen-
samiento por otras ideas; tendra cuidado de saborearlas, obligdndolas a adqui-
rir todo su desarrollo y extensién. En lugar de pensar solo con palabras, como es
lo vulgar, querra ver de una manera concreta y determinada el objeto de su re-
flexion.

El genio, no lo olvidemos, es el fruto de un ambiente, una pasiéon y una vo-
luntad al servicio de una idea.

Comience, pues, el colegio por corregir su sistema de educar a versétiles.

7. La ensenanza integral. Hay una integralidad del punto de vista cognosci-
tivo (enciclopedismo); hay una integralidad del punto de vista psicofisioldgico
realizada mediante el cultivo y desarrollo de nuestras aptitudes fisicas y menta-
les, sin el concurso de todos los conocimientos ni la disciplina en todas las ma-
nualidades; hay una integralidad filosofica y literaria o cultural cuyo objeto es
prevenir la anarquia, fijar creencias y caminos, dulcificar los instintos y las pa-

10. Ibid., p. 119.
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siones. A la primera se han referido los comentadores de sistemas y en la primera
se ha ocupado siempre el legislador al decretar planes de estudios y programas.
Es la ensenanza integral. El progreso es diferenciacion, ha dicho Spencer; la en-
sefianza integral, al pretender el mismo saber de todos los individuos, es contra-
ria a la ley del fil6sofo inglés, porque por una parte no admite las contingencias
del hecho; por otra, se opone como una valla al vuelo de las tendencias hacia el
perfeccionamiento. Si corriésemos el peligro de que en un momento dado todos
los individuos se pronunciaran por una misma actividad, en este caso imposible,
los obligariamos por el interés colectivo a especializarse en grupos; pero heren-
cia, ambiente, adaptacién, tendencias, aptitudes favorecen este fenémeno tras-
cendental de la vida civilizada al que la escuela debe prestar su apoyo para que el
esfuerzo de los hombres contribuya eficazmente a la grandeza del todo del que
son partes. La division del trabajo no puede comprenderse sin la preparacion es-
pecial que no excluye esa cultura cuyo objeto es mantener en todos los espiritus,
mediante ideales comunes, el alma de la raza. Pero, al decir de Le Bon, las insti-
tuciones que solidarizan a los hombres en un sistema armonico de actividades se
organizan alrededor de un nimero reducido de conceptos fundamentales o con-
vicciones, de un valor afectivo intenso, extrafos, generalmente, a la prueba 16-
gica y tenaces a la destruccion. ¢Puede haber una cultura integral colectiva sin
una cultura integral del individuo? No se debe confundir la integralidad desti-
nada a satisfacer las exigencias del Estado con la integralidad destinada a formar
un espiritu enciclopédico. Todo pais civilizado necesita un saber integral; pero él
no supone que cada individuo deba someterse a un plan de esa naturaleza; se al-
canza, robustecido, el mismo proposito si lo distribuimos en grupos especializa-
dos. Es la nacién que necesita ingenieros, naturalistas, historiadores, literatos,
escultores, albaniles, carpinteros; no es el individuo que necesita ser ingeniero,
naturalista, historiador, literato, escultor, albafil, carpintero, por parcial que con-
cibamos ese enciclopedismo que pretende una cultura de un alcance cuya nece-
sidad nunca se ha demostrado. ¢La ensehanza integral es una utopia?, pregunta
Alexis Bertrand;" el titulo de otro de sus capitulos contesta: La ensefianza inte-
gral es te6ricamente absurda.

«Como la igualdad —dice A. Alcorta— en las personas y en sus fines no ha des-
truido la desigualdad que se impone por la desigualdad de los esfuerzos y de la si-
tuacion social que determinan, la solucion definitiva responde a ella y es necesa-
rio organizar los conocimientos de modo que, al alcance de todos, cada uno se
detenga en el limite comun, o en aquel a que sus esfuerzos pueden hacerlo llegar
sin romper sus vinculaciones o producir un desequilibrio que se convierta en su
propio perjuicio. De aqui las clasificaciones que agruparian los estudios en clases
diversas, segin aquellas desigualdades. La instruccion debia abarcar estudios co-
munes, en tanto son indispensables para todas las situaciones en que el indivi-
duo puede encontrarse, y estudios especiales librados al criterio y posicion de los
que pretenden seguirlos.»'* «La divisién en escuela primaria y escuela secunda-
ria —dice José P. Varela— es no solo erronea sino a la vez inconveniente por las fal-

1. L’enseignement integral.

12. La instruccidén secundaria, p. 78.
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sas apreciaciones a que puede dar origen.» «La que debiera adoptarse —dice A. Al-
corta— es la de instrucciéon comun e instrucciéon profesional. La primera com-
prenderia lo que se comprende hoy en la primaria y secundaria, cuyas materias o
ramas se repartirian en grados diversos y sucesivos; y la segunda, las que com-
prende la superior, cuyas asignaturas son diferentes de aquellas, en si mismas y
sus objetos.» De como Alcorta resuelve en practicas estos conceptos, habria
mucho que observar, porque hace doctrinas sin hechos a que referirse. Pero eso
no quita valor a los principios tan claramente expuestos acerca de una educacion
destinada a especializar aptitudes.

Alcorta siente la integralidad como una cultura de la escuela comun, la que
no supo desprender de prejuicios y tradiciones como la del examen, de la distri-
bucioén en afios, dominado por la idea fija de que las culturas deben someterse a
prueba como los conocimientos; que la educacion y la instruccion realizan fines
anélogos. De aqui que su tratado se engolfe en la vieja cuestion de los predomi-
nios de la ensefianza; si han de ser literarios o cientificos, sin advertir que en la
escuela tnica los dos resuelven valores necesarios pero en forma deficiente por
falta de intensidad. Una estructura enciclopédica, si; pero ¢hasta cuando? ¢Hasta
cuindo esa escuela comin tan bien concebida en los primeros capitulos? ¢Diez
afos, en una época como la nuestra en que la cultura nos viene de todas partes,
no es un periodo de duraciéon exagerado? ¢No debe, el joven, profesionalizar
antes sus capacidades? Son cuestiones no analizadas que vuelven a su primer es-
tado el problema diciendo: «La instruccién secundaria tomara por punto de par-
tida a la primaria, y por limite la superior», en la que se entrevé la preparacion
para la universidad como fin del colegio, pues, agrega: «Siendo, la superior, es-
pecial o profesional, la secundaria concluira donde empieza la especial», enten-
diéndose esto como una estructura preuniversitaria. Pero si Alcorta no pudo re-
solver en planes sus ideas, las sinti6 y supo pensarlas. Parece fuera de duda que
los programas de ensefianza deben favorecer la eleccion de los aprendizajes
segun las tendencias, y que es contrario a la relacion entre la capacidad y el saber
empenarse en someter después de los 16 afios, a los que frecuentan el colegio, al
mismo plan, con diez o doce asignaturas por afo, vastamente enciclopédico que,
absurdo por razones relativas a la atencion y al interés, contraria, retarda o ma-
logra los frutos que pueden obtenerse de una consagracion favorecida por las
predisposiciones. La educacién vocacional vive el espiritu de la educacién natu-
ral y cifra sus éxitos sobre un principio del movimiento, el de seguir la linea de
la menor resistencia, o sea la de los menores obstaculos para alcanzar un prop6-
sito. La educacion sistemética, dice un pedagogo, obedece a leyes y principios
fijos y persigue fines preconcebidos contrarios, con frecuencia, a la naturaleza y
alos educandos. «Tienden a dirigir las actividades hacia puntos que més intere-
san a los padres y a los educadores. Para conseguir su objeto, la escuela desvia al
nifio de sus inclinaciones y lo somete a la tortura de una disciplina contra la que
se pronuncia con reacciones a veces violentas.» No obstante, la vida ofrece un
campo de accién tan variado y vasto que nada justifica el empefio de obligar al in-
dividuo a ser lo que no quiere ser. «Una educacién convencional y arbitraria es
natural que encuentre resistencia en los escolares. Es una lucha triste la que li-
bran a menudo. En ella el débil lleva la peor parte siendo, al fin, absorbido por
el colegio y obligado a obedecerlo, a seguir sus prescripciones con la misma ciega
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obediencia con que el enfermo se somete al médico.» Davenport dice: «Es peli-
groso educar al nifio sin referirse a su vocacién», y Eliot agrega: «La percepcion
o descubrimiento de las capacidades o talentos individuales puede, a veces, rea-
lizarse en la escuela primaria; pero, generalmente, la secundaria debe conside-
rarse como la parte més delicada de la labor de los educadores». Stanley Hall
asegura, como nosotros, que el 34% de los estudiantes abandona la escuela pre-
maturamente por falta de interés, y cree que una buena parte de ellos continua-
ria mediante los atractivos de una ensefianza vocacional bien entendida. Morti-
ficante resulta el sistema cuando, sin ninguna razén de orden cientifico, las
materias se distribuyen en lineas sin poder avanzar sino cuando el alumno ha
probado su eficiencia en todas las de un afo. Asi, quien resultase aplazado en
historia no puede inscribirse en matematica del curso siguiente. El colegio no
solo pena la vocacién movida siempre por un gran afecto que es el interés del
que Herbart hace el eje de la pedagogia, sino que le obliga a realizar esfuerzos, ex-
cedan ellos a su poder, de una misma medida para todos. No puede tenerse con-
cepto mas cruel de las aptitudes, ni con més crueldad puede tratarse a quien
tiene, en algin sentido, aspiraciones a perfeccionarse. Asi, cada promocion, claro
esta, esconde la complacencia o el delito; junto a un 10 en literatura encontramos
un 4 en quimica, o quienes pierden su carrera.

El plan de estudios decretado por el doctor Saavedra Lamas modificaba, desde
este punto de vista, a los anteriores, introduciendo en el ciclo secundario (para
los 16 o0 17 anos) la distribucién en niicleos de materias afines, donde la tenden-
cia de los capaces tuviera campo de donde escoger, sin la obligacién de someterse
aun grupo fijo de asignaturas; «el alumno podra inscribirse en cualquier ntimero
de materias siempre que las horas semanales de clase no excedan de 30, los ho-
rarios del colegio lo permitan y la asignatura no tenga previas en las que no estu-
viese aprobado» (art. 13). Es la consecuencia logica del principio de la diversidad
de esfuerzos de que son capaces los individuos y la més sana de las previsiones
contra el ejercicio de bajos impulsos como la adulacion, el engano, la falsedad, el
favor que, convertidos en habitos, son luego practicas ordinarias en la vida pu-
blica con sus temibles efectos sociales y politicos. Cada nticleo en el plan del ex mi-
nistro Saavedra Lamas es una tendencia y favorece una educaciéon; las materias
estan relacionadas por afinidades intimas en cuanto a espiritu, métodos y cono-
cimientos, las unas contribuyendo a reforzar a las otras, sin distraer la mente a
cada hora, en ambientes extrafios los unos a los otros, para penetrar profunda-
mente en las cosas mediante el anlisis, excitada por una compresion més facil y
clara.

Si consideraramos que a ciertas nociones, costosas en 1¢ o0 2° afio, el alumno
las aprende en tres o cuatro horas de lectura a los 20 o 21 afios, no nos empena-
riamos, seguramente, en la frondosidad de los programas ni sustraeriamos el ado-
lescente a la naturaleza, fuente suprema, a su edad, de estimulos intelectuales,
orales y estéticos.

Concibo a la enseflanza primaria como una formacién de aptitudes y de sen-
timientos en el aula irreemplazable de la naturaleza; distribuida en cuatro gra-
dos, libre de examenes, clasificaciones de promocioén y formas sisteméticas. Como
el estimulo de un amor intenso por la naturaleza, sus cosas y sus fendmenos, por-
que ella es la fuente del saber y en ella el hombre hallara siempre la felicidad. El
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plan de estudios de 1" y 2° grado comprenderia: lectura, escritura, aritmética,
idiomas, educacion de los sentidos y de la voz en las aulas; educacion fisica, edu-
cacion moral, educacion estética, educacion literaria y educacion de la voz en los
lugares mas abiertos y bellos de la localidad, dirigidos por el maestro hacia el es-
pectéculo del sol que sale, del arbol que florece, del pajaro que vuela, de la lluvia
que cae, del insecto que trabaja, de la nube que pasa. Del 3*" grado, lectura, es-
critura, matematica, ortografia, idiomas y observaciéon de la naturaleza (mono-
grafias sobre minerales, plantas, animales y lugares geograficos), educacion lite-
raria, moral y estética; educacion fisica y canto. Del 4° grado, lectura, escritura,
matematica, idiomas, historia epis6dica argentina, geografia, acontecimientos del
dia y viajes por la naturaleza con los propdsitos ya enunciados. De esta suerte el
lenguaje hallara fuertes motivos de cultura, para fijar nombres, adjetivos, frases
hechas y pensamientos; la composicion y el dibujo seran productos espontaneos
de su ejercitacién intuitiva; el amor seré la victoria de una vida excitada constan-
temente por la bondad y belleza de las cosas. Creo que asi prepararemos un espi-
ritu sano y vigoroso, sin esa indiferencia hacia todo lo que el sol da vida, ence-
rrado durante los afios més avidos de impresiones entre las paredes de la escuela
y las de su casa, alla para oir a su maestro, acd, para cumplir con sus deberes.
Cosas, fendmenos, nombres y afectos; he ahi toda la educaciéon de este periodo
de ejercitacion que no debe tener asignaturas porque en él no se aprende la cien-
cia que es sistemaética, sino que mediante la nocién intuitiva organizamos el len-
guaje, encendemos los afectos y robustecemos su personalidad.

Aguayo, en una publicacién digna de estudio por varios conceptos,'3 con el
nombre de correlacion funcional adopta como base y punto de partida los inte-
reses y actividades de los educandos. «El centro de la correlacion funcional no es
ningin estudio sino el nifio con sus necesidades, sus motivos, sus valores y sus
intereses. Y como la escuela del trabajo no aspira a dar conocimientos sistema-
ticos sino a encargar y dirigir las actividades del nifio hacia los fines de la edu-
cacion, en ella no puede hablarse de correlacion de estudios sino més bien de co-
rrelacion de actividades.» Estas actividades globales son el juego, el trabajo
manual, las excursiones escolares, los estudios de laboratorio, etc., para realizar
«una educaciéon moral y civica, una educacion estética, una educacion fisica e hi-
giénica, una educacion intelectual y una educacion del sentimiento», programa
realizado en Corrientes cuando presidia su Consejo de Educacion el doctor J. Al-
fredo Ferreira y era su colaborador Pedro Scalabrini. En los primeros grados,
afnade Aguayo, los horarios no deben mencionar mas de cinco asignaturas: jue-
gos y otros ejercicios fisicos, trabajo manual, estudio de la naturaleza, cuentos e
historietas, cantos, matematica, geografia, literatura y dibujo, ademas, en los gra-
dos superiores. El pedagogo cubano, cuyos conceptos de la escuela primaria re-
posan sobre el método funcional y la escuela del trabajo, traza también, a gran-
des rasgos, la sinopsis de la primera ensefianza, en la que el principio de
integralidad se resuelve en una especie de concentrismo que no es el de Rein,
pero en donde el nifio es artifice de su propio desarrollo, como diria Geisbiihler,
de Berna, excitado por todo aquello que motiva su interés y lo incita a la accion.

13. La escuela primaria, como debe ser.
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«La escuela del trabajo es como un gran taller donde cada actividad del nifio en-
cuentra los estimulos, los motivos, los instrumentos que necesita para ejerci-
tarse. En lugar de abstracciones y simbolos, que son los utensilios de la escuela
del saber, presenta al nifio realidades, para estimulo de sus actividades menta-
les y fisicas.»'4

Siendo, pues, educativa, durante un periodo que en el nifio no pueden pro-
nunciarse vocaciones ni se persiguen los propoésitos sistemaéticos de la ciencia,
los procesos conservan ese caracter de generalidad sobre todas las cosas y fe-
némenos empleados como excitantes para formar el habito de la descripcion;
por eso, mal la califican aquellos que llaman a su ensefianza integral por su con-
tenido, no tratandose sino de nociones, palabras y cultivo de aptitudes. La ins-
truccién primaria es, ademas, una disciplina de los sentimientos y provee a
aprendizajes esenciales como la lectura, la escritura, la aritmética, el dibujo, di-
rigiendo la atencién a la naturaleza para individualizar sus hechos y crear un
noble interés por ella. Pero un interés inteligente. «Hay ojos que miran y no
ven...» Yo recuerdo con emocion la vida casi salvaje de mi segunda infancia,
transcurrida en plena naturaleza, sin que la escuela me sustrajera a sus encan-
tos, pues aprendi a leer a los seis anos y no volvi al aula hasta los once. Solia,
sobre una piedra, seguir con la vista a la alondra hasta perderse mientras can-
taba, en el cielo, o extasiado, observar horas y horas las caprichosas formas que
arremolinadas por el viento tomaban las nubes, en las que veia, ya la Virgen con
el nino, ya un viejo de largas barbas, ya una quimera de espantosas formas... Mi
imaginaci6én todo lo animaba y la naturaleza no me ofrecia sino cosas y cuadros
de una belleza viva y seductora que llenaban de dicha mis horas, mis afios, mis
sentidos y mi espiritu. Mil veces he utilizado aquellos conocimientos, bebidos en
el silencio y grandeza de los panoramas de que era yo centro; un grueso volumen
no bastaria para contener los recuerdos de aquella feliz época vivida bajo el sol,
entre las mieses, los cantos y perfumes del bosque, trepando montanas o so-
portando los rigores de las nieves en el desolado invierno. «Entonces advertia
ya que un punto a cinco metros era una mosca, a quinientos, un tordo, a cinco
mil, un 4guila.» Pero el ciclo denominado intermedio, que comprende a nifios
en plena crisis, por tanto, de actividades distintas a las del ciclo primario, des-
tinado, desde luego, a retener a los incapaces de realizar esfuerzos superiores y
predestinados al oficio; o a preparar el momento de la decision, en los dispues-
tos a mayores vuelos; este ciclo debe ofrecer, por eso, un grupo reducido de ma-
terias de estudio y un campo variadisimo a la eleccioén profesional de artes y ofi-
cios menores, en donde los afectos del alumno tengan todos los contactos para
encontrar, luego, el cauce natural de sus actividades. La intermedia es una es-
cuela de prueba, por consiguiente de eliminacion, no violenta, como ocurre con
los primeros afios del Colegio Nacional, sino protegida por disciplinas que pre-
paran al nuevo luchador sin recelo para el trabajo, que es la mejor y la mas noble
defensa de la vida. Los distraidos, los incapaces de una cultura superior, aque-
llos sin ecuacién personal definida, abandonan el colegio pero no con el estigma
de una clasificacion que los condene, sino con el certificado de una aptitud que

14. Ibid., p. 61.
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los dignifica. En esta época de fuertes sacudimientos, el sistema nervioso exige
una tranquilidad que solamente la naturaleza puede proporcionarle. Los traba-
jos librescos, las recitaciones, las abstracciones, los razonamientos, la labor re-
concentrativa del espiritu, practicas de irritacion continua durante la eclosiéon
adolescente, serian fatales al nifo si, por fortuna, no las resistiese respondiendo
a tales requerimientos con la indolencia incurable de que da fe el alto porcen-
taje de aplazados, las bajas clasificaciones y las inasistencias. No obstante, la
obligacion de someterse a un plan, que lo sustrae al sol y lo confina al aula, priva
a su vida fisica y mental de la accién benéfica de la naturaleza, que, por razon del
hébito, deja luego de ser la gran excitadora de su actividad psiquica. De esta
suerte, la escuela y el colegio consiguen formar una juventud indiferente a lo
mas seductor de las cosas: la belleza. Sin embargo, durante este periodo tan sen-
sible y tan delicado la naturaleza debe ser el aula habitual del alumno; dos o tres
horas al dia de contemplacion atenta, dos o tres horas de ejercitacion eficaz, de
lectura, de composicion, de dibujo, de educacion estética, de educacion cienti-
fica (ciencias naturales, geografia, fisica) realizadas bajo el cielo como techo en
la seguridad de que asi, reforzado el indigente caudal de sensaciones que trae el
escolar del aula primaria, a una edad conmocional por excelencia, vigorizara el
razonamiento y la voluntad tanto como el mejor especifico para combatir la ane-
mia y nutrir el sistema nervioso. Ademas de esta reduccion de aprendizajes que
lo libren de penosos esfuerzos sistematicos sobre ocho o nueve asignaturas en
las que naufraga en las tinieblas de lo incomprensible, tentados estamos de
aconsejar un certificado no de estudios, sino de inasistencia a clase durante uno
o dos afos, porque hasta ese punto juzgamos necesario el reposo cuando la cri-
sis de la pubertad sacude al organismo. El plan del doctor Saavedra Lamas re-
dujo a seis las ramas de cada afio del ciclo en cuestion, rompiendo por primera
vez con esa practica ciega de acumular asignaturas y multiplicar exdmenes,
hasta el punto de que ninos de 12, 13 y 14 afios necesitan 18 clasificaciones para
ser promovidos. Pero los programas no respondieron, a menudo, al propoésito
del ministro, que era el de aligerar las ensefianzas y economizar esfuerzos de
abstraccion al espiritu. Nosotros propiciamos este:

1 afio: a) matematica, geografia, lectura y composicion, francés o inglés (15
horas semanales);

b) dibujo y caligrafia, ensefianza profesional y técnica;

¢) educacion fisica y educacion estética;

20 afio: a) matematica, ciencias naturales, historia nacional, lectura y compo-
sicion, francés o inglés (15 horas semanales);

b) dibujo y caligrafia, ensefianza profesional y técnica;

¢) educacion fisica y educacion estética;

3¢ afo: a) fendmenos fisicos, fendmenos quimicos, derecho usual, lectura y
composicion, francés o inglés (15 horas semanales);

b) dibujo y caligrafia, ensefianza profesional y técnica;

¢) educacion fisica y educacion estética.

Cursos libres y acontecimientos del dia comentados en lecturas y conversa-
ciones.
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8. Si poderosos argumentos de orden psicoldgico, social y didactico condenan
la enseflanza integral cuando excede los limites de las nociones elementales y pre-
tende grabar, a toda costa, espiritu, método y conocimientos de todas las ciencias,
ninguno se opone a la realizacion de una cultura integral reclamada por la juven-
tud de los colegios y de las universidades. Es decir, una cultura comtn que una en
un mismo sentimiento a los individuos de una raza a fin de que sus actividades no
profesionales sino sociales, politicas y morales realicen un mismo propoésito. Ni la
verdad matematica ni la verdad fisica podran ser nunca fuerzas reguladoras de
la conducta humana, por cuanto especulan sobre estados inorgéanicos de la mate-
ria, no sobre la vida colectiva regida por afectos nacidos en la comunidad de cos-
tumbres, de deseos, de ideas, que constituyen ese mundo eminentemente ético en
donde fraternizan los hombres. Por consiguiente, la educacién que realice este pro-
posito de paz y de armonia no puede ser sino: 1° la histérica, que nos hace com-
prender nuestra situacion relativa en contacto con los hombres y con las naciones,
de lo que resulta dulcificada nuestra personalidad, dispuesta siempre a munirse de
valores absolutos cuya exageracion enciende la pasion tempestuosa y estéril; 2° la
filoséfica, derivada principalmente de la historia e interpretada en las ciencias; no
critica, siembra fatal de odios y escepticismos, sino alentadora de ideales que hagan
de los hombres una sola fuerza, robustecida por las mismas convicciones y los mis-
mos sentimientos; 3° la literaria, destinada a depurar nuestras costumbres, nues-
tros deseos, nuestros afectos, nuestras tendencias de su broza atavica, de sus facies
grotescas, de sus egoismos, acostumbrando al espiritu a esa atmosfera de belleza
en la que todos los corazones sienten el entusiasmo, sano y puro, de una inefable
elevacion. El lenguaje, por otra parte, es el principal vinculo de unién de las gen-
tes. Sin disputa esta cultura la persiguen, hoy, medios extrafios en cierto modo al
colegio y a la universidad: el libro barato, las bibliotecas, las conferencias, el tea-
tro, la revista, el diario, cooperacion extraordinaria con la que no se contaba medio
siglo antes y que debe tenerse presente al redactar planes de estudios ahora. Pero
ese concurso, subordinado a intereses comerciales, es todavia insuficiente y no
siempre eficaz; a veces francamente danoso. De ahi que el colegio y la universidad
deben atender esta cultura que hemos llamado de fraternizacion. El doctor Joaquin
V. Gonzélez, cuyos pensamientos se adelantaron muchs veces a su época, cre6 en
la Universidad de La Plata una Facultad de Ciencias de la Educacién para proveer
a ese interés superior del espiritu; por eso es hoy el punto de convergencia de las
demés facultades; las demas facultades viven una comunidad de pensamiento mer-
ced a las catedras de Historia, de Filosofia, de Literatura, de Etica, de Estéticay de
Educacion, que al aproximar los hombres a los hombres, los cura del odio cuyo
clima es el aislamiento y de la vanidad cuya causa es la ciencia, cuando oculta a
nuestros ojos el esfuerzo de nuestros semejantes. Por eso el sentimiento de res-
peto, a cuyo alrededor giran los valores éticos del mundo social, es el fruto pre-
ciado de esta educacion que debe librarse del mecanismo que la hace penosa, del
examen, la clasificacion, la tesis, el programa, los reglamentos. No se trata de que
el alumno aprenda, sino de que comprenda y sienta una orientaciéon, forme una
conviccién y en ella nazcan sentimientos elevados de orden ético y estético. A nues-
tro juicio, el caracter de estas catedras de cultura, que deben ser dictadas por las
personas de mas prestigio y experiencia, ha sido definido por Leopoldo Lugones,
quien tuvo a su cargo, durante dos afos, la de Estética de la facultad de que soy de-
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cano, verdadera ensefianza lustral en las fuentes méas puras de la belleza. La re-
forma del doctor Saavedra Lamas comprendia, fuera de las especialidades, un nt-
cleo comin de materias culturales, si bien copioso y desvirtuado por las obliga-
ciones. Solamente escapo a estos rigores la educacién estética, que, por otra parte,
los colegios tomaron tan en menos que no se preocuparon de ella, prueba evidente
de lo mal preparados que estamos para comprender ciertos ideales didacticos.
Decia el articulo 17, en su parte final: «Los directores dispondran, ademaés, un curso
semanal de una hora de cultura estética y otro de ejercicios fisicos», de esta ma-
nera: «La cultura estética estara a cargo de profesores especialmente preparados
a quienes se remunerara por conferencias, sobre literatura, masica, pintura, ilus-
tradas con la lectura de poesias y paginas escogidas; con audiciones y con proyec-
ciones de obras de arte, cuando no fuera posible presentar el original o sus copias,
bien entendido que el alumno no est4 obligado a recitaciones, deberes, ni exame-
nes».
El ntcleo comun de la reforma del 1° de marzo comprendia:

1) Gramaética castellana.
2) Literatura perceptiva.
3) Literatura espanola.
4) Francés o inglés.

5) Historia.

6) Matematica.

7) Anatomia y fisiologia.
8) Psicologia.

9) Logica y ética.

10) Instruccion civica.
11) Cultura estética.

12) Educacion fisica.

Se advierte en este plan, aconsejado por varios rectores de los colegios naciona-
les de Buenos Aires, un concepto instructivo y no educativo; el proposito de fijar
conocimientos, no de realizar una cultura, recargando al alumno con materias y
exdmenes que mantenian en vigor el tipo clasico de la ensefianza integral. Hu-
biera bastado la asistencia obligatoria a este ntcleo comun:

1) Educacioén histérica.

2) Educacion literaria.

3) Educacioén filosofica.

4) Educacién estética.

5) Idiomas extranjeros.

6) Educacion fisica, que hubiese realizado la eficacia social, «<norma de las
fuerzas de la educacion y fin ético de la escuela», trascendencia que a nadie escapa
tratandose de las democracias de América en las que el ciudadano desempefia
una funcién activa preponderante. W. Chandler'> concluye diciendo: «Solo es so-

15. CHANDLER, W.,, E/ proceso educativo, 1914.
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cialmente eficiente el hombre que, ademas de levantar su propio peso, estorba lo
menos posible los esfuerzos ajenos», formula de un programa que se resume en
este fin entrevisto por F.H.W. Stuckenberg: desarrollo de una conciencia social.
La guerra traera, como consecuencia, la modificacién profunda de una ensefianza
que no preparé sino la guerra, porque todo previé menos el aspecto humano del
colegio.

Hay una integralidad del punto de vista psicofisiol6gico realizada intensa-
mente por el nicleo de materias afines y que forma la capacidad profesional, la
que se caracteriza por la agudeza de cada una de las aptitudes que la constituyen:
agudeza para observar, agudeza para razonar, agudeza para comprender, pronti-
tud para asociar, habilidad para imaginar y destreza para hacer. Es la que Lete-
lier' llama, en cierto modo, instruccién formal, o desenvolvimiento de las po-
tencias del espiritu para alcanzar por si mismo el conocimiento.

Sobre el criterio pedagogico segun el cual la educacion integral consiste en
ensefar aritmética, fisica, geografia, historia, debe primar el criterio segtn el
cual, la educacion consiste en formar capacidades para observar, comparar, in-
ducir, generalizar, imaginar, con métodos que ejerciten, no que fijen nociones
de todas las ciencias. La ensefanza-transmision pretende el desarrollo intelec-
tual; pero concluye alli donde los centros de percepcion han organizado un co-
nocimiento. Cada vez que el alumno aprende una cosa y recita un punto del pro-
grama, el profesor ve realizada una parte de lo que se propone conseguir. Pero
hay diferentes maneras de aprender una cosa. Cuando el maestro ahonda para
llegar al verdadero saber, busca relaciones; la cosa sirve de motivo para evocar
memorias, establecer ligazones, ejercitar la imaginacion, disciplinar el razona-
miento; cuando es un instrumento de perfeccién intelectual, entonces cultiva y
forma aptitudes. En la escuela se aprende poco. Pero solo la escuela puede mon-
tar la maquina para aprender. La enseflanza lleva consigo la preocupacion de la
asignatura. Pero la asignatura no es una creacion psicofisiologica. Zonas ente-
ras del proceso mental quedan inactivas, si la asignatura solo ejercita el 6rgano
del conocimiento. La educacion-desarrollo considera, sobre todo, una actividad
creadora, a través de los mas variados procesos; sensaciones, percepciones con-
ceptos; una atenciéon cada dia mas complicada en duracién e intensidad; el
poder de analizar, de asociar y de generalizar; la fineza para crear pensamien-
tos sobre un grupo determinado de cosas. Trata a la inteligencia como capaci-
dad ordenadora y sintetizadora de los conocimientos. El criterio instructivo es
el de dejar en 1a mente del alumno, de cada asignatura, un conjunto de conoci-
mientos. El criterio educativo es el de formar la capacidad para adquirir esos co-
nocimientos y utilizarlos cuando nuestro trabajo lo exija. Llegamos, de esta
suerte, a comprender que con cualquier grupo de materias afines se puede des-
arrollar intensamente nuestras aptitudes, en un grado que resultaria disminuido
toda vez que multiplicAramos el grupo de materias en que debe el alumno ejer-
citar su observacién, su razonamiento, su imaginacion y llegaria a la especiali-
zacion sin la disciplina suficiente para resolver con éxito los problemas profe-
sionales. Ejercitarse, a la vez, en anélisis de cuestiones matematicas, biologicas

16. Filosofia de la educacidn, p. 192.
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y sociales no es un proposito censurable; pero evidentemente la razén no al-
canzaria aquella agudeza que se obtiene consagrandose tan solo a los proble-
mas matematicos. Mas audn, la ejercitacion dispersiva solo consigue formar un
concepto erréneo de los procedimientos de la ciencia, porque el espiritu no le
destina el tiempo para comprenderlos hasta donde el dominio lo exija. Un ba-
chiller de nuestros dias es incapaz de resolver un problema elemental de geo-
metria, de fisica o de historia. Luego, ninguna de esas materias es una disciplina
de su espiritu ni ha cultivado sus aptitudes hasta ser instrumentos de trabajo, de
anélisis o de interés. No ha excedido su preparacién primaria.

Si nos fuera posible, en este momento, reunir a los mil doscientos bachilleres
egresados del 5° afio en 1915 y examinarlos en las materias cursadas, sin exigir
mucho, desaprobariamos tal vez a ochocientos en la mitad de las asignaturas. Es
la consecuencia de una ensefianza elementalizada a causa del ingreso prematuro,
de la multiplicidad de programas y de la acciéon obrepticia de los padres.

Hay que sustituir esa superficialidad que esconde un gran vacio por el domi-
nio real de un grupo de materias cuyos conocimientos se refuerzan reciproca-
mente, admitiendo un nticleo comun de caracter cultural y educativo. Temamos
al colegio que tenga por funcién reducir todos los valores humanos a la medio-
cridad.

Pensemos, pues, que hay una ciencia y hay una moral; fin de aquella es el tra-
bajo; de esta la conducta. Aquella disciplina el razonamiento del que es instru-
mento la mano; esta, los sentimientos, de los que nace el amor al hombre. Una en-
sefianza que no vincule estos dos valores concluird siempre en la barbarie
civilizada. Pero una ciencia basta para lograr el objeto que nos proponemos y li-
brar al colegio de las asperas vigilias del inttil saber de que se lamentaba Fausto.

9. La vocacion. La vocacion, a veces, realiza cosas imposibles para los demaés.
Cada ser, decia un cronista, sigue el impulso de sus tendencias; en holocausto a
ellas sacrifica el bienestar, la fortuna, la honra, la familia. Las tendencias gobier-
nan las acciones de los hombres; por ellas, unos se elevan a la caspide de la glo-
ria, otros descienden a los antros del vicio. Los que, sin vocacién, abrazan una
carrera, fracasan a poco andar, aunque la adaptacion o el sentimiento del deber
pretenda engendrar lo que originariamente no se poseia; son mediocridades, pa-
résitos de una profesiéon impuesta; son hombres sin espiritu, descontentos, tris-
tes, murmuradores que terminan por eliminarse cuando el ambiente los asfixia.
Las tendencias son las manifestaciones casi reflejas de la personalidad, el yo
mismo; son caracteres adquiridos o fijos que transmiten los padres a sus descen-
dientes. La vocacion es la convergencia de los caracteres de la especie, de la madre
y del padre, no siempre reforzando una actividad, si valores étnicos de indole di-
versa se encuentran en el ser procreado. En los paises de inmigracion, como el
nuestro, las subestructuras psiquicas de adquisicion reciente tienden a disolverse
en razon de la mezcla de elementos organizados bajo influencias distintas (con-
flictos), si el procreado conjuga valores étnicos de origen diferente.

¢Por qué el nino no hereda todos los caracteres de sus generadores? La tesis
del plasma ancestral sostenida por Strassburger e ilustrada principalmente por
Weismann (muy objetada por Delage) y la de los idantes constituidos por mi-
crosomas (ides), compuestos a su vez por millares de determinantes, explican el
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hecho, por la conservacion o expulsiéon, mediante divisiéon reductriz, de los de-
terminantes.'” «Trabemos en lucha dos células, el 6vulo y el espermatozoo. ¢Qué
sucedera? La carioquinesis lleva una fusién simétrica de los elementos de ambas
partes. La cuadrilla de cromosomas es el efecto visible de una fusién, mejor
dicho, de una combinacién complicada de fuerzas vitales invisibles; dos autono-
mias microscopicas pero inmensas, si consideramos la suma de caracteres an-
cestrales en la constituciéon de un solo yo. iFenémeno maravilloso de la natura-
leza! ¢Qué pasa? Las vibraciones de los dos sistemas vivientes pueden ser,
respectivamente, homologas o interferentes. En el primer caso, lo que era dos se
hace uno. Es el de los rasgos profundos de la herencia que aportan los dos pro-
genitores por haberlos recibido ellos de todo el pasado de la raza, fruto de innu-
merables actos idénticos adaptados a condiciones exteriores idénticas. En caso
de desarmonia, hay lucha. Las interferencias vibratorias, alli donde se producen,
traen luchas de predominio. La vibracién c, nacida de la sintesis de vibraciones
contradictorias a y b de los progenitores, puede parecerse més a una que a otra,
o ser diferente. Las vibraciones inconciliables pueden también coexistir; la mas
fuerte, determinando tal caracter organico del ser que vendr4; la otra, mante-
niéndose latente, para reaparecer tras dos o tres generaciones mas tarde. El es-
tado latente de ciertos caracteres tiene, en general, las particularidades transi-
torias de lo recientemente adquirido.» Por otra parte, quienes se ocuparon de la
herencia de los caracteres adquiridos, como Brown Sequard y Delage,'® han
opuesto a la teoria de la transmisiéon de las modificaciones la luminosa de las
predisposiciones, que abre una puerta de interpretacion clara al psicdlogo y al
educacionista. Como escribié Adolphe Ferriére: «Los traumatismos no son he-
reditarios; pero las modificaciones de adaptaciéon o desequilibrio organico que
entrafian repercuten sobre las células germinales, lo que ha hecho decir a De-
lage: caracteres anatomicos bajo forma de mutilaciones pueden ser hereditarios
cuando van acompafiados de desérdenes y lesiones del sistema nervioso; ciertas
enfermedades generales adquiridas, sobre todo, las que afectan al sistema ner-
vioso, son hereditarias por demostraciéon experimental. ¢(No es el sistema
nervioso asiento del yo? El ser viviente no hereda facultades y caracteres prede-
terminados sino predisposiciones a adquirir tales facultades y caracteres si las re-
acciones en el medio ambiente las favorecen».

La célula germinativa contiene solo fuerzas hereditarias que la obligan a com-
portarse como la célula ancestral de su tipo. Podemos decir que «el ser viviente
lleva en si virtualidades que lo conducen en condiciones idénticas a manifestarse
como sus ascendientes filogenéticos, correspondientes a un grado de evolucion
ontogenética», principio al que llega el bidlogo suizo después de las experiencias
y observaciones realizadas por sus contemporaneos y que corroboran nuestro con-
cepto de la vocacion segin se trate de un momento anterior o posterior a la cri-
sis. Ademas, se agrega que «cuando se ve reproducido en el hijo las cualidades
psiquicas del padre, no se puede negar que hayan preexistido, bajo una u otra
forma, en la célula germinal de que ha nacido. Todo est4 alli, en estado potencial

17. «El problema de la transmisién de los caracteres adquiridos», Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines,
t. X1, p. 373.

18. DELAGE, |., Las teorias de la evolucién, Madrid, 1911.
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bajo una forma dinamica que puede llamarse fuerza vital andloga a la que, en el
ser viviente evolucionado, se llama fuerza psiquica».

Por cierto, como dice Bergson, «la vida es creacion y el genio tiene, por norma,
ser radicalmente nuevo». Pero es evidente que sus fulgores son las culminaciones
de un camino cuya porcién mas extensa ha sido transitada por otros. El genio al-
canzara sus propoésitos con tanta mas facilidad cuanto mas tenga el individuo ga-
nado, en habitos y predisposiciones heredadas, de dicho camino. Causas diferen-
tes de las que agitan la conciencia de las naciones europeas producen en nuestro
pais una masa densa de individuos inestables, de dificil iniciativa, cuya Gnica as-
piracion es realizar a sueldo un trabajo dirigido por alguien.

10. Tres grados de intensidad ofrece la vocacion segtn provenga del instinto,
de la inclinacién o de la tendencia. El instinto, suma de la vida especifica, es el
principio animador de los actos reflejo, que la educacion puede atenuar, canali-
zar quiza, nunca reducir a otro. La inclinacién y la tendencia son instintos en for-
macién menos activos, mas intelectuales en un terreno psicofisiologico que pre-
dispone a cierta actividad en la que la atencion es facil, la voluntad dispuesta, la
afectividad intensa y la educacion eficaz. Es la capitalizacion de la vida civilizada.
Por eso las encontramos en trance de genializarse, en las razas amarilla y blanca,
en la tltima, sobre todo, la mas evolucionada. Empenarse contra estas conduc-
ciones innatas, pretender corporizar un estado de conciencia de reciente creacion
en tendencia es, sin duda, un noble propoésito de nuestro sistema integral de en-
sefianza; pero nos entrega una juventud sin aptitudes y sin conocimientos cuando
una parte de ella ha resistido a la terrible pero nunca inexorable prueba del exa-
men. «La vocacion existe y sin detenernos a analizar la filosofia intima que la rige,
aseguramos que ella gobierna despdéticamente los destinos humanos» (L.F. Fer-
nandez). El proceso de diferenciacién o desavenencia entre los pueblos de una
misma raza y los estados de una nacionalidad como ocurre en el primer caso en
Europa, en el segundo, en cualquiera de sus reinos, imperios o republicas, se debe
a los sistemas educativos que acentuando diferencias, al principio minimas, du-
rante muchos siglos fijan rasgos que la insistencia convierte en la posibilidad de
transmitirse de una generacion a otra como caracteres adquiridos. Es imposible
otra explicacion de un fendmeno que conduce a gentes étnicamente las mismas,
a divergencias a veces funestas, pero por hoy necesarias al progreso. He ahi la ma-
nifestacion innegable de lo que puede la escuela, el colegio y la universidad en la
determinacién de tendencias colectivas que los socidlogos llaman espiritu de las
naciones, nacionalismo, principio de Estado. Nuestras investigaciones constatan
en las tendencias dos periodos, uno correspondiente a la nifiez, otro a la adoles-
cencia; el dltimo, definitivo. Las tendencias de la nifiez, como las de los primeros
grupos humanos, es al juego al aire libre y a las actividades manuales indefinidas.
Se advierte el quererlo todo, pero no todo el esfuerzo para poder. Asi el 1* grado
de una escuela comtan (N° 8), compuesto por nifios de 8 y 9 afios, preguntados
qué querrian ser, contestaron:

4 no saben 3 panadero
6 militar 1 pintor
5 carpintero 2 lechero
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1 peluquero 1 escribano
1 frutero 1 agronomo
1 fidelero 2 médico

3 herrero 3 maestro

5 cochero 1 rematador
2 albafil 1 empleado

En resumen:
4 indiferentes
30 actividades manuales
9 actividades superiores

El 2° grado de la misma escuela, la edad de cuyos alumnos varia de 9 a 12 afios, da:

4 no saben 4 maestro

8 militar 1 tapicero

6 carpintero 2 sastre

4 mecéanico 1 pintor

2 cochero 2 comerciante
4 albaniil 4 escribiente
5 abogado 6 escribano

1 agrénomo 1 rentista

5 médico 1 rematador

3 ingeniero

En resumen:
4 indiferentes
29 actividades manuales
32 actividades superiores

El 3¢ grado de la misma, cuya edad varia entre 9 y 13 afios:

3 no sabe 1 pintor

5 militar 1 panadero

4 carpintero 1 carnicero

6 mecanico o herrero 1 aviador

3 peluquero 1 rentista

5 albafil 3 empleado
1 pastero 4 escribano
1 tipografo 3 maestro

1 telegrafista 3 ingeniero

En resumen:
3 indiferentes
29 actividades manuales
15 actividades superiores
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El 4° grado de la misma escuela, cuya edad varia entre 10 y 13 afos:

7 no sabe

8 militar

3 carpintero
2 mecanico

1 zapatero

1 comerciante
1 relojero

En resumen:
7 indiferentes
16 actividades manuales
10 actividades superiores

En el 1°" grado de la escuela N© 2 se tiene:

4 no sabe

2 cochero

2 marino

1 comisario
1 carpintero
1 dentista
1librero

En resumen:
4 indiferentes
9 actividades manuales
22 actividades superiores

1 escultor

1 dibujante
2 abogado

1 médico

3 ingeniero
1 escribiente
1 maestro

1 peluquero
2 mecanico
3 maestro
4 médico

8 abogado
1 escribano
4 ingeniero

La escuela graduada de la Universidad, a la que concurren ninos de familias aco-
modadas, nos da en 1* grado, nifios de 7 a 9 afios:

7 no sabe

6 militar
1lechero

2 aviador

6 doctor

6 médico

1 quimico
4 escribano

En resumen:
7 indiferentes
7 actividades manuales
37 actividades superiores

12 ingeniero

5 abogado

1 dentista

1 farmacéutico
1 comerciante
1 escultor

1 escribano

1 maestro
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En 2° grado, cuya edad varia entre 8 y 10 afios:

1 musico 7 doctor

1 dentista 22 médico

2 farmacéutico 14 ingeniero
2 militar 8 abogado

3 marino 4 escribano

6 aviador 1 agronomo

En resumen:
Actividades superiores: 71

En 3" grado, cuya edad varia entre 9 y 13 afios:

1 zapatero 2 doctor

3 marino 13 médico

1 militar 2 farmacéutico
4 aviador 44 ingeniero

2 arquitecto 8 abogado

1 musico 4 escribano

Estadisticas que sefialan la influencia del ambiente. Hay una simpatia de cir-
cunstancias, extrafia al valor intrinseco del deseo manifestado; pero la tenden-
cia es clara a una actividad superior y, en general, de caracter mecanico, provo-
cada por la vision del objeto, exclusion hecha del teorismo que oculta. De suerte
que estos quereres denotan la ausencia de esa vocacion que se define en el pe-
riodo adulto. Si a la pregunta qué le gustaria ser la transformaramos en qué le
gustaria hacer, que actualizaria sus actividades, tendriamos entonces, como
contestacion, jugar, cazar, pasear, tendencia instintiva de la infancia; las vo-
caciones de esta edad rara vez concuerdan con las de la edad adulta; solo en ma-
nifestaciones de un intenso tono sentimental como las de caracter artistico. Lo6-
gicamente, asi debe ser, porque las actividades en un caso preparan para la
procreacion; en el otro, para la proteccion. La crisis de la pubertad anuncia el ad-
venimiento de los caracteres adquiridos hasta entonces latentes, capital pre-
cioso de la civilizacion, caracteristicamente humano y protector, transmitido de
una generacion a otra acrecentado, y tesoro vital de cada raza o, mejor dicho, de
cada naci6n.

El problema vocacional es de un interés practico indiscutible, toda vez que im-
plica la facilidad educativa de una aptitud en formacién. Tratado bajo otros nom-
bres desde Galton (1869) hasta nuestros dias (Congreso Eugénico de Londres, 1912),
dentro de los principios generales de Lamarck, Darwin, Moreau de Tours, Morel,
quien introdujera la teoria de la degeneracion;'® F. Ameghino, quien revelara al
mundo la otra de la bestializacién —que esconde doctrinas de trascendencia al ex-

19. Recomendamos la lectura de «La Rivindicazione della Legge di Morel», trabajo reciente de Enrico MOR-
SELLI, 1916 (Quaderni Italiani di Psichiatria, VIII, 11-12).



250 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

plicar estados no regresivos, mas si de alteraciéon y desvio de las lineas—, ha dado so-
luciones que esperan solamente la buena voluntad de los hombres para que se tra-
duzcan en reformas sociales y pedagdgicas. «No obstante el caracter de inmutabi-
lidad que se atribuye a los instintos, estos pueden variar, siendo las variaciones
transmisibles, lo que favorece la adquisicién de nuevos instintos. Los instintos, con-
siderados como hébitos hereditarios, habrian sido engendrados por acumulacién de
actos psiquicos muy simples en su origen, pero que, merced a la evolucién, pasaron
de lo simple a lo complejo, de 1o homogéneo a lo heterogéneo, dando lugar a estos
actos complicados que nos parecen una maravilla.»° Es la explicacion del perfec-
cionamiento acumulativo, cuando la cultura bate sobre un mismo camino.

El descendiente posee, a veces, un porcentaje alto de caracteres del padre, a
veces de la madre, a veces una proporcion equilibrada de uno y otro, a veces de
ascendientes perdidos en las profundidades de los tiempos. Evidentemente, si
el padre y la madre concurren con modalidades analogas, los caracteres del hijo,
ordinariamente, se definen en una repeticion intensa de los caracteres esencia-
les y una estabilidad o equilibrio del caracter. Por eso en el mulato y por lo ge-
neral en todo mestizo hay dos personalidades contradictorias, resultando, asi,
a menudo falsos. «Las fuerzas vitales idénticas en naturaleza de dos padres, cua-
tro abuelos, ocho bisabuelos y asi sucesivamente, aumentan la potencialidad de
las fuerzas vitales correspondientes del hijo, quien resulta una vida de homolo-
gias concurrentes. Es asi como la generacion sexual fija caracteres especificos.»
Esta potencialidad heredada alcanzara su méximo de expansion cuando se
desenvuelva en un medio idéntico al de sus ascendientes: en un mismo clima,
dentro de una misma multitud, al contacto de los mismos elementos sociales,
movidos por las mismas pasiones y las mismas necesidades. Es el resultado de
armonias reforzadas, no solamente por el agregado de las experiencias de cada
individuo a las ancestrales, sino también por una adaptacién a medios que no
han variado. Todo lo cual forma el temperamento de la raza, acumulacioén de
predisposiciones de varias lineas de ascendientes que han vivido la misma at-
mosfera material y moral. «Lo que un ascendiente ha adquirido a fuerza de ener-
gia, de trabajo y de paciencia, es raro que no lo legue, en disposiciones, a sus
descendientes; pues toda diferenciacion alcanzada por un 6rgano o una funcién
se transmite bajo la forma de facilidad en el descendiente. Es una ley universal
que tan solo por dos contingencias puede fallar: 12 por la fuerza nerviosa del
descendiente, debilitada por la accion divergente de las lineas progenitoras: que-
rer pero no poder; 2° por la adaptacion a un ambiente desfavorable. «Partir del
capital hereditario que se posee, enriquecerlo por una concentraciéon cada vez
mayor, es decir, por la atencion y el esfuerzo dirigidos hacia el qué perseguido,
tal podria ser la formula fundamental de la educacién.»*' Pero cuando las li-
neas ancestrales y la adaptacién no son concurrentes, la concentracion es débil
y el hijo se resuelve en manifestaciones inestables, en esfuerzos abruptos, en
perseverancias que mueren al iniciarse, en afectos fugaces, efectos evidentes de
dos espiritus que combaten en su yo, el si y el no, un principio que crea, un prin-

20. RIBOT, Th., L'Hérédité, p. 283.
21. FERRIERE, Adolphe.
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cipio que destruye; una personalidad que se disipa. Dificil de advertir un rumbo,
naufragan en él las previsiones del educacionista. Los caracteres adquiridos li-
bran una lucha violenta de posiciéon y supervivencia en la que se anulan con-
quistas recientes y delicadas para entregarnos a los impulsos caracteristicos de
la vida especifica y no individual; las actividades sufren, cualitativamente, una
estasis atavica; la tendencia cede al instinto que es una tendencia primitiva ge-
neralizada. De tales hechos nacen problemas complicados cuando deben resol-
verse en paises de inmigracion, como el nuestro, en donde los nifios, como lo
prueban nuestras estadisticas etnograficas,®* resultan de componentes ejerci-
tados durante miles de afios en ambientes y costumbres que han abierto pro-
fundas grietas en el modo de ver, de pensar y de querer. No encuentro otra ex-
plicacion a ese debilitamiento de la voluntad en la juventud argentina, un mal
que la escuela y el colegio no saben cdmo combatir y que arroja todos los afios
cifras tan altas de naufragos que sume a padres y maestros en hondas y sombrias
reflexiones. No obstante, son las consecuencias naturales de la mezcla que prin-
cipia borrando los trazos mas recientes de la seleccion y las virtudes mas pre-
ciadas de la Gltima cosecha. El padre se sorprende al advertir que su hijo no es
como él era: amante de la lectura, trabajador, respetuoso, econémico, atento,
casero, observador, ordenado, apasionado por la boténica, curioso y tenaz por
conocer un fendmeno; por el contrario, asoman tendencias que lo desconciertan
primero y que no puede contener después. Su hijo no es él, es otro. Es la madre
o una actividad bastardeada por dos psicologias diversas que se obstinan en ani-
quilarse en el descendiente. Dentro del joven hay un toba y un aleman que en un
momento inexplicable de simpatia se abrazaran, pero cuya guerra milenaria de
raza recomienza el instante mismo en que la carioquinesis principia. La com-
posicion étnica de nuestro pueblo es el mayor inconveniente que puede encon-
trar una manifestacion franca de vocaciones en la mayor parte de los individuos,
fuera cual fuere la época que consideremos del periodo adolescente o adulto, al
que hemos llamado de proteccion. Los sentimientos de las razas poco evolucio-
nadas juegan alrededor del placer o del dolor de las sensaciones; dificilmente en
ellas la vida intelectual produce esas emociones propias de los espiritus sensi-
bilizados por culturas seculares. El indio asumira una actitud indiferente o des-
graciada en presencia del «Moisés», de la «Cena», de la telegrafia sin hilos, es-
cuchando la lectura del Fausto o las paginas de «Sigfredo». Mil siglos vivi6 en
América y no supo explotar sus riquezas ni sentir sus encantos. ¢Con qué puede
contribuir al genio de la raza anunciada por Ingenieros? Es intil esperar que se
pronuncien tendencias superiores; ni pretender conducirlos, venciendo resis-
tencias incalculables, al ejercicio de funciones a las que faltara siempre el sen-
tido de una moral, de una estética y el calor de un deseo. J. de Morgan ha dicho,
al ocuparse de las grandes naciones muertas: «Le mélange du sang cause des di-
vergences au sein méme de pays, a toujours amené la décadence d’abord, la
ruine ensuite».**3 Sin negar nosotros que esta estasis aparente de barbarie

22. MERCANTE, V,, «Investigaciones del angulo facial...», op. cit., p. 187.

* «La mezcla de sangre provoca divergencias en el seno mismo del pais, siempre trajo primero la decaden-
cia y luego la ruina.» [N. del E.]

23. Les premiéres civilizations, p. 479.
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pueda ser una tregua producida por fuerzas hasta ahora ignoradas de la vida co-
lectiva, que incube renacimientos con fulguraciones nuevas. Todas las desave-
nencias producidas por falsas convicciones, rumbos equivocados, practicas ana-
cronicas, tradiciones enmohecidas, se fundirian asi, como en un crisol el oro de
todas las monedas, para imprimir en la raza ideales comunes y mas puros de
amor, de progreso y de felicidad. Por eso, en las escuelas y colegios latinoame-
ricanos habré siempre dos masas de tendencias indefinidas: a) una, inestable o
de vocacion mutable, animada por un primer impulso hacia una actividad, pero
que, seducida luego por otra, no encuentra la constancia que exige el éxito; b)
otra indiferente e inactiva atraida por el juego, y destinada a las funciones infe-
riores de la vida social, acicateada por necesidades primordiales ineludibles,
pero satisfechas con una actividad puramente refleja; por consiguiente, con un
gasto minimo de energia. Inttil es esperar de esos grupos una manifestaciéon
vocacional, propia de los que Venturi llamé caracteristicos. Una educacioén que
pretenda llevarlos a una profesionalidad elevada e inteligente sera penosay llena
de zozobras para el joven, para el padre y para el maestro. Hay que prepararlos
para la vida, pero una vida inferior dentro de ensefianzas en que los aprendiza-
jes sean féciles. Dicho esta que las disciplinas no pueden ser sino manuales,
aquellas con las que los pueblos se iniciaron en la proteccion de la especie. El
tipo indiferente a los halagos del pensamiento es un producto de las razas que
escaparon, por razones geograficas, a la civilizacion y se incorporaron a ella en
épocas recientes; tal ocurre, en primer término, con la negra, con la indigena. La
herencia no pudo acumular lo que no tuvo ejercicio y adaptacion. De ahi la in-
capacidad y por qué, en nuestro pais, la falta de tendencias ofrece un porcentaje
maés elevado que en las formaciones europeas. Hay, pues, un grupo nutrido de
jovenes indiferentes a las especulaciones superiores, forzados por exigencias so-
ciales de distinto orden, a seguir un programa de estudios secundarios en el que
triunfan, mediante la astucia, que para la promocion tiene variados recursos.
Son los que no deben estudiar, a quienes deben cerrarse las puertas del colegio,
porque carecen de capacidad para el anélisis, para la abstraccion, para com-
prender los conceptos; carecen de voluntad, de tendencias intelectuales, son
distraidos, y su espiritu no estd animado por deseos superiores. Sin mas cen-
tros excitables que los sentidos, sensibles a la accion intuitiva, que es el espiritu
de la educacion primaria, no pueden excederla y deben disciplinarse en un ofi-
cio. He robustecido esta conviccion durante 29 aflos examinando a varios miles
de alumnos. Un caracter que no revela eficacia vocacional, dice Stanley Hall, se
acerca a lo negativo, es un cero que solo adquiere valor colocado delante de una
cifra negativa.

Fuera de los grupos A y B esté el de las vocaciones superiores, al servicio de
las cuales el joven pone su inteligencia y un gran poder voluntario. Los pueblos
americanos ofrecen porcentajes reducidos de estos conductores de si mismos,
definidos no bien la pubertad ha hecho crisis, en quienes la herencia convergente
de los padres o la preponderante de uno de ellos sefiala un rumbo al que se diri-
gen y en el que persisten todas las actividades, sirviendo de fuego animador la
afectividad. Son los inteligentes; pero el inteligente es unilateral, sin que dejemos
de reconocer la existencia de un pequefio nimero de mentes enciclopédicas o
sintéticas (que no deben confundirse con las inestables) en quienes se advierten
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muchas vocaciones superiores, pero en las que el tiempo limitado no las deja cul-
minar. Ciertamente, cuando un pais abundante como el nuestro, donde los pa-
dres viven llenos de aspiraciones (que los hijos no las comprenden y las sienten
como mortificaciones) esperando aquel momento dichoso, que nunca llega, de
que se regeneren y pronuncien por una explosiéon de amor hacia determinado
estudio, la masa de los indiferentes es crecida y nos amenaza con un nivel inte-
lectual bajo; los jovenes son arrastrados u obligados a decidirse por una carrera
porque frecuentemente el hogar los instiga y ellos obedecen con mas o menos
pena al mandato, ofreciendo curiosas irregularidades si los planes son enciclo-
pédicos y deben probarse en diez o doce grupos de conocimientos y habilidades
distintas. (No confundimos la obligacién con la exigencia; exigir es conducir,
obligar es violentar.)

No obstante la explicacion que nos hemos permitido acerca de la herencia
como factor determinante de las inclinaciones, no pretendemos con ello sostener
la teoria de que, estudiando a los antepasados deba la escuela fijar el rumbo edu-
cativo del nifio. No ignoramos cuén fragiles son todavia tales procedimientos, que
tienen sin solucién los problemas eugenésicos o de transmision a los hijos de ca-
racteres que los capacite para actividades en condiciones de obtener del trabajo
un rendimiento superior en cantidad y calidad, buscando en el matrimonio, prin-
cipalmente, la suma de aptitudes afines que, acentrando la tendencia y vigori-
zando la voluntad, tocaria el fondo mismo de las vocaciones.

11. {Cual es el significado de la crisis en la solucién del problema vocacional?
Apenas ella concluye, el joven, hombre ya, fija los sentimientos y tendencias que
han de ser las caracteristicas durables de su conducta; sentimientos y tendencias
de un valor dindmico altisimo en el momento de su aparicion, lo que hace al joven
decidido en sus elecciones, para atenuarse después de los 18 0 20 afios.

El momento vocacional, predestinados o no, se define entre los 14 y 17 afios;
al ciclo escolar de la crisis incumbe la misién delicadisima, de la que estan exi-
midos la escuela primaria y el colegio, de preparar el espiritu para este momento
trascendental en que el hombre elige para resolver el problema social y econd-
mico de su vida. Si la escuela no lo sitia en un ambiente adecuado, en el que
pruebe y ejercite sus inclinaciones, dar, sin rumbo, un disgustado de si mismo,
un desilusionado, sin iniciativa y sin empefios, un vagabundo de los oficios o de
las carreras, un adolorido de su pasado. «La herencia psiquica estalla en el mo-
mento de la crisis», escribié Hall, y se define al comenzar la adolescencia. Las
nuevas inclinaciones y los nuevos afectos se acenttian, por su actividad, sin que
ninguna crisis posterior queme esta brotacion y la reemplace otra. De suerte
que el genio, el talento, el lateralizado, el destinado a culminar bajo un solo as-
pecto, a desear una sola cosa, se manifiesta en esta época de las nuevas faculta-
des, si es favorecido por el ambiente. De lo contrario, frustrado, no tendremos
de él sino un pesimista, tal vez un bulasténico, porque el ambiente es extrafio a
su mundo interior o imperativo. En el indiferente estalla la crisis sin inclina-
ciones, sin tendencias. Las disciplinas educativas y culturales resultan suplicios.
Inttil es obstinarse en averiguar qué trabajo le es grato. Tal vez se pronuncie
momentaneamente por algo. Pero lo abandonara luego, contrariado. A estos in-
dividuos hay que exigirles una actividad de educacion facil y rapida. Incorpo-
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rarlos cuanto antes al ejército de los autématas, que trabajan por la ley del
héabito.

El tipo se caracteriza por el sistema de imdgenes vivas y predominantes en sus
centros perceptivos y motrices. Ahora bien, [imagerie estalla no bien lo hace la
crisis, y se organiza con asombrosa rapidez, de suerte que a los 15 afios los gran-
des aspectos y los grandes caminos estan trazados, no siendo en lo sucesivo sino
perfeccionamiento, nunca cambio; la imaginacién creadora, caracteristica de la
vocacion superior, sera, a través de la edad adulta, la que se pronuncie a los 14 o
15 afios, sin disciplina, sin cultura tal vez, pero decidida, tenaz. Es comun oir a
los jovenes de 12 a 17 afios, en 5° y 6° grado, 1°, 2° y 3° del colegio: «A mi no me
da para las matematicas». «A mi me gusta la historia o el dibujo.» «iCuanto me
agrada la quimica!» Son manifestaciones innegables de tendencias y de aclima-
tacién a estudios que el alumno no abandonaré ya; la observacion asi lo com-
prueba, a través de los anos de la escuela normal, del colegio y aun de las activi-
dades posescolares, las aficiones no cambian; al que desde los primeros afios fue
buen algebrista, lo hemos encontrado diez o quince afios més tarde en la catedra
de matematica; no asi al rebelde que encontramos ensefiando castellano o his-
toria.

El adolescente necesita, en este segundo comienzo de la vida, en que las ten-
dencias se pronuncian tumultuosamente y libran ardorosos combates en el
campo de la indecision para hundirse las unas para siempre en lo inconsciente,
para continuar las otras imperativas en la conciencia, un ambiente variado, am-
plisimo, sin limitaciones, en donde todo pueda conocerse, todo pueda probarse,
para que la tendencia se manifieste y encuentre un cauce. Acaso la apatia de-
penda de no haber encontrado, el educador, aquel reactivo que, tocando la ten-
dencia, precipita el deseo, la pasion, el interés de una actividad que creemos re-
belde, pobre o infecunda. Una prueba de tres anos, antes de los 16 o 17, parece
suficiente, bajo la direccion de hébiles profesores, para dar con un rumbo, des-
pués de palpar las resistencias en la relacion entre las actividades y las cosas del
mundo que al hombre civilizan. Es en razon de ese periodo de extraordinaria vi-
veza de iméagenes, que a partir de los 13 afios la belleza suscita emociones de un
caracter antes desconocido y que todo espiritu nacido para el arte (poeta, escul-
tor, musico, pintor) surja en esta crisis en que la imaginacion vuela tanto, sin
que la Historia pueda darnos, sino excepcionalmente, ejemplos de individuos
que no se hayan pronunciado, fuera ya de la vacilacién, a esta edad. Lancaster
afirma que la vocacién artistica nace a los 10 afios, se eleva a los 12 y decrece a
los 15 en los no definidos.>* Los artistas han sido siempre precoces, los musicos
mas que los escultores. Segtin Ribot,?> «en las artes plésticas, la vocacion y la ap-
titud de crear se manifiestan hacia los 14 afos». Mozart, Weber, Schubert, Che-
rubini, Giotto, Rafael, Miguel Angel, Durero, Bernini, Rubens y mil otros son los
ejemplos acabados de esta tesis. Ningin educacionista ignora, por otra parte,
que la inclinaciéon por tal o cual manualidad artistica —la facilidad y el deseo— se
pronuncian al comenzar la adolescencia. De ahi que padres y maestros, si no son

24. The Psycology and Pedagogy of Adolescence, op. cit., p. 101.

25. L’imagination créatrice, p. 120.
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indiferentes a estas manifestaciones, dirijan a conservatorios o talleres a sus hijos
o alumnos cuando expresan su deseo. En el fondo de toda actividad artistica, no
se olvide, hay una disciplina muscular, esta el taller. Por cierto, una vocacioén ar-
tistica no explotara cuando el medio no la favorece, porque toda afectividad esté
precedida por el conocimiento o percepcién de las cosas. Del huevo nunca nacera
la vida sin el calor del ala. «La vocacion poética se manifiesta en la adolescencia;
nunca antes, rara vez después; infinidad de nombres podrian citarse en apoyo
de esta afirmacion: Shelley, Byron, Goethe, Schiller, Leopardi, Musset, Hugo,
Dario. Los primeros ensayos son tal vez humoristicos, o bufonescos, para ser
luego pesimistas y melancolicos.»2°

Un educacionista y escritor suizo, del College de la Universidad de Ginebra,
Auguste Lemaitre, dice, en el capitulo «La pensée de I’adolescence», que el utili-
tarismo egocéntrico que se advierte en grado maximo en el adolescente es el mas
poderoso motor de una sana actividad. He aqui algunas cifras acerca del ideal so-
flado por jovenes de 14 a 15 afios acerca de la eleccion de una carrera. El 38% qui-
sieran ser ingenieros o arquitectos; el 14%, profesores; el 13%, comerciantes; el
5%, militares; el 5%, médicos; el 5%, agricultores; el 3%, misioneros; el 2%, ex-
ploradores, el 1%, veterinarios; el 1%, abogados; en la misma proporcion histo-
riadores, entomologos, aduaneros, empleados. Lo que sorprende en esta estadis-
tica, dice Lemaitre, es la atraccién que para el adolescente tienen las ciencias
técnicas, que él juzga segin lo que de ellas ha visto en: maquinas motores, talle-
res, etcétera.?”

«El problema de la vocaciéon —dice Mendousse— se complica en el sentido
de que los tipos mentales son tan numerosos que la mayor parte no encuentra
la ocasion para colocarse a causa de la rigida uniformidad de los métodos utili-
zados en educacion; oponiendo los espiritus cientificos a los literarios se cree
haber agotado los recursos de la electividad.»2® Toda vocacién es, en si, una
gran carga afectiva; como se ha podido ver en el curso de este trabajo, ningtin
periodo ofrece una manifestacion mas intensa de la afectividad (las ideas se pro-
longan en forma de sentimientos) y, por tanto, de estados de conciencia de los
que aquellas son la fuerza. Luego, evidentemente, también la adolescencia es el
periodo de la decision, y de una manera indiscutible se fija el sentimiento de la
conducta y de los habitos que ha de servir de timén y remo al individuo durante
toda su vida.

Dijo Sarmiento en su autobiografia: «Me llevo de la escuela a su lado, me en-
sefi6 el latin, lo acompafé en su destierro en San Luis, y tanto nos amabamos,
maestro y discipulo, tantos coloquios tuvimos, él hablando y escuchéndolo yo con
ahinco, que a hacer de ellos uno solo, reputé que haria un discurso que necesita-
ria dos afios para ser pronunciado. Mi inteligencia se amoldd bajo la impresion de
la suya y a él debe los instintos por la vida publica, mi amor a la libertad y a la pa-
tria, y mi consagracion al estudio de las cosas de mi pais, de que nunca pudieran
distraerme ni la pobreza, ni el destierro, ni la ausencia de largos afios. Sali de sus

26. BRITTAIN, H. L., «A study in imagination», The Pedagogical Seminary, XIV, p. 169.
27. La vie mental de I'adolescent..., op. cit., cap. |.

28. L’ame de 'adolescent, op. cit., p. 168.



256 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

manos con la razén formada a los quince afos, valentén como él, insolente con-
tra los mandatarios absolutos, caballerescos y vanidoso, honrado como un angel,
con nociones sobre muchas cosas y recargado de hechos, de recuerdos y de his-
torias de lo pasado y de lo entonces presente, que me han habilitado, después,
para tomar con facilidad el hilo y el espiritu de los acontecimientos, apasionarme
por lo bueno, hablar y escribir duro y recio, sin que la prensa peridédica me ha-
llase desprovisto de fondos para el despilfarro de ideas y pensamientos que re-
clama. Salvo la vivacidad turbulenta de su juventud, que yo fui siempre taimado
y pacato, su alma entera transmigro6 a la mia, y en San Juan mi familia, al verme
abandonar a raptos de entusiasmo, decia: ahi estd don José Oro hablando; pues
hasta sus modales y las inflexiones de su voz alta y sonora se me habian pe-
gado».*®

El estudio que hemos hecho nos permite llegar a estas conclusiones: 1° Que
en el hombre existen dos periodos vocacionales diferentes: uno correspondiente
a la nifiez (antes de los 11 0 12 afos); otro a la adolescencia, definido por la cri-
sis de la pubertad. 2° Que la vocacion es un fen6meno psico-moral determinado
por valores hereditarios, a veces opuestos, en cuyo caso pierde los grados inte-
lectuales de adquisicion més reciente para detenerse en formas inferiores.
3° Que la vocacion adulta se define no bien la crisis de la pubertad estalla; pero
no es comun a todos los individuos. En unos no existe; en otros es inestable; en
otros es precisa y lateral; en otros es poliédrica, segin la expresion grafica de
Lombroso. 4° Que, del punto de vista pedagogico, la capacidad vocacional del
alumno puede definirse de los 12 a los 16 afios. Los inestables o los indiferentes,
incapaces de decision, pueden ser arrastrados por una voluntad extrana (la de los
parientes) al ejercicio de una actividad, sin que ello pueda darnos sino frutos me-
diocres o negativos, con la creencia fatalista de que los triunfos se deben a la
suerte. (Tal es el parecer vulgarizado, ya no en la gene inculta, sino en la juven-
tud que se educa.)

Estas conclusiones traen consigo otras didacticas —advertido ya lo prematuro
que seria descubrir facies del hijo en las herencias paterna y ancestral— que podrian
resumirse en ejecutivas como estas: 1° observar las manifestaciones del alumno al
comenzar la adolescencia y clasificar sus afectividades; 2° ofrecer el mayor nimero
de oportunidades posibles para que sus tendencias se manifiesten, sin contrariar su
voluntad; 3° proteger la inclinacién que nazca del juego libre de sus actividades;
4° considerar sus elecciones como un programa de educacion y cultura.

Los pueblos, como las especies, evolucionan y no se repiten; pero cuando el am-
biente favorece determinadas actividades y no lesiona su estructura organica. De
otra manera se producen fenémenos que la ciencia ha concretado en dos teorias de
grandes argumentos: la de la degeneracion y la de la bestializacién. Nosotros agre-
gariamos la de la cristalizacion o incapacidad para mejorar, propia de las especies
que luchan poco entre si y de un modo lateral, del hombre inactivo o esclavo de la
tradicion.

El inactivo es el fruto de la escuela que pretende formar esos polifaciados del
saber que lo ignoran todo porque no profundizan nada.

29. SARMIENTO, D.F, Obras, t. lll, p. 69.
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Necesitamos, de nuestro pais pequefio pero lleno de savia, formar una na-
cion grande. Grande sera cuando conduzcamos a las alturas una juventud inte-
ligente, tenaz para el trabajo, apasionada por el saber, convencida de la obra
que puede realizar el estudio serio y la voluntad. El tipo incapaz de comprender
esta marcha, y que disfrazado de mentiras pretende subir, debe, sin piedad, ser
excluido del colegio, porque corrompiéndolo todo sera el mayor tropiezo que
los elementos sanos encontraran para desenvolver una accion eficaz y vigorosa.
Por eso la Inspecciéon General, en el reglamento de promociones de 1916, dis-
puso que dejaria el colegio todo alumno que tres veces consecutivas resultara
aplazado en dos materias o en una, durante dos meses. Solo una seleccién sin
condescendencias, estimulo de los mejores, podra darnos esa mentalidad ro-
busta de los paises llamados a no ser esclavos y a realizar empresas superiores
sobre la tierra. Los latinoamericanos estarian enfermos, no de inaccién, sino de
distraccion, acostumbrados a esos éxitos faciles que no son sino accidentales en
la vida de los pueblos, mientras dura el vacio de las zonas geogréaficas que ocu-
pan. De esta suerte, esa errabundez propia de los clanes primitivos es notoria en
las clases pudientes, perennemente en viaje, sin lugar fijo ni preocupadas en dar
atil empleo a sus rentas; es notoria en la juventud de las clases artesanas; en
esa tendencia a trabajar siempre menos y a vagabundear. Esta doble fuga del
capital y del trabajo trae, inevitablemente, la conquista pacifica del extranjero,
que en razén de su mayor constancia y preparacion absorbe el comercio, la in-
dustria, el capital, la catedra, todo lo que, signo de superioridad, exige gran aten-
cién y grandes actividades. Hay que formar un sistema nervioso, una sensibili-
dad, una razén y un sentimiento que se sobreponga al instinto de las razas que
la inmigracién confunde bajo la misma bandera. Cada americano es, hoy, un
conflicto de sentimientos, de ideas y de deseos; estamos llenos de conceptos in-
digenas acerca del trabajo, de la propiedad, de la economia, de la politica, del
saber, de la dignidad, del respeto, porque la sangre trae consigo un pensamiento
y una conducta. Pero «una democracia es mas que una forma de gobierno; es
una manera de vivir socialmente y comunicarse los unos a los otros las expe-
riencias de interés comin».3° De ahi la mision grave del colegio. La nacionali-
dad, hoy, es un problema psicoldgico. Es initil nuestro patriotismo, si renun-
ciamos a ser superiores por nuestro saber, nuestra cultura y, sobre todo, por
nuestra voluntad de hacer. Vencidos por nuestras propias necesidades, creadas
por una civilizacion a la que no podemos renunciar, seremos conquistados si-
lenciosamente, renovados, sustituidos, sin advertirlo, porque en el siglo XX los
pueblos no se desplazan violentamente como en la época de Dario; las familias
pierden sus propiedades, sus fortunas, sus influencias, su prestigio, sus apelli-
dos en quince, treinta, cincuenta afios, absorbidas por una conquista de pene-
tracion lenta, vigorosa y hasta seductora, si han descaecido por la molicie, la
mentira y el ocio. En todos los pueblos existe una masa de elementos inferiores
que adolece de los males apuntados. Pero ningtin camino se les abre para ele-
varse y contaminar los impulsos sanos de los capaces cuyo 0,5% basta para que
una nacién ocupe el lugar avanzado de los que dictan sus destinos al mundo. Es

30. DEWEY, J., Democracy and Education, 1916.
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una mision santa del colegio y de la universidad —si no conspirarian contra la pa-
tria— preparar esta clase superior de inteligencias y caracteres, elegida no por su
abolengo o su fortuna, sino por su aplicacion, su tenacidad, su genio y sus vir-
tudes. Mientras esto no suceda, una canalla ignorante y ensoberbecida, con sus
titulos de doctor o sus actitudes heroicas por escudo, entregara el pais a otra
raza que no traera armas de fuego para tomarnos ni cadenas para aherrojarnos.
iVivamos nuestra buena sangre!



Capitulo VI

Organizacion y gobierno de la ensenanza
durante la crisis

Correlacion de los ciclos escolares. La obligacion escolar en la ley de 1884 y concepto pe-
dagogico que de ella debemos formarnos, del punto de vista de la educacion del alumno.
Dificultades que encuentra en los colegios el cultivo y desarrollo de las aptitudes, a causa
del desnivel de los cursos y del concepto instructivo de la ensenanza. Elementalizacion
y desnivel producidos por el examen de ingreso y los planes integrales durante el pe-
riodo critico. La escuela, al adaptarse al modo de ser de las actividades del alumno para
disciplinarlas, constituye un tipo diferente de la primaria y de la secundaria. Plan di-
dactico de la escuela intermedia; como ella resolvia los problemas, durante el periodo
critico, de orden fisiolégico, social y econémico.

1. La crisis de la pubertad, que Claparéde llama formidable," por su duracién y su
naturaleza, es un periodo de transicion entre la infancia y la adolescencia, dos ci-
clos evolutivos, fisica, intelectual y moralmente distintos.

¢Cual es el significado pedagdgico de estas crisis que en las numerosisimas in-
vestigaciones acerca del crecimiento, del peso, de los didmetros craneanos, de la
fuerza, de la voz, de la atencién, de la voluntad, de los procesos matematicos, de
los procesos de lenguaje, de la conducta, de los sentimientos, hemos advertido
siempre? Si las relacionamos con las crisis disciplinarias en determinados gra-
dos, la conclusion es que hay un periodo de dos o tres afios en que el nifo debe
concurrir a una escuela de reposo, o mejor dicho, que su cerebro no puede entre-
garse con éxito a operaciones intelectuales de orden superior y, tal vez, sufra des-
censos irremediables si se lo obliga a una actividad para la que no esté en condi-
ciones fisiol6gicas. Seria, por tanto, l6gico el descanso o un sistema de educacion
mas fisico y moral que intelectual. Las crisis sefialadas por los aparatos tienen,
indudablemente, una relaciéon con las anormalidades del 1 y 2° afio de los cole-
gios. Llamamos la atencion de los pedagogos y, salvaguardando intereses de orden
fisico unos, econémico otros, morales y didacticos, creemos que las autoridades
procederian con acierto si organizaran comisiones que estudiasen este periodo
de irregularidad funcional y aconsejasen la reforma consiguiente en la ley de edu-

1. Psychologie de I'enfant..., op. cit., p. 418.
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cacion. Esta crisis fisiologica es individual y oscila entre los 12 y los 15 afios. Cada
alumno debe ser, a los efectos del nuevo tratamiento didactico, objeto de una ob-
servacion destinada a precisar el momento en que debe sustraerse a la accion fa-
tigante de los métodos intelectualistas. No solamente hay necesidad de un ciclo es-
colar intermedio entre la primaria y la secundaria, sino que las normas del plan
de estudios, de los programas y de la ensefanza serian:

1° Que la ensehanza debe integrarse, pero las materias deben reducirse a su
minimo.

2° Que debe exigirse poco esfuerzo a la memoria, a la abstraccion y al razo-
namiento y reforzar en la naturaleza y los laboratorios, la observacion y los sen-
timientos.

3° Que debe trabajarse lo mas posible al aire libre, ejercitarse los mtsculos,
aprovechando el necesario reposo del cerebro, en disciplinar la mano y en formar
aptitudes profesionales.

4° Abundar en exposiciones amenas sobre las cosas y la vida, sobre la belleza,
profusamente ilustradas para que la comprension sea facil y el sugerimiento sus-
tituya, en la formacion de ideas e imagenes, al estudio, al deber, a la labor sobre
el libro y el cuaderno.

5° Realizar una obra intensa de direccion moral, precisamente, en esta explo-
sion de sentimientos nuevos, en este caos donde los instintos atavicos y las in-
fluencias malsanas del ambiente pueden prosperar si el joven es abandonado a si
mismo.

6° Tender su espiritu sobre todas las cosas, sobre todas las actividades no para
saberlas, sino para sentirlas a fin de que las tendencias que la crisis hace nacer
robustezcan su vocacion.

Sila educacion ha de adaptarse por su organizacion, sus ensenanzas y sus mé-
todos a los ciclos, ha de ofrecer, es indiscutible, segn el caso, una estructura di-
ferente y valores diferentes. Pero ciertamente debera considerar que la accion
didactica durante el periodo conmocional, prepuber y preparatorio, asi como debe
ser diferente de la de la infancia, no ha de ser la misma que la de la adolescencia
que suceda a la crisis. De ahi, entonces, tres periodos educativos necesariamente
distintos, conforme a las capacidades distintas de los individuos:

1. El de la infancia, que comienza a los 77y termina a los 11, 12 0 13 afios (es-
cuela primaria de cuatro grados con cuatro, cinco o seis afios de estadia escolar,
segun la plasticidad del nifio).

I1. El de la crisis del «segundo nacimiento» o de la pubertad, que comienza a
los 11, 12, 13 0 14 y termina a los 14, 15, 16 0 17 afios, segun el tipo fisiologico del
educando (escuela intermedia, escuela media, Grammar School, gimnasio, etcé-
tera).

II1. El de la adolescencia (juventud), que comienza a los 14, 15, 16, 17 0 18 y ter-
mina a los 17, 18, 19, 20 o0 21 afios (Colegio Nacional, High School, College, Liceo,
escuelas profesionales, etcétera).

Se dice que la educacion primaria comienza a los 7 anos; la intermedia a los
11 0 12; la secundaria a los 14 o 15. Tal declaracién no significa establecer que el
ciclo primario termina para todos los que cumplen 11 afios; el intermedio para los
que cumplen 14 o 15; el secundario para los que cumplen 17 o 18. Seria vulgar en-
gafo tal creencia, pues nada [hay] tan variable como la evolucién mental, ni de du-
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racion mas diversa, segtn los individuos. Esos limites senalan tan solo la menor
edad en que es posible someterse a las nuevas ensefianzas, la edad del tipo que
evoluciona normalmente dentro de nuestra raza y nuestro ambiente. Las edades
de un grado o curso de 40 alumnos, por niveladas que se las suponga ofrecen, por
lo menos, entre la méxima y la minima, un écart de tres a cuatro afios.” Los més
inteligentes suelen ser de menos edad que los no inteligentes:3

Edad en Inteligentes No inteligentes
1" grado 7,3 anos 8,3 afnos
20 grado 9,6 aflos 10,3 afios
3¢ grado (inf.) 11,3 afios 11,3 afios
3¢ grado (sup.) 11 aflos 12,3 anos
40 grado (crisis) 12,6 anos 12,3 anos
50 grado 13,3 afnos 14,3 anos
6° grado 14,6 afios 15,6 afios

Ecart de las edades en los grados y afios de una escuela

Varones Mujeres

Max. Min. Ecart Méax. Min. Ecart

1 grado 100 - 7 = 3 10- 7 = 3
20 grado 12 - 8 = 4 1 - 8 = 3
3¢ grado (inf.) 12 — 9 = 3 13 — 9 = 4
3¢r grado (sup.) 14 — 10 = 4 15 — 10 = §
4° grado 15 — 11 = 4 16 — 11 = 5
5° grado 16 — 12 = 4 16 — 12 = 4
6° grado 18 — 12 = 4 17 — 13 = 4
1°" ano 17 — 11 = 6 19 — 14 = §
29 afio 17 — 12 = 5§ 21 — 14 = 7
3% ano 18 — 12 = 6 24 — 16 = 8
4° ano 19 — 14 = 5 21 — 16 = 5
59 afio 23 — 14 = 9

Seria, pues, equivocado afirmar que todos los nifios aprueban o pueden aprobar
el 1°" grado a los 8 afios; el 2° alos 9; el 3° alos 10; el 4° a los 11. El retardo est4,
evidentemente, en correspondencia con el retardo fisiologico y mental del alumno
y en que los programas se adaptan a la evolucion de los mejores.

El siguiente cuadro indica la edad que tedricamente atribuimos a los cursos y
la que realmente tienen (estadisticas de la Escuela Normal y Colegio Nacional de
La Plata):

2. MERCANTE, V., Psicologia de la aptitud matemadtica..., op. cit.,, cuadros del 1al 11, pp. 117-147; idem, «Psico-
fisiologia de la aptitud ortografica», Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, n® 3.

3. [dem, Psicologia de la aptitud matemadtica..., op. cit, pp. 282 y 283, cuadros.
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Edad tedrica Edad real

V. M.
1 grado 7 7,1 7
20 grado 8 9,2 9,2
3¢ grado (inf.) 9 10,2 10,9
3¢ grado (sup.) 10 11,2 11,9
4° grado 11 12 13,4
5° grado 12 12,9 13,5
6° grado 13 14,5 14,7
1°" ano 12 13,8 16,5
29 afio 13 15 18
3% ano 14 16 18,9
4° ano 15 17,1 19
59 afio 16 17,9 —

Después de analizar los fenémenos de la crisis y sus peligros didacticos, dice el
profesor de la Universidad de Ginebra, en su obra citada: «La manera de conciliar
la ensefanza con la fisiologia seria suprimir esos absurdos exdmenes enciclopédi-
cos de la escuela secundaria. Aliviemos los programas y rompamos las disciplinas
que comprometen la salud del espiritu. El crecimiento es un proceso mas delicado
de lo que se cree: coloca al organismo en un estado de equilibrio inestable. Los 6r-
ganos realizan un trabajo solidario (sinergia funcional, H. Pifiero); la evolucion del
uno regulariza la del otro. Si, pues, se esfuerza el trabajo intelectual durante una
de las fases en que la energia mental debiera ceder sus reservas a la vida vegetativa,
se contrarresta el crecimiento de ciertos 6rganos y las consecuencias futuras de
estos accidentes son claros. Verdad es que no es el educador el llamado a consta-
tarlas... es el médico». De aqui, pues, que considerando periodo tan delicado de la
adolescencia acerca del cual llaman la atencién, al mismo tiempo, fisi6logos, psi-
cblogos, educacionistas, nos preocupemos del plan educativo de esta época, redu-
ciendo las asignaturas, simplificando los programas, aligerando el trabajo mental,
racionalizando los métodos, amplificando, dentro de acertadas disciplinas, el
desarrollo fisico, que la naturaleza tan elocuentemente nos lo grita de mil mane-
ras, reduciendo los esfuerzos de analisis y abstraccion —perjudiciales si el nifio,
merced a un sabio instinto, no los resistiera— a actividades esponténeas o a for-
mas comprensivas.

La escuela intermedia debe ser un nuevo mundo escolar para el nifio, desde
que es un nuevo mundo de actividades fisiol6gicas, mentales y morales, una vida
intermedia entre la infancia y la juventud, denominacién afortunada para corres-
ponder a un estado funcional al que no cabe, en la ciencia del hombre, otro nom-
bre que el de intermedio.

Una materia puede seducirnos hasta consagrarle nuestras simpatias y luego
nuestros esfuerzos, si no nos fatiga y no advertimos sus dificultades. La escuela in-
termedia es asi la piedra de toque de las vocaciones no solamente manuales sino
intelectuales. Si puede ofrecer multiples aspectos, en principio, el espiritu no juega
sino dentro de pocos campos; tal el punto de vista de los hechos y métodos que pu-
dieran juzgarse modos diferentes de ejercitacion. Siendo esta y la siembra de ideas
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el objeto de la asistencia escolar, las materias de cultura pueden ser: 1° matema-
tica y fisica; 2° quimica y ciencias naturales; 3° geografia e historia; 4° literatura;
5° educacion fisica, moral y estética. Sea cual fuere la tendencia, tendra ambiente
para resolverse en ntcleos especiales al comenzar la ensefianza secundaria. Las
materias de estudio deben ser tres o cuatro por afio, concentrando la matematica
en uno; la quimica en uno, evitando asi esa dispersiéon funesta al reposo y a la
formacion de las capacidades. Cualquier exceso redundaria en perjuicio del
desarrollo mental del alumno.

2. El hombre, desde épocas remotas, se observo un ser educable no bajo la sola
accion natural del ambiente sino mediante dispositivos adecuados que harian més
rapido y menos crudo el adiestramiento para un objeto determinado. Asi nacieron
practicas, principios y sistemas referentes al conocimiento, al alumno, al maestro
y alos fines, que constituyeron la Pedagogia. La relacion de estos cuatro valores es
un problema complicadisimo a causa de la inestabilidad y de la extraordinaria
suma de influencias que con ella se ligan. Sirva de antecedente a los asuntos que
trataremos en este capitulo. Es dificil ver en el colegio otro fin que no sea el de pre-
parar el ingreso a los cursos facultativos. Su larga historia de un siglo acusa ese ca-
racter y en ese caracter lo comprendieron los que en ellos realizaron estudios. Evi-
dentemente, el espiritu de sus programas y reglamentos nunca fue diplomar
capacidades para el comercio, para las industrias para «la vida» a la que el doctor
Uballes, con razdn, no encuentra sentido. Algunos, un tanto reticentes con el pri-
mer propoésito y quisquillosos con todo lo que tenga fines determinados en la en-
sefianza, inventaron lo de la cultura general, expresién vaga que justificaria todas
las estructuras, todas las elasticidades, todas las reformas, todos los novismos, sin
pensar que una ley inexorable gobierna al hombre, la del interés inmediato, servido
por las tendencias de cada uno. La cultura general seria dificil de explicar y, a punto
fijo, de donde nos viene, cual es su extension y qué rasgos la distinguen. Confesa-
mos risible retener en las aulas cinco o seis afos a los ninos, con el lirico propdsito
de una educacion que satisfaga el aspecto historico de la vida. No se diga que, por
lo menos, el colegio prepara buenos empleados. ¢En mérito de qué? Su exceso en
las oficinas y que no cumplan sus obligaciones se debe a la cantidad de bachilleres
o semibachilleres en ellas ocupados. En efecto, el colegio no los ha disciplinado
para el trabajo activo, para la fatiga, para la redaccion, para la caligrafia, parala es-
tadistica, para el expediente, para la escritura a maquina, para la ortografia, para
ninguna de las aptitudes de un empleado serio, laborioso, rapido y capaz. De suerte
que es ingenuo atribuir al colegio una formacién a la que los decretos nunca se han
referido. El colegio, pues, no est4 justificado sino por un fin grande y noble: el de
preparar el ingreso a la Universidad, pues esta no puede recibir sus candidatos a
los 12 afos, porque la vocacion en estado naciente podria llevar a rumbos que no
fueran de la ensehanza superior; a los 17 0 18 porque, o los colegios dependerian
de sus consejos, lo que seria crear el gobierno de una instituciéon nueva, a lo que,
por cierto, no hacemos reparo pues «en la Universidad se hallan, efectivamente,
reunidas la competencia técnica, la estabilidad, la independencia politica, la auto-
nomia funcional, la idealidad superior y la garantia efectiva de equidad que todo
esto presume», decia La Nacion del 4 de octubre en su articulo de fondo, al ocu-
parse de la direccion de la ensenanza; o cada universidad crearia secciones prepa-
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ratorias, pero en perjuicio de provincias, aspirantes y muchas inteligencias sin re-
cursos para largos pensionados en Buenos Aires, La Plata o Cérdoba, con lo que
tendriamos ensenanzas para clases privilegiadas en pugna con el espiritu demo-
cratico de nuestra politica. ¢Cémo el colegio prepara el ingreso a la Universidad,
que como dijo un estudiante de Ingenieria* no debe producir sabios sino invento-
res, propiciando la reforma didéctica de la de Buenos Aires para sustituir una en-
sefianza puramente instructiva por la formacion de capacidades creadoras? Esta
sembrado de contradicciones y sus defectos saltan en las columnas de cualquier es-
tadistica. Primeramente retiene a los alumnos cinco o seis afios, tiempo extraor-
dinario, sin otro aliciente que el bachillerato. De suerte que los que por falta de ca-
pacidad, de vocacion, de voluntad u otras causas no llegan al término que se habian
propuesto, no saben qué hacer, contaminados ya por la idea de una «carrera de-
cente» y sin aptitudes profesionales para una ocupacién. Son los déclassés de quie-
nes hablara el doctor Agustin Garcia en el Congreso, un dia, tratando planes de es-
tudio. Con tan poco acierto, el colegio resuelve este problema serio del destino de
la juventud, que arrancan de los bancos de 3% y 4° grado a nifios en quienes la cri-
sis no ha madurado una tendencia, ni siquiera ese sentimiento de advertirse ca-
paces para algunos estudios. Incompleta su educacion, probados en un plan que
desde el 1 afio tiene en vista ensehanzas para un objeto superior, inadecuado al
periodo psicofisiologico que el nifio atraviesa, el 1 afio, 2° y 3° son una hecatombe;
muertos, heridos y rezagados, en tal forma, que de los 360 que ingresan consiguen
el certificado de bachiller solo 70. Los que se van, que no pueden seguir, han per-
dido el tiempo o se entregan a la lucha vacunados, con un vicio irremediable, el de
sentirse decentes. Pero este derrumbe, del que el ex ministro doctor Saavedra
Lamas habia hecho una imagen pintoresca, no concluye aqui. Contintia en la Uni-
versidad. Sus decanos declaran que la preparacion de los candidatos es mala. El
doctor Adolfo Orma, al abrir en 1917 los cursos de la Facultad de Derecho de la
Universidad de Buenos Aires, lamentaba con palabras enérgicas la incapacidad de
los estudiantes para emprender el estudio de las materias codificadas. El doctor
Rodolfo Rivarola, con argumentos de la misma indole, fundé la ordenanza resta-
bleciendo los exdmenes de ingreso; el doctor José N. Matienzo dice:® «Se recibie-
ron 47 examenes de ingreso, resultando aprobados solamente 28. La mesa exami-
nadora inform6 que los alumnos egresados de los colegios nacionales y escuelas
normales venian insuficientemente preparados, por lo general, y que, de haber
procedido con mayor severidad, hubiera sido mayor el nimero de desaprobados.
Interesa hacer constar este dato como un elemento de juicio para la apreciaciéon de
las dificultades con que tropieza la ensehanza universitaria, que necesita estu-
diantes bien provistos de la ilustracion general que debe procurar la segunda en-
sefianza». Todas las facultades han impuesto el examen de ingreso que elimina ci-
fras alarmantes de candidatos, el 30 o el 40%; pero los que tienen la fortuna de
salvar este obstaculo no alcanzan todavia el eliseo de sus aspiraciones; la Univer-
sidad de Buenos Aires® proporciona estos datos de 1913:

4. Revista de los estudiantes de ingenieria, febrero de 1918.

5. Memoria de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de La Plata, correspondiente a
1916.

6. Véase Revista de la Universidad, p. 110 y ss.
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Facultad de Derecho. Exdmenes de ingreso: alumnos 121; insuficientes 66.
Examinados de 1° afio: 214; aplazados 102; reprobados 58.

Facultad de Ciencias Médicas. Inscriptos en 1 afo: 1.157; aplazados 654; re-
probados 216; inscriptos en 2° afio: 889, reprobados 300.

Facultad de Ciencias Exactas. Inscriptos en 1° aflo: 1.208; aplazados 705; re-
probados 233.

Siempre habra rezagados; no pretendemos que los cien de 1* afio lleguen al 6°
0 7°; pero nadie sostendra que es 16gico que de los cien que se inscriben para una
carrera solo 25 realicen sus anhelos; convengamos que algo de profundamente
grave hay en la organizacion del colegio cuando se desploman tantos en el ca-
mino. Cuando de los 5.000 que anualmente cursan el 1" afio de los colegios, ofi-
ciales y particulares, solo llegan al fin del largo peregrinaje, 1.500. No porque ha-
yamos mirado siempre con indiferencia estos hechos dejan de ser graves.
Reclaman, hace tiempo, una atencién que esquivamos con el gesto con que es-
quivan ciertos enfermos la operacién del cirujano.

«Prefiero senalar —dice Leopoldo Herrera—’ algunas de las principales defi-
ciencias que mi observacion ha comprobado en la ensefianza de este instituto y
que son, me parece, faltas generalizadas en toda la instrucciéon secundaria argen-
tina. Dando razén a algunos psicopedagogos, nuestros alumnos aprenden para ol-
vidar; nada hay més efimero en ellos que la memoria de la instruccién recibida.
Pasado el estimulo inmediato que ha determinado su adquisicion, las nociones se
disipan en el olvido como sustancias volatiles en la atmosfera. Atribuyo esa sensi-
ble fragilidad del recuerdo a que el estudiante secundario asimila provisoriamente
el saber, como si el fin de este fuese habilitar para la recitacion en clase o para
afrontar con probabilidades de éxito las exigencias del examen; a que no se esta-
blece entre los conocimientos el enlace natural que facilita su evocacion; a que en
la ensefianza predomina la forma expositiva sobre las activas, y a que, por falta de
tiempo o de prevision, no se hacen revisiones oportunas en cada asignatura. Los
profesores incurren generalmente en el error de aislarse dentro de sus respectivas
materias y de pensar que no les es licito penetrar, ni con las mas inocentes alusio-
nes, en el dominio de sus colegas. Por explicable sugestion, cada uno atribuye a su
disciplina el mayor valor en la cultura humana y relega a segundo término las
demaés, cuando no las descalifica resueltamente. Las ciencias no se enseflan como
parte de un todo orgénico, y aunque, ordenadas jerarquicamente, cualquiera de
ellas sirve de base a la que le sigue y complementa a la que la precede, relacionan-
dose con ambas por fendmenos comunes; en la catedra, esos vinculos se rompen
violentamente y se hace de la inconexi6én una norma de la docencia.

»Por su parte, los alumnos acusan una notoria falta de aptitud para aplicar el
saber. Consideran que los conceptos, las leyes o las reglas solo pueden ser invo-
cadas en la materia que las explica. No se les ocurre, por ejemplo, que a la inter-
pretacion de un fenémeno biolégico deban concurrir la quimica, la fisica, la
matemaética, o que en la producciéon de un hecho histérico hayan podido interve-
nir factores cosmicos, econdmicos o sociales, estudiados en otro momento y en
otras asignaturas. Esa incapacidad asume, a veces, aspectos inverosimiles, como

7. Memoria del Liceo de Sefioritas de Buenos Aires, 1915.
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cuando los estudiantes entienden (acabo de comprobarlo en los recientes exame-
nes) que, aun tratandose de la misma ciencia, el cambio de curso o de profesor los
obliga a tratar como asuntos nuevos los temas mas conocidos. No hacen servir su
versacion técnica para explicar los fendmenos usuales, ni las teorias de que estan
imbuidos les inspiran modos de hacer o direcciones de conducta.»

«Otro vacio que se advierte en la preparaciéon secundaria de nuestros jovenes
es la carencia de ideas generales. Su atencidon se diluye hasta perderse en el de-
talle, sin realizar luego las sintesis que facilitan el recuerdo y robustecen el crite-
rio. Hay demasiado empirismo analitico, que impide percibir el valor filosé6fico de
ciertos estudios. Es necesario agregar, ademaés, que el espiritu del estudiante suele
verse perturbado por las enseflanzas més contradictorias. En una misma casay,
a veces en una misma aula, maestros y libros difunden las més opuestas doctri-
nas. Los alumnos que a cierta hora oyen preconizar el caracter indestructible de
las leyes naturales, asisten en la siguiente al elogio del dogma como expresion
de la verdad absoluta. Al profesor que presente el librecambio como una féormula
econ6émica ideal, le sigue el colega que recomienda el proteccionismo como la
condicibn sine qua non de la prosperidad material del pais; si en esta catedra se
exaltan las ventajas del régimen federal, en la que funciona cincuenta minutos
después se habla del unitarismo como del remedio infalible para nuestros males
politicos. La heterogeneidad y la incongruencia de la segunda ensefanza arraigan
en el alma de la juventud y engendran la anarquia mental, que trasciende luego
ala conducta y puede ser causa de muchas agitaciones ocasionadas a promover
la anarquia social.»

«Otra caracteristica del bachiller argentino —me refiero al tipo comtn- es la
incertidumbre que lo domina acerca de su propio saber. Como sus conocimientos
estan descuadernados y se entremezclan en una turbia indistincién de lo funda-
mental y lo accesorio, no tiene, en realidad, justa conciencia de su cultura. Si es
vanidoso, despliega audacias de sabihondo; si es timido, cae en la vacilacion y en
el acobardamiento. La educacién que recibe no lo hace dueno ni de su energia
mental ni de sus conocimientos. Tampoco logra nuestra segunda ensefianza des-
pertar en la juventud anhelos de perfeccionamiento y coraje para las iniciativas
personales. Ganado un curso no se vuelve méas sobre lo estudiado, ni para con-
servar las nociones adquiridas ni para completarlas. No existe el ansia de saber ni
la voluntad en cada uno de hacerse maestro de si mismo cuando se abandonan las
aulas. El colegio no ha sugerido ideales ni armado con métodos que habiliten para
abrirse un camino en la vida.»

Desde luego se advierte que este derrumbe tiene por causa: 1° la excesiva du-
racion del ciclo secundario; 2° la admisi6on temprana para una finalidad seria de
los candidatos; 3° la estructura integral de una ensefianza que no acentua la pre-
paracion que requiere la facultad en la que el joven ha de inscribirse.

Las escuelas normales sufren menos esta crisis, porque sus ciclos profesio-
nales son cortos (tres o cuatro afios para maestros; dos o tres para el profeso-
rado); porque no pervierten el ingreso con certificados de 4° grado o examenes
libres; porque el plan, con sus defectos, tuvo siempre en vista un fin. Asi, la
Escuela Normal del Parand, durante més de veinte afos, con una divisiéon de
1" afio, proveyo6 al 29, 39, 4° y 5°. De los que ingresan a 1° aflo, aun en las escuelas
mal atendidas, llega por lo menos el 60% a recibir el titulo.
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Apuntamos en un capitulo anterior uno de los inconvenientes mayores de los
cursos, el desnivel de los alumnos que lo forman, ya por la edad, ya por la prepa-
racion a causa de las insuficiencias del examen de ingreso. Pero, mientras un
estudio prolijo de las aptitudes de cada candidato no nos permita agrupar, por in-
teligencia e inclinaciones, tendremos quiénes aprendan pronto y rezagados; el des-
nivel se producird. Entonces no es razonable mantener, estructuralmente, el
mismo grupo un afo, sufriendo los unos y los otros las consecuencias de sus ca-
pacidades diferentes. De ahi que propiciemos la duracién semestral de los cursos
y de los programas, lo que permitiria mover los grupos segtn la sabia ley de la ho-
mogeneidad, cuando, de los que lo forman, esperamos un resultado 6ptimo.

3. La escuela, no obstante los esfuerzos realizados para que resulte un disposi-
tivo didactico en el que el alumno se sienta satisfecho como en la naturaleza misma,
esta llena de artificios y si en ella ganan ciertas preparaciones para la vida, otras
pierden el sentido humano hasta el punto de que su ambiente malogra a los pre-
destinados a grandes obras. Es prudente no entregarse a ella con la liberalidad con
que suelen proclamarla algunos apologistas vehementes, y discreto fuera que el
nifo no entrara al aula sino tarde y la frecuentase el menor niimero de afios posi-
ble. Suele ser, por lo comtn, la tumba de esa curiosidad que, estimulo de los mas
nobles afectos, nos hace maestros de nosotros mismos con la cooperacion del libro
y nuestro celo por penetrar los secretos de la ciencia. La escuela cansa; su intelec-
tualismo sui géneris, escaso en deleites, sin estimulos y sembrado de espinas, pre-
dispone contra el saber y sus instrumentos. Tal es una de las razones que nos asiste
contra la escolaridad antes de los 7 u 8 afios, es decir, antes de que pueda apren-
derse a leer, escribir, contar en pocos meses, sin sustraerse, por supuesto, a la in-
fluencia de la naturaleza, inagotable vivero de bellezas y suprema leccién de cosas,
que los pedagogos del siglo XIX sustituyeron con laminas de la vaca, de la oveja,
del maiz y del algodon, colgadas de las paredes sombrias de la clase. Tomad un
nifo, que a los 4 afios tan imprudentemente matriculasteis en una de nuestras es-
cuelas para no abandonarla durante 15 o 20 consecutivos, sino de noche. Soltadlo
un dia, y os asombrara los futiles motivos de sus alegrias; icuan sordo y ciego es a
los espectaculos que lo rodean, y cuanta su insensibilidad a esos panoramas que hi-
cieron de los primeros hombres poetas y pensadores!

Por obligacion escolar no solo debemos entender las exigencias que la ley tiene
para con los padres y nifios. Obligaciones escolares crean todos aquellos medios
que contra la voluntad o inclinacién del alumno producen la concurrencia a las
aulas. Si justificada esta la presién durante el ciclo primario, porque todos los
nifos son capaces de un aprendizaje elemental y el Estado necesita de ese saber
comun, de ninguna manera se explica sobre el alumno del colegio, para que cum-
pla sus deberes y sepa sus lecciones, obligdndolo a esfuerzos de voluntad de que
no es capaz, y a sustituir la aptitud que no existe por la simulada y dolosa. Somos,
por eso, partidarios de las pruebas espontaneas. El nifio que elude la asistencia,
es porque su deseo no es adaptarse a un ambiente en donde sus actividades no en-
cuentran el estimulo propio. Se excluye, pues, solo, y la escuela debe favorecer de
todas maneras esta seleccion natural silenciosa y creadora de un sentimiento
noble, la sinceridad, a la que el colegio opone la amonestacion, el castigo, el for-
midable mecanismo de un gobierno autoritario para que el adolescente ande un
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camino que no le es simpatico con las ruedas del fraude y de la astucia. Pero el co-
legio, con sus derechos de inscripcion y de examen, cierra las puertas al inclinado
a realizar esfuerzos espontaneos de voluntad y trabajo. Nos encontramos, asi, en
un terreno que puede traernos cuidados para el bienestar futuro del pais, si la en-
seflanza debe ser, como la quiere el doctor V.F. Lopez, «para garantir el progreso
moral y material del pueblo, para emancipar la razén y constituir la prepotencia
de la opinién publica, de modo que el orden social venga evolucionando natural-
mente a través del adelanto social, con entera libertad». Sean los reglamentos se-
veros; pero que los cumpla el alumno sin mediar la pena o la tolerancia de la su-
perioridad a fin de que la seleccion resulte amplia y sin artificios. «Los hombres
de caréacter son los que poseen fisonomia propia, ofreciendo tendencias origina-
les, capacidad fecunda para iniciativas distintas de las habituales. Son los actores
en el drama humano. Entre ellos estan los meneurs [lideres] de Tarde y los ani-
madores de D’Annunzio. Los hombres sin caracter forman la masa anodina, el
namero abstracto, los individuos para quienes, diria Dante, es noche mucho antes
de la oracion. Ribot los llama amorfos, Malapert, apaticos y Nordau les sefiala un
rol de lastre en la vida social» (Ingenieros). Son los que no deben elevarse porque
tienen en contra su propia voluntad y solamente el engafio les sirve de montgol-
fiera.* Ninguna fuerza depende tanto de uno mismo como la voluntad, y ninguna
tan necesaria al éxito en la lucha que empefiemos. Dejémosla, sin intervenciones
extrafas, dentro de los ambientes en que debe reaccionar sola; pero ambientes
que la pongan a prueba. No auspiciamos, por eso, la asistencia libre ni las lar-
guezas que acrediten el perdén al caracter de una falla. Ingenieros® advierte dis-
minuida la simulacién en los grupos avanzados, a medida que se solidarizan en
ideales de verdad y de justicia. «Felices los hombres que pueden preocuparse de
sery olvidarse de parecer; los que, esclavos hoy de la ficcién organizada, puedan
ser redimidos por la inutilidad de vivir en un perpetuo engafo reciproco.»

La ensefianza obligatoria se parece a la obligacion de guardar preceptos hi-
giénicos, porque las enfermedades constituyen un peligro para la colectividad. El
individuo pertenece al Estado, se debe a los demaés, bien poco a si mismo. De este
concepto deriva el cultivo y desarrollo de aptitudes que lo hagan til a sus seme-
jantes, de forma tal que el esfuerzo se traduzca en un méximo de rendimiento.
Pero nadie resiste a ser educado sino cuando se contrarian sus tendencias o se
exigen ejercicios en los que su capacidad se excede. La ley ha querido prevenirse
contra la desidia del padre, quien dispone del hijo hasta una edad avanzada. Pero
la ley va sujeta a las naturales del desenvolvimiento humano; no podria ordenar
funciones para las que no ha llegado la oportunidad fisico-psicologica.

Felizmente la ley, por ese instinto previsor de los hombres que la dictan, ni en
su letra ni en su espiritu pretendié nunca establecer la obligacién de concurrir
ocho afios, desde los 6, a la escuela comin. Fija un programa minimo de ense-
fanza y deja librado a la voluntad de los padres el tiempo para aprenderlo, den-
tro de la edad de 6 a 14 afios. «La escuela primaria tiene por inico objeto favore-
cery dirigir simultidneamente el desarrollo moral, intelectual y fisico de todo nifio

* Esta palabra viene de los hermanos franceses Montgolfier, creadores del primer globo aerostatico.

8. La simulacién en la lucha por la vida, 112 ed., p. 216.
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de 6 a 14 afos; la instruccién primaria debe ser obligatoria, gratuita, gradual y
dada conforme a los preceptos de la higiene; la obligacion escolar comprende a
todos los padres, tutores o encargados de los nifios, dentro de la edad escolar es-
tablecida en el art. 1°» (arts. 1°, 2° y 3° de la ley n° 1.420). Si la ley no fuera asi,
ninguna disposicién humana podria contrariar los dictados de la naturaleza; las
conclusiones de la ciencia se superpondrian siempre a los mandatos del legisla-
dor. Al tratar de esto entendemos, ante todo, someternos a las exigencias psicofi-
sicas del nifio y no a las legales del poder politico. Pero, interpretada por su letra
y su espiritu, significa que el nino realizara el minimo de educacion y de aprendi-
zaje a que se refiere el art. 1°, entre los 6 y los 14 afios, no antes, ni la libertad de
hacerlo después, exponiéndose a las penas consiguientes cuando el mandato no
se cumpliera. De esta suerte, cuando los decretos, por razones de peso cientifico,
establecen que a los nifios de 77 ahos se ensefiaré en las escuelas a leer, a escribir,
a contar, etc., han hecho uso de una libertad que les concede una ley que no manda
inscribirse a los 6 afios. Tampoco manda que la asistencia al aula dure hasta los
14, sino hasta que el nifio reciba el minimo de ensehanza, distribuida en seis o
mas grados que no significan seis 0 més afos, pues un grado de aprendizaje puede
desenvolverse en dos afios, como ocurre generalmente con el 1° y el 3° de las es-
cuelas normales.® Es en virtud de estos conceptos que para el ingreso al Colegio
Nacional se fijara, en la mayor parte de los decretos, [la edad de] 12 ahos. Alguien
objetd que la escuela intermedia, al recibirlos de esa edad en 1 afio, atentaba con-
tra la ley de 1884. La arbitrariedad del cargo, ademas, molestaba en cuanto que
la escuela intermedia pretendia no dar ensefianza secundaria sino agrupar tres
de los grados de la ley, en una estructura que respondiera al periodo fisiologico y
mental de los nihos, vinculando légicamente el 4° grado con los cursos del cole-
gio. De que esta agrupacion de afios recibiera un nombre no significaba, de nin-
guna manera, subvertir el espiritu elemental de los conocimientos y de las ense-
flanzas. ¢Acaso porque el nifio curse el 1%y 2° afio del nacional, es secundaria la
enseflanza que recibe? ¢éNo hemos demostrado, y han demostrado otros, que los
primeros afios del colegio no son sino grados de la ensenanza primaria? Los nom-
bres no deben infatuarnos; la ley, qué risible, si hiciera cuestion de ellos. La es-
cuela intermedia se cenia a los articulos 1°, 2° y 3° de la ley de 1884, era una con-
tinuacion del 4° grado, sus anos podian llamarse 5° grado, 6° y 7°; al exigir el
certificado de los cuatro de la escuela primaria y los programas que le eran pro-
pios, el alumno recibia antes de los 14 anos el minimo de la ley y algo mas que la
ley no prohibia. En esto queda esa campafa enojosa y desbordante en palabras
que pretendia tumbar de espaldas la reforma con argumentos capciosos como los
de orden legal. No obstante, la CAmara de Diputados interpel6 al ministro porque
el texto de la ley habia sufrido el avance del Poder Ejecutivo; empero, el decreto
del 1° de marzo, al interpolar un ciclo entre la escuela primaria y el colegio, mo-
dificando los reglamentos en vigencia, respet6 los articulos de la ley de 1884, mal
plazca alos que combatieron un plan que nacia de las necesidades del pais y de la
estructura mental del alumno. Ignoro quién tuvo primero la peregrina ocurren-

9. BERRA, F.A,, Cédigo de ensefianza primaria. Véase la disquisicion sobre el significado de la palabra grado;
nota al articulo 18, p. 38.
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cia de hablar de la ley violada. Pero, para tranquilidad de los que atribuyen un
poder mégico a la pedagogia de los articulos, digo que el decreto del 1° de marzo
no solo respet6 la ley, sino que apenas toco los departamentos de aplicacion de las
escuelas normales que por otra ley, la de 1875, y los decretos que la reglamenta-
ron, son escuelas de experimentacién destinadas, se comprende bien, a observar
nifios y a probar métodos para que el legislador tenga informaciones precisas
cuando se ocupa de los problemas de la ensefianza. Pero esa es la ley que no se ha
cumplido; tan en desuso esta que cuando un ministro echa mano de ella, se le
grita: iAlto ahi!, V.E. se extralimita.

El art. 1° del decreto traia el orden a ese desbarajuste en que cayera la ense-
fanza dependiente del Ministerio, a causa de las escuelas creadas desde el afio
1891, con propositos especiales sin correlacionarlas, disimulando sus puntos de
partida falsos con el examen de ingreso. Dicho decreto decia: Las escuelas y cole-
gios dependientes del Ministerio de Justicia e Instruccion Pablica comprenderan:

1° Escuelas primarias: con cuatro grados que funcionaran como anexos de
aplicacion de las escuelas normales.

20 Escuelas intermedias: o de preparacion general, con tres anos de estudios.

3° Colegios nacionales: con nticleos de intensificacion cuyas materias se dis-
tribuiran en cursos correlativos.

4° Escuelas normales: de maestros y de profesores con cuatro afios de estudios
la primera, seis y siete las segundas.

5° Escuelas de comercio.

6° Escuelas industriales superiores.

7° Escuelas de artes y oficios.

89 Escuelas especiales.

La crisis que estudiamos en el campo de la investigacion asume tal caracter, que
los problemas pedagogicos que de ella surgen constituyen mas un caso de medi-
cina legal que de derecho legislativo. Hemos puesto en evidencia cuén irreducti-
ble es la edad en sus anuncios de crisis, evoluciones, despertar de aptitudes, ad-
venimiento de necesidades, deseos e intereses. De suerte que toda obligacion, en
principio, debe subordinarse, antes que a las exigencias del Estado, a los dicta-
dos ineluctables del proceso genético, que es un mandato organico. Este libro es
un argumento para demostrar que a los 11 o 12 afios comienza para el nifio un
nuevo ciclo de disciplinas escolares, en el que se est4 hasta los 15 0 16. Con esto
significamos que todo cuanto se haga para abreviarlo sera esfuerzo intil y per-
judicial al desarrollo que de él pretendemos. A los 12, 13 o 14 anos faltan las
aptitudes de los 16 para acometer con éxito la profundidad secundaria de las ma-
terias. Por otra parte, no debemos, a los 12, 13 y 14 afios, entretener a los ado-
lescentes con ejercicios que perdieron su oportunidad, o para los que perdieran
sus disposiciones, o en resimenes de grados ya hechos, cuando explosiones nue-
vas de energia como la muscular reclaman otro juego didactico. Condenemos
toda practica que, como la de los exdmenes de ingreso, pretenda anticipar la ins-
cripcidn a ciertos cursos, causa, luego, de ese desnivel comentado ya, tan afli-
gente. Ademaés, a ningin alumno debe permitirsele que abrevie su estadia, dando
«dos afios en uno», la frase de ellos.
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El examen de ingreso fue combatido siempre: nunca tuvo defensores; pero si
interesados que impidieron al Gobierno librar a los colegios de ese mal canceroso,
porque el colegio nunca pudo ser, desde sus primeros afios, una disciplina severa
del espiritu, agrietado por tolerancias cuyo resultado es 70 alumnos en 1* afio y
20 en 5°; 70 inscriptos y 30 reprobados; 150 examinados para el ingreso y 70 ad-
mitidos. Las estadisticas de 1915 y 1916 dan estas cifras, excluyendo los colegios
particulares:

Alumnos del 1°* afio de los colegios nacionales aprobados en 1915

Total de alumnos Promovidos

Sarmiento 142 85
Moreno 638 220
Avellaneda 161 142
Rivadavia 186 101
Belgrano 155 120
Bartolomé Mitre 151 94
Liceo Nac. de Sefioritas 147 102
Dolores (Bs. As.) 28 17
Bahia Blanca 42 35
Azul 41 11
Mercedes (Bs. As.) 21 16
San Nicolas 54 34
Rosario 128 92
Santa Fe 72 62
Uruguay 51 44
Parana 37 29
Corrientes 66 37
Rio Cuarto 27 8
Santiago del Estero 25 23
Tucumaéan 119 72
Salta 50 30
Jujuy 20 15
Catamarca 25 20
La Rioja 45 23
San Juan 69 47
Mendoza 124 73
San Luis 20 16
La Plata 213 135
Pellegrini 9 9
Central de Buenos Aires 253 120
Chivilcoy 49 40

Totales 3.068 1.871
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Alumnos y divisiones de los colegios nacionales en 1916

1" afio 20 afio 3° afo 4° afno 5% afio
Colegios nacionales
Alum. | Div.| Alum.| Div.| Alum. | Div.| Alum. |Div.| Alum. | Div.

Manuel Belgrano 271 | 9 1u8 | 3 74 2 62 2 37 2
Domingo F. Sarmiento | 243 | 5 145 | 4 | 106 | 3 110 | 3 68 3
Bernardino Rivadavia | 243 | 6 | 215 | 4 | 105 | 3 90 | 2 86 2
Mariano Moreno 418 | 12 | 251 7 156 | 4 74 3
M. Moreno (tarde) 484 | 12 | 129 | 4 83 2
Nicolas Avellaneda 213 | 4 131 | 3 94 3| 109 | 2 74
Bartolomé Mitre 102 | 3 65 2 55 2 39
B. Mitre (Intermed.) 395 | 11
Liceo de Senoritas 187 | 5 135 | 3 73 2 50 2 46 2
Bahia Blanca 96 3 76 3 36 1 22 1 20 1
San Nicolas 84 2 56 2 33 1 22 1 11 1
Mercedes 59 2 41 1 26 1 31 1 17 1
Chivilcoy 70 2 36 1 34 1 12 1
Dolores 57 2 55 2 31 1 21 1 33 1
Azul 48 2 31 1 19 1 15 1 10 1
Carlos Pellegrini 12 1 15 1 7 1 10 1 11 1
Santa Fe 70 2 70 2 56 2 44 1 33 1
Rosario 208 | 6 140 | 4 78 3 68 2 38 2
Mendoza 169 | 5 97 3 67 2 61 2 33 1
Santiago del Estero 77 2 57 1 47 1 24 1 28 1
Parana 85 2 66 2 40 1 34 1 18 1
Uruguay 114 | 4 90 3 35 2 50 | 2 67 3
Corrientes 61 2 40 1 43 2 27 1 11 1
San Luis 34 1 24 1 16 1 11 1 13 1
Tucuman 116 | 3 78 2 60 2 64 2 40 1
San Juan 94 3 73 2 36 1 24 1 14 1
La Rioja 26 1 22 1 28 1 12 1 3 1
Catamarca 40 1 24 1 23 1 13 1 17 1
Salta 71 2 72 2 46 2 36 1 32 1
Jujuy 17 1 16 1 13 1 9 1 8 1
Rio Cuarto 42 2 25 1 13 1 26 1 25 1
Gualeguaycht 35 1 25 1 15 1 6 1
Colegio Sec. Sefioritas

(La Plata) 161 | 4 75 2 60 2 44 1 25 1

Promovidos 55%; aplazados 45%. Considérese que de los que se presentaron a
rendir examen de ingreso fue aplazado, aproximadamente, el 60%, y se apreciara
lo inconveniente de esta prueba para poblar el colegio. Si el 45% es excluido del
1% afio, el colegio ha gastado una suma doble de la necesaria y malograron el
tiempo la mitad de los alumnos. En la encuesta Nadn, los profesores fueron ter-
minantes en opinar contra la malhadada préactica en la forma que lo han hecho
ocho afos después los rectores consultados por la Inspeccién General. Aconseja-
ron que se exigiera:
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Certificado de 4° grado o examen equivalente 10
Certificado de 5° grado o examen equivalente 47
Certificado de 6° grado o examen equivalente 214

Una estadistica acerca de la preparacion escolar de los alumnos que forman el 1
afo nos acusaria mas del 80% con el certificado de 4° grado. Hay, en los padres,
desde la fundacion de los primeros colegios, una conviccion inarrancable de que
el nifio de 4° grado que ha cumplido 11 0 12 afios debe ir al colegio. Ese padre sera
un prodigio de recursos para que su hijo comience lo que él llama la ensehanza se-
cundaria. Esta presion no puede resistirla ningtin ministro; y, asi, todas las re-
glamentaciones exigen seis grados para ingresar al 1° afo; pero incluyen esta clau-
sula: «o con certificados de 4°, previo un examen de ingreso o de aptitud». El
programa de este examen es un resumen de los de 3%y 4° grado. Por su puerta ha
pasado y pasa la poblacion de los primeros afios. De aqui que las ensefianzas, con
planes hechos segtin un concepto secundario, sufran una profunda alteracion y se
tenga, en verdad, escuelas primarias superiores desnaturalizadas. Encomiable es
la resolucion del ministro doctor Salinas que exige el certificado de 6° grado para
inscribirse en 1 afio. {Resistira? Pero la reforma debe completarse modificando
la estructura del 5° y 6° grado. El interés de los padres, que los ministros han te-
nido que respetar, produjo este conflicto de las ensefianzas desde muchos afios,
causa principal de esta crisis no resuelta y que todos sentimos. Se ha tratado de
conjurar el mal; asi, la Universidad de La Plata cre6, con el titulo de Preparatorio,
un curso intermedio entre el 4° grado y el 1" afio, que no lo cursan todos, porque
el colegio debe recibir candidatos de otras partes; pero que atentia de una manera
eficacisima los efectos del ingreso por examen de aptitud. Otro tanto hizo el Co-
legio Nacional Moreno; pero su rector, el doctor Derqui, por razones de presu-
puesto, no pudo mantener este plan que juzgaba necesario. Si, por una parte, im-
perosos motivos de orden fisiologico exigen un ciclo de educacion diferente al
primario no bien el nifio cumple los 12 afios, por otra, imperiosos motivos de
orden social reclaman una escuela de pocos anos que tenga una finalidad y com-
plete una cultura de orientaciones que las escuelas graduadas nunca han previsto
y las de artes y oficios no consideraron en sus programas. Los grados superiores
son cursos despoblados.

En la provincia de Buenos Aires y en la Capital Federal la inscripciéon de 1914
arroja las siguientes cifras:

Provincia de Buenos Aires

Inscriptos Porcentaje
1 grado 82.478 100
20 grado 50.647 61,50
3 grado 28.035 33,99
4° grado 13.076 15,85
5° grado 2.861 3,46

6° grado 1.525 1,84
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Capital Federal
Inscriptos Porcentaje
1 grado 70.336 100
20 grado 32.000 45,52
3¢ grado 16.191 23
4° grado 10.687 15
5° grado 6.210 8,75
6° grado 3.460 4,91

Los alumnos se van, se dijo, porque el 5° y 6° grado no los atraen; es una gran ver-
dad. Al cumplir los 12 afios, al iniciarse un periodo de nuevas actividades é¢qué les
ofrecen? Una recapitulacion de los cuatro primeros, una continuaciéon de proce-
dimientos infantiles para robustecer nuevas aptitudes, nuevos afectos y nuevas
tendencias, sin que el deseo manual encuentre una disciplina que lo haga til a la
vida. Si esa desercién no comprometiera el orden econémico y moral del pais no
tendria por qué preocuparnos; pero es que la preparacion de los cuatro grados es
insuficiente para alfabetizar a los ciudadanos de una republica democratica que
todo lo espera de ellos. El analfabetismo intelectual es mas peligroso que el de la
lectura, hemos dicho durante veinte aflos y comparte nuestra opinion el doctor
Uballes.'® A esta cultura incompleta de la inteligencia que trata de prevenir la ley
misma de 1884, se agrega una absoluta pasividad respecto a la ensefianza practica
de miles de jovenes destinados a la agricultura, al taller, a los oficios menores, a
los que se congregan sin capacidad, desagradados y dispuestos a rehuirlos para
entregarse a la vida parésita, sin profesion. Por estas razones la escuela debe re-
tener al joven hasta los 14 o 15 afios, no para que en ella disipe el tiempo repi-
tiéndose, sino para que se abran a sus actividades los horizontes de una era seria
de pensamiento y de trabajo. Quienes combatieron el plan del ex ministro doctor
Saavedra Lamas tuvieron solo una razon para hacerlo: la repugnancia de ver con
el delantal del artesano a sus hijos, porque no lo habian usado ellos.

Otra causa de no menos peso es la duracién de los ciclos escolares. La repeti-
cion de métodos, de précticas, de personas, de aulas, de disciplinas, produce un
hastio que el alumno resiste sin disimulo; més, si coincide con los cambios psico-
fisiologicos del organismo. La escuela y el colegio educan y siembran conforme a
un espiritu, desde que su fin no es, como vulgarmente se cree, transmitir conoci-
mientos para ser aprendidos. Parece que ese espiritu se adquiere en tres o cuatro
afos. Llega el momento en que el nifio se advierte saturado; entonces busca como
abandonar el sistema, ya por el examen libre, ganando afios, ya rehuyendo el es-
tudio; por eso, el 6° afio ha sido tenazmente resistido; por eso, una gran cantidad
de alumnos del 4° afio, los mejores, se someten a las pruebas del 5° sin cursarlo;
por eso, el estudio en los dltimos afios, hecho sin entusiasmo, no tiene los atrac-
tivos que captan la simpatia de los primeros. Los estadounidenses (a lo mismo
tienden en Europa) dieron a este problema una solucién tan plausible como prac-
tica, fijando en cuatro los grados de cada ciclo, no la duraciéon, porque seria su-

10. Memoria de 1916, en Revista de la Universidad de Buenos Aires, julio de 1917.
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poner en todos los alumnos la capacidad de cursar cada grado en un afio; com-
prende esta organizacion a la misma universidad; de manera que, cada cuatro
afos, el joven puede satisfacer una aspiracién y realizar un fin profesional. Se
presta, indiscutiblemente, a reparos el sistema que habilita para el trabajo remu-
nerativo, solo después de siete afios de conferencias y exdmenes, como ocurre en
Medicina y Ciencias Exactas, a los 26 o0 27 cumplidos. De ahi la premura de apro-
bar el colegio que, largo a su vez, nada hace para llevar candidatos de inteligencia
disciplinada y facil, gracias al injustificado empefio de exigir diez o doce materias
en cada afno elementalizadas hasta lo infantil, a las puertas facultativas. O. Buyse
dice: «Las materias de los programas de las escuelas elementales de las ciudades
estan uniformemente repartidos en ocho grados o afios de estudio que conducen,
normalmente, a los nifios, de los 6 a los 14, al dintel de las escuelas secundarias.
Los cuatro primeros grados se llaman primarios (primary); los otros cuatro,
grammar grades. La escuela secundaria general, técnica, comercial (high school,
manual training school, comercial high school) dura cuatro anos, de los 14 a los
18 afios; los colleges, cuatro afos, de los 18 a los 22 0 méas»."

Sin duda los planes de estudio de nuestro pais tendieron siempre a distinguir
dos periodos en la ensefianza primaria: uno elemental, otro superior; sin acertar
con los programas. El plan de estudios vigente en la Capital Federal (1910) esta-
blece: 1° el periodo infantil (1, 2° y 3% grado), en que «predomina la ensehanza
oral y la objetivacién»; 2° el periodo superior (4°, 5° y 6° grados), en el que «la
ensefianza va asumiendo un caracter sistematico y regular, distribuida en cursos
compendiados». En el plan de estudios de la provincia de Buenos Aires la ense-
flanza primaria se divide en: 1° escuelas elementales con cuatro afos; 2° escue-
las complementarias, que agregan dos a las elementales (plan de 1908); el plan de
1914 establece para las escuelas comunes cuatro grados, y mantiene las comple-
mentarias para un reducido namero de escuelas, las graduadas del tiempo del
doctor Berra. En nuestro pais, desde hace més de cuarenta afos, la ensefianza
primaria se dividio, sin definirse, en a) elemental; b) superior; la primera con cua-
tro grados, la segunda con dos y a veces tres, continuacion de la primera.

La poblacion escolar de los colegios nacionales (1915) es

1¢" ano 4.086
29 afio 2.809
3% ano 1.715
4° ano 1.265
59 afio 1.203

«Con la estadistica en la mano'* podemos afirmar que cada afio 5.000 niflos se
inscriben en el 1 afio de los colegios nacionales de la Republica. Pero de esos
5.000, solo 1.400 alcanzan el ansiado bachillerato. De modo, pues, que en el trans-
curso de una promocioén completa, la accién docente se esteriliza en 3.600 nifios,

11. Méthodes américaines d’éducation général et téchnique, 22 ed., p. 25.

12. NELSON, E., Plan de reforma a la ensefianza secundaria, p. 10.
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ntmero casi tres veces el de los que aprovechan el beneficio integro. Un desgra-
namiento tan considerable se justificaria, hasta cierto punto, si el colegio fuera
exclusivamente preparatorio de las universidades. Pero ni la Constitucion ni las
leyes le asignan tal caracter. Ese desgranamiento, que solo atafe a una educacion
general, ¢écomo podria justificar la exclusion que hace de los mas en beneficio del
menor nimero, sin dar por tcitamente sentado, al mismo tiempo, que el 72% de
la poblacién argentina es reacia a la educacion o incapaz de recibirla? He aqui,
pues, nuestra primera tesis, cuyas conclusiones habremos de utilizar mas ade-
lante. Un instituto de educacién general que no logre educar sino a la minoria de
la masa estudiantil que lo frecuenta evidencia, por ello mismo, defectos graves
que comprometen la funcidn especifica a que esta llamado. Tales victimas (los
que no concluyen) atestiguan el fracaso de sus propios fines, pues nadie seria
osado de afirmar en presencia de tales estadisticas que el Colegio Nacional llena,
en la sociedad argentina, la misién de cultivar la mente de todos los jévenes que
Ilaman a sus puertas. Y eso que, dada nuestra organizacion educacional, la ense-
flanza secundaria es la Gnica oportunidad ofrecida a la cultura general del nifio
que abandona la escuela primaria. El examen somero de esta primera cuestion
que nos sale al paso pone de relieve, pues, una grave deficiencia que no encuen-
tra atenuante en argumento alguno. Es un instituto cuyo papel moneda solo puede
ser convertido a la puerta de la Universidad; pero fuera de alli, no tiene valor in-
trinseco alguno.» Los hechos no han pasado, para las personas consagradas a la
enseflanza, inadvertidos; se ha intentado conjurar el mal con proyectos injusta-
mente encarpetados. El diputado José Luis Cantilo, fundado en observaciones
exactas de nuestro medio y sobre opiniones de reputados escritores como Elliot,
Leblanc, Buyse, P. Adam, Leclerc, en la sesion del 29 de septiembre de 19143 en-
treg6 a la Camara un plan modesto en apariencia, pero cuyo significado era el de
una reforma trascendental del viejo régimen educativo de la escuela primaria ar-
gentina, en el sentido, precisamente, que la concebimos nosotros, salvo detalles
que en nada afectan la idea que guiara al legislador. «Créanse —decia— en las es-
cuelas primarias superiores de ambos sexos, dependientes del Consejo Nacional
de Educacion, en las escuelas de la Capital y en las de la Ley n° 4.874, en las pro-
vincias y territorios nacionales, secciones de ensefianza técnica, profesional e
industrial. Estas secciones se dividiran en cuatro grupos: a) de ensehanza indus-
trial; b) de ensenanza comercial; ¢) de ensenanza rural; d) de ensefianza domés-
tica. Las secciones compondran tres grados en las escuelas superiores correspon-
diendo a 4°, 5° y 6° de los actuales programas. Créanse tres grados superiores
suplementarios destinados a la ensefianza técnica, profesional e industrial en las
escuelas de la Ley 4.874». A continuacion, el doctor Cantilo establece las materias
de este ciclo que, como es facil notarlo, constituyen una nueva escuela en la que
se ingresa de 12 afos, después de cuatro grados primarios de aprendizaje, pues el
19, 2° y 3° se desdoblan y retienen hasta los 11 0 12 afios al nifio (véanse las esta-
disticas acerca de la edad de los grados). Solo faltaba declarar a este plan, gene-
ral y obligatorio, fijAndolo como un periodo de correlacién entre la escuela pri-
maria y las demas de caracter secundario o especial, tal como lo hizo el decreto del

13. Ensefianza técnica, profesional, Coni Hnos. editores.
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1° de marzo. Porque el doctor Cantilo considerd el problema solamente del punto
de vista de las necesidades econémicas y sociales del pais. Pero en él esté el sen-
timiento del cambio que este libro pretende explicar.

La escuela graduada no atrae porque nada ofrece a las nuevas facultades; por-
que no persigue nuevos propdsitos; porque sus programas, generalmente excesi-
vos, recapitulan ensefanzas anteriores o se pierden en abstracciones de las que el
alumno no pesca el sentido, rebelde a una erudicion cuya necesidad no siente.

4. Hemos creido siempre que el director de una escuela o colegio desempeifia
algo més que una mera funcién administrativa. Al elegirselo entre las personas
de més experiencia y preparacion didactica, se advierte el deseo de poner el co-
legio en manos de un educador cuyos prestigios ejerzan una influencia saludable
sobre la juventud por la que vela. Destinado, pues, a ser el primero en llegar y el
altimo en salir; a tener intimidades paternales con los alumnos en el aula, en las
excursiones, en los recreos, en los paseos; a conocer a cada uno como a un hijo
propio; a ejercer su ascendiente con la palabra y con los ojos, lo mas frecuente-
mente posible para corregir o para estimular, se comprende que la tarea, de la
que pueden esperarse los frutos mas preciados del colegio, es irrealizable con
maés de cuatrocientos alumnos a cargo de personas no consagradas a la ense-
flanza. Las escuelas destinadas, sobre todo, al periodo de la crisis, no deben tener
més de diez divisiones con 30 alumnos cada una; en ellas, como en otro estable-
cimiento, el rector debe dictar el mayor nimero de lecciones, de manera que su
influencia sea sentida en casi todos los cursos. Dentro del sistema de catedras,
solo a él puede exigirsele dedicacion a los adolescentes que dirige, para que vivan
su propia alma. Porque entregar la «disciplina» o la formacién de una conducta
a los celadores es més grave que entregar la catedra a estudiantes de 1° afio. Yo
he visto a los alumnos dirimir con ellos sus innumerables incidentes, en un len-
guaje procaz cuando no a golpes de puno, si el celador no transige con las faltas
de sus compafieros, por amistad o miedo. Ademas, cuando el nimero de alum-
nos es reducido, las escuelas, en las poblaciones densas, pueden distribuirse en
lugares adecuados, lo que al facilitar la concurrencia de alumnos permitiria la
confeccién de horarios més didacticos de los que suelen regir. Por otra parte,
deben, a menos que se trate de colegios de poblacion escasa, funcionar indepen-
dientemente cual si fueran escuelas graduadas, excepto en las normales, donde,
como anexas, servirian a la practica del profesorado o para preparar alumnos
para los cursos de 1 afo. La duracion de los cursos debe ser de tres afos, y su
presupuesto econémico es una circunstancia favorable para difundirse por el
pais, en todo centro de mas de cinco mil habitantes. El colegio, de esta suerte, de-
finiria su espiritu, secundario y preparatorio para la Universidad, orientado en
ntcleos de materias afines y culturales, segtin un plan de labor mas intenso, mas
concentrado, mas sistemético, mas especializado en las materias conductoras,
con la libertad de estudiar las ciencias en tres afios o més de tres, sin estar apre-
miadas por la absurda distribucion en afos, en la que las materias menos anélo-
gas son previas unas de otros y en las que es forzoso aprobar diez o doce «asig-
naturas» para ser promovido. El colegio dejaria de ser ese extrafio crisol en el
que se resuelven inteligencias de 11 a 22 afios, con las mas extrafias preparacio-
nes y aspiraciones, que deja el largo camino sembrado de caidos. Pero nuestro in-
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terés es que en la escuela de la crisis se realice ese contacto de alma a alma de que
nos habla Payot entre los alumnos, su director y sus profesores, como si se tra-
tara de un hogar donde los padres cuidan con inteligencia a sus hijos, alentan-
dolos con un afecto célido y protector. iQué lejos [de esto se encuentran] las es-
cuelas graduadas, con sus programas de 15 o 18 asignaturas, con sus compendios,
sus deberes imprecisos, sus clasificaciones, sus exdmenes, sus lecciones de 25
minutos, su aglomeracion en las aulas, sin notas alegres, sin sol, sin naturaleza;
o los primeros afios de nuestros colegios, librescos, rigidos, sin calor doméstico,
bajo la mirada torva, irénica, fria o indiferente de profesores sin sentimiento pa-
terno; qué lejos, digo, de esta otra activa, carifiosa, intima, espontinea, consa-
grada al mundo de los fenémenos, a la cultura, al ejercicio, a sentir lo bello, sin
comprometer al nifio en malos actos! El hogar, por lo comun, no puede asumir
la responsabilidad de la direccién de sus hijos durante este periodo delicado; por
lo contrario, su obra furtiva suele contribuir a sus extravios. Esta razon nos asiste
para sostener un horario que retenga al nifio desde las ocho hasta las once de la
mafiana; desde las dos hasta las cinco o seis de la tarde, sustrayéndolo, asi, a
la influencia y a la tentacion de las amistades peligrosas, de las andanzas delec-
tantes, de los paseos corruptores, de las impresiones que bajo velos atrayentes es-
conden vicios fatales.

5. La escuela intermedia. La crisis con sus manifestaciones de orden fisico,
intelectual y moral son de suyo argumentos sobrados para una modificacion de los
programas de nuestra escuela primaria, de nuestros colegios y la organizaciéon de
un ciclo de educacién y cultura que responda a ese estado conmocional del ado-
lescente situado de una manera caracteristica entre la infancia y la pubertad. No
obstante, pocas escuelas y colegios organizaron la escuela intermedia con el espi-
ritu con que la habian concebido sus creadores; algunos prepararon a la sombra
del nombre, situaciones para el afio siguiente; en otros, falt6 sinceridad y cuidado;
otros interpretaron mal la idea del Ministro. La reforma necesitaba, por lo menos,
tres anos de empefio y direcciéon para arraigar vigorosamente. No obstante, ten-
dran siempre valor en la historia didéctica del pais las disposiciones con que se
trat6 de implantarla en la Republica. El proyecto de reglamento de la Inspecciéon
General que explica el caracter de la escuela y su plan de estudios decia que a ella,
evidentemente, no podrian ingresar sino los nifios que tuvieran aprobado el 4°
grado de la educacion primaria, la que, comenzada a los 7 anos, daria la edad de
11 0 12 para el ingreso. Todo examen de ingreso, cuyo prop6sito es abreviar los tér-
minos en que debe desarrollarse un programa de educacién y por tanto en que
debe realizarse una evolucion progresiva, altera el proceso normal de una madu-
racion, violentando, méas que todo, la vida afectiva del nifio, para quien la escuela
va a ser un suplicio en razon de los esfuerzos que realizara para adaptarse a sus
exigencias, cuando no esfuerzos de astucia en utilizar el engafio y el fraude, en
donde la dignidad, el pundonor, la rectitud, la justicia, naufragan dolorosamente,
para triunfar con clasificaciones de suficiente; en donde la emulacion en la noble
lid del estudio ha perdido todo prestigio animador.

La escuela intermedia, que era una disciplina general de las actividades inte-
lectuales, morales y practicas en un momento de transicion fisiolégica, siendo el
paso obligado para todos los que lateralizan luego su instrucciéon hacia el colegio,
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hacia el comercio, hacia las profesiones, hacia el profesorado, cabia dentro de
todas las escuelas y colegios y podia constituir un organismo independiente; en un
caso reemplazaba los 5° y 6° grados y tal vez el 1" afo de las escuelas normales;
el 1°, 2° y 3% afio de los colegios; parte del 1°, 2° y 3¢ afio de las escuelas indus-
triales y comerciales; en otro, era una escuela destinada a un fin en centros urba-
nos de cierta densidad.

Como integrante de escuelas y colegios, estaba bajo la direccion inmediata de
los vices, y cada uno de sus tres afios a cargo de un profesor egresado de institu-
tos pedagobgicos, responsable del curso, quien, ademés de la ensefianza de un
grupo de materias afines, se preocuparia de la direcciéon moral del curso, sola-
mente posible para quien conviva con los educandos, conozca sus temperamen-
tos, penetre la vida de sus sentimientos, siga de cerca las modalidades de cada ca-
racter, sea oportuno en el consejo y en la represion; haga constantemente vida
comun de trabajo; se identifique con el grupo, lo quiera y lo conduzca; aliente y
tenga ese ascendiente que solo consigue quien vive y siente sus alumnos, con el ala
tendida sobre ellos.

El nifio, al dejar el 4° grado, deja un regazo casi maternal, pues la maestra inica
ha adaptado sus actividades a un carino depurador de sus instintos; su sentido
moral, que para ser formado necesita la persona habil que lo conozca intimamente,
se desorganiza y vuelve a sus propios instintos, cuando a una edad sin criterio el
nifo pasa de la maestra tnica a la accion de seis o siete catedraticos de caracteres
diferentes, ocupados solo de su materia, quienes, al conocer poco a los alumnos,
ejercen sobre ellos una presion generalmente equivoca, desentendiéndose de la con-
ducta, siendo la obra, con frecuencia, tan violenta como pasajera. Los siete cate-
draticos son, pues, siete desorganizadores de esa vida que con tanto empefio guiaba
la escuela primaria, ademés de que cada uno suele sostener la doctrina opuesta de
la del otro, sembrando la desconfianza en un periodo fatalmente peligroso para la
voluntad. Ademas, las asignaturas guardan, particularmente las afines, cierta rela-
cién cooperatriz en la que dificilmente piensan los profesores varios. De ahi que los
esfuerzos mentales resulten estériles o aminorados. Por tltimo, toda ensefianza
cifra el éxito en el ejercicio, que es trabajo del alumno. ¢Cémo es posible dar al tra-
bajo sobre cinco o seis grupos de conocimientos diferentes una distribuciéon que no
exceda la capacidad y el tiempo de que dispone el alumno cuando los catedraticos
son cinco o seis? Son razones suficientes para que condenemos, para estos cursos
de transicion, la practica de los catedraticos multiples y de los celadores, y aconse-
jemos un profesor a cargo del afio y de un grupo de ensefianzas afines, lo que, por
otra parte, mejoraria su situacién econdémica con los mismos sueldos que asigna el
presupuesto y se tendrian hombres consagrados a la cultura del nifio.

El personal de una escuela intermedia de tres afios, incorporada a un colegio
con vicedirector, era este:

1°" afno (35 alumnos)

1. Director y profesor de Historia y Letras (15 lecciones semanales) $ 500
2. Profesor de Matematicas $ 180
3. Profesor de Dibujo aplicado $ 180
4. Dos profesores de ensefianza profesional y técnica a $ 160 c/u  $ 320
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29 afio (35 alumnos)

1. Director y profesor de Ciencias (15 lecciones semanales) $ 500
2. Profesor de Historia y Letras $ 180
3. Profesor de Dibujo aplicado, 2° y 3 afio $ 180
4. Profesor de idiomas extranjeros en 1°, 2° y 3% afio $ 500
5. Dos profesores de ensenanza profesional y técnica

para 2° y 3¢ afo $ 320

3¢* aflo (35 alumnos)

1. Director y profesor de Ciencias (15 lecciones semanales) $ 500
2. Un profesor de Historia y Letras $ 180
3. Director a cargo de cuatro lecciones semanales en tres cursos ~ $ 600
4. Secretario $ 150
5. Un ayudante de cada curso (3 cursos) $ 450

Del punto de vista de la tendencia el plan ofrecia, a todos los incapaces de so-
portar seis afios de estudios, la ocasion de realizarlos completos en tres afios, pre-
parandolos para el ejercicio de una vida 1til y honesta. En la ensefianza profesio-
nal variada y multiple, podian elegir una educacién conforme a sus inclinaciones
y, para muchos, ese campo era un despertar de aptitudes que resolvia definitiva-
mente un tipo de actividad. Para los que iban al colegio, este les ofrecia la liber-
tad de elegir las materias de estudio y dedicarse al grupo para el cual sintieran
disposicion; asi era solido el aprendizaje y disciplinado el espiritu, desde que ju-
gaba a su favor el interés. Eran innecesarias las precauciones de la Universidad de
exigir el examen de ingreso, que descalifica la ensenanza secundaria, y los pri-
meros afnos de facultad no hubieran ofrecido el mismo cuadro de naufragios que
ofrece aquella, desde que el joven comenzaba sus estudios secundarios a los 15 o
16 afos, después de los de la intermedia, y su cerebro estaba preparado para abor-
dar las materias de su eleccion, concebidas como un conjunto no de nociones,
sino como un sistema de conocimientos en donde cultivaria sus aptitudes para la
observacion, para el anélisis y para la abstraccion con el éxito que en vano ha pre-
tendido el antiguo plan, pues en él, a causa del excesivo nimero de materias y un
numero insuficiente de horas, el alumno no podia consagrarse a un nicleo de
aprendizajes afines, distraido a cada instante por una categoria de conceptos di-
ferentes.

El antiguo plan obligaba a inscribirse en 12 o 13 materias; el nuevo no; el
alumno se inscribia en las que deseaba, predominando un grupo del mismo ca-
racter por su contenido y sus métodos, sin estudiar cada ano mas de siete, reali-
zando el trabajo en las salas y laboratorios del colegio y no en su casa, porque el
tiempo sobraba para hacerlo asi.

Todos los afos, cada curso ofrece, hoy, cierta cantidad de alumnos condicio-
nales, es decir, que deben, de los anteriores, una o més materias, lo que importa
reconocer el sin objeto de la distribucion de las asignaturas en afios; de ahi el de-
creto de noviembre de 1915 que regulariza esta practica para el examen, estable-
ciendo la correlacion de las materias con las previas, cuyo significado es la supre-
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sién de los grupos por afio. Siendo evidente que no todos son capaces del mismo
esfuerzo, cada alumno, por el plan reformado, hacia sus estudios en el nimero de
afios que se juzgare capaz, mientras el antiguo disponia un ntimero fijo de mate-
rias por afo, siendo la extension contraria a la intensidad, en la misma unidad de
tiempo.

El antiguo plan era una frecuente repeticién de materias. De esto resultaba la
falta de novedad y, por consiguiente, de interés del alumno por aprender, mal-
gastando el tiempo, que es oro en educacién. Asi, comparados el programa de 5°
y 6° grado con los de 1°" afo, 2° y aun 3°, se advertira (nifos, en uno y otro caso,
de 11, 12, 13 y 14 afios) una gran suma de nociones que se repiten sin profundi-
zarse, porque el tiempo y la multiplicidad no lo permiten.

El caracter nocional de la materia resulta del exceso de asignaturas que por
afo estudia el nifio, del poco tiempo que se les asigna, de la distribucion de la
misma materia en varios afios y de la edad en que se estudia; la nocién es prepa-
racion insuficiente para la Universidad, puesto que con ella solo se ejercitan pro-
cedimientos intuitivos, nunca analiticos; formas descriptivas, nunca razonativas.
Agrava los defectos su caracter dispersivo. Quiere esto decir que una misma ma-
teria se estudia en 1°, 2°, 3° y 4° afio con un nimero de horas reducido en cada
afo. Por eso figuran en cada curso hasta diez asignaturas diferentes, que se repi-
ten en los demaés.

Por ejemplo: 1) geometria plana: 1°, 2° y 3¢ afio; 2) aritmética: 1°, 2° y 3¢ afo;
3) geografia: 1°, 29, 3°, 4° y 5° aflo.

La forma ciclica se explica en las materias educativas, cuya funcioén no puede
sustituirse por otras analogas, como el ejercicio fisico, el dibujo, el idioma; pero
en la geometria no tiene razén de ser, porque educativamente es sustituida por
otras matematicas. El plan de Saavedra Lamas volvia, en lo posible, esta disper-
sion a la concentracion, porque es economia de esfuerzo y de tiempo, pues no es
lo mismo recomenzar muchas veces una ensefianza que realizarla de un modo
continuo. Asi, geometria plana de 1°, 2° y 3¢ afio, con dos horas en cada uno, se
la estudia en un afo con cuatro horas. Esta forma reduce el nimero de materias
de cada curso, reconcentra el espiritu, evita la distracciéon y consagra mas inte-
rés y empefio a una materia, lo que permite profundizarla. Los aprendizajes, sea
cual fuere la categoria de los estudios, se caracterizan en tres grupos: I. los de
ejercitacion muscular y, particularmente, educacién de la mano: dibujo, escri-
tura, trabajo manual, ejercicios fisicos, ortografia, lectura, canto, solfeo; II. los
de educacion mental: matemaéticas, ciencias naturales, geografia, historia, gra-
matica, etc.; IIL. los que tienen por objeto la educacion de los sentimientos y la
disciplina de los instintos: cultura estética, cultura moral, practicas preventivas
y formas correccionales. Segun el periodo escolar, asumen importancia unos
mas que otros; pero la prueba de capacidad varia y el grado no existe, para al-
gunas, para otras no tiene objeto, como que no contiene los motivos de una pro-
mocion.

Por el plan de 1912, el alumno rendia 161 pruebas de capacidad, en otros tan-
tos grupos de conocimientos, durante doce anos, para ser bachiller. Por el de 1916,
rendia solamente 79 en diez afios. Se redujo la dispersion a una concentracion
que permitia més reposo, mas detencién en los conocimientos y métodos, més
profundidad, en fin, una prueba mas formal e intensa, si bien nuestra opinion es
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de que bastan 16 para la escuela primaria, 16 para la intermedia, y 10 0 12 para el
colegio.

Los programas de la escuela intermedia eran: a) generales; b) profesionales y
técnicos; preparatorios inomisibles del Colegio Nacional, complementarios de los
primarios e iniciacion de los profesionales, repartiendo el tiempo diario en: medio
dia a la preparacion general y medio a la profesional. El proyecto reglamentario
decia:

1° Cada leccion durara 30, 50 o més minutos, al aire libre, en aulas o en labo-
ratorios; el profesor, por lo comun, dirigira la actividad del alumno, de modo que
el aprendizaje sea resultado de su trabajo; dispondra anticipadamente lo necesa-
rio para la préactica, con el propésito de cultivar en cada asignatura la observa-
cion, la generalizacion, el razonamiento, la imaginacion, la voluntad, el lenguaje,
no debiendo regir, para las escuelas primarias o intermedias, el decreto del 13 de
enero de 1916 sobre horas para cada catedra.

20 Cada division tendra dos profesores para la ensefianza general, con titulo
de profesor de ensenanza secundaria o normal; uno de ciencias y otro de historia
y letras; [estaran] a cargo de uno de ellos la direccion del curso, su disciplina, los
libros de asistencia, de clasificaciones de temas, etc. y permanecera en su puesto
mientras duren las clases. El profesor de historia y letras ensenara el castellano,
la geografia, la historia, la historia del dia, la caligrafia y derecho usual. El de cien-
cias ensefnara las matemaéticas, las ciencias naturales, la fisica y la quimica.

3° Para ingresar en la escuela intermedia el alumno presentara un certificado
de haber aprobado los cuatro grados de la escuela primaria y, como minimo, el
programa de que hace mencion el articulo respectivo.

4° Las escuelas intermedias, cuya direccion inmediata estara a cargo de los
vicerrectores, funcionaran en las escuelas normales, los colegios nacionales y
donde fueren creadas por el Gobierno de la Nacion.

5° Los alumnos de cada curso no excederan de 35 y no seran menos de 15.

6° Al profesor que tuviese la direccion del afio le estd prohibido ocupar otro
cargo fuera de la escuela. Podra acumular una cétedra en las horas que no fun-
cionen los cursos de ensehanza general.

7° Cada afio no tendra més profesores especiales que los de la ensefanza del
francés, inglés, dibujo y profesional y técnica.

8° La promocion se hara promediando las clasificaciones mensuales y consi-
derando la capacidad adquirida por el alumno, para lo que seran pruebas de jui-
cio el ntimero y calidad de los trabajos realizados durante el afio.

9° El alumno pagara una cuota tnica de diez pesos al inscribirse, [para ser] in-
vertida por los directores, totalmente, en material de trabajo.

10° El alumno que en un mes resultare aplazado en tres materias sera excluido
del curso. Solo por la Inspecciéon podré ser reincorporado, a pedido del Director,
previo un informe de concepto del Director de afo.

Los alumnos libres daran examen en las épocas reglamentarias, de acuerdo
con el programa desarrollado en la escuela donde rindan la prueba, obligados a
presentar a las mesas los ejercicios y trabajos practicos que el programa exigiese,
sobre los cuales seran sometidos a interrogatorio a los efectos de la aprobacion.
Ningtn alumno regular o libre podré dar en cada afio méas materias que las de un
afo, ante mesas en las que estaréa el profesor del curso.
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11° Las primeras lecciones se destinaran a presentar la asignatura en grandes
sinopsis y familiarizar al nifio con las practicas del estudio y el material de apren-
dizaje.

12° Cada profesor, antes del 15 de febrero, presentara a la Direcciéon del cole-
gio o escuela, la que lo elevara el mismo mes a la consideracion de la Inspeccion,
una distribucién detallada de la materia, en tantas lecciones cuantas dara en el
afo, haciendo constar, en cada una, tema de ensehanza, ejercicios, material, pro-
cedimientos, particularmente la forma didéctica.

El Colegio Nacional acentuara el estudio de las materias, en el sentido de su
comprension como ciencias, de las que el alumno adquirira los conocimientos y
los métodos con el proposito de formar aptitudes para el anélisis sobre el nticleo
de ramas de su predileccion, a fin de preparar un ingreso eficaz en las universi-
dades.

1° Cada leccion durara, por lo menos, 50 minutos; y no excedera de 90; se dic-
tara en salas o laboratorios provistos del material necesario para que puedan tra-
bajar 30 alumnos a la vez dentro del método que la ciencia y la did4ctica exigen,
debiendo ser el estudio de cada asignatura sistematico, extensivo e intensivo, para
penetrar su espiritu, adquirir sus métodos y disciplinar las actividades.

2° De cada nticleo de materias seré director de ensenanza y jefe de las aulas y
laboratorios un profesor, quien no podra desempefiar, so pena de cesantia, otro
puesto rentado fuera del establecimiento, en el que trabajara, por lo menos, tres
horas al dia. Est4 obligado: a) a redactar el programa de cada materia en tantas
lecciones cuantas dara en el afio, con los detalles cientificos y didacticos que exija
la ensefianza, para elevarlo a la Direccién y esta a la Inspeccion General, en fe-
brero de cada afo; b) a dirigir a sus ayudantes y tener dispuesto, antes de la clase,
todos los elementos para la ejercitacion de los alumnos; c) a ordenar y clasificar
en carpetas los trabajos; llevar libros de asistencia, de inventario y de clasifica-
ciones; vigilar la conservacion del material; llevar un libro de gastos y pedidos; d)
a formar en los alumnos espiritu de trabajo, de orden, de disciplina, en amistoso
contacto con ellos, teniendo derecho a excluir del curso a los que pusieran en evi-
dencia falta de voluntad o de capacidad para el estudio; e) a dictar sus materias
de acuerdo con el programa aprobado y vigilar las ensefianzas de los profesores
que de él dependieran, a quienes podra observar en caso de negligencia o mal
cumplimiento de las instrucciones que recibieran; f) a dictar, autorizado por el
Rector, cursos complementarios, si la amplitud o intensidad de una materia y las
condiciones mentales del curso lo exigiesen.

3° La cultura estética estara a cargo de profesores especialmente preparados,
remunerados por conferencias, sobre literatura, misica y arte en general, ilus-
tradas con lecturas de poesias, audiciones musicales y proyecciones de obras de
arte, si no fuera posible presentar los originales o sus copias. Las conferencias
Seran comunes a varios cursos.

4° Para ingresar en el Colegio Nacional, el alumno presentara un certificado
que acredite la aprobacion de los tres afios de la escuela intermedia, en ningtin
caso suplido por exdmenes de ingreso. a) Las clases comenzaran el 15 de marzo y
terminaran el 15 de noviembre; b) el alumno pagara al matricularse diez pesos en
sellos y en noviembre tres pesos por cada materia de examen. Ademas quince
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pesos en tres cuotas: una en marzo, otra en junio y otra en agosto, para material
de laboratorio y sala, que la Direccién invertira de acuerdo con los jefes de nt-
cleo; ¢) los alumnos de cada asignatura no excederan de 30 ni serdn menos de 10.

5° La promocion se hara: a) promediando las clasificaciones mensuales, prin-
cipalmente de los trabajos realizados por el alumno, en las salas y laboratorios; b)
por un examen oral en diciembre, cuya clasificaciéon sera promediada con la del
afo; c) el alumno que resultare aplazado en el examen complementario de febrero
no podré ser inscripto como regular en la materia si en la que es previa result6 de-
ficiente; d) el alumno libre dara examen en la época reglamentaria, conforme al
programa desarrollado en el curso del colegio donde rinda la prueba, obligado a
presentar los trabajos practicos que exigiese, sobre los cuales sera sometido al in-
terrogatorio que la mesa juzgue necesario.

6° El alumno podra inscribirse en cualquier nimero de materias siempre que
las horas semanales de clase no excedan de 30, los horarios del colegio lo permi-
tan y la asignatura no tenga previas en las que no estuviese aprobado.

7° Queda librado a las Facultades de cada Universidad determinar, para los
alumnos que ingresaran en ellas, las materias que deben aprobar en los colegios.

8° El Ministerio otorgaré el titulo de:

a) Bachiller en Ciencias Fisico-Matemdticas a quien hubiese aprobado el Iy
IVO nicleo de materias y diera examen general sobre las del I* nticleo.

b) Bachiller en Ciencias Quimico-Biolégicas a quien hubiese aprobado el 11°
y IV© ntcleo de materias y diera examen general sobre las del II° ntcleo.

¢) Bachiller en Letras a quien hubiese aprobado el I1I*" y IV© nticleo de mate-
rias y diera examen general sobre el ITI°.

9° El examen general se dara en diciembre, febrero o julio, después que el as-
pirante haya aprobado las materias de los ntcleos correspondientes.

Las escuelas normales seran mixtas en aquellos lugares en que no las hubiere,
a la vez, de varones. Pero la del Profesorado en Lenguas Vivas inscribira, en sus
cursos docentes, alumnos de uno y otro sexo.

1° Comprenderan: a) un Departamento de Ensefianza Primaria; b) un Depar-
tamento de Ensefianza Intermedia o Preparatoria; ¢) un Departamento de Ense-
flanza Normal; el primero, a cargo inmediato de un regente o subgerente; el se-
gundo a cargo inmediato de un regente o del vicedirector.

20 Las escuelas normales de profesores tendran por objeto preparar titulados
para ensefar en las escuelas intermedias; en las escuelas normales de maestros de
acuerdo con las especialidades que hubieren hecho y dirigirlas. Nadie podra in-
gresar en los cursos del profesorado sin titulo de Maestro Normal.

3° Cada escuela normal de profesores podréa preparar para una o varias espe-
cialidades, debiendo la de Lenguas Vivas conservar su carcter, su organizacion
y sus planes actuales en lo referente a sus cursos profesionales, que tendran por
fin formar profesores de idiomas extranjeros para las escuelas y colegios del pais.
En las escuelas normales no habra alumnos libres ni sus alumnos pagaran méas de-
recho que el de laboratorio, fijado en cinco pesos que la Direccién invertira total-
mente en material de trabajo.

4° El alumno solo practicara en aquellas materias que hubiere aprobado o
estuviere cursando en el Departamento Normal. La practica estara a cargo del
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maestro de grado, del Regente y del Profesor de Metodologia: a) sera continua;
b) en ninguna materia practicard menos de dos meses; ¢) no comenzara la prac-
tica sin antes presentar un programa de la materia, distribuida en lecciones,
aprobado por el profesor y el Regente; d) antes de comenzar la leccion presentara
al profesor un bosquejo didactico o desarrollo; e) cada leccion serd observada
por el profesor, sometida a la critica y clasificada; f) el practicante esta obligado
a preparar el material que necesitare para dar la lecciéon y todo lo que pueda con-
ducir al éxito de la clase; g) la incapacidad o negligencia son motivos suficientes
de suspension.

5° Respecto a duracion de las lecciones, distribucién del tiempo, formas de la
ensefianza, preparacién de programas, horas de catedra, obligaciones de los pro-
fesores, principio y terminacién de cursos, promociones, formaciéon de afos, cur-
sos de cultura estética, se regiran por las disposiciones establecidas para las es-
cuelas intermedias y colegios nacionales.

6° La disciplina de las escuelas primarias, intermedias y normales estara di-
rectamente a cargo de las autoridades y de los profesores. En las demas escuelas
y colegios tampoco habréa celadores; pero cada cinco divisiones habra un profesor
encargado de las funciones directivas, provisionales y disciplinarias que les asig-
nare el reglamento.

Las reformas del 1° de marzo pretendian robustecer una ensefianza tan di-
luida por los programas oficiales a causa del empefio de transmitir todo eso que
el hombre ha clasificado en ciencias y distribuido en categorias de conocimientos.

Robustecer una educacién significa llevar, en el menor tiempo, un grupo de
aptitudes al méximo de desarrollo posible, mediante un cultivo adecuado, es decir,
que no comprometa el vigor fisico, intelectual y moral del sujeto. La definicion
crea este problema inmediato: ¢cudles son las aptitudes que deben ser objeto de
desarrollo? El individuo ofrece tantos tipos de aptitudes como grupos de conoci-
mientos: aptitudes matematicas, aptitudes biolégicas, aptitudes geograficas, ap-
titudes histéricas, expresivas, morales, fisicas, etc. Cada una de estas aptitudes es
la resultante del ejercicio en los respectivos conocimientos: de la atencion, la ob-
servacion, la memoria, el juicio, la imaginacion, la voluntad, el lenguaje, la mano;
de lo que resulta, por una parte, el plan integral, por la otra, la educacién inte-
gral.

El caracter integral de la ensefianza de los primeros afos esta fuera de toda
discusion, pues deriva de la manera de ser del mismo individuo que, en sus rela-
ciones con el mundo, necesita ejercitar las actividades sobre todas las cosas, para
obtener cierto grado de desarrollo de todas sus aptitudes para una vida eficaz en
la lucha por el éxito. El hecho mismo de poseerlas indica la necesidad que de ellas
tiene. El conjunto constituye la capacidad comin que el medio exige. La medida
de esta capacidad comun esta cenida a factores que le marcan un limite, desde el
cual comienza la capacidad que profesionaliza al individuo.

No necesitamos mayores consideraciones para establecer el caracter de la
integralidad en la trifurcacion clasica de: a) educacion fisica; b) educacion inte-
lectual, y ¢) educacion moral. Dijimos que la integralidad tiene un limite, pero
la profesionalidad, que determina una convergencia de las aptitudes sobre una
especializacion, sera tanto mas vigorosa cuanto mas condiga con las inclinacio-
nes y tendencias del individuo, porque la herencia lega, a cada ser, no la facili-



286 LA CRISIS DE LA PUBERTAD Y SUS CONSECUENCIAS PEDAGOGICAS

dad para todas las cosas, sino para ciertas cosas. Es la vocacion; pero la vocacion
debe despertarse; requiere un excitador; debe el sujeto conocer y probarse. En
el comn de las gentes, la vocacién no se encuentra en el campo de la teoria pura
sino en el de las actividades manuales. De aqui que sea necesario escoger un pe-
riodo de la escolaridad, adecuado a la prueba, por la edad y por la preparacion.
Este punto es uno de los més interesantes de la pedagogia y del momento actual.
Los europeos y los estadounidenses, hemos visto, creen que entre los 11 y los 15
anos el joven puede decidirse. Para que su campo afectivo no sufra desviaciones
y la prueba resulte amplia el alumno, durante tres o cuatro afos, ejercita el co-
nocimiento de las ciencias, de las que practica, en salas y laboratorios, sus mé-
todos, y ejercita el aprendizaje de las profesiones, sin el propdsito de adquirir-
las, sino de escoger una. En Nueva York se realiza ahora una experiencia en
grande, después de ensayos afortunados que condujeron a las ciencias, a las pro-
fesiones y a las industrias, hombres que llevaron a sus respectivas actividades el
capital precioso de su voluntad y sus afectos. Segtin acaba de referirmelo el doc-
tor Dario Sala, eminente pedagogo chileno, se han invertido seis millones de
pesos en instalar mas de treinta talleres para otros tantos oficios, para que a
ellos concurran los nifios de la Grammar School y de la High School, no a un de-
terminado taller, sino a todos, a fin de que observen, conozcan, prueben y, por
fin, escojan la manualidad que resuelva el problema de su vida. La voluntad es
un problema afectivo. Toda inclinacién contrariada es un tiro de muerte a la vo-
luntad.

He aqui, pues, el fundamento de una funcién importantisima de los planes in-
tegrales y el problema trascendental que pretendia resolver el decreto del 1° de
marzo. El Ministerio tenia la profunda conviccién de que con verbalizaciones
desde la catedra, en aulas inactivas, que es la manera menos gravosa de transmi-
tir conocimientos, no disciplinamos la observacion, el razonamiento, ni la mano;
sentenciamos a muerte la voluntad y creamos al pais un ejército burocratico, es
decir, de copia notas, mendicantes y rebeldes a toda iniciativa. La escuela inter-
media era la escuela de las decisiones; habia que darle toda la vida posible para
que ese momento de los destinos no se malograra, desde que en él se eleva una ac-
tividad o muere.

Se advierte facilmente la carga dispersiva y sobrecargada del plan de 5° y 6°
grado; otro tanto ocurre con el de 1°, 2° y 3¢ afio del Colegio Nacional que aquella
escuela pretendia corregir:

5° grado: aritmética 3; geometria 1; animales 1; plantas 1; minerales 1; cuerpo
humano 1; fenémenos fisicos y quimicos 2; lectura 2,5; escritura 1; lenguaje 3;
historia 1,5; geografia 2; instruccién moral y civica 1; dibujo 1; musica 1; trabajo
manual 1; labores y economia doméstica 1; ejercicios fisicos 1,5; trabajos de labo-
ratorio 1.

6° grado: aritmética 3; geometria 1,5; animales 1; plantas 1; minerales 1;
cuerpo humano 1; fenémenos fisicos y quimicos 2; lectura 1,5; escritura 1; misica
1; lenguaje 3; trabajo manual 1; historia 1,5; ejercicios fisicos, 1,5; geografia 2; la-
bores y economia doméstica 1; instruccion civica 2; laboratorio 1; dibujo 1.

Colegios Nacionales. 1 afo: aritmética 3; geometria plana 2; historia 4; geo-
grafia argentina 2; castellano 4; escritura 2; francés 4; educacion fisica 2; dibujo 2.

20 afo: castellano 3; historia (media y moderna) 4; francés 3; inglés 4; arit-
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mética 2; geometria plana 2; zoologia y botanica 3; geografia de Europa 3; dibujo
2; educacion fisica 2.

3¢ afo: castellano 3; historia americana 4; francés 3; inglés 4; geometria plana
2; zoologia y botanica 3; geometria 2; algebra 2; dibujo 2; educacioén fisica 2.

Ninguna de las orientaciones responde a un plan integral, pues no ofrecen una
ensefianza profesional y técnica que eduque la mano y habilite para las activida-
des manuales. Por tanto, solamente la escuela intermedia tenia una finalidad in-
timamente ligada con el medio y con la edad de los alumnos. El 5° y 6° grado deja
sin cultura a la mano; no conduce sino al 1 afio; no es ciclo ni cierra un ciclo; son
dos grados a los que siguen un 7°, un 8°, con el nombre de 1 afo, de 2°, en los
que se repiten las mismas instrucciones con nuevas asignaturas, debilitadas por
la extension de los planes, la dispersion y la multiplicidad de los catedraticos. Ad-
viértase que las materias de 5° grado son las mismas del 6°; que el sistema es a
dosis minimas; que esta practica conduce obligadamente a estos resultados:

1° A la infantilizaci6n de la ensefanza; es decir, a la repeticiéon de las nociones,
con los mismos métodos, del 2° y 3¢ grado. En efecto, con una hora semanal no
se puede, en botanica, sino describir tallos, hojas, flores, frutos; pero nunca rea-
lizar experiencias, tratar clasificaciones ni abordar problemas, que exigen tiempo
para su solucion.

20 A la superficialidad e infantilizacién mental. El mayor resultado que puede
apetecerse de un sistema de educacion es la formacién de un espiritu reflexivo, es
decir, capaz de una atencioén larga y profunda (atencion voluntaria) para observar
y para razonar. El momento indicado esté al iniciarse la pubertad (12, 13, 14, 15
afos). El método consiste en evitar la distraccién; en dar al alumno, constante-
mente, motivos para la concentracion. Claro esta que quien debe contribuir en pri-
mer término a esta disciplina es el plan de estudios. Si durante el afio el educando
tiene su atencién distribuida entre 18 actividades diferentes, es 16gico que su espi-
ritu no se intensifique sobre ninguna, no analice, no profundice, mantenga su vir-
ginidad, sin entregarse a aquellos métodos activos que requieren tiempo y, sobre
todo, trabajo sobre un reducido nimero de asignaturas. Pensar durante el dia so-
lamente en matematicas es formar un espiritu matemaético. Pensar durante el dia
media hora en matemaéticas, media en historia, media en literatura, media en bo-
tanica, media en mineralogia, media en derecho, media en dibujo, media en mu-
sica, es formar un espiritu inestable, distraido, superficial y sin incentivos, porque
no puede arraigar la afectividad por algo, en este desfile rapido de vistas y nombres.






Capitulo VII

La educacion y el aprendizaje
durante la crisis

Tipo de edificio y local mas conveniente a la educacién de nifios de 11 a 16 afios. Tipo de
profesor y direccién més conveniente. Tipo de horarios y organizacién de cursos. Fines
sociales de la educacion e inconvenientes didacticos. Preparacion deficiente del hogar
para comprender el periodo critico; su accion negativa. Como el cinematografo, el fatbol
y otras diversiones contribuyen a disolver el caracter y no a formarlo. Concepto pedago-
gico de un programa y como debe ser la educacion cientifica, literaria y estética del nifio
conforme a sus modos de actividad. Oportunidad de la educacién manual y técnica; pro-
blemas sociales y econémicos que ella resuelve. Caracter de la educaciéon moral. Teoria
de la siembra; la promocion.

1. ¢Por qué necesitamos un edificio? Porque la naturaleza como aula ofrece los
inconvenientes de las estaciones, de las lluvias, de los frios, de los calores, de los
vientos, que solo pueden sufrirse cuando la utilizamos para observar sus feno-
menos, sus piedras, sus plantas, sus animales, sus especticulos o ejercitamos en
ella los musculos. Hay aprendizajes que exigen dispositivos, salas, laboratorios,
que no podriamos instalar a campo y cielo. La escritura, el dibujo, la ortografia,
la aritmética, exigen un material fijo y durante una parte del afio la casa; de los
240 dias de clase, solamente cien favorecen una estadia provechosa al aire libre.
Pero todas las ensehanzas tienen, en la naturaleza, un capital a cuya explotaci6on
deben consagrarse esos cien dias. La leccién de dibujo y 1a de estética hallaran en
ella sus mejores motivos; la de lectura y de composicion, en ella los elementos de
una ejercitacion sana y vigorosa; la de geometria, de geografia, de ciencias natu-
rales, en ella la oportunidad de estudiarlas y de comprenderlas. De esta suerte,
los programas deben dirigir las actividades a esta sala inmensa de ejercitacion,
distribuyendo adecuadamente el tiempo a fin de que los horarios que acostum-
bran las escuelas y colegios no cierren la puerta de salida hacia esta nueva expla-
nada didactica en donde deben ponerse en juego procedimientos de los cuales
nos hemos ocupado en nuestra Metodologia especial (tomos I y IT). No ignoramos
que la excursion con fines pedagdgicos ha sido un paseo durante un dia hermoso
de primavera, porque fue una préactica excepcional y porque nunca el programa de
lecciones la tuvo en cuenta. Los nifios abandonan el aula para retozar, pocas veces
instruidos para un proposito estético, literario y cientifico. Una prédica intensa y
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apasionada romperia este encantamiento del aula que inmoviliza al maestro en las
formulas afiejas de una tradiciéon condenable. «En el aula se ensefia y se aprende;
afuera se corre.» En aulas miserables, desaseadas y oscuras, situadas en la cam-
pana limpia, bella, primaveral y triunfante, he visto con dolor a cuarenta o cin-
cuenta nifos recibir lecciones de lectura o de cosas.

El edificio, en los centros urbanos, debe ocupar la mayor extension de tierra
posible, lugares altos a la orilla de los rios, en los bosques, en los parques, en fin,
donde el nifio pueda recibir la impresién de los grandes espectaculos de la luz, de
los colores, del aire, de los horizontes. Aun en Buenos Aires los hay en Belgrano,
en Flores, en cualquier parte de la costa. Pero la sensaciéon panoramica, bajo el
sol, podra obtenerse desde el mismo edificio, si llega a treinta metros de altura y
sus techos son comodas terrazas. Ya se sabe con cuinto placer no solamente el
nifo sino el adulto suben a una torre y con qué avidez la vista escudrifia las leja-
nias y el espiritu goza en contemplar lo que tiene por delante. La terraza es un
sitio ideal para recoger elementos para la composicion, para el dibujo, para estu-
diar el lugar geografico, para recibir impresiones estéticas. Por consiguiente, el
edificio de una escuela, en los centros poblados, debe ir en busca de la naturaleza
por sus galerias exteriores y su altura ser un observatorio. Desgraciadamente,
Buenos Aires no tuvo en cuenta, para sus espléndidas construcciones, semejantes
recursos. Se iluminan las aulas con luz eléctrica y el techo solo sirve para recibir
las aguas pluviales. La escuela de los jévenes cuya pubertad comienza debe ser
un sitio de ejercitacion, en tal forma dispuesto, que puedan librarse de esfuerzos
penosos para sentir y para comprender. Reducida la ensefianza a un minimo de
materias, la sala o el laboratorio sustituiran el aula. ¢Qué es una sala, qué es un
laboratorio? Un dispositivo didactico en donde todo habla al nifio de los fen6me-
nos y cosas de la materia en la que debe ejercitarse como un tipo activo. No se
trata de un gabinete, de una exposicion de material del que no hara uso. No. Es-
tara a mano lo necesario para que trabajen en sus experiencias treinta o cuarenta
alumnos a la vez; para que observen, para que ejerciten, para que el ambiente los
sature, sin las contrariedades o contratiempos que trae consigo un aula, en donde
solo hay cuarenta bancos para sentarse y sirve para lectura, para botanica, para
geometria. La sala ambiente y no el auditorio, donde la pasividad es irremediable,
irremediable la distraccion, irremediable el desasosiego y la imaginacion, debe
traducir en hechos la palabra del profesor. Podremos, asi, cubrir de ilustraciones
las paredes, porque tendran un objeto; podremos disponer mesas o pupitres es-
peciales para el trabajo, porque sera de una indole solamente; podremos tener, en
estanterias adecuadas, a mano los elementos; podremos, en cada sala, tener la bi-
blioteca de libros e ilustraciones especiales con los que, al familiarizarse el
alumno, se prepara para utilizar lo que sera su principal fuente de saber y de
orientacion. Una escuela de cursos paralelos, distribuidos en tres afos, seis cur-
sos por la manana, seis por la tarde, o sea 700 alumnos, satisfara las necesidades
de la ensenanza con las siguientes salas: dos de matematicas; una de lectura y
composicion; dos de dibujo y escritura; una de quimica; una de fisica; una de his-
toria natural; una de idiomas extranjeros; una de geografia; una de historia; una
de proyeccion, cuyas dimensiones seran ordinariamente de 8 x 12 m. A estas salas
debe agregarse el departamento de talleres que, de acuerdo con los propositos vo-
cacionales de esta educacion, seran varios. La construccién econémica que mejor



CAPITULO VII. LA EDUCACION Y EL APRENDIZAJE DURANTE LA CRISIS 291

vive la naturaleza es la que hemos llamado tipo poligonal, distribuida segtin este
plano:

e

DINES

— JAR

Cada sala es un pabellon aislado con un patio adyacente para lecciones al aire
libre. Evita por otra parte, la promiscuidad de las edades y los recreos comunes.
No obstante, todas convergen en un hall central.

Pero el punto de vista econd6mico nos hace pensar en el taller comtn, en el
edificio destinado a ese tnico objeto, al que concurririan nifios de varias escue-
las. De esta suerte los mismos ttiles, las mismas salas, los mismos maestros ser-
virian a muchos alumnos cuya asistencia no tropezaria con dificultades, aun en
los grandes centros, porque la ensefianza general se daria por la mafiana o por la
tarde; la manual, en la otra seccion del dia. Nos hemos ocupado del edificio y de
su ubicacién porque de él depende, en gran parte, el éxito de la escuela interme-
dia a la que toca el periodo més delicado de las actividades del nifio. Por cierto,
no ignoramos lo eficaz de un sistema que a los 11 0 12 afos llevara a los alumnos
a una escuela situada en los lugares més salubres, bellos y pintorescos de la re-
publica. Pero la ensefianza es costosa, por consiguiente, irrealizable como tipo
comtn. L’Ecole des Roches defraudé las esperanzas de Demolins porque no tuvo
fondos para sostenerse. No obstante, por una ley, los internados deberian su-
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burbanizarse o situarse en las quebradas de Cérdoba, en las costas del Uruguay,
de Corrientes, del Parana; o puntos como los que ocupan el de la Universidad de
La Plata o el Carlos Pellegrini; no afectarian, los oficiales, al erario mas que otra
institucion de ensefianza secundaria, porque los alumnos cubren la estadia con
sus cuotas. Hay en el pais una poblacién de tres mil jévenes que puede sostener,
con sus pensiones, quince o veinte colegios de la indole indicada.

En La escuela nueva, p. 7, Elslander se ha referido, sin duda, a la educaciéon
del nifio durante este periodo de la crisis. De no ser asi, no resistiria a la critica
desde muchos puntos de vista. Su obra nos habla de un sistema, de un pro-
grama, de la acciéon didactica en un sentido, exclusion hecha de edades, de tem-
peramentos, de caracteres individuales, lo que ocurre con frecuencia a los ide-
alistas de la ensefanza. Mas es evidente que el nifio imaginado por él y objeto
de su plan didéctico no es el de 7 ahos ni el de 17; es el de 12, 13 0 14 ahos, el de
la naturaleza, el de la granja, el de la vocacion, el del trabajo en los talleres
de alfareria y cesteria para probar sus inclinaciones y orientar su porvenir. Asi,
el libro de Elslander podria titularse La educacién del nino durante la crisis de
la pubertad y, excluidos de él algunos raptos de entusiasmo en donde parece
tratar de nifios excepcionales, resulta un buen alegato a favor de la escuela in-
termedia, una escuela de campo, de manualidad, de libertad, de direccion y de
atractivos para el espiritu. Durante la crisis el adolescente es mas un enfermo
que alguien normal, a quien debiera recomendarse la «escuela preventiva para
nifios débiles» de la que el doctor Genaro Sisto hace una elocuente apologia en
su libro Hygiene scolaire, cap. I, pues como jefe del cuerpo médico escolar de
Buenos Aires, sobre 9.800 niflos considerados como sanos, constat) 3.532 ne-
cesitados de atencion facultativa, no para tonificarlos con especificos sino «para
robustecer sus tejidos y sus funciones en el aire oxigenado y asoleado de colo-
nias escolares bien situadas».

2. La educacion de los nifios de 11 a 15 afos, en la Republica Argentina, esta a
cargo, a veces, de una sola maestra; a veces de un solo maestro; de varios cate-
draticos, totalmente hombres, si son varones; hombres y mujeres, si son nifias. La
preparacion, asimismo, de los ensehantes es extremadamente variable; ya maes-
tros normales; ya profesores normales; ya abogados, médicos, ingenieros; ya per-
sonas sin titulos; ya individuos que ejercen la ensefianza por accidente sin interés
ni preparacion para dictar catedras. Un periodo delicado como el de la crisis exige
del profesor condiciones tan especiales que, evidentemente, no han de ser ellas co-
munes. Esta es una de las causas que malogran las tendencias en el momento de
la renovacion de las actividades.

Voy a ocuparme, principalmente, de los cursos que, al dejar el 4° grado a
cargo de una sola maestra, como es de practica en las escuelas de nuestro pais,
van a recibir la ensenanza de seis o siete catedraticos. Tales nifios, de 12,13 0 14
afos, atraviesan por el periodo critico de la pubertad, de cuyas caracteristicas
psicofisiolégicas nos ocupamos en los capitulos anteriores. Periodo inestable,
periodo delicado como otro ninguno, reclama atenciones excepcionales. Esto
asi, importa considerar a ciertos cambios peligrosos. ¢Cuél es la acciéon que
ejerce la maestra tnica, cudl la de los siete catedraticos? ¢No sorprende y
desorienta este paso al nifio; sus sentimientos y sus ideales no sufren un que-
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branto que puede traer el malestar a su espiritu, la orfandad, en un momento en
que el carino y el consejo deben reforzar un edificio que se abre por todas par-
tes, tanta es la transformacién que en él se opera? Los congresos pedagdbgicos en
nuestro pais se declararon en contra de la catedra.! El nifio deja, a los 7 afos, el
regazo materno y se entrega a la maestra que, sin ser la madre, tiene de ella sus
condiciones. De esta suerte, la transicion no es brusca; pero dirigida por otra
fuerza y sometida a otra disciplina. ¢Co6mo? En un medio més vasto y complejo,
compenetrada de su inteligencia, de su conducta, de sus modalidades, en trato
continuo con él; siendo su madre, su maestra, su companera sin mengua del as-
cendiente sentido en el esfuerzo para corregir y educar al grupo de que forma
parte. Y, por la reciproca, en la penetraciéon y conocimiento que el nifio hace de
la que vela por él, en todos los momentos, la que, por el continuo trato, adivina
sus deseos, sus pensamientos, lo que él debe ser para ella. De esta suerte se or-
ganiza un espiritu, se forma un caracter y las rebeldias, no bien asoman, en-
cuentran un ambiente que las calma. La personalidad no puede sufrir una su-
plantacion sostenida como estd, por impulsos hereditarios irreductibles, porque
la accion de la maestra solo en casos excepcionales excede el dominio didactico;
y porque el nifio pasa al afio siguiente a otras manos, lo cual, acostumbréandolo
a diferentes temperamentos, sin brusquedad, advierte el suyo propio. Pero el
maestro inico durante un afo es, antes que un transmisor de conocimientos
uatiles, el protector solicito de una vida en actividad a la que guia. ¢Cuéando el
nifio es capaz de dirigirse a si mismo? A los 12 afos el peligro se multiplica, en-
tregéandolo a sus propios impulsos, desde que en él estallan instintos [para los]
que, a fin de contenerlos, no cuenta con aquel poder de inhibicién que solo sera
dique después de los 16 afios. Los fendmenos del periodo critico nos advierten
elocuentemente que la vida moral del nifio, su conducta y sus sentimientos,
deben ser objeto especialisimo de la atencién de un maestro, pero de un maes-
tro consagrado. El nifio deja de ser nifio para ser el principio de un hombre. No
es posible que en condiciones tan excepcionales siete catedraticos se dividan la
tarea de formar una conducta. Pues por desgracia ocurre que ninguno asume
esta funcion didéactica de tanta trascendencia y llegan, a veces, a los primeros
dias de diciembre sin conocer el nombre de los educandos. Asi, resultan aban-
donados a los celadores y a los porteros, que es lo mismo que librarlos a la sal-
vajeria de sus instintos. Asi, el profesor es un individuo extrafio, vive un mundo
aparte, es algo asi como un ave de paso, lejos de identificar su alma con la del
curso. Pero esta accién negativa se proyecta en otras formas. El profesor no solo
en esta desunidad es indiferente a las actividades del nifio fuera de la clase, sino
que en este periodo de extraordinario debilitamiento intelectual y moral la
accion es, por lo comin, divergente y por tanto disolvente. Lo que acaba de afir-
mar el profesor A, lo niega el profesor B, quien hace gala de su incredulidad y
menosprecio por tales y cuales conceptos; el profesor C hace alarde de su fe y sus
creencias; el profesor E todo lo toma a broma; se entrega a cuentos y salpica de
chistes sus lecciones; el profesor D es seco, se irrita y estalla en improperios por-
que un ruidito soné mal a sus oidos. Aquel es viejo, este es joven y los siete dan

1. Declaraciones del Congreso de Cérdoba; proposicion aprobada de P.A. Pizzurno, 1912. Léanse actas, 1917.
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escape libre a su caracter porque ninguno ve en aquellos alumnos una vida que
se agita bajo presiones extrafias; pero para todos la hora es accidental o de pa-
satiempo, alegre, cruel o displicente, en la que por lo comun se piensa minutos
antes, menguada con grandes claros de inasistencias durante el afio. Tampoco
los alumnos sienten en aquellos profesores al hombre de experiencia, de saber,
prudente, grave, al buen consejero, al buen maestro, al buen padre; las ideas
crujen en la incertidumbre; han sembrado la duda y aquellos demoledores de
creencias e ilusiones son las primeras victimas, porque ahi comienza ese me-
nosprecio cada vez mas acentuado hacia el catedratico, quien mina hora por
hora los prestigios de un conductor sincero y sabio de espiritus. Es la conse-
cuencia de un terrible desengafio. El alumno, en la edad de las aspiraciones y de
los ideales, ansia el maestro, lo busca... lo busca en las columnas del diario, en
el comentario bibliografico. A los del colegio los advierte incapaces; se han anu-
lado en el campo de sus afectos; crea centros, conferencias para traer extrafios
a quienes siente mas aptos, para entregarles incondicionalmente su alma, en
los umbrales, adn, del criterio para discernir.

Este caos, en el mundo invisible de la conciencia, que se traduce en indisci-
plinas y desilusiones, se vuelve mas agitado cuando estos veraneantes de la en-
sefianza no tienen conceptos formados acerca del estimulo, del valor moral, de
la justicia, de la puntualidad, llevandose por delante, si no la pedagogia, los re-
glamentos que no cumplen. Sin convicciones profesionales, porque ejercen fun-
ciones para las que no se prepararon, juzgan insignificante lo que para el nifio
es trascendental en el momento de la germinacién de sentimientos e ideales.
Asi, no clasifican a sus alumnos durante dos o tres meses; o un dia, apremiados
por la secretaria, toman una lista y promueven con diez a todos, o con cinco. O
repiten en el segundo bimestre las notas del primero. O, en una clase, clasifican
a treinta, por respuestas de medio minuto a simples preguntas. Procedimientos
irregulares que impresionan a los alumnos se comentan durante un mes en los
recreos, en los hogares con la intervencioén apasionada de padres y hermanos,
quienes dejan la reputacién del colegio por los suelos y maltrecho el sentimiento
de justicia. Asi arraiga ese malestar en el alma de la infancia que se traduce,
poco a poco, en odio, en impiedad, en agresion, en maledicencia, en servilismo,
en aduloneria y otros aspectos de la perversion. Son, para mi, los efectos de este
sistema que entrega el periodo delicado de la adolescencia en manos de perso-
nas que, por ser muchas, no pueden asumir la direccién espiritual del alumno a
quien no conocen, con quien no intiman, a quien no penetran, a quien no acon-
sejan, sobre quien no ejercen una accién paterna, ni adquieren el ascendiente
pastoral del hombre que vive sus alientos y sus zozobras. El nifio se siente aban-
donado frente al enemigo y usa de su libertad tal como la quieren los instintos
de una época de profundo debilitamiento. De esta suerte el profesor tnico, el
profesor que entra antes de sus alumnos a la clase; capaz, con el trato frecuente,
de organizar el caracter de cada uno y ser un padre en el aula, en el recreo, en la
calle, en los paseos; en el conocimiento de las aptitudes y debilidades, ser un
consejero justo y carifioso; el profesor que se ocupa de ellos, tan solo de ellos y
aviva esos afectos con los que conduce a donde su voluntad lo quiere; el profe-
sor, duefo de los resortes que han de mover la maquina que tiene entre manos;
profesor destinado a tener un criterio claro de las actividades y una responsa-
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bilidad de sus funciones, se impone. Se impone como exigencia de la edad que
se educa. Ademas el nifio deja el 4° grado, donde fue objeto de las atenciones
casi maternas de la maestra tnica, habituado a una direcci6én moral, a respon-
der al estimulo de una persona. Logico es que el vardn, antes de entregarse a
varios profesores cuya funcion es explicativa, lime sus instintos, afiance su con-
ducta y sus tendencias ya no bajo una mujer, sino bajo un hombre, por dos o
tres aflos, aun sintiendo, en las enseflanzas, al catedratico de idiomas, al de di-
bujo, al maestro de taller, no como potencias del mismo valor moral del que los
dirige, sino destinados a secundarlo. Sentido como un padre, el profesor tinico
puede elevar a sus alumnos y conjurar todos los peligros a que estan expuestos.
Pero este profesor, que debe reunir condiciones especiales de preparacion, de
caracter y de inteligencia, no puede ser un advenedizo. Aqui juzgamos irreem-
plazable al profesor normal, porque las materias cientificas del 5°, 6° y 7° afio,
el estudio de la psicologia pedagogica, de la ciencia de la educacion, del gobierno
escolar y de los métodos forman aptitudes especialisimas para educar nifios du-
rante la crisis, es decir, cuando deben ser atendidos con inteligencia didéctica.
Una remuneracién de 600 pesos mensuales, menor que la de los siete catedra-
ticos, al consagrarlos sin inquietudes para el porvenir, haria verdaderos apos-
toles de la ensenanza. El doctor Saavedra Lamas, en sus decretos, asignaba a
las escuelas normales de profesores la formacion del docente de la escuela in-
termedia; porque en los reglamentos nunca fueron definidos esos institutos;
pues a la educacion primaria proveian las normales de maestros; a la secunda-
ria, los institutos del profesorado especializado; el profesorado normal, bilate-
ralizado en ciencias y letras era, en verdad, el indicado para tomar a su cargo la
ensenanza de la escuela intermedia que justificaba su existencia. En el Liceo de
la Universidad de La Plata, los cursos presecundarios estan dirigidos por una
profesora en letras, secundada por otra en ciencias.

La ensenanza de un profesor de la Facultad de Derecho o de Ingenieria —fe-
noémeno irreductible— ser4, por diversas razones, de caricter universitario. Ha-
blara en tono universitario, transmitira las mismas ideas, argumentara de la
misma manera, se entregara a las mismas abstracciones, halagado por una al-
tura de la que se desciende con repugnancia y en la que el habito tiende a man-
tenerlo. Este espiritu superior es uno de los inconvenientes mas serios que
ofrece la catedra a cargo de doctores en los primeros afos de la ensefianza se-
cundaria.

Cuestion de interés no pequefio es el sexo de quienes educan. Las investiga-
ciones nos han hecho ver, hasta los 11 afios, actividades con motivos anéalogos,
en el nifio y la nifa, si bien distintas en intensidad. Tal hecho tiene el significado
de que si admitimos como necesaria la direcciéon de los primeros grados por
maestras, ninguna razon se nos cruza para que las de los terceros y cuartos (9,
10 y 11 ahos) no esté en las mismas manos. La vida interior de los educandos
evoluciona pero no cambia. Mas el sexo se define, hemos visto, a los 12. Facil es
advertir que la mujer no puede encargarse de una masculinizaciéon que no tiene
y no siente. Ella ve de otra manera la naturaleza; sus sentimientos la dirigen a
otros rumbos; es indiferente a lo que excita al hombre. Su gobierno sobre un
grupo de jovenes podria ser funesto, del punto de vista moral sobre todo. Fe-
minizaria los intereses, los deseos, la siembra, las capacidades, en un momento
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que deben resolverse en tendencias vocacionales. La maestra no puede ya dia-
logar con los alumnos sobre su conducta; no puede, en presencia de los espec-
taculos de la naturaleza, descubrir los encantos que seducen al hombre; no
puede virilizar el estilo de las composiciones, puesto que es insensible a los va-
lores de esa potencialidad que es patrimonio del sexo. De ahi que no considere-
mos de ninguna manera acertado que con los nifios de 11, 12, 13 y 14 afos se or-
ganicen cursos dirigidos por seforas o sefioritas, como ocurre a menudo en las
escuelas graduadas. Esto no significa excluirlas de ensefianzas especiales como
el dibujo, la aritmética, los idiomas, estos tltimos particularmente, para los que
posee condiciones insuperables, como que los métodos son los de las lenguas
maternas y es su cavidad oral mas flexible. Pero tales aprendizajes no contie-
nen esos valores ideativos y morales de la historia, de la composicion, de las
ciencias naturales, ni con ellos renuncia el profesor al gobierno, que lo hace
unico responsable de sus alumnos. Las mismas razones aduciriamos para que
las nifas tuvieran una direccion femenina.

La multiplicidad de catedraticos para escuelas destinadas a la educacion del
nifio durante la época critica en la que la naturaleza juega un papel esenciali-
simo, condena la ensefianza a los rigores de la distribuciéon del tiempo en horas,
que traban la libertad did4ctica necesaria a los resultados que nuestra escuela
persigue. Los dias no se prestan todos a determinadas excursiones, que no
deben realizarse dentro de términos angustiosos. No pueden, por eso, tener
horas fijas; méas aun, semanas enteras, cuando la época es propicia, deberan
los alumnos con su profesor ir lejos y observar desde un punto, en diversas ma-
fianas, el mismo cielo, el mismo horizonte, la misma campana, para advertir
los cambios de luz, de colores, de ambiente, producidos bajo la influencia de
elementos determinados. Otras semanas, de frio, viento, lluvia, deber4 traba-
jarse en aulas, salas o laboratorios; por el interés mismo de ciertos asuntos,
sera intempestivo el toque de campana que interrumpa uno de esos momentos
felices de actividad en que el nifo tiene puestos todo su afecto, toda su atencion,
todo su entusiasmo. ¢Por qué en lo mas ardoroso del trabajo, apagar su fuego?
iQué contrariedad! No la oculta. Es una cornada en plena fiesta. El recreo; en-
seguida, otra cosa distinta por la que no se tiene fervor inicial, porque se sigue
pensando en lo de la hora anterior; periodo, por otra parte, de vida mental
inestable, la inestabilidad se manifiesta por la manera imprevista con que el
interés se pronuncia por tal o cual tema. Hay horas en que el espiritu es rebelde
a cierta clase de conocimientos; en otras, por lo contrario, desea que la clase se
ocupe de ellos. Lo que entrana alteracion de horarios y la necesidad de una en-
sefianza por la que se tenga afecto, que algunos educacionistas quisieran pres-
tigiada con el voto mismo de los alumnos. Pero ese voto, lejos de ser uniforme,
es uno de los mayores inconvenientes del sistema simultaneo, por la conside-
rable diversidad de deseos, en un momento dado, de los alumnos, con la inevi-
table consecuencia de no poderlos satisfacer. «¢Qué aprenderia con més gusto,
ahora?» preguntamos a 568 nifios; asi contestaron los de un aula (6° grado)
compuesta de ninos de 10 a 14 afos, de diverso origen étnico (experiencia del
23 de agosto de 1917):

C.A.C., geografia, aritmética y composicion; R.E., francés; F.D., nada; J.C.,
provecho del ahorro; L.S., historia; R.P., dibujo, historia; M.M., todas las mate-
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rias; A.A., las lecciones; F.V., ciencias naturales; E.C., instruccidn civica, historia
y geografia; D.H., mecanica; M.G., historia de Napoledn; J.E.P., historia, geogra-
fia y dibujo; M.L., el origen del hombre; A.P.A., escribir y leer; D.A., las lecciones
del horario; A.C., mecénica; A.B., lo que ensenan; E.S., fisica y quimica; S.J., fran-
cés; R.B., agricultura; E.S., lo que es la patria; C.L., dibujo; R.D., dibujo, historia
y geografia; B.S., agricultura; M.R., geografia, historia y quimica; R.P., dibujo y
canto; J.E., historia griega; A.R., trabajo manual; A.S., historia; H.M., historia;
R.L., historia; P.L., dibujo y geografia; J.R., matematica; L.P., dibujo; H.Z., alge-
bra; J.C., historia. Los alumnos, al realizarse la investigacion, estaban en clase de
historia.

El grupo de 3¢ grado (9 a 11 afos) contesto:

1. Estudiar. 2. Escritura. 3. Aritmética. 4. La hora. 5. Aritmética y zoologia.
6. Geometria. 7. Leer. 8. Aritmética. 9. Lectura. 10. Dibujo. 11. A estudiar.
12. Aritmética. 13. Todo. 14. Aritmética. 15. Aritmética. 16. Historia. 17. Jardineria.
18. Agricultura. 19. Algo. 20. Leer. 21. Jardineria. 22. Geometria. 23. Aritmética.
24. Geometria. 25. Fatbol. 26. Aritmética. 27. El comportamiento. 28. Jardineria.
29. Aritmética. 30. Cosas tutiles. 31. Aritmética. 32. Idiomas. 33. Geometria.
34. Geometria. 35. Geometria. 36. Aritmética.

Sin un profesor tnico, es absolutamente imposible un horario de circunstan-
cias. La ensenanza ofrecera ese aspecto antipatico de dosificacién por casillas u
horas fijas, tan contrario a toda manifestaciéon natural del espiritu. El sistema de
catedras pone la ensefianza en manos de advenedizos que le hacen dafios incalcu-
lables. La ineptitud didactica de los profesores, la ignorancia, las excentricidades,
la asistencia irregular, la inconsciencia de las funciones delicadas que desempe-
fian, en fin, dejan ingratos recuerdos en los anales de la ensefianza secundaria y
normal del pais. Mientras el sistema se mantenga, no libraremos al colegio de ese
peligro, que al anarquizar el espiritu y el caracter, prepara generaciones de escép-
ticos y viles, garantizados por certificados de una capacidad que no poseen, pero
que los inmuniza.

La educacién moral del nifho no puede ser sino la obra directa y constante
de una persona, del maestro que esté a su lado el dia, la semana, el afio; que lo
conoce por todos sus aspectos, en todas sus debilidades, en todas sus virtudes;
que se preocupa de sus actos como de sus estudios; que le infiltra siempre un
espiritu y le ofrece un modelo. Asi como es imposible concebir en el amansa-
miento, la acciéon de muchos individuos, en la disciplina de la conducta, es im-
posible suponer la accion variable, multiforme y genialmente contradictoria de
varios catedréticos. La personalidad del educando es la imagen virtual de una
personalidad. No puede formarse bajo la accién, cada 45 minutos, de modali-
dades, opiniones, consejos, voluntades, deseos, excitaciones diferentes, del que
exige y del que no exige, pues en los comienzos del periodo emotivo intelec-
tual, la anarquia o las acciones encontradas no pueden sino ser relajadoras de
la voluntad.

Volvamos por este fin ético, del que el colegio ha hecho olvido, considerando,
como dice Ingenieros, que de los resultados de la moralidad todos somos soli-

2. Hacia una moral sin dogmas, p. 199.
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darios... «y se comprende que ella signifique la identidad de la suprema fuerza
redentora del universo, con el enaltecimiento de la personalidad de todo hombre
o mujer». La conducta futura debe preocuparnos tanto como ciertas conviccio-
nes cientificas, pensando que los sentimientos destinados a guiarla se organizan
en el periodo adolescente y segiin un concepto més elevado de la dignidad, una es-
pecie de fe sin dogma, en los procederes correctos, que constituyen la principal
fuerza de las democracias.

3. A esta edad critica, el nifio reclama de los padres atenciones, vigilancia y
consejos, tan necesarios ahora como inttiles antes o después. Sin embargo, el
hombrecito se sustrae suspicazmente a esta influencia y goza, a menudo, de li-
bertades que conquista con habiles mentiras, enojos o actitudes heroicas contra
una «tirania cruel e injustificada». La madre, que no advierte, por lo comun, estos
cambios y sigue creyendo en el angelito de los primeros afios, cede a sus deseos y
caprichos; tolera sus salidas; favorece los vagabundajes; acepta sus mentiras; lo
acompana en sus protestas contra los odios o prevenciones del profesor; en sus
arrebatos locuaces ve la defensa noble de una dignidad; en fin, la madre es ciega
y suele abrir de par en par las puertas del abismo; cuando acuerda, esta en él y en-
tonces llora su infortunio como la consigna fatal de un destino. El padre, sin duda,
penetra més el alma del hijo; comprende sus fierezas y desconfia de ellas si com-
prometen su conducta. Generalmente, sus ocupaciones lo absorben de tal manera
que consagra pocos momentos a su hijo y se atiene a los informes de la madre que
es la llave doméstica. Pero a menudo se preocupa de él, con la constancia y gra-
vedad que el caso requiere. Entonces, si la esposa es suficientemente razonadora
para interpretar al marido, los dos constituyen una fuerza tenaz contra los desvios
de la prole; afrontan con éxito el peligro de la caida y alcanzan, por fin, a orientar
los valores activos de la crisis. Pero si, lo que ocurre a menudo, no llegan a en-
tenderse y la madre, confundida por su carifio, es una defensa ciega, aun com-
prometiendo la armonia conyugal; si el hijo no reacciona por uno de esos casua-
les impulsos, a veces latentes en las profundidades del alma, el hijo defraudara
cuantas esperanzas se alimenten por él. Si nos fuera posible recopilar datos, se-
guramente advertiriamos que las disensiones domésticas coinciden con la edad
critica de los nifnos. Los hogares pudientes suelen concluir el litigio internando a
los hijos, pues, precisamente al camplir ellos 12 afios, es cuando se toman estas re-
soluciones, al fin, duras. Detras de cada pupilo hay, ordinariamente, una escena
ingrata de familia: dias y meses de malestar profundo. Pero también sucede que
madre, padre y hermanos entregan los adolescentes a las ayas o abandonan los
cuidados por ellos, absorbidos, los unos, por la vida social, los otros, por las dis-
tracciones o el trabajo, comenzando esa larga hora delicuescente que arrastra
como un vértigo a la ruina moral y econdémica, pues el hijo, victima expiatoria de
mil seducciones, sin fuerzas que lo inhiban ni voces que lo detengan, se inutiliza
para el estudio, para el trabajo, para todo lo que exige paciencia, virtud, esfuerzo.
Asi caen, en nuestro pais, tantos hogares, se disipan tantas fortunas, se corrom-
pen las altas clases sociales y se pierden los apellidos. De estos hechos se des-
prende cuén necesaria es la educacién de una mujer destinada a ser madre y que
por una ley ineluctable es duefia del hogar; una educacién que en el momento de-
cisivo oponga un criterio inteligente a su sentimentalismo materno, y la ignoran-
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cia ala soberbia unida no sea la calamidad de una institucion sobre la que basa su
grandeza el Estado. La mujer necesita una escuela donde aprenda a razonar sobre
los fendmenos humanos y la influencia de las cosas para que se convenza de que
su misi6n apenas ha comenzado al tener un hijo y que al abusar de la calle, del
teatro, del paseo, de la vida social, como si con el matrimonio contrajera el deber
de disipar los dias en distracciones y goces, cava una fosa en la que se precipita-
ran los ideales mas robustos de la raza.

Dificil ascension es la del nifio por un camino que el hombre ha sembrado de
seducciones para detenerlo. Muchas influencias perniciosas, aparentemente ti-
les y regenadoras, que traban la accién del maestro, silenciamos. Pero permita-
senos dos paginas acerca del cinematoégrafo. «Mando mis hijos al cinematografo
para que se distraigan.» El padre ha dicho una gran verdad; el cinematégrafo es
un aparato con el cual educamos la distraccién como en un paseo por el bosque o
por las avenidas, a los que vamos sin otro objeto que ver gentes y recibir impre-
siones del ambiente sobre las que no fijamos la atencién. Al cinematégrafo no se
va a comprender los elementos de un asunto sino a habituar la atencién a un con-
tinuo cambio producido por cosas conocidas y cuyo interés finca en las situacio-
nes de los personajes, protagonistas siempre de un tema vulgarisimo e insustan-
cial del que se retienen iméagenes, nunca palabras, con las que se aprende lo nuevo.
(Si no fuera asi, la naturaleza, en la que todos vivimos, no procrearia sino sabios.
Pero necesitamos andar por ella con el maestro que nos hable o con el libro.) Cier-
tamente, si los asuntos fueran de otra indole, proyectados de otra manera y tu-
vieran un habil comentador, prestarian a la ensefianza algunos servicios, serian
menos funestos a la atencion. Pero esta reforma no tiene miras de llevarse a cabo;
por lo contrario, cada dia se tratan escenas sin valores intelectuales; de recursos
tan simplificados que no exigen el menor esfuerzo a la imaginacion, al razona-
miento para entendérselas. Es precisamente lo lamentable. Aquello que tiene la
apariencia de una ensefianza y de un ejercicio mental, cultiva en el nifio un sen-
timiento de repugnancia a toda actividad que exige de él atencién prolongada y
trabajo, precio del saber, del perfeccionamiento y de la conquista. El cinemato-
grafo y el fatbol han contribuido a crear, en los Gltimos afos, esa necesidad del
éxito sin gasto de energia nerviosa ni de empeno voluntario, absurda aspiracion
porque, a lo desconocido, a lo que no se tiene, se llega siempre, merced a un es-
fuerzo intenso y continuo que trae la satisfaccion inefable si de una victoria, pero
después de la fatiga soportada a veces con pena. El film, si no ha de ser una sen-
tencia de muerte de la atenciéon y de la imaginacion, persiguiendo fines educati-
vos, debe sufrir cambios tales que probablemente no simpatizarian ya con él los
que van a distraerse. Pero en las escuelas y colegios seria la fuente de oro de la en-
sefianza. Hoy, es el enemigo de esas disciplinas que pretenden formar un espiritu
estudioso y reflexivo. Recordemos que el genio es el producto de una gran pasion
y una gran voluntad dentro de un ambiente.

Por ltimo, desde otro punto de vista, el hogar conturba la funcién docente
del colegio. Cada padre, en los paises americanos, singularmente, defiende las
mas extrafas practicas en la educacion de sus hijos. Segtn este, debe fumar a los
11 afos y tener dinero para gastarlo sin dar cuenta de su inversién; segin aquel,
no debe salir de la casa sino acompanado, ni frecuentar méas amigos que nifios de-
centes; segln otro, a los 12 afios debe usar llave, ir a los cafés, imponerse al res-
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peto de los demés, con los pufios cuando sea necesario. Segtn otro, debe asistir
a todas las festividades, tomar en ellas parte cuando lo invitan; no debe perder
funcién de cinematografo ni partido de fatbol. O debe conocer temprano ciertos
vicios, ir a caballo, al hipédromo, al circo, sustraerse lo mas posible a la vida se-
dentaria de la casa. O debe dulcificar sus maneras acostumbrandose a las reu-
niones sociales de la casa, bajo la vigilancia paternal de sus superiores y consa-
grar ciertas horas al estudio, a la lectura y, sobre todo, al cuamplimiento de sus
obligaciones, preocupado en proporcionarle cuidadosamente lo necesario para
este programa de cultura. Asi vemos que el colegio no solo lucha contra el aban-
dono o la desavenencia de los padres, sino contra sus extrafias voluntades a las
que el instinto da tenacidades metélicas. Los educadores se hallaran, a menudo,
vencidos por este obstaculo; de suerte que la escuela, antes de definir su accion,
libra este combate cuyo objeto es eliminar el elemento inadaptable por sus ten-
dencias y sus costumbres, en perjuicio de los nivelados que durante dos o tres
afos deben ser espectadores de esta seleccion hecha de 1a manera més primitiva.
Necesitariamos, pues, si no una escuela para ensefiar a ser padres, una escuela
para clasificar tipos.

Las simpatias son, en si, fugaces; pero desde otro punto de vista el ambiente
social y doméstico alimenta ese hondo malestar que se advierte en los jovenes de
18 a 27 afios, que estalla en odios inexplicables; doquiera el nifio goza de cierto
contacto social, en la sala, en el comedor, en el tren, en los teatros, en los recreos,
no se educa sino en la maledicencia dura y mordaz a todas las cosas, por méas que
este sistema individual de defensa sea prueba evidente de inferioridad. ¢Cémo
evitar estas influencias?

El hogar, en conceptos educativos, es victima de la incertidumbre o de la con-
tradiccion, porque la confluencia de pueblos en la democracia americana es un
conflicto constantemente renovado de ideas y por consiguiente, un cambio con-
tinuo de procedimientos que adolecen de un mal grave, la versatilidad y una ten-
dencia funesta, distraer al nifio en lo fatil. ¢Cuéntas veces miles de familias du-
rante el ano gastan en juguetes, golosinas, joyas, sedas el valor de un microscopio?
Sin embargo, no sabemos de un padre que haya puesto en manos de su hijo ese
maravilloso creador de afectos para entretenerlo.

4. Desde varios puntos de vista fue considerada la coeducacion, moral parti-
cularmente. Los cat6licos temieron siempre a las presuntas familiaridades de la
promiscuidad y la combatieron® como una abominacién no solamente en la es-
cuela sino donde la nifa y el joven pudieran juntarse: en el teatro, en los bailes,
en los salones. Facil es advertir que resulta contrariada una de las funciones méas
humanas de la vida, la funcién social cuya mayor razon de ser es, por cierto, el
sexo. Durante 17 afios he sido alumno o director de escuelas mixtas y nunca tuve
que lamentar hechos condenables; por el contrario, conoci mayor disciplina,
mayor cultura, mayor respeto, menos desplantes que en las escuelas de un sexo
que también he dirigido varios afios. Una vigilancia discretisima ha bastado para
que la escuela fuera un hogar y todos consagraran sus esfuerzos al éxito de la casa.

3. Congrés international des ceuvres et institutions féminines, 1900, pp. 51y 52.
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He observado con verdadera satisfaccion ese sentimiento de carifio y responsabi-
lidad en los alumnos, libres de obsesiones enfermizas, que el inexperto supondria
en tales casos, pero que felizmente no se producen, porque la familiaridad, el trato
casi doméstico, la comunidad de intereses y de aspiraciones, los defectos reci-
procos y las reciprocas ayudas, los motivos del estudio renovados continuamente,
llevan el pensamiento a terrenos extrafios a la sexualidad, pues en la escuela, la
nifa ya no es vista como en un paseo, en una reunion ptblica o cuando se la en-
cuentra casualmente, un objeto de matrimonio. Indudablemente, en una escuela
mixta, como en cualquier otro lugar, el nifio y la nifia no han de sentarse en el
mismo banco; ciertos recreos no han de ser comunes; hay previsiones que el sen-
tido comun dicta. Por otra parte, ninguna institucion estd més vigilada que la es-
cuela, no solo por los directores y maestros, sino por los nifios, por el egoismo de
los nifos. Y los niflos temen —estan en la edad del miedo— la denuncia, la critica,
la reconvencion. Por estas y otras razones, nunca podran lamentarse actos inmo-
rales, y con las escuelas mixtas no ocurre lo que tal vez no pueden evitar las de las
mujeres, y es que numerosos jovenes de los colegios las asedian a la hora de la sa-
lida, y nifias y jovenes se entregan a esa vida contemplativa llena de zozobras en
la que el amor contenido hace estragos. Una mujer sentida de lejos y un joven
sentido de lejos encienden raras pasiones y adquieren raros prestigios. De cerca,
la conversacion abre demasiado el alma y se sufre el desengafio o, mejor dicho, se
conoce la verdad. Por lo menos, la imaginacién se aquieta y el misterio no in-
quieta. Ciertamente, existen simpatias, pero humanas, no homosexuales o fia-
mescas como las que por desgracia suelen notarse en las escuelas de un solo sexo.
Sin embargo, he observado que la simpatia destinada a traducirse en amor es poco
frecuente. Durante doce afios, en nifas de 14 a 22, solo adverti un porcentaje mi-
nimo de 5%. Varios hechos explican este fenémeno: 1° en ninguna nifa, antes de
los 14 afos, hay manifestaciones de afecto por jovenes de la misma escuela; 2° a
los 15, 16, 17 afos, el pudor hace tan recatados a los que se quieren, que su trato
es menos familiar o més fino que en los demaés; 3° la comunidad advierte facil-
mente los defectos de cada uno; de esta suerte, una edad escudrifiadora por ex-
celencia encuentra pocas seducciones, y pronto los unos, del punto de vista del
amor, resultan indiferentes para los otros; 4° las nifas, por la anterior razon, ofre-
cen mayor nimero de casos de simpatia fuera de la escuela; por lo comun, esta
clase de afectos son de origen doméstico, nacen entre las amistades de la casa, no
del colegio. He sorprendido cartas y mensajes en los que no habia sino expresio-
nes liricas y sentimentales. Pero nunca de o para alumnos de la misma cofradia,
sino para j6venes de afuera. Dificil es, en un establecimiento de ensefianza, que
dos corazones se encuentren y lleguen a amarse; mucho menos a prendarse por
una de esas pasiones que atropellan, como en el teatro, todo. El 5% a que nos
hemos referido se inicia por simpatias a los 17 afios, en las que nada amoral es
objetable, para concluir, cuatro o cinco afios después, en matrimonio. Pero se
equivocan los que piensan que el trato escolar entre los 8 y 19 afos (el que yo he
observado) puede resolverse con frecuencia en uniones maritales. La regla es que
esto no sucede. De lo dicho se deduce que no es Cupido principe de las escuelas
mixtas. Entonces mi creencia es que, libres de ese inconveniente que dificultaria
su mision, desempefian una funcién social, elevada y noble, en un periodo en que
los sexos deben conocerse, tratarse, fiscalizarse, contenerse, habituarse, librarse
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de imagenes perturbadoras, precisamente para no ir, en el momento necesario, el
uno hacia el otro con esa violencia o esa timidez, tan importuna para una elec-
cion reposada en la que el hogar cifra su victoria y la raza su fuerza. En fin, como
dijera Juan Pablo Richter, «para garantizar las costumbres aconsejaria la coedu-
cacion de los sexos; dos jovenes bastan para contener a doce nihas; dos nifias para
contener a doce jovenes». Del punto de vista moral, los efectos son saludables y
preparan para la vida, dulcificando la una, con sus delicadezas, depurando el otro
de sueios, frivolidades y fantasias, con su espiritu de realidad y combate. De nin-
guna manera puede temerse, como lo cree un autor no habituado a estas escue-
las, afeminamiento en los unos, varonilidad en las otras, por cuanto son resulta-
dos no de la funcién social que realiza una escuela, sino de una promiscuidad mal
dirigida, sin incentivos y sin normas, como la de los juegos.

Stanley Hall extrema, sin hechos que justifiquen su actitud, cuando quiere
que el nifio «de los 12 a los 15 afios, la edad de la High School, esté completa-
mente separado de la nifia, hasta que la fermentacion del cuerpo y del espiritu,
durante el periodo critico de la pubertad que prepara el desarrollo completo de
las funciones nuevas, haya acabado su obra». Por lo contrario, los fundadores
del Cempuis sostienen la coeducacion con un entusiasmo casi exagerado, cuando
las fuerzas vivas del nifio son movidas por ocupaciones ttiles y agradables que
previenen la caida.* Cempuis es una escuela para nifios de 12 a 15 anos, admira-
blemente teorizada, aunque sin experiencias en que fundar sus métodos. Pero
desde otros puntos de vista, la coeducacion ofrece reparos. Si; mientras los cole-
gios tengan programas comunes y se considere que la mujer y el hombre pueden
y deben aprender lo mismo, la ensefanza, 16gicamente, debe darse en aulas co-
munes. Mas las investigaciones acusan actividades fisicas e intelectuales dife-
rentes; orientaciones diferentes al comenzar los 12 afios. De ahi que no convenga
una misma direccion didactica, cuando la ensehanza, menos rutinaria que ahora,
advierta el error que comete en contrariar las tendencias o empefiarse en orga-
nizar cursos desnivelados en donde los esfuerzos pierden su eficacia.

Si a los 15 ahos una voz imperiosa llama a la nifia hacia la naturaleza y en ella
encuentra los principales motivos de su actividad intelectual; y una voz imperiosa
llama al varén hacia las actividades abstractas, evidentemente no es acertado jun-
tarlos en la misma sala para aprender ciencias naturales o historia, porque no pu-
diendo, en un mismo lugar, no ser sino uno el plan y el método, una u otro pier-
den el tiempo. La nifia, desde muy temprano, disciplina bien ciertas aptitudes
como la de la ortografia, la escritura o la lectura; en cambio, tarde el varén; a la
inversa ocurre con las aptitudes para juzgar y razonar. No olvidemos, por otra
parte, que la educacion en una y otro debe satisfacer necesidades distintas, desde
luego, morales y manuales. En consecuencia, la casa debe ser comun; para cier-
tas ensefianzas educativas o puramente culturales, la sala, el laboratorio o el aula
pueden ser comunes. Pero para otras, cuando los métodos, en su perfeccion, lle-
guen a los detalles que contienen los secretos del éxito, es tan absurdo el apren-
dizaje en comdn como congregar en 1°" aflo a nifios del 3°, 4°, 5° y 6° grado, con

4. GIROUD, G., Cempuis, pp. 17-35.
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la fatal mentira del examen de ingreso. Los profesores, por cierto, se habitian fa-
cilmente a los cursos mixtos; pero pierden la nocion de finalidad de cada sexo a
tal punto de no ser capaces de dirigir ahos formados exclusivamente de varones.
La escuela mixta si, porque la reclaman necesidades sociales ineludibles. Pero no
una coeducacioén intelectual sin limites. En la coeducacién no hemos advertido lo
que algunos pedagogos pretenden: la emulacion. Nifas y varones en la escuela se
mostraron siempre indiferentes a la preponderancia del sexo; el esfuerzo por so-
bresalir de algunos alumnos radicaba en causas que hubiesen producido el mismo
impulso en aulas de un solo sexo. Horace Mann, en 1853, en defensa del sistema,
enunci6 lo que fue el principio de una gran reforma en los Estados Unidos y el
lema de sus escuelas: «La pequena sociedad en el seno de la cual el hombre se
forma debe, como la grande en la que entrara un dia, estar formada por los dos
sexos. Estos dos sexos deben, desde el principio, aprender a conocer y a amar, el
uno en el otro, la humanidad; a sentirse amigos antes que su atencion se fije sobre
sus diferencias».

5. El articulo 10 del decreto del 1° de marzo decia: «Cada profesor, antes del
15 de febrero, de acuerdo con las instrucciones recibidas del Ministerio, presen-
tara a la Direccion del colegio o escuela, la que lo elevara el mismo mes a la supe-
rioridad, una distribucién detallada de la materia, en tantas lecciones cuantas
daré en el ano, haciendo constar, en cada una, temas de ensefanza, ejercicios,
material, y particularmente, la forma didactica», poniendo en manos del cate-
dréatico el plan de estudios en el que tan solo se enunciaban las materias, asig-
nandoseles horas semanales. Era la segunda vez que se adoptaba esta medida
trascendental, pues el exministro doctor J.V. Gonzalez la estableci6 en el plan de
estudios de 1905, para que el profesor ejercitase uno de los derechos mas legiti-
mos y dignificantes de su persona. Pero con pena declaro que tan menoscabada
la tenian los reglamentos, que el catedratico se resistia al ejercicio de la libertad
que el decreto brindaba, como que llegaron a la Inspeccién numerosas notas pi-
diendo programas, angustiados hasta no saber qué hacer por este «retardo inex-
plicable del Ministerio». Otros pronosticaban la anarquia en la ensefianza y cala-
midades sin fin, porque no remitiamos el indice de un libro para dictar algebra,
para dictar geografia astronémica, para dictar fisica. Era preciso que dijéramos:
«Suma, resta, multiplicacién y divisién de expresiones literales; 1°, 2° y 3° caso;
potencias con exponentes negativos; nunca debe olvidarse la importancia de los
ejercicios» y otras indicaciones por el estilo, a riesgo de que el algebra de Jujuy no
fuera la misma que la del colegio Belgrano de Buenos Aires. Los programas dis-
tribuidos en lecciones, sin embargo, llegaron; no era el indice de la materia lo que
faltaba; abundaban, por lo contrario, los pormenores acerca de la suma, de la
resta, de la multiplicacion, con un lujo que, de imprimirse, hubieran dado vola-
menes varias veces superado el del Ministerio de 1913. Faltaba, salvedad hecha de
un buen nmero de casos, el concepto didactico de la materia, el concepto que no
pueden dar los programas oficiales. Pero tales deficiencias, que podian ser corre-
gidas por la Inspeccion, eran la consecuencia de un renunciamiento durante més
de cincuenta afios al ejercicio de una funciéon exclusiva del profesor.

Hemos probado con argumentos irrebatibles que el nifio no aprende lo que la
escuela quiere sino lo que él puede. Que, victimas de la més ciega ilusion, con-
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sentimos la mentira del examen que solo prueba una variedad infinita de inter-
pretaciones de los programas, maneras diversas de distribuir el tiempo y un apro-
vechamiento lamentable de la ensefianza, si nos atuviéramos a la idea vulgarizada
de que «estamos averiguando lo que sabe». «Esta instruccién para el examen
—dice Nelson— exhibe en el examen mismo su propia pobreza. En cualquier parte
del mundo en que ese acto sirve de piedra de toque, de medida, en suma, de la
educacion, el espectiaculo es necesariamente desolador para quien lo contempla
sustrayéndose a la presion de la rutina; centenares de jovenes desfilan tratando
de encubrir, como mejor pueden, su irremediable ignorancia; la ignorancia del
que formula una verdad que no es suya; la ignorancia del que no ha discurrido ni
dudado; del que no ha descubierto lo que sabe y que tiembla ante la posibilidad
de que su saber ajeno se ponga a prueba». He ahi probado, en el examen como ex-
periencia, una falta absoluta de esa uniformidad que pretenden aquellos que abo-
gan por un programa oficial. La capacidad de los alumnos, el nivel del curso, el
texto, el método, la ejercitacion, el uso del tiempo, las condiciones del profesor,
el ambiente del local modifican profundamente la extensiéon y solidez de los co-
nocimientos de una asignatura. Basta saber que los programas, generalmente, no
se cumplen; se llega a noviembre faltando en fisica, magnetismo y electricidad; en
historia, la de Roma. Es el oficial que favorece estas transgresiones. El profesor,
al amparo del texto de un decreto forzosamente vago, no se preocupa por medir
el tiempo, ni pensar en él antes de comenzar las clases en marzo. De esta suerte
se detiene tres o cuatro meses sobre puntos a los que no debe asignar mas que un
mes; cuatro o cinco lecciones sobre temas a los que no debe consagrar més de dos.
Cuando advierte la lentitud de la marcha, entonces transige con la mentira. Se
preparan de historia, de fisica, de quimica, de zoologia, programas de examen de
diez o doce bolillas, cada una de las cuales contiene medio libro. Asi: Bolilla 3:
«Logaritmos; segunda operacion inversa a la potenciaciéon. Representacion geo-
métrica de la funcién exponencial. Logaritmos vulgares neperianos. Teoria de la
logaritmacion. Logaritmo de un producto, de un cociente, de una potencia, de una
raiz. Célculos con logaritmos. Caracteristica y mantisa. Tablas: su manejo». De
todo esto el examinado recuerda una que otra definiciéon. Basta para que no re-
sulte aplazado. Es evidente que el sucinto enunciado oficial de un t6pico es sus-
ceptible de muy diversos desarrollos, si se carece de tiempo, si la preparacion del
alumno no responde o no hay honradez profesional en el catedratico. Nada, pues,
mas inttil y perjudicial, porque no responsabiliza a los ensefantes, que estos ca-
talogos semisintéticos del conocimiento, inferiores a cualquier indice, sin el valor
de la orientacion did4ctica mas elemental. En cada profesor hay una capacidad
cientifica y un temperamento pedagogico; en cada localidad un ambiente; en cada
curso un tipo de alumno; al Ministerio interesa como el catedratico interpreta la
ensefanza y ejerce sus funciones; con qué pensamiento inicia el curso y con qué
criterio asume la responsabilidad de su desarrollo.

Solo un camino puede satisfacer este anhelo: que el profesor manifieste, en
términos claros, qué hara de la materia, del material, del tiempo, de los nifios, du-
rante el afio, leccion por leccién. Es una manera de prestigiar sus iniciativas y la
mas simple y rapida de conocer su preparacion. Tal era el significado del articulo
10, que concluia de una vez con la mentira de los programas dignificando las fun-
ciones del catedratico, desdén de las ordenanzas a quien redujeron a la condicion
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mecanica de un aparato de cuerda. «El Ministerio se abstendra —agregaban los
fundamentos— de promulgar programas; porque, como sintesis de conocimientos
sobre una asignatura, no tiene objeto indicar lo que de por si lo esta; como distri-
bucién didactica, solamente el profesor esté capacitado para decir, de acuerdo
con los medios de que dispone y su criterio docente, como debe ser cada una de
sus lecciones, fiscalizado por la Inspeccion.»

Siendo un periodo de renovacioén el que estamos estudiando, es también de
nuevos habitos para servir, pocos afios después, a las disciplinas severas de un es-
piritu sistemético, octipese de ciencia o de filosofia. Con horror recordamos esas
ensefianzas que pretenden organizar una ciencia y hacerla saber a nifios de 12,
13, 14 y 15 anos sin antecedentes acerca de la observacion de sus hechos y feno-
menos mas elementales.

El laboratorio es una segunda naturaleza en donde habituamos al uso de los
mas preciosos auxiliares de los sentidos, para conocer lo intimo de las cosas.

Los ejercicios, en ellos, tienen por mira la aptitud de observar e inducir sobre
experiencias sistematizadas, organizando un lenguaje cientifico mediante la pro-
visién de iméagenes que permiten comprender el sentido de las palabras cuando
la ciencia tenga que recurrir a ellas, al difundirse en tratados y revistas. Si la fun-
cion de la escuela primaria era educar los sentidos, la tarea de la nueva escuela es
disciplinar la observacion haciéndola sagaz y metddica. No es saber lo que se pre-
tende, sino preparacion para saber, familiarizando la mano y los ojos con los ins-
trumentos y practicas del saber de cada ciencia. Por eso la matematica ejercitara
en la solucion de problemas; la geografia, en la observacion sistemética de los lu-
gares; la historia, en la descripcion de los hechos; la fisica y la quimica, en la ex-
periencia y consideracion de los fenémenos, sin que esta marcha resulte pertur-
bada por bolillas y exdmenes que exijan recitaciones de las que el nifio solo es
capaz después de los 17 afios en grupos ya seleccionados por la pubertad. El la-
boratorio es una especie de sala manual, algo asi como un taller de trabajo donde
el cuestionario organiza, con la tranquilidad de un riego, su espiritu; halaga, por
eso, tanto al adolescente, que nos seria dificil recomendar un medio igualmente
eficaz para el cultivo sin pena de la atencion. Del punto de vista de la cultura ge-
neral seria insensato exigir aprendizajes de otra indole, el estudio de un texto, por
ejemplo, que no sea guia de trabajo, habilmente redactado.

6. La ensenanza general conserva el caracter de la ensehanza primaria a la
que completa, del punto de vista de los conocimientos, particularmente del punto
de vista educativo; cada profesor propendera mas a la ejercitacion de las aptitu-
des mentales (observacion, generalizaciéon, razonamiento, imaginacion) que a fijar
conceptos de libros. Cada asignatura se desarrollara, siempre que sea posible, en
salas de trabajo y laboratorios segin un programa que la reduzca a problemas
distribuidos en series progresivas y extensivas, motivos de analisis que formen
hébitos de penetracion.

a) La historia, biografica y episodica principalmente, abordara la descripcion
de acciones y el estudio de acontecimientos coetaneos o sucesivos, determinados
por factores de orden fisico, biolégico, social y moral. El alumno se ejercitara en la
interpretacion de las representaciones y documentos de la época; relacionara aque-
1la vida con la nuestra. Cada curso comprendera una introduccion de varias lec-
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ciones, en la que el profesor hara las grandes sinopsis geograficas y cronolégicas de
los acontecimientos humanos de orden politico, econémico, social, cientifico,
artistico, religioso, segtn el concepto que de esta ciencia tienen dado Xenopol,
Seignobos, Langlois. La anécdota, habilmente utilizada, sera de una extraordina-
ria eficacia educativa.

b) Las lecciones de lectura tendran por objeto formar, mediante ejercicios
adecuados de respiracion, vocalizacion, articulacion y pronunciacion, la aptitud de
la lectura pausada y correcta; y mediante los ejercicios de visualizacién interna, la
aptitud de comprender el contenido de los libros.

¢) Las de caligrafia completaran la obra de la escuela primaria, tratando de
conseguir un tipo de letra claro, bello y usuable en el comercio y las oficinas.

d) El castellano tendra por objetivo la composicion, con el proposito de que el
alumno pueda, por si mismo, redactar documentos y adquirir la aptitud de la des-
cripcion de las cosas y fendmenos de la naturaleza, cuya correccién proporcio-
nara motivos abundantes para la ejercitacion del juicio en escoger elementos ro-
bustos, valores estéticos e imagenes, mediante el concurso de todos los sentidos
en comprender las armonias de un cuadro, no la categoria cientifica de un fené-
meno, pues para la composicion, la naturaleza ofrece incitantes y armonias, no
clasificaciones. Sera modelo un libro, del que hara su analisis para descubrir los
secretos de la perfeccion induciendo la teoria gramatical. Sus trabajos seran ob-
jeto de un continuo anélisis en presencia de la clase a fin de evidenciar las bon-
dades o defectos de forma y fondo. En ortografia, de acuerdo con los procedi-
mientos preconizados en mis publicaciones, sera ejercitado diariamente 15
minutos, tiempo suficiente para reducir a un minimo los errores. Por lo comin
convendran, en una misma leccion, ejercicios de lectura, de ortografia y de com-
posicion, por lo menos los dos primeros.

La literatura, ha dicho Brunetiére, «doit étre la réfraction de l'univers a
travers un tempérament».* El nifio debe recibir fuertes impresiones de las
cosas para que puedan traducirse en imégenes vivas en el campo de su con-
ciencia. Si agregamos la general incapacidad de los profesores de leer en sus
composiciones el mundo interior que en ellas se agita y, con intempestivas co-
rrecciones y a veces prohibiciones, el desconcierto que introducen en el sistema
de imagenes y conceptos que estaba organizandose, se comprendera por qué
aconsejamos mas respeto por la espontaneidad del nifio, reduciendo la accién
docente a la directiva de los sentidos, de la atencién, del pensamiento; sin exi-
gencias, porque adolecerian del pecado de haber sido refractadas por el prisma
sentimental del maestro. El nifio, durante la crisis, ofrece un indice emotivo
muy bajo, a veces nulo, en presencia de las cosas, incapaz de descubrir su as-
pecto dramatico y sensibilizarse al sufrimiento, mientras no se trate de psico-
patias sexuales. En cambio es expansivo, alegre, comico y siente, sin esfuerzos,
los motivos de la risa. No obstante, los maestros cometen el lamentable error
de reprimir, en los escritos, las formas humoristicas, las tnicas, tal vez, a esta
edad, originales y nutridas, que contribuyen sin pena a cultivar con éxito sus
aptitudes expresivas. Esta libertad, la adjetivacion, el modo subjuntivo, la se-

* Debe ser la refraccion del universo a través de un temperamento. [N. del E.]
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gunda persona, las oraciones complejas son mas eficaces en la formaciéon del
lenguaje que la tinta roja, la que, al absorber las mejores horas de actividad,
deja al maestro fatigado e ignorante para las funciones didécticas de la escuela
y al alumno convencido de su ineptitud.

e) El francés y el inglés seran optativos, adquiridos por el método directo; el
aprendizaje debe comenzar a una edad en que la memoria de las frases y de las pa-
labras es extraordinariamente plastica, a los 9 o0 10 afios.

f) En geografia se relacionaran las condiciones de los lugares o zonas con la
vida en ellos desarrollada, sin tomar en cuenta las fronteras sino la orografia, la hi-
drografia, los climas, los productos, la habitabilidad. El alumno hara observacio-
nes sisteméticas de los fendmenos geograficos del lugar, a los efectos de compren-
der las cifras referentes a otros suelos.

g) Las ciencias naturales comprenderan series de monografias hechas sobre
ejemplares tipos, de cuyo conjunto resulte una exposiciéon de la materia. Se dara
un curso breve de geologia argentina. Estas materias, quimica y fisica, requeri-
ran cuestionarios habilmente preparados para dirigir las experiencias, la obser-
vacion y el pensamiento del alumno mediante métodos activos que organicen sus
actividades y contribuyan a cultivar afectos por la naturaleza y a comprender los
fenémenos de la vida.

h) La historia del dia tendera a formar el habito de la lectura de los grandes
diarios y revistas para adquirir en ellos los conocimientos relacionados con la vida
y sus necesidades. ¢Qué historia més 1til para la cultura general que la del pre-
sente y, en su extension politica, social, econdmica, literaria, comercial, més efi-
caz para comprender sus valores? Mas tarde el éxito de sus actividades depen-
dera, en gran parte, de la capacidad de leer el presente.

i) La fisica y la quimica tendran principalmente por objeto acostumbrar a la
experiencia a los alumnos, ejercitar la observacion, la induccion y la generaliza-
cion en un género de fendmenos que hara conocer un aspecto de las cosas y cul-
tivara la capacidad para el analisis y para las manipulaciones, previo conocimiento
del material, sobre la base de cuestionarios que habittien a la medida. No se pre-
tende un estudio fundamental de la ciencia sino, mediante nociones, aplicando
sus métodos, formar un concepto de ellas, aparte de las derivaciones de orden
profesional y técnico que tendra en vista el programa.

j) La aritmética sera una amplisima ejercitacion respecto a decimales, frac-
ciones comunes, sistema métrico, raices, proporciones y problemas de toda in-
dole, particularmente de orden comercial, que den al alumno el dominio practico
de la asignatura, eduquen su capacidad generalizadora y razonativa y le permitan
resolver con rapidez. Por eso se recomienda el uso de un libro de ejercicios y pro-
blemas que, al sintetizar la materia, sea una recapitulacién constante, al mismo
tiempo que profundamente impregnada de su espiritu.®

k) La geometria tendra principalmente por propoésito educar la observacion,
la capacidad de inducir y generalizar, de traducir a figura los enunciados, de for-
mar el lenguaje geométrico, de razonar teoremas y resolver problemas graficos y
numéricos en lo que tienen de aplicativo en la parte practica, pero siempre en

5. A este fin responde la Sintesis aritmética, ejercicios y problemas, de que soy autor.
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vista la cultura del espiritu. El alumno se ejercitara en medir sobre las cosas y el
terreno y en resolver los problemas que ello suscite.

1) El dlgebra seré ensefiada con el mismo espiritu que las demés ramas de las
matematicas, con el particular prop6sito de que, fecunda gimnasia intelectual, dé
al alumno un perfecto dominio de las operaciones, del factoreo, de los casos de di-
visibilidad y de las ecuaciones de primer grado. Satisfaria los propositos del pro-
grama si los alumnos resolvieran, durante el afio, los ejercicios y problemas con-
tenidos en el 1" tomo del libro de Tzauf y Morf.

Oportuno es que agreguemos que a la falta de criterio del hogar para dirigir a
los hijos se una la falta de acierto para hacerlos estudiantes. Los padres se desve-
lan para poner una sala y un comedor, ricos en muebles y decoraciones; pero no
se ocupan de proporcionar a sus hijos una pieza iluminada, pizarrones, micros-
copio, compas, reglas, libros, buenos ttiles de trabajo, un escritorio, un ambiente
confortable donde su interés crezca. He observado ademas, en los examenes de
promocion, la incalculable cantidad de hiatos que ofrecen la memoria y el razo-
namiento, lo que produce esa impresion ingrata de incapacidad para el analisis,
para la coordinacion y para la traduccién grafica de los conceptos, sean ellos enun-
ciados geométricos. Entre otras practicas para corregir este tipo de mente oscura,
que alcanza al 80% en los adolescentes de 12 a 16 afios, esta la del empleo cons-
tante, desde los grados primarios, del paradigma y de la esquematizacion clasifi-
cativa (sinopsis verbales y graficas), instrumentos insuperables de organizacion
mental, dado que las ideas se estratifican siempre en sistemas. La ejercitacién, a
los 9 y 10 afos, en la declamacion de paginas literarias, proveera de frases y pa-
labras para expresar los conceptos.

La conducta del hombre guarda una relacion intima con la verdad de la que es
unica fuente la ciencia. Pero la ciencia no forma el sentimiento de la verdad si el
joven no crea el interés por ella que, conforme a la teoria afectiva, no nace sino
cuando se aprende oportunamente y se comprende con esfuerzo pero no penoso.
Estos deseos no se realizaran cuando son doce o trece las materias que compro-
meten su actividad; cuando la imposibilidad alimente odios y resistencias hacia lo
que debe ser atrayente. De esta suerte, la contribucién moral de la ciencia no so-
lamente es escasa sino negativa. Una vez mas, necesitamos insistir en la reduccién
a tres o cuatro de las materias de obligacién o esfuerzo, destinadas a educar la vo-
luntad, régimen de la conducta; mientras las demas deben ser de entretencion y
cultura. La afectividad, estimulada asi, dara en cualquier campo frutos de una
sazon inesperada, en aptitudes para el trabajo sano y en esperanzas para la cose-
cha que viene.

7. Acerca del dibujo, merced a las disposiciones motrices del nifio, los 12 afios
son un buen momento para tal ensefianza, si ha de ser ornamental, decorativo y
aplicado a fines industriales, sirviendo de motivo modelos de la flora indigena.
Nada tan absurdo como la copia de yesos y el ejemplar inico para 30 alumnos;
asimismo, no se concibe esta enseflanza sin local adecuado, sin material y en
menos de seis horas semanales por lo menos. Dos horas, ocurre ahora, mortifican
al profesor y a los alumnos, quienes jaméas pueden recibir instrucciones formales
y sentir afectos por una clase para la que disponen de un metro de espacio en un
aula de 35 alumnos. Dice Guido Buffo (informe elevado en 1916 a la Inspeccion
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General): «Nunca, al reproducir un modelo natural, se podra obtener la perfecciéon
absoluta; pero, dado el espiritu de las escuelas que no son de bellas artes, hay una
diferencia grande entre dibujarlo someramente o conocerlo en sus caracteristi-
casy particularidades. La reproduccién con luz y sombra de una naranja revelara
pocas cosas al alumno si se piensa en las bellezas infinitas que encierra. Es cos-
tumbre pasar del contorno y sombreado de una naranja a una manzana, un du-
razno, una ciruela, un limoén, etcétera.

»No hay gradacion progresiva en el hecho de cambiar sucesivamente mode-
los que no presentan, entre ellos, grandes diferencias en su forma, o que si las
hay, no son como para requerir un esfuerzo inteligente de importancia. Las difi-
cultades, técnicamente hablando, son casi las mismas. Se habréa virtualmente re-
petido el mismo ejercicio durante dos o tres meses, y en cuanto al conocimiento
adquirido seria muy somero, pues no se conocera de la naranja, de la manzana,
del limén, de la ciruela, etc., sino su forma exterior, tal vez lo menos bello e inte-
resante. Ahora bien, ¢cudles son las razones que incitan a variar de modelo con-
tinuamente? La socorrida excusa de no cansar al alumno haciendo més amena la
clase no merece ser tenida en cuenta. Luego diremos por qué. Del punto de vista
téenico, el estudio de una serie sucesiva de frutas distintas responde al fin de ofre-
cer una variedad de formas cuyo estudio implique un gradual progreso o practica
de ver y ejecutar. Del punto de vista estético, se hace con el fin de apreciar las
miultiples formas que la naturaleza nos ofrece.

»Del punto de vista educativo-intuitivo, se hace con el fin de conocer las for-
mas caracteristicas de la flora y la fauna. Tales fines se conseguiran también en-
sefiando el dibujo con detencién sobre cada modelo, y se tendra la ventaja de
haber favorecido el conocimiento de las cosas. El profesor de dibujo aprovechara
los distintos aspectos que ofrece un modelo, no solamente en su parte exterior,
sino en las variadas formas que presente el corte (longitudinal o transversal), el
deshoje, las subdivisiones y partes en que lo haya dispuesto la naturaleza. Esta
suerte de variacion serd mas fecunda que el cambio de modelos naturales vistos
exteriormente en cada clase. Sea el caso de una naranja: ¢cuantas bellezas ocul-
tas no contiene ademas de su forma exterior? ¢Acaso no es ensefar a ver y a di-
bujar, eso de reproducir, después de su forma exterior, uno de sus cascos, €l corte
transversal de la misma, y las semillas, la estructura del casco visto en sus tres
caras, la estructura de la cascara vista contra la luz, la seccién de las semillas, etc.?
El nifio éno admirard mas esa naranja, y no trabajara con mas interés de este
modo? Ahora bien: ¢no es acaso una comprension artistica de la naturaleza?

»¢Por qué razon, es de preguntarse, al dibujo ilustrativo de una leccién de bo-
tanica no se le exige la mayor perfeccion y verdad posible, desde que debe fijar
una forma caracteristica o un momento evolutivo importante de la planta? Co-
munmente el profesor de botanica, que casi nunca tiene ni siente la colaboracion
de su colega, el profesor de dibujo, piensa: “Esta bien que se dibuje esta particu-
laridad importantisima, pues la simple descripcién no basta: pero si no la saben
dibujar, paciencia... que la dibujen...” y resultan ilustraciones para desnaturali-
zar la naturaleza. Un dibujo de hoja de rosa, aceptado como tal por el profesor de
botanica, no es reconocido por un profesor de dibujo. ¢Por qué? La culpa la tie-
nen los profesores de dibujo, pues sin razén fomentan el desdén por el detalle,
que a veces se considera hasta antiartistico. Quien haya estudiado la naturaleza en
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sus secretos tendra de ella un conocimiento o una idea bastante clara, mientras
que el que la conozca por impresiones fugitivas, apenas podra darse cuenta de las
cosas de una manera vaga, porque la “impresiéon” de las cosas no es el conoci-
miento de ellas. Volviendo a la naranja: ¢Cuantas composiciones decorativas pue-
den hacerse con sus cascos, dejando al alumno amplia libertad para disponerlos?
(objetivamente). La reproduccion grafica de una de aquellas composiciones he-
chas por el alumno mismo seré otro ejercicio cuya importancia tal vez no se apre-
cie bastante, en su relacion con el porvenir del nifio, porvenir econémico a veces...

»En las escuelas, para la ensefianza del colorido, debe preferirse la acuarela a
cualquier otra clase de pintura. La educacion sobre la armonia de los colores de-
bera hacerse por la observacion directa de la naturaleza. Esta ensefianza, siendo
como es, dificil, es victima de un descuido completo. Me parece que las teorias
hasta ahora divulgadas acerca de la armonizacién de los colores son de una ver-
dad relativa, por cuanto ellas son, en su mayor parte, preceptos con demostracio-
nes que complican el estudio en lugar de simplificarlo. En su conjunto, estos con-
ceptos tienen un valor real por el hecho de que ofrecen el modo de razonar y
descubrir muchas cosas interesantes, ya sea en los colores fisicos o quimicos; pero
consideramos més oportuno dar esta educacién en el modo mas facil y més prac-
tico posible. El método simple que proponemos es el de ejercitar el sentido cro-
matico en la observacion de la naturaleza. Es mas facil encontrar una tela o un ob-
jeto industrial de colores chocantes e inarmoénicos, que una hoja, o un insecto, una
montana, un cielo, cuyos colores carezcan de armonia. Se empezara, ante todo,
por ejercicios a la acuarela que reproduzcan colores bien unidos, es decir, planos,
uniformes, sin esfumaduras. Que el alumno se provea, por ejemplo, de tres hojas
cuyo color verde sea distinto en cada ejemplar. Se trata de estudiar el color y no la
hoja. En un papel, el alumno ensayara muchas veces hasta encontrar un verde pa-
recido a una hoja, y cubrira con este color un rectangulo (o el dibujo de la hoja) tra-
zado previamente en el papel. Después encontrara sucesivamente los otros dos
verdes y llenaré otros dos rectangulos con estos colores. La correccion se referira
al tono, que debera ser lo mas parecido posible al modelo, a la unidad del color, a
la limpieza. En una mariposa hay dos colores distintos. Los reproducira de la
misma manera: en dos rectangulitos. Esos dos colores estaran, sin duda, en ar-
monia entre ellos. La naturaleza es toda una armonia de formas y de colores. Una
flor tendré sus pétalos de color rosado claro, cuyo tono, gradualmente, iré trans-
formandose en un morado subido. El alumno tratara de subdividir o localizar
mentalmente las zonas de esta gradacién de color. Un nifio vera solo tres entona-
ciones: un rosa palido, un rosa subido y un morado. Otro alumno distinguira mejor
y veré cinco, es decir, un rosa claro, otro un poco més subido, otro més subido to-
davia, un morado rosado y un morado mas intenso. Lo esencial es que aprenda a
distinguir el mayor niimero posible de tintes y de gradaciones. Trazara, después,
tantos rectangulitos cuantos sean los tintes que se distinguen. El alumno proce-
dera a llenar cada uno de aquellos rectangulos con la tinta correspondiente. En la
flor no se descuidara la parte interna, pues pistilos y estambres tendran siempre
su coloracién especial. El conjunto de toda la coloracion de esta flor seré perfec-
tamente armodnico. Ahora bien, ¢hay que colorear una composicién geométrica
decorativa o un friso; hay que hacer un tejido, o un bordado a color, etc.? La co-
leccion de un buen nimero de estos estudios serd un diccionario abierto que el
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alumno podré consultar para guiar con acierto su buen gusto. Quince colores da
un alguacil; 25 la flor de “alaba” (cactus); y 30 la flor “azucena del campo”. Esta
manera de estudiar el color lleva por si misma al esfumado». El nifio debe, antes,
ejercitarse en escoger el modelo més bello y la posicién més bella para hacerlo ob-
jeto de su produccion, sobre lo cual insistimos, porque ahi nace el interés y culti-
vamos el sentido estético del educando como lo queria Benvenuto Cellini cuando
ponia a su discipulo a dibujar vértebras humanas.

El dibujo, en toda escuela de caracter técnico, es el auxiliar indispensable para
proyectar la obra creada por la imaginaciéon que ha de convertirse en objeto. De
aqui que, teniendo dicha ensefianza una finalidad tan precisa, debe asignarsele
un tiempo que permita desarrollar un programa de destreza de la mano y educa-
cion de la vista. No hay oficio, por modesto que lo juzguemos, que no necesite del
dibujo. Por eso los cursos nocturnos, concurridos especialmente por obreros a re-
quisicion de estos, destinan gran parte del tiempo a esta asignatura piloto de todas
las artes manuales. (Véanse los detalles de esta ensefianza, Metodologia especial,
tomos Iy II.)

El horario destinard medio dia a la ensefnanza general y medio dia a la profe-
sional y técnica. Las tentativas de introducir el trabajo manual en las escuelas y co-
legios se malograron porque nunca se le asign6 el tiempo suficiente de ejercita-
cion. El alumno, al eternizarse en un ejercicio, no formaba aptitudes por falta de
continuidad y perdia el interés nacido en los éxitos rapidos y en la variacion del
trabajo. Por otra parte, la perfeccion manual exige una ejercitacién mas larga que
la intelectual, agregando que la fatiga sobreviene més tarde y afecta menos al sis-
tema general, por cuanto trabaja menos el cerebro. El nifio debe sentirse formal-
mente en el trabajo cuya principal condicion es la constancia. Esa constancia no
serd nunca un habito si el alumno no se consagra a una misma actividad sino una
hora por semana. La consecuencia serd precisamente lo contrario. Conseguire-
mos un temperamento impaciente, capaz de comenzar siempre, nunca de con-
cluir, modo comn del caracter de nuestra juventud.

8. La belleza como estimulo de las actividades ha tenido esclarecidos prego-
neros; los sentimientos que ella despierta influyen poderosamente sobre la con-
ducta, elevan el espiritu, atemperan nuestros actos. La belleza despierta afectos de
valor intelectual; ahi esta su valor educativo. Pero el individuo ha de ser capaz
de sentirla. Un punto sobre el cual importa mucho estar conformes es el de que
la educacion estética del nifio no tiene por objeto formar artistas; la belleza es,
ciertamente, un objeto exquisito de contemplacién y de goce al que se subordinan,
dice E. Boutroux,® verdad, utilidad, pensamiento, vida, deseos, creencias. Con-
forme a lo que piensan Braunschvig’ y E. Key,® esta educacién no debe asumir el
caracter de una ensefianza tedrica. Seria desviar a los nifios del arte hacia el cual
se trata de comprometer un gusto duradero. Destinado a ser una distracciéon en
la vida, debe ser una atencion grande en la educacién misma. «Guardémonos de

6. Le sens de l'art, p. 13.
7. Cap. 88.
8. El siglo de los nifios, p. IV.
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introducir en los programas un curso de Historia del Arte —ha dicho Perrot-,°
que llegaria a ser para los alumnos una materia de lecciones y un motivo mas de
mortificaciones, deberes y malas notas.» Es en presencia de las obras de arte que
el maestro hablara, como lo hacia L. Lugones en su curso de Estética de la Uni-
versidad de La Plata (1915 y 1916). Debe sentir, comprender y ser sugerido. Nada
mas. El gusto, decia Goethe, se cultiva a la vista de 1o méas perfecto. El nifio debera
colocarse en un medio que ofrezca, a sus sentidos, el especticulo de lo bello. «El
solo contacto, pero continuo, de las cosas hermosas formara su gusto.» Esta edu-
cacion por el medio artistico, que puede comenzar desde los primeros afos, se
completara, después de los 8 o 9, por otra especializada en el ejercicio de las ap-
titudes estéticas, merced a discretas explicaciones sugeridas por la belleza. Pero
cuidado con el comentario erudito, con el analisis profundo, con los discursos que
a fuerza de esclarecer vendan los ojos, como a esos que al visitar un museo de
Roma o Florencia, se ensimisman de tal manera en la lectura de la guia que des-
cuidan lo que venian a ver. Vimos, al ocuparnos de los sentimientos estéticos, que
la edad, el sexo, la raza modifican esta sensibilidad; los motivos que excitan hoy
no interesan mafana y viceversa. Es innegable la correlacién entre la vida men-
tal y el sentimiento estético; durante la crisis, los cambios preparan la inteligen-
cia para apreciar, en los estimulos, valores inadvertidos durante la infancia. Pero
la naturaleza sigue siendo la fuente inagotable de las més puras emociones, por la
que el adolescente declara sus afectos mas intensos. Los valores estéticos de las
cosas y fenémenos transferidos a la palabra, al marmol, al cuadro y a la musica,
¢puede sentirlos el alumno? Pienso que el programa es vasto, novedoso y atra-
yente; seria la llave misma de la formacion de ese espiritu que ha de entregarse a
laideay en ella hallar alas para sus vuelos mas altos. La belleza puede explicarse,
debe comprenderse y debe sentirse. Ella también reclama el enfoque de la aten-
cion, estados de conciencia y sentidos. La primera parte la constituirian motivos
naturales; la segunda, motivos poéticos; la tercera, motivos pictéricos; la cuarta,
motivos plasticos; la quinta, motivos musicales. Esta educacion exige del alumno
actitudes contemplativas, no dificiles de asumir, en cuanto que el interés est4 con-
tenido en los asuntos mismos; del profesor, habilidad para explicarse, un pro-
fundo sentido del asunto y sensibilidad exquisita por los fendmenos; de la escuela,
supresion de examenes y deberes, en estos cursos el alumno no debe sentirse obli-
gado; los motivos de la naturaleza, innumerables como son, deben clasificarse,
ocupando el primer término los especticulos del dia, la salida y puesta del sol, la
primavera y el otofo; el florecimiento de las plantas, el reverdecer de los campos,
el mar y la montana. El profesor debe escoger hora oportuna y lugar adecuado
para observar. Pronunciara entonces su conferencia, sobre la base de sensacio-
nes emotivas, dirigiendo los sentidos a los fen6menos que embellecen el cuadro,
fijando la atencidén sobre los elementos que constituyen las notas estéticas y pro-
ducen esa impresion de placer y grandeza que el nifio seguramente ha de sentir,
como aquellos antepasados suyos que cantaron himnos a la aurora, al sol y a las
flores. Cualquier altura dominante (el techo o la torre del colegio) se presta a estas
lecciones en las que la temperatura, la luz, la tranquilidad, el ambiente, los colo-

9. Revue des Deux Mondes, julio de 1899.
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res, las formas, el vuelo de la golondrina, el trino de los pajaros, el durazno en
flor, el olor del alfalfar, la laguna, el miraje, organizan, en el espiritu, esos estados
inolvidables que refuerzan nuestros deseos y la vida de nuestras ideas. El efecto
es mas tonificante cuando la lectura o recitacion de paginas selectas pero cortas
completan la explicacion. El arte (poesia, misica o pintura) se comienza por com-
prender en su propia fuente; solo asi podemos preparar a esta edad, en que la na-
turaleza llama al niho, su espiritu para conmoverse luego leyendo, oyendo o
viendo. Rousseau habld con elocuencia de la naturaleza como escuela y Pesta-
lozzi, su discipulo, renovo el consejo de su maestro: «Lleva a tu hijo —decia— al
gran teatro de la naturaleza; instrayele en la sierra y en el valle; alli aprovechara
mas tus lecciones». «Lo que importa es ensefiar al nifio a no ser ciego ante la be-
lleza pintoresca del mundo exterior, lo que exige paciencia para iniciarlo.» El
ejemplo de los campesinos nos muestra que puede estarse en contacto con las
cosas sin apreciar nunca su valor estético. «Lo que hace falta —dice Braunschvig—
es, para lograr eficientes resultados, elegir paisajes donde situar a los nifios. Pero
tales paisajes es inutil buscarlos lejos; los espectaculos mas comunes pueden dar-
nos una sensacion de belleza.» Una simple pradera esmaltada de flores; un ca-
mino donde los arboles frondosos, juntando sus ramas, forman una béveda de
follaje; el arco de un puente viejo cubierto de musgo; un estanque donde desplie-
gue sus anchas hojas el nentfar; un rio que corre blandamente entre dos orillas
de verdura; los aspectos de lo que nos rodea segtn las horas del dia y las estacio-
nes del afo; el fresco despertar matinal, los rojos incendios de las puestas, las cla-
ras noches estrelladas; la amarilla sinfonia del otofio, ofrecen motivos de un sin-
gular encanto al espiritu que se entregue a su contemplaciéon. Dirigiendo al nifio
hacia la belleza de las cosas, llegaremos a inspirarle un vivo amor por la natura-
leza y formar un sentimiento delicado de sus valores. G. Sand cuenta con delicia
(Histoire de ma vie) como, cuando tenia doce afios, su madre hizo su educaciéon
estética. «Mi madre desplegaba a mis ojos, instintivamente y con absoluta senci-
llez, el mundo de lo bello. Asi, cuando una nube hermosa atravesaba el espacio o
un efecto de sol la impresionaba, me detenia, diciéndome: mira, qué bonito, mira.
Estos objetos que yo sola, tal vez, no hubiera notado, me revelaban su hermosura
como si mi madre hubiera tenido una llave mégica para abrir mi espiritu al sen-
timiento inculto, pero profundo, que abrigaba en si misma.» La belleza est4, sin
duda, en todas partes, y la podemos sentir en cualquier momento si ponemos
atencion para descubrirla. Esta nos parece la mejor manera de producir lo que
Ricardo Rojas llama «la emocion del propio territorio».'°

Las escuelas de los Estados Unidos proclamaron la «Nature Study» y sus pla-
nes fueron objeto de importantisimas modificaciones. Pero los aplicaron defi-
cientemente porque los maestros, sin alcances para comprender los propoésitos
trascendentales de la reforma, pasearon por la naturaleza pero no la estudiaron,
trocando a menudo las lecciones en jolgorios y meriendas. La practica no es con-
ducir un grupo de nifios a ciertos lugares abandonandolos a su propia suerte; el
maestro debe realizar un programa de observaciéon habilmente comentado en dis-

10. ROJAS, R., La restauracion nacionalista, cap. V. [Hay edicidon de 2010, con presentacion de Dario Pulfer,
La Plata, Unipe (N. del E.).]
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cursos faciles, con el propoésito de dejar una honda impresion de los elementos
estéticos del cuadro que los ojos contemplan. Si suponemos en el nifio la capaci-
dad de ver y sentir, no tendrian objeto estas salidas con sus profesores. La tarea
no es simple, toda vez que exige de ellos una sana preparacion literaria, predis-
posiciones y una sensibilidad exquisita por los espectaculos naturales. Queda por
realizar otra educacion en las salas de la escuela, ofreciendo una o dos veces a la
semana motivos para despertar el sentido de la belleza en el arte, exhibiendo la
obra y explicando su estructura y su significado. Un domingo, en Florencia, com-
prendi la accién educadora de la galeria cuando centenares de nifos, con sus pa-
dres, la recorrian y en presencia de los cuadros o de los méarmoles, los hijos reci-
bian una leccién tan sencilla como inolvidable sobre las obras maestras de Rafael,
Boticelli, Tiziano, Perugino. Desgraciadamente no tenemos, como las ciudades
europeas, la dicha de disponer de museos para embeber a los alumnos en estas
fuentes de energia intelectual. Debemos, entonces, conformarnos con la proyec-
cion y la conferencia. El grado de perfeccionamiento alcanzado por aquella y las
admirables estampas en circulacion bastan para interesar al nifio y abrir su espi-
ritu a esta idealidad dulce y llena de encantos del arte. Siembra y sugerimientos
podriamos titular a esta ensefianza que recurre a las producciones mas elevadas
del genio para remover el alma del nifilo. Como si se proyectara una pintura, leera
(nunca més de cinco minutos continuos) y comentara las paginas de los grandes
escritores, sin que las lecciones excedan de 40 o 50 minutos, con el propésito de
que sienta la belleza en la palabra y traduzca los conceptos en amplias visiones,
pues con frecuencia el trozo tendra por motivo un panorama observado dias antes
o una escena proyectada ya sobre la tela. La combinacién, como lo hacia Lugones,
tiene el mérito de robustecer la atencion y vigorizar los conceptos que se organi-
zan. La audicién musical completa este ciclo de educacion estética, en el que la fi-
gura, la palabra, el sonido y la naturaleza se correlacionan intimamente para una
germinacion potente de ideas y sentimientos cuyas flores recogeremos tres o cua-
tro afios més tarde. El comentario tendra por objeto el conocimiento del lenguaje
musical, ilustrado con frases y periodos habilmente ejecutados al piano y elegidos
en piezas de verdad y mérito. De esta suerte, educado el oido, asociaré el signifi-
cado que diera el profesor a la expresion que diera el piano, consiguiendo de este
anélisis la comprension del conjunto, de tal forma, que resulte una pagina de Ri-
naldi tan impregnada de bellezas y explicable como una pagina de Dario. Los tro-
zos que se escojan deben, principalmente, ser descriptivos, como EI arroyo o Las
campanas de Grieg, por cuanto es facil comprender, relacionando los motivos
con los fendbmenos de la naturaleza, el valor emotivo, conceptual y evocativo de los
ritmos, de las progresiones, de los acordes, de la trama arménica. Durante cuatro
afios, una vez por semana, en 1909, 1910, 1911y 1912, dimos a los cursos reunidos
del Liceo estas conferencias, que fueron horas de emociones, esparcimiento y ele-
vacion espiritual para los alumnos, quienes sintieron el arte como una fuente con-
soladora de inagotables estimulos.

Asi entendemos esta educacién tan cultural y amansadora de las pasiones, que
tarda en ser un capitulo fundamental de los programas. Es cierto, el profesor debe
sentir, mas que en otra catedra, su ensefianza. Pero, sin pretender de ellos confe-
rencistas excepcionales, ¢como, en una escuela normal o en un colegio, entre los
40 o0 50 que dictan materias, es posible que no haya tres o cuatro capaces de ha-
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blar a sus alumnos acerca de la belleza? ¢Preparar una proyeccion, una audicion,
una lectura comentada? Es mas, no creo necesario sueldos para esta especiali-
dad; bastaria que el Ministro recomendara a los rectores el programa de un curso
cuya cosecha, para la emancipacion del espiritu en atmoésfera tan pura, seria mas
celebrada que la de los cursos disciplinados con textos, recitaciones y examenes,
tan torturadores para el estudiante. La educacion estética como la educacion
moral, por tGltimo, viene de todas partes bajo la influencia de todas las cosas. Por
eso el nifio debe recibir la impresioén de la belleza donde quiera ejercite sus acti-
vidades. Si en la pizarra trazamos una figura geométrica, esta ha de ser agradable;
si escribimos una frase, esta ha de serlo en letras caligraficas y delicada en su
decir; si presentamos una manzana, esta no ha de ser verde, manchada, deforme
y chica; si en la clase de dibujo exponemos un modelo, este no ha de ser lo primero
que encontramos; si damos un problema, este no ha de ser un pretexto para hacer
operaciones. Lo bello es lo mejor y la expresion més alta de la verdad. Tiene, es
innegable, un gran significado educativo que el nifio no esté siempre en contacto
con lo feo, con lo imperfecto, con lo vulgar, con lo desagradable. La escuela, sin
embargo, cuida poco todo esto. Las maestras parecen, a veces, tan insensibles
como el nifo menos favorecido a tales impresiones; usan, con frecuencia, un ma-
terial a propdsito para mandar los ojos al techo y los oidos a la calle. Por dltimo,
algunos programas y los presupuestos de la nacién llaman educacion estética al
ejercicio de los dedos y de las cuerdas vocales (dibujo, vocalizaciéon y hasta labor
doméstica), lo que es una denominacion impropia; del punto de vista estético,
ningan ojo, por anormal que lo consideremos, hallar4 encantadoras las figuras
del nifio; ni oido alguno, agradables las vociferaciones, que con cierta ironia son
tildadas de cantos escolares. El fin educativo es absolutamente diferente. Disci-
plinar musculos no es lo mismo que organizar estados de conciencia de la belleza;
se la puede sentir, sin saberla hacer. Marcel Braunschvig ha escrito, acerca de esta
educacion (el redactor de uno de los principales diarios de Buenos Aires pregun-
taba, haciendo critica de la reforma de 1916, qué significaba eso de educacion de
los sentidos, educacién de los sentimientos, educacién estética) un libro de honda
repercusion en Francia, bajo el titulo de El arte y el nifio: ensayo sobre la edu-
cacion estética, en el que los maestros y los apasionados por los problemas de la
ensefianza hallaran orientaciones ttiles sobre el asunto.

Los acontecimientos del dia. Tan fecundas como las lecciones de educacion es-
tética son estas otras, también sin examenes, sin clasificaciones, pero de las que
el alumno participa en forma activa, para abrir su espiritu al mundo en que vive.
El estudio de la historia, de la geografia, de las ciencias, deja una impresiéon des-
consoladora de obra muerta, de motivos pasados que alejan centenares de anos,
centenares de kilometros del medio en que se agitan los sentimientos, las ideas,
los intereses de todos, sin referirnos jaméas al presente, a lo actual, que es lo que
mas debe atraernos y con lo que resolvemos cada uno nuestra existencia. El nifio,
de esta suerte, ignora en qué vive; los acontecimientos politicos, econémicos, his-
toéricos, cientificos, literarios, de mas palpitante actualidad le son tan extrafios
como los que se produciran cincuenta anos después; isin embargo, estamos pre-
parando para la vida! Pero no estudiamos la vida. iCuanto, cuanto la ignoramos
en sus mas ostensibles manifestaciones! Yo recuerdo, después de 18 afios, que Iri-
zar llegaba de su expedicion a las regiones polares; los diarios y revistas derra-
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maban litros de tinta celebrando el acontecimiento. A una maestra de 4° grado
preguntaba si habia conversado con sus alumnos de la expedicion. «éCuél expe-
dici6on?», me dijo. «Pero, la de Irizar.» «¢Irizar? No sé nada.» He ahi el secreto de
la inttil ensefianza y del tiempo perdido. Pues bien, estas lecciones de aconteci-
mientos diarios, a nifios de 12, 13, 14 y 15 afios durante una hora, por lo menos, a
la semana, tienen por objeto dirigir la atencion de los alumnos sobre la hora que
viven, no en la forma irregular del viandante excitado por los espectaculos de la
calle, sino ordenada de quien recibe inteligentes orientaciones del catedratico.
Jamas las escuelas hablaron a nuestros alumnos de la ley que acaba de sancionar
el Congreso; del ferrocarril que acaba de inaugurarse; de las hectareas de trigo
que acaban de sembrarse; de la fabrica que acaba de construirse. Nada, nada. La
vida del presente es, para los programas, tan extraia como la del planeta Marte.
¢Doénde, sin embargo, hallar mejores oportunidades para aprender con mas em-
pefio? Estas clases son, también, siembras; pero siembra de intereses y de activi-
dades de evidente utilidad, que no comprometen, con esfuerzos penosos, ese re-
poso curativo que necesita la inteligencia.

Las lecciones deben tener una base esencialmente geografica y desarrollarse
delante de mapas e ilustraciones. El procedimiento consisten en ensefar, antes,
a leer el diario, La Nacién y La Prensa, fuentes de informacién y no de pasio-
nes. Cada alumno tiene la libertad, para la clase indicada, de escoger en los
ejemplares de la semana, uno o mas articulos, de fondo o noticiosos; leerlos y
exponer el contenido al curso con laminas o indicaciones sobre el mapa. Leera
los parrafos que considere necesarios para promover, con todo ello, una con-
versacion entre los alumnos y el profesor, quien ampliara hasta donde juzgue
oportuno las ideas del nifio, con el propoésito, sobre todo, de ordenar los cono-
cimientos. Dos o0 més, sobre asuntos que lo requieran, prepararan esquemas, si-
nopsis y cuadros en el pizarrén para que resulte clara la exposicion. El cate-
drético, al comenzar la clase, pedira el titulo de los asuntos a varios y decidira
cuales han de tratarse, excluyendo, asi, los que carezcan de importancia. De
esta suerte, con informaciones que ningtn libro nos proporcionaria, el alumno
llega a un conocimiento intenso de los aspectos maés vitales del pais y de los
que con €l estan en relacion politica, econémica y social, habitudndose a la lec-
tura de la hoja que ha de ser la fuente mas segura y abundante de su saber
comun. En Mercedes, durante ocho afios, mantuvimos en el horario de 5° y 6°
grado estas lecciones, que llegaron a ser extraordinarias por los temas en ellas
tratados y el empefio de los que tomaban parte. Pero confesamos que los maes-
tros, hombres solamente, llegaron a comprender toda la trascendencia de esta
ensefianza; y complacido recuerdo los nombres de Werfield Salinas y Santiago
Balado, en cuyas manos la experiencia dio los frutos con que fundamos ahora
el plan.

9. Al ocuparnos de las imagenes dominantes en el alma del adolescente
advertimos, al comenzar la pubertad, una verdadera fermentacién motriz en
correspondencia con un juego intenso de imagenes visuales y auditivas (expe-
riencias de Colvin). Este fenémeno, que luego se aquieta y pierde su potencia di-
némica, es de un alto significado didactico, por cuanto indica la oportunidad de
las ensefianzas que tengan por objeto formar habitos manuales y organizar me-
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morias motrices como el dibujo, la escritura, la ortografia, la dactilografia, prac-
ticas de taller.

Los estados violentos de emotividad en que suele vivir el adolescente produ-
cen, segln la expresion de un fisiblogo, verdaderos traumatismos morales que
pueden acarrear desequilibrios peligrosos a causa del debilitamiento y de la irre-
gularidad de la inervacion. De ahi que el surmenage aparezca, por lo comtn, du-
rante la pubertad. Es una razon poderosa para que la ensefianza no exija grandes
esfuerzos intelectuales; se imponga la actividad fisica en locales abiertos al aire,
alaluz, a los grandes cuadros de la naturaleza; para que los métodos méas que de
examen sean de explicacion, de sugerimiento, de comprensioén (que es una forma
del aprendizaje espontaneo) del mundo en que vive y sus fenémenos.

«Los nifos estan menos expuestos a los riesgos del surmenage cerebral —ha
dicho Marro—"" si se entregan a los trabajos précticos o a otros ejercicios de ca-
racter muscular. El trabajo fatiga tanto més cuanto menos variado es». «No esta-
mos, dice Mendousse, en la época de Marion, quien temia pasar por utopista acon-
sejando el trabajo manual en la escuela. Rousseau (Emilio, III) recomendaba ya
a los educadores conducir el adolescente al taller para ejercitar sus manos. ¢Es
necesario decir que la extrema division del trabajo industrial implica, en la fabri-
cacion de objetos, una continua leccion de cosas y la educacion de los sentidos en
la percepcion de cualidades? La educacion manual se impondria si mas no fuera
para contribuir a la independencia del joven, para disminuir el esnobismo de la
joven burguesia que desprecia el trabajo y ve en cada obrero un ser inferior. Pero
de todas maneras es necesario que exista un comienzo de aprendizaje técnico
antes de la pubertad. Las labores en madera y hierro son las més indicadas para
formar los habitos técnicos propios a cada oficio. Ahora bien, tales habitos se ad-
quieren, sobre todo, entre los 11y 14 afos. Un afio, por lo menos, de iniciacion es
necesario para las adaptaciones generales y dar ocasion a que las aptitudes se ma-
nifiesten.»'?

«Es asi como la escuela profesional de Ginebra recibe los nifios de 13 afios,
reteniéndolos dos afios para darles un conjunto de nociones que despierten la
conciencia de sus aptitudes para permitirles elegir, con conocimiento de causa,
una profesion industrial, comercial o artistica.»'3 «Las técnicas de Alemania los
reciben, es verdad, a los 15 afios; pero deben justificar dos o tres afios de taller.»'#
En suma, dice Gasquet, «presque partout le travail manuel commence de onze a
douze ans».*

Stanley Hall,'> que considera tal aprendizaje como regenerador aun para las ca-
rreras intelectuales, piensa que debe realizarse, sobre todo, a la edad del desarrollo
muscular mas rapido, es decir, de los 12 a los 16 afios. En efecto, es menos penoso
para el sujeto disciplinar los movimientos en el momento de su mayor plasticidad.

1. La puberta, op. cit., p. 287.
12. LEBLANC, R,, «La reforma de las escuelas primarias superiores», Revista Pedagdgica, marzo de 1908, p. 203.

13. GASQUET, A., «La ensefanza profesional y la ensefanza técnica», Revue Internationale de I'Enseigne-
ment, abril de 1908, p. 315.

14. Ibid., pp. 319 y 324.
* En casi todas partes el trabajo manual empieza entre los once y doce afos. [N. del E.]

15. Adolescence, op. cit,, |, p. 174.
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«En cuanto a la juventud intelectual, en este periodo de la adolescencia reci-
biria una educaciéon manual apropiada a su situacion, a sus intereses y a los del
pais, poblando su mente de imagenes motrices correspondientes a la instruccion
que reciben. Seria facil y no costoso instalar en las escuelas y colegios laboratorios
practicos y talleres en donde se tradujeran en movimientos musculares algunas de
las ideas de las principales 6rdenes de ensenanza» (Hall). «El dia del examen, al-
gunas pruebas manuales bien elegidas permitirian darse cuenta de la prepara-
cion del candidato, mejor que con el interrogatorio oral» (Marro). «Sean cuales
fueran los medios empleados importa, ante todo, evitar el abismo que tiende a in-
terponerse entre el cerebro y los musculos.»

«Dejar pasar —dice Marro— la época mas bella, la mas fecunda de la juventud,
en un simple trabajo de asimilacion, sin agregar a las imagenes ideativas, en tren
de formarse, las numerosas y fuertes imagenes de los actos realizados es, eviden-
temente, mutilar la educacion, preparar la entrada al mundo de los charlatanes y
utopistas, incapaces de concepciones sanas y de impulsos vigorosos.»'® «Gimna-
sia, juegos y trabajos manuales, practicados al mismo tiempo, serian, para el
cuerpo, el equivalente de lo que la ensenanza integral es para el espiritu, un mo-
tivo de surmenage y laxitud; estos modos de actividad deben alternarse.»'”

«Desde el momento en que el adolescente, diferentemente del nifio y del
adulto es, ante todo, una espontaneidad viviente, se ve cudn necesaria es, a esta
edad, una educacion capaz de fijar, seleccionandolas, las variadas vocaciones, que
jamas dejan de producirse en los mediocres para elevarse por sobre si mismos y
en los mejores por arriba de sus contemporaneos. Dejad a los alumnos libertad e
inspiradles confianza para que no hesiten en manifestar sus deseos mas secre-
tos.»

«Es conveniente —dice Mendousse—'8 llevar el ejercicio al mayor despliegue
posible, pues en virtud de la ley de asimilacién funcional, el ser viviente se des-
truye por el reposo; pero se desarrolla por el trabajo, tan rapidamente, que llega
a la ejecucion facil de lo que al principio era dificil. Si hay una época en que la
funcién hace al 6rgano, esa época es la de la adolescencia. Y como la fatiga, que
durante la crisis ofrece curvas extraordinarias de intensidad, es debida méas a una
autointoxicacion del organismo que a la usura vital, las medidas conducentes a
una eliminacién rapida de las sustancias nocivas, al mismo tiempo que propor-
cional el calor necesario a la combustién y al intercambio, contribuiran al man-
tenimiento de una actividad placentera y estimuladora de los 6rganos.»

«Nada maés interesante, en la organizacion social —dice Rodolfo Rivarola—,"
que la distribucién econémica del trabajo. En la sociedad perfecta nadie deberia
consumir sin producir, por lo menos, desde que se hallara, por la edad, en condi-
ciones de producir. En la imperfecta sociedad que conocemos, no bastan la apti-
tud y la voluntad para producir: puede el individuo hallarse bien dotado, fisica e
intelectualmente, y carecer de medios indispensables para la produccion. El pro-

16. MARRO, La puberta, op. cit., p. 360.
17. MENDOUSSE, L’dme de I'adolescent, op. cit., p. 290.
18. Ibid., p. 292.

19. RIVAROLA, R., Universidad social, 1915, p. 35; de la necesidad de una profesiéon como fin de toda ense-
fhanza.
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blema de ocupar la vida, es crisis en toda adolescencia. La escuela y el colegio
contribuyen a plantearlo y no siempre a resolverlo. Quienes organizan la una y
gobiernan al otro no pueden ni deben contentarse con ser pedagogos. La peda-
gogia de la escuela primaria resulta apenas un auxiliar de la politica o sociologia
en accién. Algo mas que la condicién moral del pueblo debe atender la escuela.
Pensemos que mas general que leer y escribir es, en la vida, hacer. Hacer es lo
primero para encaminarse a un modo de vivir o a un con qué vivir. Es tan va-
riado el hacer, que no se sabria por donde comenzar a considerarlo. Se protesta-
ria que esto no seria ya la escuela comun sino la profesional; mas, si nos detu-
viéramos un momento en pensarlo mejor, ¢por qué no seria profesional toda
escuela? ¢Por qué no habilitaria para hacer algo entre las mil cosas ttiles y re-
munerables? ¢Por qué la educacién comiin no seria principalmente econémica,
de economia positiva, no tedrica o politica? Pasemos porque no lo hiciera la edu-
caciéon comun; mas no puede consentirse en que no lo haga la segunda ense-
fanza. Sila primera ha llevado el nifio hasta los 12 afios, lo abandona como en el
umbral de la vida, en tiempo de elegir un camino y puede excusarse de no ha-
bérselo indicado ni impedido, la segunda no podré eludir responsabilidades, asi
por el dafio que causare en la vida de un hombre como por el desequilibrio y per-
turbacion social que produjere, si empujase a aquel y a muchos por sendas ex-
traviadas. Segin la reglamentacion de planes, la segunda ensefianza ocupa a los
jovenes hasta los 18 afios. Si la condicién econémica del padre le ha permitido
sostener al hijo y le permite continuar sosteniéndolo, se tendria una actividad
que podra consagrarse al estudio. Pero me preocupan los jévenes que llegan a
los 18, concluido el bachillerato con preparacion puramente nominal y falsa, sin
aptitud para procurarse el sustento, sin disciplina intelectual ni moral, relajada
su energia por la temprana desilusion, por la desigualdad de facilidades en el
arranque de la lucha por la ocupacioén... La educacion secundaria que no habilita
para hacer practicamente algtn trabajo remunerable no es preparatoria para la
vida.»

La funcidn social de la escuela, del colegio y de la universidad seria, princi-
palmente, preparar para la accion, pues «el saber no es incompatible con el tra-
bajar, menos atin con el saber trabajar». El pensamiento del doctor Rivarola con-
cuerda con el de todos los pedagogos y socidlogos que han tratado, en los dltimos
tiempos, los problemas de la educacion; y que los politicos americanos, inesta-
bles en sus posiciones y no siempre preparados para el puesto ejecutivo que ocu-
pan, no han sabido traducir en practicas, faciles de ceder al interés del primer
padre campanudo que pisa las alfombras del Ministerio, exigiendo con gestos y
gritos, argumentos de indudable eficacia, la derogacién de tal o cual decreto, por-
que (esto se declara con cautela) su hijo retarda un afio el ingreso a la Facultad; o
porque resulta condicional en una materia; o porque las aulas lo retienen una o
dos horas més, lo que destartala el programa de las comidas, de los paseos, de los
gastos de la casa. De no haber intervenido mas de una vez en conflictos semejan-
tes y otros de intereses menos domésticos, no diria una palabra. No pocos articu-
los, por los que la opinién ptblica se siente conmovida, se explican de la misma
manera: un padre, un hijo y el titulo de doctor a los 21 afios; esa es la escollera, por
hoy, en la Argentina. No obstante, sigamos haciendo doctrina; las ideas son gra-
nos que no pierden su poder germinativo.
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El juego, un procedimiento eficaz de ejercitar los musculos y robustecer el
cuerpo, es un despilfarro de energia. Yo creo posible canalizarla en el sentido de
que resulte atil de dos maneras: por el producto que deje y por los hébitos que
forme. Es innegable que el fitbol contribuye a la educacion fisica de nuestra ju-
ventud y la sustrae al vagabundaje y, tal vez, a los figones. Pero la pasion por él do-
mina al nifio hasta el punto de no existir emulaciéon por el estudio ni atractivos in-
telectuales. En virtud de que todos los juegos son consanguineos, el afecto por el
fatbol prepara el de las carreras y cualquier otro que tenga por objeto pasar el
tiempo y tentar fortuna. Creo indispensable orientar en otra direccion las exi-
gencias fisicas del alumno que esconden actividades morales que debemos cui-
dar. ¢No seria posible sustituir estos campos por eras de cultivo y huertos fruta-
les? ¢O jugar a la agricultura, a las plantaciones y a la poda y no a la pelota? ¢No
es esto lo que antes solia hacer el obrero los domingos, cuando era duefio de un
solar de tierra? Hay, me parece, una forma divertida de emplear los musculos ya
no en la faranduleria, sino persiguiendo un fin sano y elevado. Por mis observa-
ciones puedo asegurar que el nifio entraria con entusiasmo por este camino si al-
guien se ocupara de atraerlo proporcionandole terreno, ttiles, trajes, una direc-
cion, fondos, todo lo que se hace hoy a favor del juego. Los fines ttiles y los
principios morales no han de ser realizables con pena ni el goce hemos de encon-
trarlo en el ejercicio estéril de nuestras actividades. {éQué necesidad tiene de
aprender trabajo manual, se ha dicho, quien estudiara medicina, derecho, inge-
nieria? Se confunde un fin profesional con un fin educativo: 1° la misma razon se
tendria para que el que esté destinado a seguir medicina no recibiera una educa-
cion histérica; 2° alos 12, 13, 14, 15y 16 afios, el nifio éno define su aspiracion pro-
fesional o universitaria?; 3° a dichas edades, la educacion es integral, por consi-
guiente, comprende las disciplinas manuales; 4° el caracter de la crisis reclama
una educacion de tendencias profesionales; 5° el espiritu republicano de nues-
tras instituciones exige esta forma intensamente democratizadora de la juventud;
6° ninguna de las disciplinas escolares combate con mas éxito la tendencia a la
ociosidad y hace comprender mejor el trabajo.

El decreto del 1° de marzo iba acompafiado de circulares que decian:

«El Ministerio crearé, en las escuelas y regiones que lo requieran, talleres y la-
boratorios para nuevas ensehanzas profesionales y técnicas, siempre que los ins-
criptos excediesen de 15 alumnos; las aptitudes practicas pueden ser educadas en
sentido regional, porque cominmente han de utilizarse en el sitio en que el joven
se educa. El plan no fija de una manera absoluta cierto nimero de ensefianzas; en
él caben las que las circunstancias indicaran necesarias. Como la situacion eco-
némica del pais no permite la instalacion de talleres costosos, se aconsejan los de
poco gasto y poco espacio. Los aprendizajes técnicos, al exigir poco tiempo, han
de adaptarse a la edad del alumno, elegidos, segtn sus incipientes vocaciones,
para disciplinar tres o cuatro aptitudes manuales».

10. Jules Payot, bajo el titulo de La educacién de la voluntad, ha escrito el
siglo pasado un libro que los profesores debieran leer como a la Biblia. Esta lleno
de profundas observaciones y de consejos acerca de esta fuerza destinada a re-
solver en actos el pensamiento. Hace notar como los primeros esfuerzos de aten-
cién debieron ser hechos temiendo al castigo y como, en cierto modo, los pieles
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rojas prefieren dejarse exterminar antes que someterse a un trabajo ordenado y
continuo. Lo repugnante para los pueblos no civilizados no es el esfuerzo violento
sino el trabajo ordenado y continuo. En el estudiante, la forma grave del mal es esa
atonia, esa languidez de animo que lo acorcha en sus actos.

El Colegio Nacional, tomando al nifio en el periodo de su sentimentalidad y
conducta, nos ha dado la unidad nacional; pero tal vez no la moralidad nacional.
Hoy es una casa que hay que rehacer porque no responde a las tendencias del nifio
ni a las necesidades del pais. Alguien ha dicho: «Que siga el colegio su tradicion;
fundemos escuelas sin preocuparnos de él». No. El colegio atrae la mejor poblacion
del pais, prepara el ingreso en las universidades; del colegio egresan los destina-
dos a gobernar y a velar por el cumplimiento de las leyes. La riqueza, el honor, la
justicia, la tranquilidad, el bienestar, los grandes intereses, estdn en manos de los
que reciben del colegio el recental de su conducta futura, como hombres a cuyo
cargo estaran las funciones mas altas del Estado. El colegio no debe confundirse
con otra escuela; lleva, sobre si, la responsabilidad moral y politica de los mas altos
destinos, prepara los capitanes de la nave. Por eso cuidamos a los que en él ingre-
sany a los que en él estudian; pues lo creemos, hasta ahora, la escuela y el colegio
son ambientes poderosos de adaptacién. Todas las precauciones para robustecer
el sentido moral de las actividades y de la voluntad nunca seran excesivas. Al ocu-
parnos de la atencion, citamos los procedimientos aconsejados por Payot para que
el adolescente no sea un fugitivo de si mismo. La atenci6én y la voluntad se corres-
ponden en tal forma que la una supone a la otra. Combatir la pereza es disciplinar
la atencién. «Sin violencia alguna puede aceptarse que todas las pasiones inferio-
res se deben a una relajacion de la voluntad. Las causas de decaimiento de la vo-
luntad son numerosas. La primera es ese sentimentalismo vago que conduce la
imaginacion a deleitarse con ilusiones voluptuosas, causa ordinaria de funestos
hébitos solitarios. La segunda es la fatal influencia de los compaferos despreocu-
pados de cuanto se refiere a su propia educacion; la vida de café y de hospedaje, la
tristeza, el desaliento, la falta de emulacion, la formidable cohorte de sofismas
siempre a mano de los perezosos para excusar la haraganeria. La herctlea lucha
entre el vicio y la virtud se entabla en el critico momento de la pubertad. Para la
gran mayoria de los jovenes, la eleccion no es dudosa; van adonde los lleva el dis-
gusto del estudio, la ausencia de recreos saludables, la debilidad de su voluntad, su
imaginacion manchada o corrompida, hacia la distraccion, hacia el arrullo que pro-
porcionan juegos o perversiones. iOh, las novelas de los mejores novelistas son pa-
lidas y descoloridas, junto a estas realidades!» Payot embiste contra la fatal cos-
tumbre de los casamientos tardios y de la tardia habilitacién del hombre para la
vida, que lo obliga a enviciarse y deja maltrechas las virtudes que tanto necesita
para las elevadas funciones que va a desempenar en la sociedad. La manera de
combatir el enviciamiento de los instintos y de la conducta consiste, primeramente,
en evitar a toda costa la ocasion de que el nifio mienta, adule, falsifique, engafie, en-
vidie, odie, sea un vencido, exigiendo de él esfuerzos imposibles o se envilezca con-
sintiendo, con nuestro disimulo, sus delitos. Las obligaciones deben sustituirse
tanto cuanto sea posible por una siembra abundante de ideas y por un sistema de
reacciones espontaneas, es decir, no conminadas por clasificaciones, eximenes y
ese falso concepto de la perfeccion del trabajo adolescente. ¢Por qué falta a nues-
tros jévenes iniciativa? A las causas que hemos indicado debemos agregar las pocas
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oportunidades que una escuela, que en lugar de haga ha dicho siempre no haga,
les ofrece para ejercitar su voluntad, atajo funesto de un espiritu que debe formarse
en la escuela del esfuerzo. No hagas, dice también la madre. La distraccion, que es
aya de la pereza, se evitara con la reducciéon de asignaturas y de los motivos de es-
tudios, concentrados de tal suerte que, durante la semana, no tenga el alumno que
preocuparse sino de dos o tres materias, mientras las demés, como el ejercicio fi-
sico o la educacidn estética, no realizan sino un fin cultural. Durante la crisis, el ca-
racter de los aprendizajes sera ejercitativo; un trabajo constante de experiencia,
observacion y redaccion en la naturaleza, en las salas o en los laboratorios, ofre-
ciendo continuamente oportunidades a sus afectos, por las cosas y por los hombres.
«La direccion moral y la direccion metddica del trabajo tienen un remedio comun:
la intima relacion del profesor con el alumno. Asi es como Socrates transmitié a
Platén su método y su entusiasmo por la verdad. El profesor y el alumno abriran
un abismo al espiritu, sin ese contacto de alma a alma en donde han germinado
siempre el talento y el genio.»>°

11. El concepto de promocién debe sufrir un profundo cambio. La clasificacion,
fe solamente de cierta suma de conocimientos adquiridos, no debe ser el criterio
que resuelva el grado de capacidad de un nifo. Se ha visto que la memoria retiene
poco y confusamente. Por tanto, la promocién debe producirse cuando se ha com-
probado: la existencia de una voluntad; cierta aptitud en las ramas instrumenta-
les y practicas como la aritmética, la escritura, la lectura, el dibujo, el trabajo ma-
nual, conforme a la edad; y la ausencia de zurdismo moral y psiquico. Llamo
zurdismo a la tendencia, en algunos tipos mentales, a cometer el error; a pensar y
hacer de una manera inversa, aun en lo evidente, de lo que la experiencia o la razén
aconsejan. El zurdismo es la manifestacion evidente de la incapacidad; destinado
a ser una condicion del tarado durante toda su vida, en todos sus actos, nos dara
el amoral, el inadaptado; el que, subiendo la cuesta, no reparara en [utilizar] me-
dios ilicitos para alcanzar la cumbre. El zurdo, en el aula, estd adscripto a un sin-
numero de manifestaciones y detalles que ponen a descubierto los claros de su
conducta y de su mentalidad. Escribe dividido por y lee multiplicado por; es fac-
tory dice sumando; hay un signo menos y lee mas; el punto situado al norte lo se-
fala al sud; un episodio que emociona, al zurdo da risa; una prueba de 4 él cree que
merece 10; cuando el sentido comun aplaude él desaprueba; los grandes hombres
y las grandes péginas le son indiferentes, si no molestos, o victimas de los excesos
de su lenguaje; lo insignificante suele, por lo contrario, ser grande y sublime. Ad-
mira al buen carrerista, al buen jugador, al fortacho, al pendencioso, al habil ladréon
y lo mueve a la farsa el hombre consagrado al estudio o al laboratorio. Elogia a
quien lo dafa; se muestra insolente y desagradecido con quien lo favorece; si debe
no paga; si no come, pasea; el trabajo es una ignominia y retribuye el servicio con
la felonia. En arte es cubista, en literatura futurista. Eleva a Rosas y desconceptia
a San Martin. Como si tuviera los ojos en el occipucio y comprendiera cabeza abajo.

El zurdismo es una tendencia a ver, sentir, pensar, hacer y conducirse al revés
de lo que el sentido comtn o la razén elemental aconsejan. No poco ha contri-

20. PAYOT, J., La educacion de la voluntad, op. cit., p. 298.
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buido a su incremento —cuyas manifestaciones cientificas, estéticas y morales son
la imperfeccion, el error y la incorreccion— la revista grafica, el cinematografo, la
abundancia de teatro menor, los medios féciles de disipar el tiempo, el humo-
rismo de baja ley que han restado al esfuerzo motivos y oportunidades para rec-
tificar los actos y el criterio.

Pero es posible también que tengamos causas profundas y dificiles de traer a
laluz.

Una investigacion privada, llena de dificultades, nos dio alrededor del 20% de
nifos cuyos padres o abuelos habian sufrido enfermedades venéreas. Estaban
ellos formados en esa masa de holgazanes, distraidos, abtlicos e incorregibles re-
calcitrantes. ¢No serian, tal vez, el 50%; no habria, en otros, taras de un alcoho-
lismo ancestral? Por este lado hay secretos, del mal que lamentamos, tan graves
como la subversion de valores traida por la confluencia de las razas sufrientes de
Europa. De esta suerte no son problemas politicos ni pedagogicos los que deben
intranquilizarnos, sino higiénicos y étnicos. Cada individuo, siendo un conflicto,
asume ese caracter perenne de duda y de inestabilidad que desconcierta y se tra-
duce en pasiones sordas u odios agresivos, en los adultos; en razonamientos cru-
zados y marchas invertidas que acusan el clima inadecuado para una madurez
mental, en los adolescentes.

No es, por cierto, la clasificacion después de un examen oral o escrito, en geo-
grafia, en historia, en gramatica, que nos autorizara a abrir juicio acerca de la exis-
tencia de una voluntad y la ausencia de un zurdismo en un sujeto escolar. Otros son
los instrumentos que nos descubriran al que debe ser excluido de la ensefianza se-
cundaria y superior, que no poco depende de ese contacto de alma a alma obtenida
por la direccién tnica.

Sembrar ideas en el cerebro de un nifio no es pretender una cosecha inme-
diata; no obstante los planes y reglamentos de la ensehanza de todos los paises
exigen el examen para la promocion. A raiz de explicaciones méas o menos abun-
dantes, reforzadas con el uso del libro, lo empefiamos en una prueba de lo rete-
nido y de lo comprendido para juzgar sus aptitudes para el estudio en nuevos cur-
sos. Los profesores estamos convencidos de la manera lamentable con que los
alumnos responden a las bolillas de un programa; pero nos hacemos los inadver-
tidos, y ajusticiados por el sentido comtn, aprobamos. No obstante, estamos se-
guros de que el nifio no sabe. ¢{No fue provechosa la ensefanza? Cuando se escu-
cha atentamente o se lee, una parte de las ideas que recibimos no entra en el
campo de la conciencia; pero otra cae en él y la memoria la retiene, para realizar
extrafas evoluciones que la conducen a una floracion inesperada, tal vez, nunca
sonada. Esta evolucién no es inmediata. La idea, a veces, duerme en nuestra con-
ciencia como el grano en los almacenes, sin perder el poder germinativo que, una
remocion cualquiera, el calor del genio o circunstancias propicias, la convertiran
en selva. La siembra que recibimos, asi, particularmente, durante la adolescencia,
sufre esta estadia latente, intima en su modo, tan reservada, que de ella no ten-
dremos signos exteriores sino en épocas, a edades, en momentos que nunca de-
terminaremos. Este poder germinativo imposible de examinar, vida interior que
har4 del individuo un poeta, un matematico, un historiador, un mecénico o nada,
orientado méas que todo, por las tendencias, es, sin embargo, lo que justifica la en-
seflanza que, como la siembra del grano, exige la estacién. La carioquinesis, bajo
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un sol oportuno y en un terreno preparado por circunstancias convergentes, se
inicia un dia y entonces, centro de ello la idea aquella que el espiritu retuvo en un
rincon, perdida, de sus almacenes, un gran estado de conciencia proyecta haces
de luz que el genio condensara en raras fulguraciones. Pero, si la memoria retiene
el grano, olvida la mano que lo arrojé. Es asi que, merced a esos extrafios feno-
menos de reviviscencia celular, las ideas transmitidas por maestros y libros, dos,
tres, quince afnos antes, reaparecen como propias, monedas de nuestro capital,
ajenas a la fuente de que las extrajimos. Por eso la creacion, como dijera Tarde, es
la ilusiéon con que el hombre alimenta sus vanidades.

El fendmeno que acaba de concitarnos se presta a interesantes inducciones
didacticas: una es la de que la cultura es necesaria durante la crisis; pero no con
el caracter severo con que suelen comprenderla nuestros colegios esperando una
fructificacion destinada a producirse, no se sabe cuando, sino como recental de
una expansion futura del espiritu.

La siembra de ideas, notese bien, no debe confundirse con el ejercicio cuyo
fin es preparar las aptitudes para el trabajo, sea €l intelectual o fisico, del que el
saber es un instrumento de actividad. Ni la confundamos con el estudio de mate-
rias especiales en las que educamos y vendimiamos segtin métodos sistematicos.
La siembra es la mision de estos afos criticos de la escuela. ¢Acaso sabremos
nunca lo que vale mas? Lo insignificante hoy, es la gran verdad mafana. Lo des-
preciable de ayer, se ha traducido en actividades y sistemas hoy, que reducen a mi-
serables cuestiones las trascendentales de siglos atras. Ignoramos dénde esta la
verdad y donde la mentira.



Conclusion

A) Tesis: La crisis de la pubertad es un periodo de transicién entre la infancia
y la adolescencia y se caracteriza: 1° por un extraordinario crecimiento fisico;
20 por un extraordinario debilitamiento mental; 3° por la renovacion e inestabi-
lidad de los sentimientos; 4° por la apariciéon de aptitudes y tendencias profesio-
nales; 5° por nuevos intereses y nuevos motivos.

B) Consecuencia: A la crisis de la pubertad corresponde una escuela con pla-
nes y métodos diferentes de la escuela primaria y del colegio, que utilice el exce-
dente de energia fisica en disciplinas manuales y a la naturaleza en la cultura del
espiritu, sin propositos sistematicos y tendiente a procurar reposo al cerebro.

A) Tests: Durante la crisis de la pubertad no es una regresion o estabilizacion
intelectual (disminucion de la inteligencia) que se produce; es una renovacion de
actividades y un cambio que preparan una capacidad mas amplia para compren-
der los fenémenos (utilizacién mas vasta de la naturaleza) en lugar de la ejercita-
cion reducida de los sentidos sobre el objeto. La mente vuela, con el razonamiento,
hacia la abstraccion, después de fijar los postulados de las cosas, mediante la sen-
sacion por ellas producida.

B) Consecuencia: Los métodos, al modificar las practicas elementales cuyo
principal objeto era formar el lenguaje, deben tender a disciplinar la observaciéon
en la naturaleza y en los laboratorios, organizando los centros representativos
para el ejercicio del razonamiento. Al mismo tiempo sera posible que el adoles-
cente comience a comprender la vida humana y su funcién protectora de la es-
pecie.

A) Tesis: Dos intereses culminan durante la crisis de la pubertad: el de la na-
turaleza para sentirla y viajarla, y el del ejercicio fisico, reclamado por el extraor-
dinario desarrollo del sistema muscular.

B) Consecuencia: La cultura, durante la crisis de la pubertad, debe realizarse,
principalmente, en la naturaleza.

Retenido el individuo por el taller o la granja una gran parte del dia, el taller y
la granja deben proporcionar, principalmente, los motivos de su educacion fisica
y muscular.

A) Tesis: Las aptitudes manuales se manifiestan, con caracter profesional y
técnico, antes que las intelectuales, siendo comunes a todos los individuos.
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B) Consecuencia: El taller a los 12, 13, 14, 15 y 16 afos puede determinar una
vocaciéon manual u oficio en cualquier individuo, convenientemente dispuesto
para que en él la tendencia se canalice.

A) Tesis: La aptitud al nacer marca una tendencia; las aptitudes que nacen en
la crisis, o después, son definitivas; luego, las tendencias son también definitivas.

B) Consecuencia: El alumno, entre los 12 y 16 afnos, puede definir su vocacion
intelectual y decidirse por determinados estudios, omisién hecha de aquellos gru-
pos formados por tipos indiferentes, enfermos o incapaces.

A) Tesis: Entre las aptitudes mentales y fisicas existe una relacién funcional de
tal naturaleza, que cuando las unas estan en un periodo extraordinario de activi-
dad, las otras se llaman a un relativo sosiego (meiopraxia). Ademas, el cerebro
retarda su desarrollo con relacion a los demas 6rganos.

B) Consecuencia: Caracterizandose la crisis de la pubertad por un extraordi-
nario crecimiento orgénico, no debe exigirse a la inteligencia esfuerzos a los que
se resistiria o con los que peligraria su funcionamiento normal. La escuela debe
robustecer ese crecimiento, favoreciéndolo con un sistema de educacion espe-
cialmente fisico-higiénico y, si fuera posible, con un afio de reposo mental.

A) Tesis: El periodo mas activo del movimiento muscular est4 entre los 12y 16
afos, que lo es, asimismo, de la memoria motriz.

B) Consecuencia: El periodo de la crisis es el mas indicado para formar héabi-
tos manuales y plegar los movimientos a automatismos ttiles en ensefianzas como
la escritura, el dibujo, la telegrafia, la musica instrumental, etc. De no hacerlo asi,
el nifio disipara sus fuerzas en juegos, agresiones, destrozos; en todo lo que resulte
un gasto facil de su sobrante de energia, sin que pueda, mas tarde, rehabilitar me-
jores oportunidades para la disciplina de sus dedos.

A) Tesis: Los tiempos de reaccion, al cruzarse en el momento de la crisis, cons-
tituyen uno de los fend6menos extraordinarios que mejor caracterizan la psicolo-
gia divergente de los sexos.

B) Consecuencia: La coeducacion debe prever la funcién social de los sexos;
pero la ensefanza no debe ser comun.

A) Tesis: La memoria de las palabras y frases sufre un notable debilitamiento
y los centros nerviosos se organizan para el anélisis sistematico.

B) Consecuencia: La crisis sefiala el momento més inoportuno para iniciar el
aprendizaje de los idiomas, o exigir del alumno aprendizajes razonados con la am-
plitud cientifica de la materia.



Apéndice

COMPAGINADO EL LIBRO, LLEGARON AL LABORATORIO algunas estadisticas tan intere-
santes y precisas en sefalar la crisis, que no hemos podido renunciar a su inser-
cién con un breve comentario acerca de su significado.

Nota I: El senor Luis Borruat, inspector general de escuelas en Santa Fe, ha
tenido a bien proporcionarnos algunos datos acerca de la estadistica hecha por
él, tendiente a demostrar la existencia de gran nimero de nifos débiles en la
capital de aquella provincia, el 46% de las nifias y el 40% de los varones. Este
trabajo importante por varios conceptos, nos suministra el siguiente cuadro

(ninos):

N° de examinados Edad Talla Peso
32 6 afios 115 18,4
59 7 afos 115 21
66 8 anos 120 22,7
55 9 afios 127 24,7
53 10 afios 131 28,4
42 11 anos 135 30
39 12 afnos 143 23,2

D.B.A.
23
24
25
26
27
28
30

Los débiles obedecen a la misma ley de crecimiento de los normales durante la cri-
sis, pues, de los 11 a los 12 afios el aumento de talla y peso es mayor que a las eda-

des anteriores.
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Proceso de la memoria l6gica segiin la edad;
investigacion de H. Pyle en 300 nifios de cada sexo
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Nota II: La grafica de Pyle acerca de la memoria confirma lo que hemos dicho de
esta aptitud, refiriéndonos al nimero, a los enunciados, a la ortografia y a las pa-
labras, en el capitulo III. En ella se advierte que la memoria femenina, hasta los
18 afios, supera a la masculina; que la crisis de esta dura més que la de aquella, de
los 13 a los 17 afnos, mientras en la nifia dura de los 15 a los 17, pero con tenden-
cia a estabilizarse desde los 13. Su significado pedagogico es que la edad para
aprender idiomas, ortografia, palabras, versos esta antes de los 13 afios o después
de los 16. Tendremos aptitudes rebeldes a los 13, 14 y 15 afios.
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